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WSTEP

Rodzina jest miejscem, ktére powinno zapeéwdriecku opiek i korzystne warunki rozwoju.
Tworzy ona wiass niepowtarzala atmosfe¢, na kton sktadaj sie stosunki mgdzy jej cztonkami. W

centrum uwagi rodziny znajdugic dzieci, ktérym rodzina powinna gwicci¢ najwigcej troski i uwagi.

Wspoiczesna rodzina boryka s rznorodnymi problemami, ktérym nie jest w stanie spa Na
plan pierwszy wysuwajsi¢ problemy zwdzane z sytuagjna rynku pracy oraz trudéa materialne, a tatke
problemy opiekaczo — wychowawcze. Gstym zjawiskiem jest niezaraditow petnieniu rol spotecznych,
rodzicielskich, matenskich, zawodowych i dysfunkcjonal§torodziny. Rodzina egto samodzielnie nie

jest w stanie poradzisobie z tak trudnsytuacjy, szuka wéwczas pomocy na zeia.

Wsréd wielu rodzin procesy dysfunkcji naktaglaic pokoleniowo. Rodzice przejawiapezradnét
w pehieniu funkcji rodzicielskiej, zarobwno w aspek socjalno-bytowym jak i realizacji funkciji
opiekuczo-wychowawczej. Dzieci z tych rodzingsto nie maj odpowiednich warunkéw w mieszkaniu do
nauki, rozwoju psychofizycznego, utrzymania higiemglirowia, realizacji obowzku szkolnego. Dlatego
tez rodziny te wymagaj pomocy. Spojny i funkcjonalny system wsparcia pganeodzinie w wypetnianiu

jej funkcji i utrwalaniu pozytywnych wzorcow.
Rozdziat |

Postanowienia ogolne

Zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 13 ustawy z dnia 12ca2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2008r. N
115, poz. 728 z gi. zm.) do zadawtasnych gminy naley tworzenie gminnego systemu profilaktyki i
opieki nad dzieckiem i rodzin

Rozdziat 11
Cele programu
Cel gtowny:

Poprawa jakd@ci zycia rodzin w migcie Katowice poprzez rozwoj aktywstd wiasnej i zapobiegania
marginalizacji Zycia rodziny.

Priorytet 1.
Prawidtowo funkcjonuj aca rodzina.

Cel strategiczny: Poprawa stanu funkcjonowania rodziny.
Cel szczegotowy nr 1Wspieranie rodziny w jej funkcjach opielazo-wychowawczych.
Zadania:

1. Objecie rodziny systemem wsparciodowiskowego i instytucjonalnego poprzez npsjace
dziatania:

» diagnoz sytuacji rodzin w zakresie petnienia funkcji wgebawczych,



» prag srodowiskows z wykorzystaniem zasobOw rodziny isrodowiska lokalnego we
wspotpracy z przedstawicielami ghy instytucji i organizacji,

* dostarczanie wiedzy i uczenie umiepsci spotecznych umaiwiajacych prawidtowe
petnienie funkcji rodziny poprzez realizagrogramow adresowanych do rodzicéw, dzieci i
miodziezy.

Cel szczegotowy nr 2Zapewnienie infrastruktury i deginasci do ustug w zakresie opieki i poradnictwa
specjalistycznego.

Zadania:

1. Realizacja poradnictwa prawnego, psychiatrycznegeychologicznego, pedagogicznego,
zawodowego i socjalnego w oparciu o zasoby insjghalne gminy.

2. Realizacja programéw profilaktycznych i edukacyjmyaraz pomocy i terapii psychologiczne;j
adresowanych do rodzin.

3. Realizacja ustug lokalnej sieswietlic srodowiskowych i klubéw miodziewych.

4. Zaspokojenie potrzeb mieszkaniowych rodziny, usaehtianych wychowankow placéwek
opiekwczo-wychowawczych oraz wychowankow rodzin gastych.

Cel szczeg6towy nr 3Rozwdj prorodzinnych form opieki nad dzieckiem.
Zadania:

1. Podejmowanie dziata zmierzagcych do utrzymania dziecka w rodzinie naturalneprgez
kompleksovg pomoc rodzinie w przezwygianiu sytuacji kryzysowych i problemowych.
2. Zapewnienie opieki i wychowania dziecku pozbawiooewpieki rodzicow z zachowaniem
priorytetu prorodzinnych form opieki zaptzej przez powotywanie, szkolenie i wspieranie:
» zawodowych rodzin zagiczych o charakterze pogotowi rodzinnych,
» zawodowych rodzin zagiczych wielodzietnych i specjalistycznych,
* rodzin zastpczych spokrewnionych i niespokrewnionych.

3. Zapewnienie catlodobowej opieki w formie instytu@brejdziecku, ktéremu nie mma zapewrd
opieki w formach prorodzinnych przez domy dziecka,tym domy petrice rok placowek
wielofunkcyjnych.

Koordynator i realizator: Miejski O srodek Pomocy Spotecznej

Priorytet 2.

Zabezpieczenie socjalne rodziny.

Cel strategiczny: Poprawa sytuacji ekonomicznej rodziny uiiiwiajaca zaspokajanie jej podstawowych
potrzeb.

Cel szczegOtowy nr 1:Dostarczanie ustug kwiadczé rodzinom zyjacym w trudnych warunkach
materialnych.

Zadania:

1. Diagnozowanie, monitorowanie warunkow i jésiazycia rodziny.

2. Zaspakajanie potrzeb rodzin, ktore nie miog zaspakajane samodzielnie poprzez:
» udzielanie pomocy materialnej,
» prowadzenie pracy socjalnej skierowanej na ragagrup i sSrodowisko lokalne,



» udzielanie specjalistycznych ustug i form pomocy.

3. Zapewnienie dzieciom i mtodzxe z rodzin ubogich wsparcia materialnego i edukaegp oraz

stworzenie maiwosci uczestniczenia w zorganizowanych formackdzania wolnego czasu.

4. Doskonalenie form wspétpracy z instytucjami,arigacjami w celu lepszego rozeznania potrzeb i

organizowania pomocy rodzinie.

Cel szczegotowy nr 2Rozwijanie aktywnéci wtasnej i umiejtnosci zaspokajania potrzeb rodziny.

Zadania:

1.

3.

4.

Tworzenie i realizacja programéw odpowiagtgich na potrzeby: rodzin zaganych
wykluczeniem spotecznym oraz ze specyficznymi gotami: niepetnosprawial, uzalenien,
przemocy, mniejszai etnicznych, narodowych i innych we wspéipracy g@otecznécia
lokalma.

Inicjowanie naturalnych grup wsparcia/ grup samopcowych przy szerokim wykorzystaniu
wolontariatu i zasobowrodowiska lokalnego.

Tworzenie i realizacja programéw nakierowanych rapabieganie zjawiskom bezrobocia,
bezdomnéci i wykluczenia spotecznego.

Tworzenie i realizacja programéw pomocy psychologé w zakresie nabywania unjosci
spotecznych, opiekiczo-wychowawczych.

Koordynator i realizator: Miejski O srodek Pomocy Spotecznej

Priorytet 3.

Edukacja podstawa rozwoju indywidualneqgo potencjatu i zdolndci dziecka

Cel strategiczny Poprawa sytuacji dziecka w procesie edukaciji.

Cel szczego6towy IWyréwnanie szans edukacyjnych dzieci i mtodyie

Zadania:
1.

Wypracowanie jednorodnych procedur efektywnej sgieknonitoringu uczniow z problemami
edukacyjnymi.

Kompensowanie deficytow edukacyjnych poprzez om@amanie dodatkowych zgj
sprzyjapcych petnemu opanowaniu wiedzy i unetejosci.

Pomoc finansowa w zaopatrzeniu uczni&@sdeych w trudnej sytuacji materialnej wynikagj z
niskich dochodéw w rodzinie lub innych zdaize wyposaenie szkolne.

Cel szczegotowy 2Promowanie i wspieranie uzdolnionych uczniow.

Zadania:
1.

Monitorowanie sytuacji szkolnej uczniow uzdolniohyidoudowanie oferty edukacyjnej
adekwatnej do ich potrzeb.

Wyrdznianie i nagradzanie dzieci i mtodzyeuzdolnionej; wspieranie dziataimazliwiajacych
ubieganie s o stypendia naukowe.



Cel szczego6towy 3Wzbogacanie oferty edukacyjnej dla dzieci i miedy.
Zadania:

1. Regularne wzbogacanie ofert szkot w zakresieczapzalekcyjnych stanowde dla dzieci i
miodziezy atrakcyjra forme spedzania czasu wolnego i rozwoju zainteresbywmaowadzonych
przez nauczycieli z odpowiednimi kwalifikacjami.

2. Promowanie formuty wolontariatu, w ramach dziatanspierajcego edukagjszkoty.

Koordynator i realizator: Wydziat Edukaciji UM

Priorytet 4.

Sport, rekreacja i wypoczynek.

Cel strategiczny:Popularyzacja sportu, aktywnego wypoczynku orabpwdgo trybuzycia jako sposobu
spedzania wolnego czasu przez rodzin

Cel szczegdtowy nr 1:Rozbudowa warunkow stacych aktywneci sportowej i rekreacyjnej oraz
uczestnictwo dzieci i mtodzig w zagciach sportowo-rekreacyjnych.

Zadania:

1. Wspoipraca z uczniowskimi klubami sportowymi, stomyszeniami kultury fizycznej oraz
organizacjami pozagglowymi maaca na celu upowszechnianie kultury fizycznej i spor
Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreagshy dla dzieci i mtodziey.

Wyréwnywanie dysproporcji w dagiie dzieci i mtodziey do oferty sportowej, rekreacyjnej i

turystycznej.

4. Wspieranie statych zgj rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla bstepetnosprawnych.

5. Wykorzystanie gminnej bazy sportowe] na cele rebypee i aktywnd¢ ruchowy dzieci i

miodziezy,

Wspieranie rénych form turystyki krajowej.

Ksztattowanie wiéciwych postaw wobec kultury fizycznej poprzez edykaportows, aktywne

uczestnictwo w imprezach sportowych, edukacjzakresie kultury widowisk sportowych.

8. Poszerzanie form sportowego szkolenia dzieci i @ity w klubach, ze szczegdinym
uwzgkdnieniem uczniowskich klubow sportowych w zakresendptatnego wykorzystywania
bazy szkolnej.

9. Tworzenie w szkotach klas sportowych.

10.Wspieranie rozwoju bazy parkow sportowo-rekreacsinybulwarow i zazielenionych agow
pieszych wraz zéciezkami rowerowymi.
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Cel szczegOtowy nr 2Promocja form sglzania czasu wolnego przez miodzisprzyjajcych rozwojowi
zainteresowi przeciwdziataniu nudzie.

Zadania:

1. Realizacja projektéw shacych zdrowemu stylowizycia, przeciwdziatanie uzaleieniom i
patologiom spotecznym tj. alkoholizmowi, narkomaitp., oraz biernym formom sgzania
czasu wolnego.

2. Poszerzenie oferty zgj pozalekcyjnych.

3. Zagospodarowanie w okresie wakacyjnym czasu wolmsgjeciom i miodziey poprzez ich
udziat w imprezach i zegiach organizowanych w ramach ,, Akcji Lato” i ,Ak&ima”.



4. Rozwijanie i promowanie rekreacji oraz form akty\yoewypoczynku obejmuagych dzieci i
miodziez w tym takze osoby niepetnosprawne.
5. Promowanie oraz popularyzowanie rodzinnego uczsstai w imprezach sportowo-
rekreacyjnych.
Koordynator i realizator: Wydziat Sportu i Turysty ki UM

Realizatorzy: Wydziat Kultury, Wydziat Edukaciji, Mi_ejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Priorytet 5.
Zdrowie
Cel strategiczny: Ksztattowanie postaw i zachowgarozdrowotnych.

Cel szczegoOtowy nr 1:Ksztattowanie wigciwych postaw i zachowa wobec zagrzen i chorob
cywilizacyjnych.

Zadania:

1. Prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz promocja zdr®tyluzycia.

2. Propagowanie wiedzy na temat czynnikow ryzyka gp®tvania chorob cywilizacyjnych.

3. Inicjowanie i realizacja programow profilaktycznyskierowanych do dzieci i mtodzig oraz
ich rodzin.

4. Wspolpraca z innymi instytucjami, w tym z organiaaci pozarzdowymi zajmugcymi Sk
problematylg zdrowia publicznego.

5. Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej rodzin poprzez nitwowanie  wskanikdw
demograficznych i epidemiologicznych.

Realizator: Wydziat Polityki Spotecznej UM

Cel szczegotowy nr 2Wspieranie rodzin z osalmiepetnosprawsnoraz przewlekle char

Zadania:

1. Doradztwo, poradnictwo i interwencja na rzecz radzsob niepetnosprawnych.
2. Wiaczanie czionkoéw rodziny w proces rehabilitacji ogaliepetnosprawnej radzy innymi
poprzez szkolenia i edukac]
3. Prowadzenie rinych form rehabilitacji spotecznej i zawodowej, &g psychologicznej,
pedagogiczne;.
Realizator: Miejski O $rodek Pomocy Spotecznej

Koordynator: Wydziat Polityki Spotecznej UM

Priorytet 6.

Bezpieczdéstwo i patologie spoteczne.

Cel strategiczny:Poprawa bezpiecastwa rodziny, dzieci i mtodzig.

Cel szczego6towy nr 1Przeciwdziatanie przemocy i zachowaniom prgastym wsrodowisku lokalnym,
w tym przemocy wewdtrzrodzinnej i rowiéniczej.



Zadania:

1. Doskonalenie wspotpracy sl i instytucji w ramach lokalnego systemu wspaudia rodzin z
problemem przemocy:
e organizowanie spotka przedstawicieli sz, instytucji i organizacji w ramach
Interwencyjnego Zespotu Interdyscyplinarnego - azipmie strategicznym,
* wdrozenie interdyscyplinarnej formuty pracy mesodespotows w planowaniu pomocy
konkretnej rodzinie- poziom operacyjny.
2. Udzielanie kompleksowej pomocy ofiarom przemocy damj: psychologicznej, socjalnej,
prawnej, pedagogicznej i interwencyjnej oraz zapemie bezpiecznego miejsca pobytu.
3. Realizacja Programéw Pomocy Psychologicznej w féenguupowej i inicjowanie grup
samopomocowych dla ofiar przemocy
4. Zapewnienie bezpiecastwa dziecku poprzez:
* podejmowanie dziafainterwencyjnych o charakterzeodowiskowym i prawnym,
* monitorowanie poziomu bezpiedmdwa w rodzinie — pracaodowiskowa,
* udzielanie pomocy psychologicznej i terapeutycdaégcku krzywdzonemu.
Realizator: Miejski O $rodek Pomocy Spotecznej

Cel szczegotowy nr 2Doskonalenie systemu reagowania w sytuacjach zegi® bezpieczestwa.

Zadania:
1. Koordynacja funkcjonowania Miejskiego Centrum Rataiwa.
2. Analiza zagraenia przesfpczacia ( na podstawie informacji dziennych zgtoszonyclaepr
KMP- w poszczegoélnych dzielnicach / rejonach miasta
3. Poprawa poczucia bezpieéstwa mieszkacow:

® skrécenie czasu realizacji interwenciji Policji &y Miejskiej,

® zwickszenie liczby umundurowanych patroli w miejscaablgznych.
4. Usprawnienie funkcjonowania systemu monitoringuyizgo miasta w celu zekszenia jego
efektywndgci.
5. Ograniczenie liczby przegistw i wykroczé szczegdlnie ugiliwych dla mieszkacow.
6. Poprawa funkcjonowania i standardéw pracylstaraz warunkow obstugi mieszi@w w
placowkach odpowiedzialnych za bezpigtste/o i poradek publiczny.
7. Inicjowanie i koordynacja prewencyjnych programaéakgji na rzecz poprawy bezpieéséwa.
8. Edukacja i informowanie spoteczim lokalnej w zakresie bezpieamtwa i poradku prawnego.
Realizator: Wydzial Zarzadzania Kryzysowego UM

Cel szczegotowy nr 3:Profilaktyka i rozwizywanie problemow uzateien.

Zadania:
1. Prowadzenie dziataldoi profilaktyczno-edukacyjnej, w zakresie rozmgwania probleméw
uzaleznien, przemocy i innych zaggen dla mieszkacéw gminy Katowice:
i prowadzenie dziatapromupcych zdrowy stykzycia ( konkursy, akcje profilaktyczne, akcje
plakatowe),

® realizacja miejskiego programu profilaktycznegoezBieczne dziecko- przyjaciel Sznupka”,

i inicjowanie tworzenia i wiczanie w proces edukacyjno- wychowawczy programow
zwickszapcych $wiadoma¢ dzieci i miodziey w zakresie zageen cywilizacyjnych i
zachowa prowadacych do utraty bezpiecastwa fizycznego i zdrowia,



ksztaltowanie wigciwych postaw i zachowa wobec zagrzen poprzez prowadzenie w
szkotach zaj¢ pozalekcyjnych o charakterze profilaktycznym,

prowadzenie edukacji profilaktycznej w formie saol(treningi, warsztaty) dla kadry
pedagogicznej i rodzicow w zakresie rozpoznawam@ggowania i przeciwdziatania
patologiom i uzalenieniom.

2. Zwigkszenie dospndasci do rzetelnej informacji, poradnictwa i pomocydageutycznej dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

3. Wspieranie 0sOb i rodzin w radzeniu sobie z trédi@mni zwihzanymi z problemem
alkoholowym w rodzinie.

4.  Pomoc psychospoteczna i prawna dla rodzin, w ktomgsepuja problemy alkoholowe i inne
problemy wtérne.

5. Prowadzenie dziata zwiazanych z integragj spotecza osoéb uzalenionych od alkoholu
majcych na celu przeciwdziatanie zjawisku wykluczespatecznego.

6. Wspdlpraca z innymi instytucjami, stowarzyszeniaini osobami fizycznymi, slca
rozwigzywaniu problematyki uzakaien..

Koordynator: Petnomocnik Prezydenta ds. Uzalgnien, w ramach Wydziatu Polityki Spoteczne] UM.

Realizatorzy: Wydziat Edukacji UM,
Wydziat Zargdzania Kryzysowego U.M.
Miejski &odek Pomocy Spotecznej

Rozdziat 111
Sprawozdawczéé¢ z realizaci

1. Miejski Gsrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach, we wspotpracyealizatorami Programu,
przedktada Radzie miasta Katowice sprawozdanienmezrealizacji Programu do 31 marca za poprzedni
rok budzetowy.

2. Sprawozdanie, o ktérych mowa w ust. 1 powinneiee:

1) opis z przebiegu realizacji Programu,

2) informacg o planowanych i wykorzystanyckrodkach finansowych z budtu miasta na
poszczegollne zadania,

Rozdziat IV

Postanowienia kacowe

1. Realizacja programu w poszczegOllnych latagdzie do wysokéci srodkow zabezpieczonych i
przeznaczonych na ten cel w uchwatachzetwivych.

2. Schemat Miejskiego systemu profilaktyki i opieldd dzieckiem i rodzinw miescie Katowice na lata
2009 — 2014.
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