UCHWALA NR XLVII/1099/14
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 26 marca 2014 r.

w sprawie przyjecia Programu Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Szopienicach na lata 2014-2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 oraz art. 58 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2013r., poz.
594 z pozn. zm.) w zwigzku z art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013, poz. 182 z p6zn. zm.).

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Program Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Szopienicach na lata 2014-2015, ktory jest elementem
projektu systemowego ,,.Damy rade - program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”, stanowigcy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiaza¢ Prezydenta Miasta Katowice do wdrozenia wyzej wymienionego programu i ztoZzenia sprawozdan
z jego realizacji w terminach odpowiednio do 28 lutego 2015 r. i 31 sierpnia 2015 r.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Katowice.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Jerzy Forajter
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' Katowice Zatacznik do Uchwaty Nr XLVII/1099/14
! | Rady Miasta Katowice
KATOWICE z dnia 26 marca 2014 r.

dla odmiany

Program Centrum AktywnoSci Lokalnej w Szopienicach
realizowany w latach 2014-15, w ramach Projektu ,,Damy
Rade — program aktywizacji zawodowej i spotecznej
w  Katowicach”,  wspotfinansowanego przez  Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII:
Promocja integracji spotecznej, Drzialanie 7.1: Rozwoj
i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie: 7.1.1:
Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki
pomocy spolecznej, przyjetego Uchwala Rady Miasta
Katowice nr XLI1/1006/13 z dnia 27 listopada 2013 roku.
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I. Tytul programu.
PROGRAM CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ W SZOPIENICACH (PCAL Szopienice)

1. Lokalizacja.
Program realizowany begdzie na terenie dzielnicy SZOPIENICE w pomieszczeniach MOPS — w salach
szkoleniowych i pomieszczeniach biurowych zlokalizowanych w budynku przy ul. Krakowskiej 138 oraz
W pomieszczeniach udostgpnianych przez podwykonawcow, wspotorganizatoréw i partneréw ze srodowiska
lokalnego, wspotpracujacych przy realizacji projektu.
I11. Diagnoza - uzasadnienie Programu

Szopienice sa jedna z trudniejszych dzielnic Katowic ze wzgledu na nagromadzenie probleméw
spolecznych, co potwierdzaja badania probleméw spolecznych przeprowadzone na terenie miasta Katowice
pN. ,, Struktura probleméw spolecznych w dzielnicach miasta Katowice wedlug danych instytucjonalnych’™.
Badania te wskazuja rowniez na najwickszg ilos¢ osob korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej na
tle innych dzielnic. Dotychczasowa realizacja Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach
uzasadnia potrzebe kontynuacji dziatan ukierunkowanych na aktywizacje i integracj¢ mieszkancow
Szopienic, w tym miedzy innymi os6b miodych zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Mtodziez
w Szopienicach, ze wzgledu na $rodowisko w jakim zyje, jest szczegélnie zagrozona wykluczeniem
spotecznym. Dlatego wazna jest aktywizacja mtodziezy i stwarzanie im odpowiednich warunkéw do rozwoju
i nabywania umiejetnosci spotecznych przydatnych potem w dorostym zyciu. Jedng ze skutecznych form
aktywizacji 1 integracji milodziezy jest wolontariat. Z dotychczasowej wspodlpracy z mlodzieza
w Szopienicach oraz rozeznania ich potrzeb wynika, ze duza grupa oséb jest zainteresowana tg formag
wspotpracy. Planuje si¢ wiec prowadzenie w dalszym ciggu Klubu Wolontariusza. Mlodziez podejmujaca
wspotprace w ramach wolontariatu uczy si¢ wspolpracy w grupie, rozwija umiejetnosci komunikacyjne, uczy
si¢ rozwigzywania konfliktow w sposob konstruktywny. Wolontariat jest dla mtodych ludzi pozytywna forma
spedzania czasu wolnego. W Szopienicach istnieje rowniez potrzeba kontynuacji dziatan animacyjnych,
ktore beda pobudzaty mieszkancow do podejmowania réznego rodzaju inicjatyw oraz tworzenia réznych
grup, w tym samopomocowych. Istnieje rowniez potrzeba ksztaltowania postaw obywatelskich, wytanianie
lideréw 1 wpieranie juz istniejacych. Wazne by mieszkancy czuli si¢ odpowiedzialni za swoje miejsce
zamieszkania oraz swoja osobista sytuacje.

Duzy nacisk bedzie wigc ktadziony na animacj¢ lokalng. Uzupetnieniem dla dzialan animacyjnych oraz
wolontariackich do tej pory byto poradnictwo indywidualne i grupowe oraz organizacja treningéw
umiejetnosci spotecznych, dlatego zaktada si¢ rowniez kontynuacje tych instrumentow. W odpowiedzi na
zglaszane potrzeby, duzy nacisk od samego poczatku byl kladziony na dziatania o charakterze

profilaktycznym . Od lat sprawdza sie organizacja indywidualnej bezptatnej pomocy w nauce dla dzieci

! Badania ,,STRUKTURA PROBLEMOW SPOtECZNYCH W DZIELNICACH MIASTA KATOWICE WEDtUG DANYCH INSTYTUCJONALNYCH” opracowano
w ramach projektu Diagnoza problemdw spotecznych i monitoring aktywizacji polityki rozwoju zasobéw ludzkich w Katowicach realizowanego przez
Uniwersytet Slaski w Katowicach
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i mlodziezy prowadzona przez studentéw - wolontariuszy w ramach Profilaktycznego Programu ,,Szansa”.
Kontakt z wolontariuszem studentem uczy dzieci i miodziez budowania pozytywnych relacji z osobg
dorosta, odpowiedzialnosci i systematycznosci. Wolontariusze — studenci, staja si¢ dla mtodych szopieniczan
pozytywnym wzorem do nasladowania. Ponadto wszystkie organizowane wydarzenia i festyny  byly
ukierunkowane na promocj¢ trzezwego stylu zycia. Mieszkancy Szopienic uwazaja, ze istnieje potrzeba
organizowania nadal takich dziatan. Z rozmoéw prowadzonych z mieszkancami wynika, iz zalezy im na
pozytywnej promocji Szopienic tj. pokazaniu potencjatu dzielnicy oraz potencjalu tkwigcego w samych
ludziach. Szopienice nie cieszyly si¢ zbyt dobra opinig spoleczng , ale poprzez prowadzone w ramach
Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej dziatania powoli si¢ to zmienia. Jest to jednak proces dlugofalowy,
wymagajacy wielu lat pracy i oddziatywan na $rodowisko lokalne.

Program Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach wychodzi na przeciw potrzebom spotecznosci
lokalnej dzielnicy, zwlaszcza oséb marginalizowanych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Przyjete
zalozenia programu pozostajg w zgodzie z Narodowa Strategia Spojnosci oraz celami realizacji Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 i wpisuja si¢ w Poddziatanie 7.1.1 oraz Miejska Strategi¢
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych i Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Narkotykowych.

1V.Cele oraz przewidywane rezultaty programu

Cel gltowny:

Podniesienie poziomu aktywnosci mieszkancow Szopienic w celu poprawy swojej osobistej sytuacji oraz
jakosci zycia w dzielnicy i integracja lokalnej spotecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
wieloproblemowych, bedacych w procesie wykluczenia spolecznego lub zagrozonych wykluczeniem

spotecznym.

Cele operacyjne (szczegolowe):

a) aktywna integracja osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym z nastawieniem na mtodziez
pochodzaca z rodzin wieloproblemowych,

b) wsparcie postaw obywatelskich,

c) promocja wolontariatu,

d) poprawa jakosci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych zgtaszanych przez mieszkancow,

e) stworzenie warunkéw dla powstawania inicjatyw lokalnych,

f) wzrost kompetencji spotecznych zaréwno wsrod miodziezy, jak ich rodzicow umozliwiajacych lepsze
funkcjonowanie w zyciu spotecznym oraz zwickszajacych szanse wejscia na rynek pracy szczegélnie
0s6b mtodych pochodzacych z rodzin wieloproblemowych,

g) wsparcie mtodziezy i ich rodzin w podejmowaniu aktywno$ci na rzecz poprawy swojej sytuacji

zyciowej oraz poprawy standardow zycia w dzielnicy,

Id: 80B83980-CCF7-4FDA-B26A-76108822C9FC. Podpisany Strona 4



h) zwigkszenie $wiadomosci praw i obowiazkéw wynikajacych z pelnienia rol, ale rowniez przywilejow
I mozliwosci uzyskiwania pomocy w rozwigzywaniu problemow rodzinnych i szkolnych,

i) ukierunkowanie na lepsze funkcjonowanie emocjonalne i intelektualne,

J) promocja trzezwego stylu zycia poprzez ukazywanie mieszkancom alternatywnych form spe¢dzania
czasu wolnego oraz udzielanie wsparcia w podejmowanych dziataniach na rzecz poprawy swojej
sytuacji oraz swojego otoczenia,

K) zapewnienie dzieciom i milodziezy, a takze osobom dorostym wywodzacym si¢ ze $rodowisk
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, pomocy w zakresie wyr6wnywania brakow szkolnych w celu
ukonczenia szkoly, a takze pobudzenie aspiracji edukacyjnych,

I) zwigkszenie umiej¢tnosci mieszkancow zwlaszcza osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym

W zakresie porozumiewania si¢ i wspolpracy z instytucjami lokalnymi.

Rezultaty, oddzialywania, wskazniki monitoringu i ewaluacji:
1. Rezultaty miekkie:

a) zwigkszenie umiejetnosci spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych w sposob
aktywny,

b) wzrost poziomu wiedzy i umiejetnosci spotecznych wsréd mieszkancow dzielnicy w obszarze
przeciwdzialania zjawisku marginalizacji spoteczne;j,

C) zwickszenie wrazliwosci mieszkancow, glownie mtodziezy na wzajemna pomoc,

d) nabycie przez mieszkancoéw poczucia sprawczosci , ze sami moga wiele dokonag,

e) zmiana wizerunku Osrodka Pomocy Spotecznej jako instytucji wspierajacej lokalng spotecznosé,

f) poprawa funkcjonowania spotecznego 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznymi ich otoczenia,

g) wzrost poczucia wlasnej warto$ci i umiejetno$ci radzenia sobie W Sytuacjach trudnych,

h) zwiekszenie aktywno$ci mtodziezy i dorostych, zwigkszenie umiejetnosci spotecznych,

i) zwiegkszenie zaangazowania instytucji lokalnych w dziatania na rzecz osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

j) poprawa wynikéw w nauce wérdd dzieci i mtodziezy oraz uzyskanie promocji do nastgpnej klasy.

2. Rezultaty twarde przewidziane w 2014 i 2015 roku:

a) minimum 20 nowych 0sob zaangazowanych w wolontariat (2014 i 2015r.),

b) skorzystanie przez minimum 15 o0s6b z poradnictwa indywidualnego lub grupowego w celu poprawy
swojej sytuacji (2014 i 2015r.),

C) podjecie samodzielnie przez uczestnikoéw Programu minimum dwoch inicjatyw lokalnych przy
wsparciu animatora lokalnego (2014 i 2015r.),

d) ilo$¢ 0sob uczestniczacych w organizowanych lokalnych imprezach promujacych trzezwy styl zycia,

spotkaniach, wyj$ciach integracyjnych i warsztatach oraz wyjazdach (2014r.).
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V. Adresaci Programu
Adresatem Programu jest spoteczno$¢ lokalna dzielnicy Szopienice, w tym w szczegdlnosci mtodziez i ich
rodziny, w tym osoby zagrozone ro6znymi formami wykluczenia spolecznego, mieszkancy stanowigcy
otoczenie tych osob oraz instytucje, organizacje i firmy lokalne zaangazowane w poprawe sytuacji spolecznej
w dzielnicy, zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mlodziezy.
Oddziatywaniem w ramach instrumentéw aktywnej integracji w latach 2014 — 2015 planuje si¢ obja¢ tacznie
54 uczestnikow Programu (nieaktywnych zawodowo, bezrobotnych, pracujacych - osoby zamieszkujace na
terenie Szopienic jak réwniez osoby z innych dzielnic , aktywnie zaangazowane w dziatania na terenie

Szopienic).

VI. Opis planowanych dzialan (metody realizacji Programu).
Program bedzie realizowany poprzez nastepujace dziatania / zadania:
W programie przewiduje si¢ zastosowanie przede wszystkim:
a) dziatan o charakterze srodowiskowym realizowanych przy aktywnym udziale mieszkancow Szopienic,
b) instrumentow aktywnej integracji realizowanych migdzy innymi poprzez dziatania animacyjne,
treningi/warsztaty umiejetnosci spotecznych, aktywizacje poprzez wolontariat w ramach Klubu Wolontariusza,

poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz grupowe, a takze inne W zaleznosci od potrzeb.
VII. Czas trwania i harmonogram realizacji Programu.

Program Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Szopienicach bedzie realizowany w okresie od stycznia 2014r.

do kwietnia 2015r. Przewiduje si¢ nastepujacy harmonogram dziatan:
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2014 2015

L Rekrutacja
uczestnikow
Realizacja zadan
2 | zzakresu instrumentow
aktywnej integracji
Realizacja zadan
3 z zakresu dziatan
o charakterze
srodowiskowym
4 Koordynacja ‘ ‘ ‘ ‘
5 Monitoring
i ewaluacja

Lp. | Nazwa dzialania
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VIII. Sposéb i zrodla finansowania.
Program wspétfinansowany bedzie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013, Priorytetu VII, Dziatania 7.1. Podziatania 7.1.1. Budzetu Panstwa
oraz z budzetu Miasta Katowice w ramach wktadu wtasnego MOPS okreslonego w uchwale budzetowe;j dla
projektu ,,Damy rad¢ — program aktywizacji spotecznej i zawodowej w Katowicach”.
Budzet bedzie realizowany zgodnie z umowg o dofinansowaniu projektu systemowego ,,Damy rade —
program aktywizacji zawodowej i spolecznej w Katowicach” na lata 2014-2015.
Catkowity koszt programu wyniesie: 193 850,00 zt w 2014r.

76 060,00 zt w 2015r.

Lacznie: 269 910,00 zt w latach 2014-2015

I’X. Podzial odpowiedzialno$ci za realizacje¢ Programu.
Realizacja Programu zostanie powierzona Sekcji ds. Wspolpracy ze Spotecznoscig Lokalng — Programowi
Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach, w ktorej to jednostce wyznaczone zostang osoby
odpowiedzialne za koordynacje i obstuge Programu oraz osoby zaangazowane w realizacje dzialan
srodowiskowych oraz instrumentow aktywnej integracji. Osobg bezposrednio odpowiedzialng za planowanie,
organizowanie, monitorowanie oraz sprawozdawczo$¢ w ramach Programu bedzie jego koordynator,
bezposrednio podlegly Zastepcy Dyrektora MOPS Katowice. Ponadto w sktad zespotu realizujacego Program
wejdzie pracownik socjalny oraz Lider Klubu Wolontariusza.
Z uwagi na fakt, iz Program jest srodowiskowy i ma stuzy¢ catej spotecznosci lokalnej, realizacje Programu
CAL Szopienice planuje si¢ we wspotpracy z instytucjami lokalnymi, wykorzystujac ich zasoby zaréwno
lokalowe jak i kadrowe:
e Gimnazjum 13 w Katowicach - Szopienicach,
e Zespot Szkot Specjalnych nr 10 w Katowicach- Szopienicach,
e Szkota Podstawowa nr 42,
e Miejskim Domem Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”,
e Zespot Szkot Gastronomicznych w Katowicach- Szopienicach,
o Zespot Szkot Przemystu Spozywcezego w Katowicach- Szopienicach,
e Hutniczo —Gornicza Spoétdzielnia Mieszkaniowa w Katowicach,
e Stowarzyszenie Dla Szopienic,
e Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej ,,Mocni Razem”,
e Trzezwo$ciowe Stowarzyszenie Kulturalno — Turystyczne w Katowicach,
Ponadto w realizacji Programu planuje si¢ wspoOlprace z instytucjami spoza Szopienic, mi¢dzy innymi
z Regionalnym Centrum Wolontariatu, Regionalnym Osrodkiem EFS w Katowicach, Uniwersytetem
Ekonomicznym, Uniwersytetem Slaskim oraz innymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi

w zaleznosci od potrzeb.
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