UCHWALA NR XXXV/773/13
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 27 marca 2013 r.

zmieniajgca uchwale w sprawie przyjecia ,,Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach na lata
2012 - 2013”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2001r. Nr
142, poz. 1591 z pézn.zm.) w zwiazku z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.
U. 22009 Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm).

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. W uchwale Rady Miasta Katowice nr XX/418/12 z dnia 28 marca 2012 r. w sprawie przyjecia ,,Programu
Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach na lata 2012-2013”, wprowadzi¢ nastepujace zmiany: zatacznik do
uchwaty otrzymuje brzmienie okreslone w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowigza¢ Prezydenta Miasta Katowice do wdrozenia wyzej wymienionego programu i zlozenia
sprawozdania z jego realizacji w terminie do 28 lutego 2014 r.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Prezydentowi Miasta Katowice.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Jerzy Forajter
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Zalacznik do Uchwaty Nr XXXV/773/13
Rady Miasta Katowice
z dnia 27 marca 2013 r.

PROGRAM
CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ
W SZOPIENICACH
na lata 2012 — 2013

Realizowany w ramach Projektu ,,Damy Rade — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach” —
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII: Promocja integracji spotecznej, Dziatanie 7.1: Rozwdj
I upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie: 7.1.1: Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji
przez o$rodki pomocy spotecznej — przyjetego Uchwala Rady Miasta nr XXV/520/08 z 25.04.2008
i Uchwala zmieniajgcg nr XXIX/620/08 z dnia 28.08.2008.
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I.  Tytul programu.
PROGRAM CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ W SZOPIENICACH (PCAL Szopienice)

Il.  Lokalizacja.
Program realizowany bedzie na terenie dzielnicy SZOPIENICE w pomieszczeniach MOPS — w salach
szkoleniowych i pomieszczeniach biurowych zlokalizowanych w budynku przy ul. Krakowskiej 138 oraz w
pomieszczeniach udostepnianych przez podwykonawcow, wspotorganizatoré6w i partnerow ze srodowiska

lokalnego wspotpracujacych przy realizacji projektu.

I11.  Diagnoza - uzasadnienie Programu
Szopienice sa jedng z trudniejszych dzielnic Katowic ze wzgledu na nagromadzenie problemow spotecznych co
potwierdzaja badania probleméw spotecznych przeprowadzone na terenie miasta Katowice ,, Struktura
probleméw spolecznych w dzielnicach miasta Katowice wedlug danych instytucjonalnych™*, ktére wskazuja
rowniez w Szopienicach na najwigkszg ilo§¢ osob korzystajacych ze $wiadczen pomocy spolecznej na tle
innych dzielnic.
Program Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach wychodzi na przeciw potrzebom spotecznosci
lokalnej dzielnicy, zwlaszcza 0s6b marginalizowanych i zagrozonych wykluczeniem spolecznym.
W zwigzku z narastajacymi problemami spolecznymi w dzielnicy Szopienice program stanowi konkretne
wsparcie dla rodzin, ktére z powodu braku $rodkéw finansowych lub niskich dochodéw (a takze niskiego
wyksztalcenia dorostych czlonkéw) nie sa w stanie zapewni¢ odpowiedniej pomocy swoim dzieciom w
zakresie edukacji oraz dostepu do kultury i rozwoju umiejetnosci spotecznych. W badaniach nt. struktury
probleméw spotecznych wsrdd dorostych badanych mieszkancow Szopienic wystepuja takie dysfunkcje jak:
pijanstwo (8,2 % badanych mieszkancow dzielnicy), nikotynizm (7,5%), narkomania (7%), nadzor kuratora
(4,6%), przestepczosé (3,9%), wyuczona bezradnos¢ (3,3%), a takze analfabetyzm (3%), przemoc (1,6%) oraz
analfabetyzm wtérny (1%).
Wobec trudnosci rodzinnych oraz braku pozytywnych wzorcow szopienicka mtodziez nie jest przystosowana
do wejscia w doroste zycie, w sposob odpowiedzialny. Brak wsparcia w zakresie problemow szkolnych moze
powodowa¢ nieche¢ do szkolty oraz wagary, a w konsekwencji moze prowadzi¢ do wejécia na droge
przestepcza i sieganie po $rodki odurzajace. Wedlug ww. badan, w 2010 roku posrod wszystkich dzielnic
Katowic najwyzszy procent wykroczen nieletnich byt wtasnie w Szopienicach.
Ponadto pozostate dysfunkcje u dzieci z Szopienic zawarte w badaniach to m.in.: problemy szkolne (20%),
zaniedbania wychowawcze (13,8%), nadzor kuratora (11,5%), przestgpczo$¢ nieletnich (7%), narkomania

i nikotynizm (po 3%), a takze ofiara przemocy fizycznej (7%), seksualnej (3%) i psychicznej (1,6%).

! Badania ,,STRUKTURA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W DZIELNICACH MIASTA KATOWICE WEDLUG DANYCH INSTYTUCJONALNYCH”
opracowano w ramach projektu Diagnoza probleméw spolecznych i monitoring aktywizacji polityki rozwoju zasobéw ludzkich w Katowicach
realizowanego przez Uniwersytet Slaski w Katowicach
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Wazna jest wigc kontynuacja dziatan w $rodowisku lokalnym umozliwiajacych dzieciom i mlodziezy
zagrozonych wykluczeniem spotecznym uzupehianie brakow szkolnych, rozwoj osobisty oraz dostarczanie
pozytywnych wzorcow zachowan. Tym samym stanowi to konkretne wsparcie dla catej rodziny. Ponad 100
rodzin zglosito zapotrzebowanie na bezptatng pomoc w nauce mimo oferty realizowanej przez szkolty w tym
zakresie. Swiadczy to o zwickszeniu  zainteresowania rodzicow sprawami szkolnymi swoich dzieci,
poszukiwaniem odpowiedniej pomocy dla nich. Prowadzone dziatania w zakresie wyrOwnywania brakow
szkolnych dla dzieci i mtodziezy w ramach Programu sg atrakcyjne dlatego, iz osoba udzielajaca korepetycji
nie jest nauczyciel, a jedynie starszy o parg lat student wolontariusz. Kontakt z wolontariuszem — studentem
uczy dzieci i miodziez dodatkowo budowania pozytywnych relacji z osoba dorosta, odpowiedzialnosci
i systematycznosci. Wolontariusze — studenci stajg si¢ dla mtodych szopieniczan pozytywnym wzorem do
nasladowania.

Doswiadczenie z realizacji PCAL Szopienice pokazuje, ze praca z osobami wywodzacymi si¢ ze Srodowisk
wieloproblemowych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym to proces dtugofalowy.

Aby moc mowi¢ o trwalych efektach konieczne jest wieloletnie oddziatywanie na osoby wywodzace si¢ ze
srodowisk wieloproblemowych miedzy innymi poprzez edukacje¢ i dziatania o charakterze profilaktycznym.
Dziatania powinny by¢ prowadzone w sposob ciagly i systematyczny i odpowiadaé na rzeczywiste potrzeby
zglaszane przez mieszkancow.

Rekrutacja do programu odbywac si¢ bedzie poprzez spotkania edukacyjne z uczniami Il i 111 klas Gimnazjum
nr 13 w Katowicach — Szopienicach, a takze wérod ich rodzicéw podczas zebran szkolnych w szopienickich
szkotach oraz za posrednictwem pracownikoéw socjalnych.

Pomimo, ze w Programie beda uczestniczy¢ osoby nowe przewiduje si¢ wsparcie dla wytonionych juz
wcze$niej mlodziezowych lideréw lokalnych, wolontariuszy oraz dziatajacych juz grup, ktore tworza
mieszkancy. Lokalni Liderzy, ktorzy podjeli wspotpracg z PCAL maja duzy wptyw na wiaczenie nowych osob
do Programu. Wszystkie prowadzone dziatania majg na celu aktywizacje spoteczng mieszkancoéw zmierzajaca
do poprawy jakos$ci zycia w dzielnicy.

Przyjete zatozenia programu pozostaja w zgodzie z Narodowa Strategia Spojnosci oraz celami realizacji
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 i wpisujg si¢ w Poddzialanie 7.1.1 oraz Miejska Strategi¢
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych i1 Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Narkotykowych.

IV.  Cele oraz przewidywane rezultaty programu
Cel gtéwny:
Podniesienie poziomu aktywnosci mieszkancow Szopienic w celu poprawy swojej osobistej sytuacji oraz
jakosci zycia w dzielnicy i integracja lokalnej spotecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
wieloproblemowych  bedacych w procesie wykluczenia spotecznego lub zagrozonych wykluczeniem

spotecznym.
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Cele operacyjne (szczegdlowe):

a)
b)

c)
d)

e)
f)

9)

h)

)

K)

aktywna integracja osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w tym z nastawieniem na mtodziez
pochodzaca z rodzin wieloproblemowych,

wsparcie postaw obywatelskich,

promocja wolontariatu,

poprawa jakosci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych zglaszanych przez mieszkancow,
stworzenie warunkow dla powstawania inicjatyw lokalnych,

wzrost kompetencji spolecznych zaréwno wsrod mtodziezy, jak ich rodzicow umozliwiajacych lepsze
funkcjonowanie w zyciu spotecznym oraz zwiekszajacych szanse wejScia na rynek pracy szczegolnie osdb
mtodych pochodzacych z rodzin wieloproblemowych,

wsparcie mlodziezy i ich rodzin w podejmowaniu aktywnosci na rzecz poprawy swojej sytuacji zyciowej
oraz poprawy standardow zycia w dzielnicy,

zwigkszenie $wiadomos$ci praw i obowiazkow wynikajacych z pelienia rol, ale rowniez przywilejow i
mozliwosci uzyskiwania pomocy w rozwiazywaniu problemoéw rodzinnych i szkolnych,

ukierunkowanie na lepsze funkcjonowanie emocjonalne i intelektualne,

promocja trzezwego stylu zycia poprzez ukazywanie mieszkancom pozytywnych form spedzania czasu
wolnego oraz udzielanie wsparcia w podejmowanych dziataniach na rzecz poprawy swojej sytuacji oraz
Swojego otoczenia,

zapewnienie dzieciom i mtodziezy, a takze osobom dorostym wywodzacym si¢ ze srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, pomocy w zakresie wyrownywania brakéw szkolnych w celu ukonczenia
szkoty, a takze pobudzenie aspiracji edukacyjnych,

zwigkszenie umiejetnosci mieszkancéw zwlaszcza osdb zagrozonych wykluczeniem, spotecznym w
zakresie porozumiewania si¢ i wspotpracy z instytucjami lokalnymi.

zwigkszenie odpowiedzialnosci wsrod mieszkancoOw zwlaszcza milodziez za swoje zycie oraz sprawy

dzielnicy.

Rezultaty, oddzialywania, wskazniki monitoringu i ewaluacji:

1.  Rezultaty mi¢kkie:

Zwigkszenie umiejetnosci spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych W sposob aktywny.
Wzrost poziomu wiedzy i umiejetno$ci spotecznych wsérod mieszkancow dzielnicy w obszarze
przeciwdzialania zjawisku marginalizacji spoleczne;.

Zwigkszenie wrazliwosci mieszkancow, gtownie miodziezy na wzajemng pomoc.

Nabycie przez mieszkancoéw poczucia sprawczosci, ze sami moga wiele dokonac.

Zmiana wizerunku Osrodka Pomocy Spotecznej jako instytucji wspierajacej lokalng spotecznosc.

Poprawa funkcjonowania spotecznego osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia.
Wazrost poczucia wlasnej warto$ci i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych .

Zwigkszenie aktywnosci mtodziezy 1 dorostych, zwigkszenie umiejetnosci spotecznych.
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h) Zwigkszenie zaangazowania instytucji lokalnych w dziatania na rzecz osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

i) Poprawa wynikéw w nauce wsrdd dzieci i mlodziezy oraz uzyskanie promocji do nastepnej klasy.

2. Rezultaty twarde przewidziane w 2012 i 2013 roku:

a) Minimum 16 nowych oséb zaangazowanych w wolontariat (min. 8 osdb/rok),

b) Tlos¢ os6b uczestniczacych w spotkaniach integracyjno — edukacyjnych (2012r. i 2013r.),

c) Skorzystanie przez minimum 20 oséb z poradnictwa indywidualnego lub grupowego w celu poprawy
swojej sytuacji (min. 10 osob/rok),

d) Podjgcie samodzielnie przez uczestnikow Programu minimum dwoch inicjatyw lokalnych przy wsparciu
animatora lokalnego (min. 1 inicjatywa/rok),

e) Tlo$¢ osdb uczestniczacych w proponowanych wydarzeniach lokalnych promujacych trzezwy styl zycia
(2012r. i 2013r.).

V. Adresaci Programu

Adresatem Programu jest spoteczno$¢ lokalna dzielnicy Szopienice, w tym w szczegdlnosci miodziez i ich
rodziny zagrozone réznymi formami wykluczenia spolecznego, mieszkancy stanowigcy otoczenie tych osob
oraz instytucje, organizacje i firmy lokalne zaangazowane w poprawg sytuacji spotecznej w dzielnicy,
zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy. Oddzialywaniem w
ramach instrumentow aktywnej integracji w latach 2012 — 2013 planuje si¢ objaé tacznie 55 uczestnikoéw
Programu (nieaktywnych zawodowo, bezrobotnych, pracujacych) oraz otoczenie tych osob.

VI.  Opis planowanych dzialan (metody realizacji programu).
Program bedzie realizowany poprzez nastgpujace dziatania / zadania:
W programie przewiduje si¢ zastosowanie przede wszystkim:
A. dziatan o charakterze srodowiskowym realizowanych przy aktywnym udziale mieszkancow Szopienic,
B. instrumentéw aktywnej integracji realizowanych miedzy innymi poprzez dziatania animacyjne,
treningi/warsztaty umiejetnosci spotecznych, aktywizacje poprzez wolontariat, a takze inne z zaleznosci od
potrzeb.
1. Wobec min. 55 uczestnikow PCAL Szopienice wraz z otoczeniem w 2012 i 2013 roku zastosowane
zostana nastepujqce instrumenty aktywizacji spolecznej:
a) wsparcie animatora lokalnego,
b) poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz grupowe,
C) warsztaty umiejetnosci spotecznych,
d) grupa samopomocowa lokalnych lideréw (2013r.),
e) Klub Wolontariusza.

2. W obszarze dzialan o charakterze Srodowiskowym zostana zrealizowane nastepujace zadania:
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b)

d)
€)
f)
9)
h)

realizacja Programu Profilaktycznego — zajgcia wspierajace dzieci, mtodziez i wolontariuszy (realizacja
2012 i 2013 rok),

organizacja wyjazdu integracyjnego (III kwartat 2012r. i III kwartat 2013r.),

organizacja wyjazdu integracyjno — edukacyjnego (IT kwartat 2013r.),

wspieranie inicjatyw lokalnych mieszkancow (realizacja 2012 i 2013 rok),

organizacja imprezy integracyjnej z okazji Dnia Wolontariusza (IV kwartat 2012r. i IV kwartat 2013r.),
organizacja wyj$¢ integracyjnych (realizacja 2012 i 2013 rok),

organizacja spotkan edukacyjno — integracyjnych (realizacja 2012 i 2013 rok),

organizacja festynu Trzezwosciowego (III kwartat 2012r. i IIT kwartat 2013r.),

organizacja imprez i wydarzen lokalnych profilaktyczno — integracyjnych (realizacja 2012 i 2013 rok).

VIl. Czas trwania i harmonogram realizacji Programu.

Program Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach bedzie realizowany w okresie od 01.01.2012r.

do 31.12.2013r. Przewiduje si¢ nastepujacy harmonogram dziatan:
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Lp.

Nazwa dzialania

Rekrutacja

uczestnikow

Realizacja zadan
z zakresu
instrumentow

aktywnej integracji

Realizacja zadan
z zakresu dziatan
o charakterze

srodowiskowym

Koordynacja

Monitoring

i ewaluacja
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VIIl. Sposob i zrédla finansowania.

Program wspodtfinansowany bedzie ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego, w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 — 2013, Priorytetu VII, Dziatania 7.1. Podziatania 7.1.1.
Budzetu Panstwa oraz z budzetu Miasta Katowice w ramach wkladu wtasnego MOPS okres§lonego
w uchwale budzetowej dla projektu ,,Damy rad¢ — program aktywizacji spotecznej i zawodowej
w Katowicach”.
Budzet bedzie realizowany zgodnie z umowa o dofinansowaniu projektu systemowego ,,Damy
rade — program aktywizacji zawodowej i spolecznej w Katowicach” na lata 2012-2013.
Calkowity koszt programu wyniesie: 177 233,47 zt w 2012r.

198 390,00 zt w 2013r.
Lacznie: 375 623,47 zt w latach 2012-2013

IX. Podzial odpowiedzialnosci za realizacje Programu.
Program bedzie realizowany przez zespoOt sktadajacy si¢ z 3 osob — koordynatora, pracownika
socjalnego oraz lidera Klubu Wolontariusza. Do realizacji poszczegolnych dziatan w ramach
Programu zatrudnione bgda osoby na umowe zlecenie.
Osoba odpowiedzialna za realizacje¢ Programu jest koordynator, podlegly bezposrednio Zastgpcy
Dyrektora MOPS.
Z uwagi na fakt iz Program jest §rodowiskowy i ma sthuzy¢ calej spotecznosci lokalnej realizacje

Programu CAL Szopienice planuje si¢ wspoélnie z instytucjami lokalnymi, wykorzystujac ich zasoby .

o Gimnazjum 13 w Katowicach - Szopienicach,

o Zespotem Szkoét Specjalnych nr 10 w Katowicach- Szopienicach,

. Szkota Podstawowa nr 42,

o Miejskim Domem Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”,

o Zespotem Szkot Gastronomicznych w Katowicach- Szopienicach,

o Zespotem Szkot Przemystu Spozywezego w Katowicach- Szopienicach,

o Hutniczo —Goérniczg Spotdzielnia Mieszkaniowa w Katowicach,

o Ponadto w realizacji Programu planuje si¢ wspotprace z Regionalnym Centrum Wolontariatu,

Regionalnym Os$rodkiem EFS w Katowicach, Uniwersytetem Ekonomicznym, Uniwersytetem

Slaskim oraz innymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w zaleznoéci od potrzeb.
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