UCHWALA NR XIX/418/20
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 23 kwietnia 2020 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania Prezydenta Miasta Katowice z wykonania Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na 2019r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2019r.,
poz. 506 z p6ézn.zm.) oraz § 1 uchwaly nr I1I/33/18 Rady Miasta Katowice z dnia 20 grudnia 2018 roku
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019r.

RADA MIASTA KATOWICE
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie Prezydenta Miasta Katowice z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok, stanowiace
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Maciej Biskupski
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dl
KATOWICE

dla odmiany

Sprawozdanie z realizacji:
Miejskiego Programu
Profilaktyki

i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 rok

Uchwata Nr 11I/33/18 Rady Miasta Katowice
zdnia 20 grudnia 2018 roku w sprawie
przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019
rok

Zalacznik do uchwaty Nr XI1X/418/20
Rady Miasta Katowice
z dnia 23 kwietnia 2020 r.
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I. Cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok:

a) Inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie
spozywahia napojéw alkoholowych.

b) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

C) Ograniczenie skali wystepowania zachowah ryzykownych dzieci i mtodziezy poprzez realizacje
dziatan profilaktycznych.

d) Zwiekszenie dostepu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
cztonkdw ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie.

e) Oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

f) Poprawa sytuacji spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem poprzez udzielanie rodzinom,
w ktérych wystepujg problemy zwigzane z uzaleznieniami i przemoc, kompleksowej pomocy
psychospotecznej, prawnej i pomocy w odbudowie wiezi spotecznych i rodzinnych.

g) Poszerzanie kompetencji cztonkéw Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

pracownikdw pomocy spotecznej, organizacji pozarzagdowych w zakresie oddziatywan

profilaktycznych oraz znajomosci przepiséw prawa

Zadania Programu:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin poprzez:

a) prowadzenie dziatalnosci Osrodka Pomocy dla Osdéb Uzaleznionych od Alkoholu dziatajgcego
w ramach Miejskiej Izby WytrzeZwien:

Rok 2017 2018 2019
Konsultacje psychologiczne 1.492 1.622 1.658
(w tym: 848 (w tym: 930 (wtym: 1.094
indywidualnych oraz | indywidualnych oraz | indywidualnych
644 w ramach grupy | 692 w ramach grupy oraz 564 w
edukacyjno- edukacyjno- ramach grupy
motywacyjnej) motywacyjnej) edukacyjno-
motywacyjnej)
Rozmowy motywujgce do 2.526 2.372 2.528
leczenia dla oséb
opuszczajacych Izbe
Whytrzezwien
Porady prawne 126 117 104
Konsultacje psychiatryczne 34 28 29
konsultacje telefoniczne 422 540 717

Odnotowano nieznaczne zmiany w stosunku do lat ubiegtych: wzrost liczby konsultacji psychologicznych,
oraz rozmow motywujacych z osobami opuszczajgcymi lzbe Wytrzezwien oraz zblizong liczbe konsultacji
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psychiatrycznych oraz nieznaczny spadek liczby porad prawnych. Swiadczy to o utrzymujacym sie
poziomie zapotrzebowania i realizacji oddziatywan terapeutycznych przez Osrodek oraz o potrzebie
konsekwentnego podejmowania rozmow z osobami opuszczajgcymi leczenie.

b) prowadzenie w ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii, dziatan w__zakresie uzaleznien, zwigzanych
z poradnictwem i profilaktyka dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin, w tym poprzez wsparcie
asystenta rodziny

e Zadania realizowane przez asystenta rodziny w Centrum Poradnictwa Specjalistycznego,

Metodyki i Strategii.

W ramach realizacji zadania dotyczacego wsparcia asystenta rodziny przeprowadzono 279
konsultacje dla 13 rodzin mieszkajgcych na terenie miasta Katowice-objetych ustugg. Celem ustugi byta
poprawa sytuacji zyciowej rodzin objetych wsparciem, pomoc w stworzeniu optymalnych warunkéw
stuzacych wychowywaniu dzieci i pokonywaniu biezgcych problemoéw rodziny. Ponadto wsparcie
asystenta rodziny umozliwito nabycie i doskonalenie umiejetnosci spotecznych rodzicéw oraz zwiekszenie
ich kompetencji rodzicielskich. Dziatania asystenta rodziny skupione sg miedzy innymi na: wspieraniu
rodziny w pokonywaniu trudnosci i barier, pomocy w uzyskaniu poprawy sytuacji w réznych obszarach
funkcjonowania spotecznego, wdrozeniu prawidtowych postaw zyciowych, rodzicielskich wszystkich
cztonkdw rodziny, a przede wszystkim odbudowaniu wiezi i relacji rodzinnych. Charakter ustugi asystenta
rodziny pozwala na nawigzanie gtebszych relacji z klientem — co umozliwia lepsze zdiagnozowanie
ewentualnych probleméw, w tym problemdéw alkoholowych, o ktérych klient nie méwi otwarcie, badz sie
z nimi nie identyfikuje. Promowane w pracy asystenta wzorce prawidtowego funkcjonowania,
rozwigzywania probleméw pozwalajg zapobiegaé powstawaniu problemow uzaleznien,

W trakcie trwania ustugi asystent rodziny nawigzywat/poszerzat wspdtprace z instytucjami
dziatajgcymi na terenie miasta Katowice.
W kontekscie prowadzenia pogtebionej pracy z rodzinami objetymi ustugg odbyty sie 30 zespotéw ds.
pracy z rodzing oraz 9 grup roboczych ds. przemocy w rodzinie

Dziatania asystenta, 2017 2018 2019
w latach:

Liczba rodzin 12 15 13
Konsultacje 282 304 279
Zespoty 41 33 30
Grupy robocze 3 8 9
Zakonczenie ustugi 1 5 2

e Poradnictwo specjalistyczne dla oséb i rodzin prowadzone przez konsultantéw ds. zaburzen
psychicznych Centrum Rehabilitacji Spotecznej (psychologéw, lekarzy psychiatrow,
pracownikéw socjalnych).

Poradnictwo specjalistyczne prowadzone byto przez konsultantéow ds. zaburzen psychicznych Centrum
Rehabilitacji Spotecznej (psychologdw, lekarzy psychiatréw, pracownikéow socjalnych) oraz dwéch
konsultantéw ds. uzaleznien. Obejmowato problematyke uzaleznien u osdéb zzaburzeniami
psychicznymi. Zadania wykonywane przez specjalistéw ds. uzaleznien zatrudnionych w CRS
nakierowane byly w szczegdlnosci na udzielenie pomocy i wsparcia osobom z zaburzeniami
psychicznymi ze zdiagnozowanym uzaleznieniem od alkoholu, jak i osobom, u ktdrych istnieje
podejrzenie wystepowania problemu alkoholowego oraz ich rodzinom.
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W ramach poradnictwa specjalistycznego udzielali oni wsparcia

rodzinom osdb zaburzonych

psychicznie z problemem alkoholowym, informacji dotyczacych choréb i sposobu postepowania
z chorym cztonkiem rodziny. Prowadzili rowniez konsultacje indywidualne w TPPS-ach, srodowiskach
zamieszkania oraz proces diagnostyczny przy wspdtpracy z konsultantami ds. uzaleznien w Osrodku
Interwencji Kryzysowej. (Dane dotyczgce ilosci konsultacji zostafy przestawione i skomentowane
w punkcie 1 ¢, ,Dziatalnosé¢ diagnostyczno-motywacyjna”).

c) zwiekszenie dostepnosci leczenia odwykowego poprzez finansowanie programow _terapeutycznych

dla mieszkancow Katowic, ze szczegdlnym uwzglednieniem

specjalistycznych programow dla dzieci

i mtodziezy oraz klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej:

e Dziatania realizowane przez konsultantow ds. uzaleznien MOPS

Konsultanci ds. uzaleznien przy MOPS pomagajg klientom Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych oraz sciste wspdtpracujg z pracownikami
socjalnymi Terenowych Punktéw Pomocy Spotfecznej. Prowadza nastepujaca dziatalnosé:

Dziatalnos¢ diagnostyczna w zakresie:
- picia szkodliwego,
- uzaleznienia od alkoholu,

- sytuacji w rodzinie z problemem alkoholowym.

Rok 2017 2018 2019
taczna liczba oséb objetych pomoca, w tym: 235 221 161
osoby z problemem alkoholowym 233 220 158
osoby z rodzin z problemem alkoholowym 2 1 3

Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalna jest tendencja spadkowa dotyczaca oséb objetych
pomocg OIK/CRS. Ma to zwigzek z malejgca ogdlng liczbg osdb korzystajgcych z MOPS.

Dziatalnos¢ diagnostyczno-motywacyjng dotyczacg klientéw z problemem alkoholowym
prowadzong poprzez konsultacje indywidualne i grupowe oraz wizyty w srodowisku.

Konsultacje indywidualne w tym: 2017 2018 2019
dla klientow Osrodka realizowane przez konsultantéw

ds. uzaleznien OIK i CRS 337 322 199
dla mieszkancéw Katowic nie bedacych klientami MOPS 1 1 9

Zmniejszenie sie liczby oséb w procesie diagnostycznym wynika z faktu iz znaczna czes$é¢ oséb,
u ktérych wystepuje problem alkoholowy korzystajgcych z pomocy MOPS, jest juz zdiaghozowana.
Konsultacje indywidualne z zakresu problematyki uzaleznien prowadzone sg przez konsultantéw
zatrudnionych w Osrodku Interwencji Kryzysowej oraz Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Poradnictwa
Specjalistycznego w sprawach dotyczacych oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

Interwencja kryzysowa i pomoc rodzinie z problemem alkoholowym obejmowata pomoc

w formie interwencji kryzysowej dla cztonkéw rodzin.
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Rok 2017 | 2018 | 2019

Problem naduzywania substancji psychoaktywnych w rodzinie| 118 172 174
(osoby)

Dziatalnos¢ szkoleniowa dla pracownikéw MOPS.

Szkolenia dotyczyty problematyki uzaleznien oraz specyfiki i sposobéw postepowania w pracy
socjalnej z osobg z problemem alkoholowym oraz jej rodzing, tj. rozpoznawanie problemu,
ocena, motywowanie i kierowanie do miejsc gdzie moga uzyskaé pomoc terapeuty. W 2019 roku
konsultanci ds. uzaleznien przeprowadzili szkolenia ,,Praca z klientem oraz rodzing z problemem
alkoholowym” adresowane do pracownikéw socjalnych, asystentéw rodziny i wychowawcow
Swietlic Specjalistycznych i Specjalistycznych Klubéw Mtodziezowych oraz koordynatoréw pieczy
zastepczej. W 3 dwudniowych szkoleniach oraz 1 jednodniowym szkoleniu, obejmujgcych tgcznie
49 godzin, wzieto udziat 16 pracownikdéw socjalnych, 9 asystentéw rodziny, 12 wychowawcdéw
Swietlic specjalistycznych, oraz 1 koordynator rodzinnej pieczy zastepczej oraz 2 streetworkeréw.
Na biezaco realizowane sg konsultacje dla pracownikéw socjalnych w zakresie planowania pracy
socjalnej z klientem z problemem alkoholowym.

Rok 2017 2018 2019
Liczba pracownikéw biorgcych udziat w szkoleniu 20 30 40
Liczba konsultacji dla pracownikéw socjalnych 163 87 121

e oddzial dzienny dla o0séb uzaleznionych od alkoholu ze znacznym uposledzeniem
w funkcjonowaniu spotecznym (kierowanych przez MOPS Katowice), realizowane przez Centrum
Psychiatrii na terenie Oddziatu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy ul. Korczaka 2
w Katowicach

Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb objetych leczeniem 21 24 24
llos¢ osobodni leczenia w oddziale 560 560 560
dziennym

d) organizowanie grup terapeutycznych oraz wspomaganie grup wsparcia dla osdéb uzaleznionych
oraz ich rodzin

- prowadzone przez Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Katowicach
przy ul. Warszawskiej 19, w ramach Poradni dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
oraz Wspétuzaleznionych nastepujgcej pomocy terapeutycznej:

grupa zapobiegania nawrotom:

Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 55 74 36
Liczba godzin 176 208 112

grupa edukacyjno-motywujaca:
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Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 17 24 27
Liczba godzin 96 96 96
terapia rodzinna:
Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 145 144 134
Liczba godzin 141 96 96
grupa wsparcia dla rodzicow dzieci uzaleznionych:
Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 13 12 37
Liczba godzin 36 48 72

program terapeutyczny Candis (dla osdb z problemem naduzywania przetwordéw konopi):

Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 41 47 76
Liczba sesji indywid. 132 158 290

program FreD (program interwencyjny dla osob w wieku 13 - 21 r.z., eksperymentujacych
lub uzywajace narkotykow w sposob szkodliwy):

Rok 2017 208 2019
Liczba osdb 11 33 16
Liczba warsztatow 2 5 3

— zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,,Dwdjka” (ul. ks. bpa
H. Bednorza 22) — objeto nimi osoby, ktére podjety zycie w trzezwosci i w klubie abstynenta
uzyskujg motywacje do trzeZzwienia oraz wsparcie psychiczne:

Rok 2017 2018 2019
Liczba wszystkich spotkan 180 176 182
Liczba grup wsparcia 49 54 61
Liczba spotecznosci Stowarzyszenia 49 49 50
Liczba zaje¢ o charakterze sportowym 14 11 1 (rajd goérski)
Liczba porad i informac;ji telefonicznych 776 983 742
Liczba porad w ramach pierwszego kontaktu 206 222 194

— zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwos$ciowym ,Jedrus”
(ul.Macieja 10):
Rok 2017 2018 2019

Grupa samopomocowa

4 x w miesigcu
dla srednio 22

4 x w miesigcu
dla srednio 30

4 x w miesigcu
dla srednio 30

osob 0sob osob
Warsztaty rozwoju osobistego dla | 47 spotkan po 23 spotkania 22 spotkania
uzaleznionych i wspétuzaleznionych 2 godz., po 2 godz., po 2 godz.,
Srednio 12 Srednio 10 srednio 10
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uczestnikéw uczestnikéw uczestnikéw
Dyzury poradnictwa trzezwosciowego 490 godz. 502 godz. 500 godz.

— grupa terapeutyczna zapobiegania nawrotom w chorobie alkoholowej dla oséb
wykluczonych spotecznie i objetych programem przeciwdziatania bezdomnosci prowadzone
przez Stowarzyszenie Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii: 24 godzin terapii w ktdrej
wzieto udziat 10 oséb

— grupa DDA (Dorostych Dzieci Alkoholikéwy): 2 cykle terapii grupowej dla studentéw, ktorzy
dorastali w rodzinach z problemem alkoholowym, prowadzone na terenie Duszpasterstwa
Akademickiego w Katowicach-Zawodziu, prowadzona przez psychoterapeute specjalizujgcego
sie w terapii grupowej oséb doswiadczonych w okresie dziecinstwa idorastania traumami
przemocy oraz zaniedbaniem

Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 31 29 27
Liczba godzin 142 141 140

We wszystkich powyzszych formach pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin
utrzymano dynamike na dotychczasowym poziomie.

e) dofinansowanie obozéw terapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym — w tym
zwtlaszcza dla dzieci i mtodziezy

+XXVIII Ogélnopolski Wiosenny Zlot Rodzin Abstynenckich — Tatry 2019” (Mate Ciche,
w dniach 29.04. — 04.05.2019 roku) organizowany przez Trzeiwos$ciowe Stowarzyszenie
Kulturalno — Turystyczne z Katowic, w ramach umowy z Urzedem Miasta Katowice; w Zlocie
udziat wzieto 52 mieszkancéw Katowic (impreza cykliczna: w 2017 roku dofinansowano udziat
55, a w 2018r. dofinansowano udziat 54 mieszkancéw Katowic).

— ,0bodz terapeutyczno-integracyjny Rycerka Dolna 2019” zorganizowany przez Katowickie
Stowarzyszenie Trzeiwosciowe ,,Dwodjka”, w dniach 13.07.-27.07.2019 roku: 25 uczestnikdéw
z Katowic

— Zimowisko terapeutyczno-integracyjne Mate Ciche, w dniach 27-31.2019 roku:
18 uczestnikow z Katowic
Wyjazdy oséb uzaleznionych wraz z rodzinami sg bardzo cenng formg motywowania
i pogtebiania catorocznej pracy nad polepszaniem relacji w rodzinach z problemem
alkoholowym. Cieszg sie one duzym zainteresowaniem.

f) wspieranie dziatalnosci  punktéw informacyjno - konsultacyjnych z zakresu probleméw
alkoholowych oraz stowarzyszen abstynenckich i trzeZwosciowych

- Telefon Zaufania oraz punkt informacyjno-konsultacyjny oraz poradnictwo z zakresu
probleméw alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy domowej w Osrodku Interwenc;ji
Kryzysowych dla Rodzin z Problemem Alkoholowym i Przemoca Slaskiego Stowarzyszenia
AD VITAM DIGNAM przy ul. ks. bpa H. Bednorza 22:

Rok 2017 2018 2019
llos¢ rozméw w trakcie popotudniowych 3.289 3.676 3.632
i nocnych dyzuréw Telefonu Zaufania
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Porady terapeutyczne (prowadzone przez 534 495 342
psychologdw i terapeutéw)
Porady prawne 144 112 91

W 2019 roku nastgpit w stosunku do poprzedniego roku nieznaczny spadek liczby rozméw
telefonicznych (o 44) w ramach Telefonu Zaufania, a takze spadek liczby bezposrednich porad
terapeutycznych (o 153) i prawnych (o 21).

- dziatalnos¢ Katowickich Stowarzyszen Trzeiwosciowych ,Dwéjka” (742 porady i informacje
telefoniczne oraz 194 w ramach pierwszego kontaktu) oraz ,,Jedrus” ( 500 godzin dyzuréw)

- Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Katowicach przy ul. Warszawskiej
19, w ramach Poradni dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
oraz Wspédtuzaleznionych

poradnictwo:

Rok 2017 2018 2019
Liczba porad 787 1.007 1.015
Liczba godzin 497 572 572

terapia indywidualna dla oséb uzaleznionych:

Rok 2017 2018 2019
Liczba spotkan 680 661* 705
Liczba godzin 472 284* 324%**
* Skorzystato 130 oséb

** Skorzystato 141 oséb

- Punkt Konsultacyjny i Pomocy Kryzysowej prowadzony przez Wspdlnote Dobrego Pasterza
przy ul. Opolskiej 9, realizujgcy program ,,Do wolnosci — szerzenie profilaktyki uzaleznien, pomoc
osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom”:

- 150 dyzurdw (3 razy w tygodniu po 8 godzin), podczas dyzurdw przyjmowane sg osoby szukajgce
pomocy dla siebie lub swoich bliskich, prowadzone s3g rozmowy o charakterze informacyjnym,
interwencyjnym lub wywiad motywacyjny,

- 31 dyzuréw lekarza (jeden raz w tygodniu po 2 godziny), porady medyczne z mozliwoscig
uzyskania skierowania na oddziaty leczenia uzaleznien,

- 264 wyjs¢ do ludzi potrzebujgcych - na ulicy, w szpitalach, w poradniach leczenia uzaleznien,
w hoclegowniach; spotkania z podopiecznymi Stowarzyszenia PoMoc oraz Sidstr Misjonarek
Mitosci,
tacznie udzielono pomocy 90 osobom zamieszkatym na terenie Katowic ( w zesztym roku 79),
ktéorym udzielono 880 (w ubiegtym roku: 884) porad.

g) prowadzenie dziatan wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu w ramach procedury zobowigzania
do leczenia odwykowego

Dziatania zwigzane z procedurg zobowigzania do leczenia odwykowego prowadzone przez
Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (MKRPA) w oparciu o ustawe
o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

- do MKRPA wptyneto 235 wnioskédw o zobowigzanie do leczenia odwykowego

Rok 2017 2018 2019
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Kto byt wnioskodaweca: Liczba wnioskow: | Liczba wnioskow: Liczba wnioskow:
rodziny 70 62 61
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j 69 42 39

Policja 134 103 93
Prokuratura 41 44 36

inne instytucje 7 3 6
Razem: 321 254 235

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dziatajacy w ramach ww. Komisji prowadzit dziatania
na posiedzeniach we wtorki i czwartki ( od 1 sierpnia 2019 roku wtorki i srody) w godz. 16.00 — 19.00
przy ul. Macieja 10:

Rok 2017 2018 2019

Liczba o0sd6b z problemem alkoholowym 374 320 298
zaproszona na spotkanie po raz pierwszy (zgtosito sie ( zgtosito sie (zgtosito sie

125) 160) 121)

Liczba obecnosci na kolejnych spotkaniach 339 402 432

lle razy osoby motywowane do leczenia
przedkfadaty zaswiadczenia potwierdzajgce

. . Lo . 268 303 331
zgtoszenie sie do placéwki leczenia
odwykowego
Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu
Rejonowego o zastosowanie zobowigzanie 156 197 151
do leczenia odwykowego
Liczba zaproszonych cztonkéw rodzin 167 128 113
Liczba cztonkdéw rodzin, ktére zgtosity sie na:
- pierwszy spotkanie 73 72 64
- kolejne spotkania 38 15 9

W ostatnich 3 latach odnotowuje sie spadek ilosci ztozonych wnioskéw o zobowigzanie do leczenia
odwykowego. W 2017 roku odnotowano zwiekszong liczbe ztozonych wnioskdéw, co prawdopodobnie
przyczynito sie do okresowego zaspokojenia potrzeb i poskutkowato zmniejszeniem liczby wnioskéw
w kolejnych dwéch latach. Najczestszymi wnioskodawcami w 2019 roku byty Komisariaty Policji,
nastepnie cztonkowie rodzin, MOPS oraz Prokuratura. Czes¢ sktadanych wnioskéw dotyczyta oséb,
wobec ktérych podejmowano procedure o zobowigzanie do leczenia odwykowego w poprzednich
latach. Sg to osoby w bardzo gtebokim stadium uzaleznienia i czesto nie majace zadnej motywacji do
zmiany swojego zycia. W 2019 roku odnotowano mniejszg liczbe osdb ktére zgtosity sie do Zespotu
ds. Leczenia Odwykowego, natomiast te ktére nawigzaty kontakty znacznie czesciej niz w poprzednich
latach przychodzity na kolejne spotkania, majgce na celu monitorowanie przebiegu leczenia oraz
motywowania do takiej terapii - wzrost o okoto 10% uczestnictwa w takich spotkaniach, w stosunku
do poprzedniego roku.

W przypadku osdb, ktére nie zgtaszajg sie na rozmowy motywujace do podjecia terapii, s3 one
kierowane na badania przez biegtych sagdowych, a nastepnie (po zdiagnozowaniu u nich uzaleznienia)
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sktada do Sgdu Rejonowego wniosek
o zobowigzanie do leczenia odwykowego. W 2019 roku skierowano do Sadu 160 wnioskéw, a zatem
o 37 mniej niz w poprzednim roku.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegbélnosci ochrona przed przemocg w rodzinie:

a) organizowanie spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w zakresie rozwigzywania
problemdéw zwigzanych z przemoca

Rok 2017 2018 2019
Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 5
Liczba spotkan Grup Roboczych 1.328 1.100 1.126

Liczba spotkan Grup Roboczych w ostatnich dwdch latach utrzymuje sie na zblizonym poziomie.
Zwiekszona liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego wynikata z zapotrzebowania na omodwienie
biezgcych spraw.

b) prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej:

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy rodzinom w sytuacjach kryzysowych i rodzinom
z problemem przemocy — ze szczegélnym uwzglednieniem ochrony dziecka. Pomoc skierowana byta
do oséb doznajgcych przemocy (ofiar przemocy), oséb stosujgcych przemoc (sprawcdéw przemocy)
i Swiadkéw przemocy.

Z rodzinami prowadzona byta systematyczna praca w oparciu o indywidualny plan pomocy socjalnej
i psychologicznej. Obejmowata ona indywidualne poradnictwo specjalistyczne, w tym prawne, grupowe
formy poradnictwa oraz wizyty w srodowisku.

W zwiagzku z koniecznoscia zapewnienia bezpieczeristwa ofiarom przemocy Osrodek zapewniat
schronienie dla oséb, ktére ze wzgledu na dramatyczng sytuacje nie mogga przebywaé w dotychczasowym
miejscu zamieszkania.

Rok 2017 2018 2019
taczna liczba klientéw objetych pomocg, w tym: 1.020 967 892
Ofiary przemocy (osoby doroste) 206 202 195
Sprawcy przemocy 119 121 114
Dzieci 50 45 27
w:‘fm'fryzysy 645 599 556
Konsultacje rodzinne/grupowe (ilo$¢ spotkan) 66 40 51
Pomoc rodzinie z problemem alkoholowym 118 172 174

W ostatnich trzech latach odnotowuje sie nieznaczny spadek liczby klientéw.

W Osrodku Interwencji Kryzysowej MOPS swiadczone byty nastepujgce ustugi:
e konsultacje indywidualne dla klientéw z problemem przemocy w rodzinie oraz oséb w réznych
sytuacjach kryzysowych,
e wizyty w Srodowisku,
e interwencje,
e kierowanie do miejsc schronienia,
e poradnictwo dla mieszkancow Katowic,
e poradnictwo prawne.
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Liczba przeprowadzonych interwencji osobistych i telefonicznych:

Rok 2017 2018 2019

Interwencje osobiste 253 224 256
Interwencje telefoniczne 1.319 1.315 1.745
RAZEM: 1.572 1.539 2.001

W 2019 roku nastgpit wzrost liczby interwencji, szczegdlnie telefonicznych.

Interwencje byly reakcjg na sygnaty o krzywdzeniu gtéwnie dzieci i oséb starszych. Podejmowane
sg w wielu przypadkach wspélnie z dzielnicowym. Po przeprowadzeniu dziatan interwencyjnych
wspdlnie planowane s3 nastepne kroki zwigzane z pomoca. Interwencje stuzg rowniez przyspieszeniu
i zwiekszeniu skutecznosci dziatan prawnych w instytucjach wymiaru sprawiedliwosci.

Liczba ustug w zakresie konsultacji indywidualnych i poradnictwa specjalistycznego:

Rok 2017 2018 2019
Konsultacje indywidualne 1.783 1.733 1.719
Poradnictwo specjalistyczne 904 876 670
Poradnictwo prawne 407 418 389

W ostatnim trzech latach nastepowat nieznaczny spadek liczby konsultacji indywidualnych oraz wyrazny
spadek liczby porad w zakresie poradnictwa specjalistycznego.
Grupowe formy pracy socjalne;j
Program Pomocy Psychologicznej w okresie od I-XIl 2018 roku obejmowat jedng formute pracy grupowe;j:
¢ Grupa psychoedukacyjna dla osob doswiadczajgcych przemocy w srodowisku domowym - celem
zaje¢ jest zyskanie wsparcia i wiedzy o mozliwosciach ochrony i rozwigzywania problemu
przemocy w aspekcie prawnym, psychologicznym i socjalnym.

Rok 2017 2018 2019
Liczba oséb 35 28 21
Liczba spotkan 47 47 48

e Grupa psychoedukacyjna dla rodzin i bliskich oséb z problemem alkoholowym w ramach
programu ,Spotkanie z interwencja, czyli jak rozmawiac¢ z osobg majgca problem z alkoholem”,
ktorych celem jest uzyskanie wiedzy i umiejetnosci przydatnych w radzeniu sobie z kryzysem
Zwigzanym z piciem i zachowaniem osoby bliskiej uzaleznionej od alkoholu: z poradnictwa
skorzystato 71 oséb, a w 7 spotkaniach przygotowujgcych do interwencji wobec osoby
uzaleznionej uczestniczyto 6 rodzin

¢ Budowanie naturalnych i sSrodowiskowych grup wsparcia

Uwzgledniajgc specyfike zjawiska przemocy i kryzysu, praca srodowiskowa stanowi staty element
W zapewnhianiu bezpieczenstwa osobom poszkodowanym.

Budowanie naturalnych grup wsparcia w Srodowisku w waznym stopniu przyczynia sie
do powstrzymania przemocy. Klientami osrodka byli tez tzw. Swiadkowie przemocy (rodzina,
sgsiedzi, przyjaciele), ktérzy wyposazeni w informacje, edukacje i wsparcie swiadomie i aktywnie
wspierajg swoich bliskich w sytuacji kryzysu i przemocy.
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Rok 2017 2018 2019

Grupowe formy pomocy
- liczba spotkan 47 56 59
- liczba osdb 35 34 30

Naturalne grupy wsparcia/spotkania rodzinne
- liczba spotkan 66 40 59

- liczba osdéb 137 81 51

Liczba osdb objetych pomocag Osrodka Interwencji Kryzysowej MOPS w 2019 roku nieco zmalata
w stosunku do 2018 roku. Tym samym zmalata liczba konsultacji w ramach poradnictwa
specjalistycznego. Zmalata takze liczba dzieci korzystajgcych z pomocy Osrodka Interwencji Kryzysowej.
Moze to mieé zwigzek z tym, ze w wielu sytuacjach kryzysowych rodzice i dzieci zostajg pokierowani do
Specjalistycznej Poradni Rodzinnej oraz poradni psychologiczno-pedagogicznych.

c) wspieranie dziatalnosci placéwek przeciwdziatania przemocy w_rodzinie, prowadzonych
przez organizacje pozarzadowe:

Stowarzyszenie PO MOC dla Kobiet i Dzieci im. Marii Niepokalanej

Swiadczone ustugi polegaja na:

— zapewnieniu catodobowego schronienia dla 10 kobiet i kobiet z dzie¢mi znajdujacych sie
w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegdlnosci w przypadkach ostrych konfliktéw rodzinnych,
zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu, badz zyciu, jak réwniez przymusowej prostytuc;ji;

— Swiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym w szczegdlnosci psychologicznego i prawnego;

— zapewnieniu  produktéw  zywnosciowych  umozliwiajagcych  catodzienne  wyzywienie
oraz mozliwosci samodzielnego sporzadzania positkdéw z produktow zywnosciowych zakupionych
przez placéwke.
Z pomocy Stowarzyszenia w okresie | — XI1.2019 roku skorzystato (narastajgco) 31 oséb (w tym 15
dorostych i 11 dzieci). W 2017 roku skorzystato (narastajgco) 21 oséb, a w 2018r. 20 oséb.

Parafia Ewangelicko -Augsburska w Katowicach

Prowadzenie przez interwentéw kryzysowych zaje¢ warsztatowych dla rodzicéw/opiekunéw dzieci:
52 osoby, tgcznie 278 godzin. W poprzednim roku 37 osdb i 203 godziny.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

a) prowadzenie placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci w_formie
opiekunczej i specjalistycznej, w_tym: sSwietlic_specjalistycznych i ognisk wychowawczych
dla dzieci oraz klubéw specjalistycznych dla mtodziezy

Swietlice Specjalistyczne Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej adresujg swojg pomoc do dzieci
i mtodziezy w wieku 6-15 lat (w szczegdlnych sytuacjach dzieciom w wieku 5 lat lub powyzej 15 roku
zycia — do ukonczenia nauki w szkole), wywodzgcej sie z rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego, w szczegdlnosci z rodzin
ubogich, rozbitych, niepetnych, niezaradnych badz zagrozonych wykluczeniem spotecznym Ilub
uzaleznieniami.
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Majg one na celu utrzymanie dziecka w jego naturalnym Srodowisku poprzez wsparcie funkcji
opiekunczych rodziny. W zakresie potrzeb bytowych zgodnie ze standardem ustug obejmuja zadania takie
jak: pobyt dzieci w placéwkach w godzinach popotudniowych, zapewniajgc wychowankom w tym czasie
poczucie bezpieczenstwa i wtasciwe warunki do odpoczynku, zycia spotecznego i nauki przez 5 dni
w tygodniu; wyzywienie sktadajgce sie z dwdch positkéw dziennie.

Gtéwnym celem powyzszych oddziatywan jest efektywne przygotowanie dziecka do samodzielnego
funkcjonowania w dorostym zyciu m. in. poprzez nabycie praktycznych umiejetnosci zyciowych
i spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny w formie pracy socjalnej oraz poradnictwa
psychologiczno — pedagogicznego.

Liczba dzieci, Liczba dzieci, Liczba dzieci,
. ktore skorzystaty ktore skorzystaty ktore skorzystaty
Nazwa, numer i adres Swietlicy z placéwki (narastajaco) | z placowki (narastajaco) | z placéwki (narastajaco)

w 2017 roku w 2018 roku w 2019 roku
Swietlica Specjalistyczna Nr 1, ul. Orkana 7a 22+4* 21+2* 33+11*
Swietlica Specjalistyczna Nr 2, ul. Powstarcéw 3 46+16" 45+18* 44+15*
Swietlica Specjalistyczna Nr 3, ul. Gliwicka 74 41+10%* 36+5* 33+11*

Swietlica Specjalistyczna Nr 4, ul. Swidnicka 35 51+13* 40+5* 38+47*

Swietlica Specjalistyczna Nr 5, ul. Czecha 2 41+9* 37+7* 43+17*
RAZEM 201+52* 179+37* 191+61*

*liczba dzieci, ktére na podstawie uzgodnien uczeszczaty do placéwek w ramach wolnych miejsc w okresie wakacji letnich

Specjalistyczne Kluby Mtodziezowe Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej sg kontynuacjg pracy
socjoterapeutycznej Swietlic Specjalistycznych. Kluby przeznaczone sa dla mtodziezy w wieku 12-18 lat,
(w szczegdlnych sytuacjach powyzej 18 roku zycia — do ukonczenia nauki w szkole), wywodzacej sie
z rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekurniczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego, w szczegdlnosci z rodzin ubogich, rozbitych, niepetnych, niezaradnych badz
zagrozonych wykluczeniem spotecznym lub uzaleznieniami. Kluby dziatajg w godzinach popotudniowych
5 dni w tygodniu. Cele i zadania Klubéw s3 tozsame z zadaniami Swietlic Specjalistycznych.

Liczba dzieci, | Liczba dzieci, | Liczba dzieci,
ktére skorzystaty ktére skorzystaty ktére skorzystaty
Nazwa, numer i adres Klubu (r:alilaasct(a)r;::)) (r:alilaasct(a)r;::)) (r:aﬁ;asi(a);’;::))
w 2017 rok w 2018 rok w 2019 rok
Specjalistyczny Klub Mtodziezowy Nr 1, ul. Orkana 7a 16+1* 12 14+3*
Specjalistyczny Klub Mtodziezowy Nr 2, ul. Krakowska 138 26+2* 25 25+2*
Specjalistyczny Klub Mtodziezowy Nr 3, ul. Czecha 2 17+1%* 14+1* 14+5*
RAZEM 59+4* 51+1* 53+ 10*
*liczba dzieci, ktére na podstawie uzgodnien uczeszczaty do placéwek w ramach wolnych miejsc w okresie wakacji

letnich

Placowki Wsparcia Dziennego prowadzone przez organizacie pozarzadowe, dotowane przez Miasto
Katowice — Wydziat Polityki Spoteczne;j:

Rok 2017 2018 2019
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Liczba Liczba _ Liczba dzieci,
Przez kogo Liczba | dzieci, ktére | Liczba | dzieci, ktore LIFZ?a ktére
Lp. | Nazwa i adres placéwki = miejsc | skorzystaty | miejsc | skorzystaty | MI€ISC | qkorzystaty 2
prowadzona 2 placowki z placowki placowki
(narastajgco) (narastajaco) (narastajaco)
,Dom Aniotow Strézéw”
ognisko wychowawcze, | Stowarzyszenie
Swietlica Terapeutyczna Pomocy
dla grupy mtodszej Dzieciom i
1. oraz Swietlica Mtodziezy ,Dom 55 67 55 86 55 83
Terapeutyczna dla grupy Aniotéw
starszej (Swietlice typu Strézéw”
specjalistycznego) ul. Andrzeja 12a
ul. Gliwicka 148
Swietlica FundaCJaT dia 40
g Ludzi _
Socjoterapeutyczna Betraabil h (w okresie
2 | (typu specjalistycznego) otrzebujacyc Vi) 42 35 62 35 51
. Pomocy 35
ul. Morcinka 19a, GNIAZDO b i
Katowice . VILXII)
ul. Morcinka 19a
PP . Caritas
Swietlica Srodowiskowa - "
(typu specjalistycznego) Archislieesz]
: Katowickiej
3. | im. $w. Brata Alberta Shania 30 70 30 47 30 48
Osrodek sw.
ul. Brata Alberta 4,
Katowice Jatka
ul. Debowa 23
Caritas
Swietlica Srodowiskowa | Archidiecezji
4 (typlrl spc,eCJallstycznego) K?towmk,lej 30 70 30 47 30 76
im. sw. Barbary Osrodek sw.
ul. Mtodziezowa 10 Jacka
ul. Debowa 23
Swietlica Srodowiskowa
zwana Klubem ,
.. Stowarzyszeni
Dziecieco-
.. ,Szansa dla
5. | Mtodziezowym ,,Szansa ] " 30 42 30 44 30 40
dla kazdego” (typu kazdego
i ul 3 Maja 36/2
opiekunczego)
ul 3 Maja 36/2, Katowice
Katolicka
Fundacja
Swietlica Srodowiskowa | Dzieciom przy 70
T _ (do 31.
6. | (typuspecialistycznego) |~ Raymsko- | 4, 155 | 70 | 193 ) 113
ul. Kilinskiego 15, Katolickiej Parafii 67
Katowice Sw. Apostotéw (od 1.1V)
Piotra i Pawta
ul. Kilinskiego 15
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Katolicka
Fundacja
Klub Mtodziezowy (typu | Dzieciom przy 25
specjalistycznego) Rzymsko- (do 31.
7. e 1 L " 25 29 25 24 1) 21
ul. Kilinskiego 15, Katolickiej Parafii 20
Katowice Sw. Apostotéw (od 1.IV)
Piotra i Pawta
ul. Kilinskiego 15
Fundacja dla 15
. Ludzi (w
Klub Mtodziezowy i D
8. | (typu specjalistycznego) PoterebUJalcych Vi) 18 20 23 20 21
ul. Morcinka 19a omocy 20 (w
GNIAZDO okresie
ul. Morcinka 19a | VIFXi)
Swietlica Opiekuricza dla Rzymsko-
9. [?zieci, Przedszkolnych Katclnlickaj Parafia 15 20 15 29 15 39
im. J6zefa Robotnika sw. Jozefa
ul. Mikusinskiego 8 Robotnika
Koto zainteresowan Parafia
,Klub Profilaktyczny Ewangelicko-
10. EKIPA” Augsburska 30 38 30 45 30 38
ul. ks. bpa H. Bednorza | w Szopienicach
20 ul. Bednorza 20
Parafia
Koto zainteresowan Ewangelicko-
11. | ,W Stonecznej Krainie” Augsburska 15 27 15 16 15 43
ul. Dudy Gracza 6 ul. Warszawska
18
Placéwka wsparcia Fundacja dla
dziennego w formie Ludzi
12 pracy podworkowej Potrzebujgcych nie 40 nie 65 nie 60
' realizowanej przez Pomocy dotyczy dotyczy dotyczy
wychowawce GNIAZDO
w dzielnicy Bogucice ul. Morcinka 19a
St i
Placéwka wsparcia owarzyszenie
. . Pomocy
dziennego w formie L
pracy podwérkowej Dzieciom i nie nie nie
13. realizowanej przez Mtodziezy ,Dom dotyczy 234 dotyczy 160 dotyczy 195
Aniotow
wychowawce s
w dzielnicy Zateze Strozow
ul. Andrzeja 12a
Plécowka wsparu? Parafia
dziennego w formie .
pracy podwérkowej Ewangelicko- i
nie nie nie
14. realizowanej przez Augsburska dotyczy 196 dotyczy 55 dotyczy 37
ul. Warszawska
wychowawce 18
w dzielnicy Srédmiescie
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Koto zainteresowan Fundacja , Index 45
15. | ,Bezpieczna Twierdza” | do Przysztosci” = - = = (od 45
ul. Panewnicka 13 ul. Stawowa 5/7 LIX)
Razem: 355 1.048 355 896 392 910

Liczba miejsc w placowkach wsparcia dziennego w stosunku do roku ubiegtego wzrosta o 37, a catkowita
liczba dzieci, ktore korzystaty z placéwek wsparcia dziennego wzrosta w stosunku do 2018 roku o 14.
Wynika to z uruchomienia nowej placéwki.

Rozbudowana sie¢ placowek wsparcia dziennego prowadzonych przez MOPS oraz organizacje
pozarzgdowe spetnia zapotrzebowanie na profesjonalng i diugoterminowg pomoc dla dzieci
wychowujgcych sie w rodzinach niewydolnych wychowawczo, dysfunkcyjnych, w tym z problemem
alkoholowym.

b) realizacja_ $rodowiskowych programéw profilaktycznych, prowadzonych na terenie szkét,
wg. nastepujacych zatozen merytorycznych :

— forma zaje¢ pozalekcyjnych z wykorzystaniem réznych form oddziatywan o charakterze
sportowym, kulturalnym, zaje¢ wyréwnawczych, w potaczeniu z oddziatywaniami o charakterze
psychologiczno—pedagogicznym i edukacyjno - informacyjnymi z zakresu profilaktyki uzaleznien,
adresowanych w pierwszej kolejnosci do dzieci zaniedbanych wychowawczo i majgcych na celu
nawigzywanie wspotpracy z rodzicami,

— realizowane przez wspdtpracujgce ze sobg instytucje (np. szkoty, terenowe punkty pomocy
spotecznej, uczniowskie kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, poradnie psychologiczno —
pedagogiczne),

— koordynowane merytorycznie przez osobe wyznaczong przez dyrektora szkoty, w ktérej
realizowany jest program.

Programy bylty realizowane w 45 szkotach

Rok 2017 2018 2019
Liczba dzieci uczestniczacych 6.339 6.240 5.756
w zajeciach
Liczba realizatorow 525 nauczycieli 529 nauczycieli 494 nauczycieli
132 wolontariuszy | 155 wolontariuszy | 102 wolontariuszy
Liczba godzin 19.084 17.249 14.359
Rok 2017 2018 2019
Rodzaje zajec: llos¢ godzin: llos¢ godzin: llos¢ godzin:
sportowe 3.313 2.727 2.109
dydaktyczno-wyréwnawcze 3.026 2.829 3.264
artystyczne 2.893 2.393 1.824
terapeutyczno-pedagogiczne 2.446 2.633 2.218
imprezy integracyjne 3.058 2.850 1.806
komputerowe 808 751 743
inne rodzaje zajeé 3.540 3.066 2.395
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Razem: 19.084 17.249 14.359

| Rok 2017 2018 2019
Kategorie problemow Liczba dzieci ze Liczba dzieci ze Liczba dzieci ze
wystepujacych u dzieci biorgcych zidentyfikowa- zidentyfikowa- zidentyfikowa-
udziat w zajeciach: nym problemem | nym problemem | nym problemem
Dzieci, ktérych rodziny korzystajg z 1.414 1.350 1.179
pomocy MOPS

Dzieci z rodzin o nieprawidiowej 1.236 1.229 1.106
sytuacji wychowaweczej

Dzieci wychowywane przez jednego 1.150 1.207 1.076
rodzica

Dzieci sprawiajgce problemy 1.419 1.473 1.260
wychowawcze

Dzieci z trudnosciami w nauce 1.994 2.079 2.079
Dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi, 1.044 1.037 966

w tym zdrowotnymi

Dzieci wychowujace sie w rodzinach 200 172 164
zastepczych, placowek opiekunczych

Dzieci, u ktérych nie stwierdzono 2.323 2.254 1.987
powyzszych problemoéw

Srodowiskowe Programy Profilaktyczne realizowane w szkotach w formie zajeé pozalekeyjnych
zmniejszyty w 2019 roku liczbe uczestnikdéw ( o ok. 8%), jak réwniez zrealizowanych godzin (o ok. 17%),
w stosunku do 2018 roku. Wynika to najprawdopodobniej z nizu demograficznego oraz obnizonej puli
srodkéw finansowych przeznaczonych na finansowanie tych dziatarn w 2019 roku.

c) prowadzenie Srodowiskowych programéw profilaktycznych w_ formie pozalekcyjnych zajeé
sportowych _realizowanych poprzez uczniowskie kluby sportowe i uwzgledniajacych
nastepujace elementy:

— wigczanie w zajecia sportowe dzieci znajdujgcych sie w trudnej sytuacji np. materialnej,
rodzinnej, wychowawczej,

— podjecie wspdtpracy ze szkotami w realizacji zadan wynikajgcych 2z programoéw
wychowawczych i programéw profilaktyki szkolne;j

— realizacji tresci profilaktycznych

L.P. Nazwa klubu Adres Kwota dotacji

1. UKS 4 ul. Trzech Stawéw 10 20 000,00

2. MUKS NAPRZOD JANOW Pl. Wyzwolenia 7 100 000,00

3. UKS SOKOL 43 ul. Brynicy 7 10 000,00

4. ZUKS GKS KATOWICE ul. Jézefowska 40 34 000,00

5. UKS MIKRUS ul. Karliczka 15 15 000,00

6. UKS BONITO MURCKI ul. Bielska 14 10 000,00
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7. MKKS GLORIA ul. Chopina 18 10 000,00
8. UKS KANU ul. Piastéw 17 6 000,00
9. UKL SPIN ul. Szopienicka 13d/7 30 000,00
10. UKS PALAC MLODZIEZY ul. Mikotowska 26 10 000,00
11. UKS OLIMPIA ul. Lompy 17 18 000,00
12. UKS CARRAMBA ul. Utanska 9/118 10 000,00
13. UKS 21 PODLESIE ul. Malczewskiego 1 12 000,00
14. UKS SP 27 ul. tetowskiego 18 63 000,00
15. UKS ZAWISZA ul. Witosa 23 10 000,00
16. UKS KUKULKI ul. Kukutek 2a 7000,00
17. UKS VICTORIA ul. Marmurowa 18 5 000,00
18. UKS KUZNICA ul. Stowianska 1 10 000,00
19 UKS ZRODELKO ul. Wantuty 11 25 000,00
20 UKS SZOPIENICE ul. Obr. Westerplatte 30 47 000,00
21 UKS OTORI ul. Lechicka 12/2 8 000,00
22 UKS KARLIK ul. Witosa 23 5 000,00
23 MKS PALAC MLODZIEZY ul. Mikotowska 26 106 000,00
24 UKS KATOWICE ul. Piastéw 22/143 10 000,00
25 UKS IMPERIUM KATOWICE ul. Stowianska 1 20 000,00
26 UKS DAB ul. Ratuszowa 6/20 13 000,00
27 UKS WODNIK 29 ul. Lepszego 2 25 000,00
28 UKS SPRINT ul. Przyjazna 7a 23 000,00
29 MKS MOS ul. Paderewskiego 46a 63 000,00
30 UKS KOKOCINIEC 67 ul. Zielona 5 4 000,00
31 UKS SPARTA ul. Zeromskiego 4 7 000,00
32 UKS JUNGA ul. Morawa 119 28 000,00
33 UKS GLADIATOR 23 ul. Medykéw 27 12 000,00
34 UCZNIOWSKI KOBIECY KLUB ul. Pola 4/62 10 000,00
SPORTOWY KATOWICE
35 UKS SILESIA TENNIS TEAM ul. Sowinskiego 5a 3 000,00
KATOWICE
36 UKS OKTAGON ul. Wiosny Ludéw 22 10 000,00
37 UKS AKADEMIA PILKARSKA ul. Johna Baildona 14/8 1 000,00
KATOWICE
Suma 800 000,00

W zajeciach uczniowskich klubéw sportowych w 2019 roku brato udziat 3.012 oséb (dzieci i mtodziez),
dla ktérych uprawianie sportu i rekreacji stanowi alternatywny sposéb na spedzanie czasu wolnego,
rozwijanie swoich umiejetnosci i zainteresowan oraz zabawe. Ponadto dotacja z budzetu miasta Katowice
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pozwala katowickim UKS-om na przeprowadzanie zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien przez osoby
z odpowiednim przygotowaniem merytorycznym, posiadajgce stosowne kwalifikacje w tym zakresie.
Osoby prowadzace zajecia na biezgco rozwijajg zainteresowania podopiecznych, z wyraznym okresleniem
wiasciwych norm zachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktéw,
eliminowanie przemocy ) oraz propagujg autorytety promujgcych wzorzec trzezwosci (trenera, znanych
sportowcdw, nauczycieli wychowania fizycznego itp.).

W 2018 roku w zajeciach UKS wzieto udzial 3.069 oséb. Swiadczy to o utrzymujacym sie
zapotrzebowaniu na te forme oddziatywan profilaktycznych.

d) prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow w zakresie uzywania
substancji psychoaktywnych

— ,Archipelag Skarbéw” - realizowany przez Fundacje ,YAQ projekt — Pracownia Rozwoju
Spotecznego” program profilaktyki zintegrowanej obejmujacy spektrum probleméw dorastania
tj. agresje, seksualnosé, srodki psychoaktywne; jedna edycja programu to 8 godzin lekcyjnych,
spotkanie z ich rodzicami oraz szkolenie Rady Pedagogicznej; prowadzony przez kilkuosobowy
zespot certyfikowanych realizatoréw programoéw profilaktyki zintegrowanej
przeprowadzono 4 programy, w ktérych tgcznie uczestniczyto 322 ucznidw, 210 nauczycieli i 75
rodzicéw

—  Program ,Korekta” realizowany w ramach programu ,,Jestem bezpieczny” przez Fundacje Swiatto
Zycie Oérodek Profilaktyczno-Szkoleniowy im. ks.F.Blachnickiego w szkotach érednich:
zrealizowano 28 edycji (jedna edycja programu trwata 3 godziny lekcyjne), ktéorymi objeto 598
ucznidéw; jest to program profilaktyczno- edukacyjny, adresowany do mtodych, ktérzy w zwigzku
Z osiggnieciem petnoletniosci uzyskali prawng mozliwosé picia alkoholu izaczeli go spozywacd
lub rozwazajg utrzymanie abstynencji, uczestnictwo w programie pozwala okresli¢ swéj sposdb
picia iodpowiednio go skorygowaé, rozpozna¢ szerokg game zagrozen wynikajacych
ze spozywania alkoholu i ewentualnie podjg¢ decyzje o abstynencji; ponadto catodniowy warsztat
asertywnosci dla 22 chetnych uczestniczacych wczesniej w zajeciach na terenie szkot

— programy profilaktyczne realizowane przez Stowarzyszenie Slaskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii:

¢ ,Marihuana — prawda i mity”: 60 zaje¢ (2 godziny lekcyjne kazde zajecia), 1.460 ucznidw,

¢ ,Smak zycia — debata o dopalaczach”: 120 zajec ( 1 godzina lekcyjna kazde zajecia),
2.677 ucznidw,

e ,Debata”: 15 zajec (3 godziny lekcyjne kazde zajecia), 327 ucznidw,

e ,Narkotyki i Nastolatki”: 15 zajec¢ dla rodzicéw (1 godzina zegarowa kazde zajecia),
608 rodzicow.

— Program ,Zamiast na ulicy” (praca wsréd miodziezy ubogiej i zepchnietej na margines spoteczny,
budowanie strefy bezpieczenstwa bez alkoholu i narkotykéw oraz stwarzanie alternatywnych
sposobow spedzania wolnego czasu w ramach dziatalnosci Klubu Mtodziezowego ,Wysoki
Zamek” przy ul. Gliwickiej 96), realizowany przez Wspélnote Dobrego Pasterza:

- 435 0sdb uczestniczyto w imprezach w ramach strefy bezpiecznego spedzania wolnego czasu
- 10 os6b objeto indywidualng praca psychokorekcyjna
- 67 0s0b korzystato ze statego wsparcia

e) wspieranie i prowadzenie dziatan promujgcych trzezwosé

+XXVIII Ogdlnopolski Przeglad Abstynenckiej Tworczosci Artystycznej - Zamczysko 2019”
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w dniach 22-25.08.2019 roku w Olsztynie k/Czestochowy w przegladzie uczestniczyto 182
mieszkancédw Katowic (z czego 37 byto czynnymi uczestnikami, a 145 gosémi)

Jest to impreza promujgca i ugruntowujgca postawy trzezwosciowe, realizowana przez
Trzezwosciowe Stowarzyszenie Kulturalno — Turystyczne majace swojg siedzibe w Katowicach.
W dziatalnos¢ tego Stowarzyszenia zaangazowanych jest wielu trzezwych alkoholikow,
mieszkancow miasta Katowic.

- udziat w ogdlnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst 2019” organizowane;j
przez Stowarzyszenie Producentdw i Dziennikarzy Radiowych: materiaty edukacyjno-
profilaktyczne zostaty przekazane do wszystkich szkét podstawowych (w tym zespotdéw szkédt
specjalnych), 64 uczniow z Katowic zostato laureatami konkursu plastyczno-literackiego
organizowanego w ramach kampanii, w tym jedna uczennica zostata laureatka nagrody gtéwnej
(odbiér nagrody nastgpit podczas Wielkiego Finatu kampanii ZTU 2019 w Centrum Olimpijskim
w Warszawie); w poprzednich latach katowickie szkoty réwniez angazowaty sie w te kampanie,
w 2018 roku byto 47 laureatéw (w tym jedna zdobyta nagrode gtéwna).

Temat tegorocznej kampanii to: ,,Ja za 20 lat”.
Kampania ,Zachowaj Trzezwy Umyst” cieszy sie bardzo duzg popularnosciag wsréd katowickich
szkdt, ktére od kilkunastu lat angazujg sie w jej prowadzenie

f) wspieranie grup mtodziezowych lideréw trzeZzwosci

— dofinansowanie udziatu 6 uczniow z katowickich szkét ponadgimnazjalnych w XX Edycji
Regionalnej Powiatowej Mtodziezowej Szkoty Lideréw (w 2017 roku finansowano udziat
4 ucznidéw, a w 2018 udziat 6 uczniéw).
W dziatania zwigzane z kreowaniem mtodziezowych lideréw trzezwosci zaangazowane jest
od wielu lat IV Liceum Ogdblnoksztatcagce w Katowicach, ktére regularnie wykazuje
zainteresowanie udziatem swoich uczniéw w Mtodziezowej Szkole Lideréw.

4. Nadzér nad placowkami handlujagcymi napojami alkoholowymi w zakresie przestrzegania
przepiséw wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wydata 336 postanowienia opiniujace
whioski przedsigbiorcéw ubiegajacych sie o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych,
w zakresie zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami okreslonymi w uchwatach Rady Miasta Katowice
dotyczacych zasady usytuowania punktéw handlujgcych napojami alkoholowymi oraz ich limitu. W 2018
roku wydano 334 postanowienia.

Zespot Kontrolny Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzit 219 kontroli
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
w tym w: 129 sklepach i 90 lokalach gastronomicznych, w 19 punktach sprzedazy (w 6 sklepach oraz 13
lokalach gastronomicznych) stwierdzono brak ustawowo wymaganej informacji ,Alkohol szkodzi
zdrowiu", w rezultacie czego funkcjonariusze Strazy Miejskiej natozyli mandaty. W 2018 roku
skontrolowano 239 placéwek handlujgcych napojami alkoholowymi i w 28 punktach wystawiono
mandaty. Podczas kontroli prowadzona jest krétka edukacja w zakresie przepiséw dotyczacych handlu
alkoholem, ze szczegdlnym akcentowaniem koniecznosci legitymowania oséb, wobec ktérych istnieje
przypuszczenie, ze nie sg petnoletnie. Wtasciciele i sprzedawcy otrzymujg réwniez ulotki i materiaty
informacyjne dotyczace omawianych kwestii.

W zwigzku z wejéciem w zycie uchwaty Nr LVII/1175/18 Rady Miasta Katowice z dnia 28 czerwca 2018
roku w sprawie ograniczenia godzin sprzedazy napojow alkoholowych do spoZycia w godzinach napojéw
alkoholowych poza miejscem sprzedazy na terenie miasta Katowice (wprowadzajgca zakaz sprzedazy
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w godzinach od 22.00 do 6.00 rano w Srédmiesciu Katowic) zaréwno Policja, jak i Straz Miejska
potwierdzity pozytywny wptyw na poprawe bezpieczenstwa i ograniczeniu niepozadanych zdarzen
w Scistym centrum miasta.

Dziatania prowadzone przez Straz Miejska ze szczegélnym uwzglednieniem dzielnicy Srédmiescie

- zdarzenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych w okresach przed oraz po
wejéciu w zycie uchwaty ograniczajgcej sprzedaz napojéw alkoholowych na wynos w godzinach 22%° - 6%

; POROWNANIE OKRES 01.3::_(2519 i
RODZAJE WYKOCZEN OKRES OKRES DANYCH 01.01.2019 - 31.10.2019
| PODEJMOWANYCH 01.09.2017 - 01.09.2018 - z dwoch 31.10.2019
DZIAtAN 30.08.2018 30.08.2019 poprzed'nich . ) POZOSTALE
okresow SRODMIESCIE DZIELNICE
spozywanie alkoholu 980 441 Spadek o0 539 420 781
w miejscach 45%
publicznych
usitowanie 170 174 Wzrosto 4 194 256
spozywania alkoholu 2,2%
w miejscach
publicznych
interwencje 1.610 863 Spadek o 747 429 774
dotyczace oséb 46,4%
hietrzezwych
-wtym
doprowadzenie do 333 -112 Spadek 0 221 300 141
izby wytrzezwien 66,4%

Powyisze zestawienie wykazuje bardzo znaczacy spadek ilosci interwencji dotyczacych spozywania
alkoholu w miejscach publicznych (o 45%) oraz spadek ilosci interwencji wobec os6b nietrzezwych
(o 46,4%) w poréwnywanych okresach w dzielnicy Srédmiescie, co potwierdza zasadnoé¢ podjecia
Uchwaty Nr LVII/1175/18 Rady Miasta Katowice z dnia 28 czerwca, a obowigzujacej od 24 lipca 2018
roku.

Komenda Miejska Policji poinformowata, ze dzielnicowi rejonéw gdzie zaczat obowigzywaé ten
przepis uzyskali w rozmowach z mieszkancami potwierdzenie, ze zmniejszyta sie ucigzliwos¢ zwigzana
z osobami spozywajgcymi alkohol w bramach i podwérzach. Poréwnawcze zestawienie ukazujgce ilos¢
zdarzen zwigzanych z zaktécaniem tadu i porzadku publicznego oraz zaktécania spoczynku nocnego
w obrebie konkretnych ulic stanowigcych sciste centrum miasta rowniez potwierdza zasadnos¢ podjecia
ww. chwaty.

W listopadzie i grudniu 2019 roku w dzielnicach Zateze oraz Szopienice-Burowiec odbyty sie
konsultacje spoteczne dotyczace ograniczenia godzin sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy. W ramach konsultacji zorganizowane zostaty trzy spotkania
konsultacyjne z udziatem mieszkancow, przedstawicieli rad jednostek pomocniczych, wtascicieli sklepéw
oraz Policji i Strazy Miejskiej. Podczas nich oméwiono ewentualne wprowadzenie zakazu sprzedazy
detalicznej alkoholu na terenie tych dzielnic, zebrano opinie, uwagi i spostrzezenia mieszkarncéw oraz
przedsiebiorcéw wzgledem zakazu sprzedazy alkoholu w godzinach od 22.00 do 6.00 oraz
poinformowano o szczegétach badania ankietowego. Badanie ankietowe w dzielnicy Zateze trwato od 21
listopada do 5 grudnia, a w Szopienicach i Burowcu zostato przeprowadzone w terminie 27 listopada — 11
grudnia 2019 roku, na jeden z dwdch sposobdéw: online na stronie www.konsultacje.katowice.eu lub
tradycyjne w wersji papierowej w filiach Miejskiej Biblioteki Publicznej. tgcznie w spotkaniach
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uczestniczyto ponad 80 oséb a 1435 mieszkarncéw wypetnito ankiety.

Wyniki gtosowania (liczono jedynie poprawnie wypetnione ankiety) dotyczgce wprowadzeniu zakazu
sprzedazy alkoholu w godzinach od 22.00 do 6.00:

llos¢ gtosow za llos¢ gtosow przeciw Brak zdania
Zateze 260 260 3
Szopienice_Burowiec 380 (55%) 299 (44%) 5

Dodatkowo w Szopienicach-Burowcu wptynety takze 263 oswiadczenia mieszkancéw, wyrazajgce
sprzeciw wobec planowanych ograniczen sprzedazy alkoholu. Ze wzgledu na nieprawidtowg forme nie
zostaty one uwzglednione w wynikach glosowania. W zwigzku z faktem braku jednoznacznego
rozstrzygniecia kwestii w konsultacjach spotecznych prezydent Marcin Krupa zwrécit sie takze o opinie
w tej sprawie do Policji, Strazy Miejskiej i Rad Jednostek Pomocniczych.

Zestawienie realizacji zadan zapisanych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok wraz z miernikami

narkotykow oraz cztonkow ich rodzin

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i

Pomocy dla Oséb Uzaleznionych od
Alkoholu dziatajgcego w ramach
Miejskiej Izby Wytrzezwien

rozmow motywujacych do leczenia:
5.036 ( w tym 717 telefonicznych)

Zadania szczegofowe Mierniki osiggania celu Realizatorzy zadarn
oraz partnerzy
prowadzenie dziatalnosci Osrodka - liczba udzielonych porad, konsultacjii | Miejska Izba

Wytrzezwien i
Osrodek Pomocy dla
Osdb Uzaleznionych

prowadzenie w ramach Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum
Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki
i Strategii, ktére podejmuje dziatania w
zakresie uzaleznien, zwigzane z
poradnictwem i profilaktyka dla dzieci,
miodziezy i ich rodzin, w tym poprzez
wsparcie asystenta rodziny

- liczba rodzin objetych pomoca: 13
- liczba konsultacji dla rodzin: 279

Miejski Osrodek
Pomocy

zwiekszenie dostepnosci leczenia
odwykowego poprzez finansowanie
programow terapeutycznych

dla mieszkancow Katowic, ze
szczegblnym uwzglednieniem
specjalistycznych programow dla dzieci
i mtodziezy oraz klientéw Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej

- liczba osoéb objetych pomoca: 24
pacjentow oddziatu dziennego

- ilo$¢ udzielonej pomocy (wyrazonej w
godzinach lub osobodniach): 560
osobodni w oddziale dziennym

- liczba klientow MOPS objetych
dziataniami diagnostycznymi przez
konsultantéw ds. uzaleznien: 161
oséb

Wydziat Polityki
Spotecznej
Partnerzy:
specjalistyczne
placowki lecznicze
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej—
Osrodek Interwenciji
Kryzysowej; Centrum

0s0b uzaleznionych oraz ich rodzin

- liczba 0séb biorgcych udziat: 473

Rehabilitacji

Spotecznej
organizowanie grup terapeutycznych - liczba spotkan grup terapeutycznych: Wydziat Polityki
oraz wspomaganie grup wsparcia dla 1.026 godz. Spotecznej

Partnerzy: specjalist.
placowki lecznicze,
organizacje
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pozarzgdowe,

indywidualni

specjalisci
dofinansowanie obozow - liczba oséb biorgcych udziat Wydziat Polityki
terapeutycznych dla rodzin z problemem w obozach: 95 Spotecznej
alkoholowym i narkotykowym Partnerzy: organizacje

pozarzqgdowe
wspieranie dziatalnosci punktéw - liczba udzielonych ustug: 8.101 porad Wydziat Polityki
informacyjno- konsultacyjnych z zakresu Spotecznej
problemoéw alkoholowych Partnerzy: organizacje
oraz stowarzyszen abstynenckich i pozarzgdowe

trzezwosciowych

prowadzenie dziatan wobec oséb
uzaleznionych od alkoholu w ramach
procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego

- liczba rozpatrzonych wnioskéw przez
MKRPA: 235

- liczba spotkan z osobami,
zapraszanymi przez Komisje: 626

- liczba wnioskdw o zobowigzanie do
leczenia odwykowego skierowanych
do Sadu: 160

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych—Zespdt
ds. Leczenia
Odwykowego
Partnerzy: MOPS,
Policja, MIW

i Osrodek Pomocy dla
Osob Uzaleznionych
od Alkoholu, Sqgd
Rejonowy

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej, a w szczeg6lnosci ochrona przed przemoca w rodzinie

Zadania szczegofowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy zadan
oraz partnerzy

organizowanie spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w
zakresie rozwigzywania problemow
zwigzanych z przemoca

- liczba Zespotow Interdyscyplinarnych:
5
- liczba Grup Roboczych: 1.126

MOPS — Osrodek
Interwencji
Kryzysowej
Partnerzy: Policja,
Sqd, Prokuratura,
Policja, Urzqd Miasta,
Izba Pielegniarska

prowadzenie Osrodka Interwencji
Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej

- liczba 0sdb korzystajgcych z pomocy:
892

- rodzaj udzielonej pomocy i liczba
poszczegdblnych form pomocy:
256 interwencji osobistych,
2.001 interwencje telefoniczne,
1.719 konsultacji indywidualnych,
670 porad specjalistycznych,
389 porad prawnych

48 spotkan grupy psychoedukacyjnej

- liczba pracownikéw socjalnych
biorgcych udziat w szkoleniach: 40

- liczba konsultacji dla pracownikéw
socjalnych: 121

MOPS

prowadzenia dziatan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
przez organizacje pozarzgdowe

- liczba 0sdb korzystajacych z pomocy:
83, ktore korzystaty z nastepujacych
form pomocy:

Wydziat Polityki
Spotecznej
Partnerzy: organizacje
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31 oséb skorzystato ze schronienia
catodobowego wraz z pomoca
specjalistyczng,

52 osoby braty udziat w grupie
psychoedukacyjnej

Ponadto 553 rozmowy z ofiarami
przemocy w ramach Telefonu
Zaufania

pozarzgdowe

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych.

Zadania szczegofowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy zadan
oraz partnerzy

prowadzenie placéwek wsparcia

- liczba placéwek: 23

Wydziat Polityki

dziennego dla dzieci i mtodziezy w - liczba dzieci objetych pomoca: 1.225 Spotecznej
szczegoblnosci w formie opiekunczej Partnerzy: organizacje
i specjalistycznej, w tym: kot pozarzgdowe
zainteresowan, swietlic, klubow i ognisk MOPS
wychowawczych oraz grup
profilaktycznych dla mtodziezy oraz
zlecanie ich prowadzenia organizacjom
pozarzgdowym
realizacja srodowiskowych programéw - liczba programéw: 45 Szkoty,
profilaktycznych w szkotach - liczba dzieci uczestniczacych Wydziat Polityki

w zajeciach: 5.756 Spotecznej,

- liczba godzin zrealizowanych zaje¢: Wydziat Edukacji i

14.359 Sportu
prowadzenie srodowiskowych - liczba programow: 37 Wydziat Edukacji i
programow profilaktycznych w formie - liczba dzieci uczestniczgcych Sportu
pozalekcyjnych zajec sportowych w zajeciach: 3.012 Partnerzy: organizacje
realizowanych poprzez uczniowskie kluby pozarzgdowe
sportowe (uczniowskie kiuby

sportowe)

prowadzenie programow
profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i
rodzicow w zakresie uzywania substancji
psychoaktywnych

- liczba programow: 7 rodzajow, 243
edycje

- liczba dzieci uczestniczacych
w zajeciach: 5.384
638 rodzicow

Wydziat Polityki
Spotecznej

Partnerzy: organizacje
pozarzqdowe i
specjalisci w zakresie

profilaktyki

prowadzgcy

dziatalnosc

gospodarczg
wspieranie i prowadzenie dziatan - liczba odbiorcow: 182 uczestnikéw Wydziat Polityki
promujacych trzezwosé przegladu twodrczosci abstynenckiej, | Spotecznej

- uczniowie szkot podstawowych Partnerzy: organizacje
biorgcy udziat w kampanii Zachowaj | pozarzgdowe

Trzezwy Umyst

ksztattowanie miodziezowych lideréw
trzezwosci

- liczba 0séb uczestniczacych

w szkoleniach: 6

Wydziat Polityki
Spotecznej

Partnerzy: organizacje
pozarzgdowe
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4. Nadzdr nad placéwkami handlujacymi napojami alkoholowymi w zakresie przestrzegania przepisow
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Zadania szczegofowe

Mierniki osiggania celu

Realizatorzy zadan
oraz partnerzy

Prowadzenie regularnych kontroli w
placéwkach handlujgcych napojami
alkoholowymi w zakresie przestrzegania
przepisow wynikajgcych z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

liczba przeprowadzonych kontroli:

219

liczba udzielonych mandatéw przez

Straz Miejska: 19

Miejska Komisja
Rozwigzywania
problemoéw
Alkoholowych —
Zespot Kontrolny
Partnerzy: Straz
Miejska, Wydziat
Spraw Obywatelskich

l. Struktura finansowania Programu.

Dziat 851 Ochrona zdrowia
Rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii

Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Plan: 7.900.000,00 zt

7.813.867,97 zt
Rozdziat 85153: 1.805.801,72 z4
Rozdziat 85154: 6.008.066,25 zt

Wykonanie:

tj. 98,91%

Dysponenci Srodkéw finansowych:

Wydziat Polityki Spotecznej

Plan: 3.162.485,00 zt
Wykonanie: | 3.150.403,86 zt
Rozdziat 85153: 162.390,86 zt
Rozdziat 85154: 2.988.013,00 zt

tj. 99,62%

Whydziat Edukacji i Sportu

Plan: 800.000,00 zt

Wykonanie: | 800.000,00 zt
Rozdziat 85153: 400.000 zt
Rozdziat 85154: 400.000 zt

tj. 100%

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach

Plan: 2.491.238,00 zt

Wykonanie: | 2.465.335,97 zt

Rozdziat 85153: 890.201,47
Rozdziat 85154: 1.575.134,50

tj. 98,96%

w tym finansowanie dziatalnosci:

- 5 Swietlic MOPS i 3 Kluby Mtodziezowe

1.855.332,99 z

- Centrum Rehabilitacji Spotecznej

119.508,65 zt

Promocji, Metodyki i Strategii

- asystenta rodziny w ramach Centrum Poradnictwa Specjalistycznego,

63.533,90 zt

- Osrodka Interwencji Kryzysowej oraz schronienia dla ofiar przemocy

426.960,43 zt
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Miejska lIzba Wytrzezwienn i Osrodek Pomocy dla Oséb
Uzaleznionych od Alkoholu w Katowicach

Plan: 693.891,00 zt
Wykonanie: 692.778,24 zt tj. 99,84%
Rozdziat 85154

Szkoty i placowki o§wiatowe

Plan : 752.386,00 zt

\Wykonanie: [705.349,90 zt tj. 93,75%
Rozdz. 85153: 353.209,39 zt
Rozdz. 85154: 352.140,51 zt

Zespoty Szkolno-Przedszkolne nr: 1, 2,3, 4, 5, 6, 10, 13 (8 placéwek)

Szkoty Podstawowe nr: 4, 5, 10, 11, 15, 17, 19, 21, 22, 27, 28, 33, 34, 35, 36, 38, 42, 44, 45, 53, 54,
58,59, 62, 64, 65, 66, 67 (28 placéwek)

Zespot Szkot nr: 1, 3 (2 placowki)

Zespot Szkot Ogdinoksztatcgeych nr 2 (1 placéwka)

Szkoty Podstawowe Specjalne nr: 7, 39, 55, 61 (4 placéwki)

Zespofy Szkdt i Placowek nr: 1, 2 (2 placowki)

Podsumowanie

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok przyczyniata sie do realizacji zatozonych celéw, takich
jak:

- zmiana obyczajéw w zakresie spozywania napojéw alkoholowych,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- ograniczanie skali wystepowania zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy poprzez realizacje dziatan
profilaktycznych,

- zwiekszanie dostepu do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, cztonkéw
ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,

- prowadzenie oddziatywan na osoby naduzywajgce alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom,
w tym kompleksowej pomocy psychospotecznej, prawnej i pomocy w odbudowie wiezi spofecznych
i rodzinnych.

W celu osiaggniecia jak najtrwalszych i dtugofalowych efektéow, dziatania byty skoncentrowane
na dzieciach i mtodziezy. Biorgc pod uwage ten priorytet oraz mozliwosci budzetowe, skupiono sie w
gtéwnej mierze na finansowaniu dziatan skierowanych do tej grupy odbiorcéw, natomiast lecznictwo
odwykowe byto realizowane z wykorzystaniem srodkéw zewnetrznych tj. poprzez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

Realizowane programy byly kierowane do ogdlnej populacji ucznidw katowickich szkét, ale
rowniez do dzieci wychowujgcych sie w rodzinach dysfunkcyjnych, w tym z problemem alkoholowym.
Szczegdlnie wobec ostatniej grupy odbiorcéw stosuje sie profesjonalng i systematyczng pomoc w formie
oddziatywan psychokorekcyjnych, realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy. Dzieki temu otrzymujg one bezpieczne warunki do poradzenia sobie z traumami doznanymi
w Srodowisku rodzinnym oraz nabywajg umiejetnosci psychospoteczne, ktére utatwig im dojrzewanie,
a nastepnie funkcjonowanie w dorostym zyciu.
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Oferta pomocy dla oséb dorostych obejmuje kilka obszaréw pomocy wynikajgcych z etapu
uzaleznienia od alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych. Poczynajagc od wczesnej interwencji
specjalistéw terapii uzaleznien prowadzacych rozmowy z osobami opuszczajagcymi lzbe Wytrzeiwien,
poprzez grupe motywacyjno-edukacyjng (prowadzong w ramach Miejskiej izby Wytrzezwien i Osrodka
Pomocy dla Osdb Uzaleznionych od Alkoholu w Katowicach), ktéra jest wstepem do pogtebionej terapii,
az po kierowanie do specjalistycznych placéwek terapii uzaleznien i wspdtuzaleznienia finansowanych
w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. To ostatnie zadanie wraz z monitorowaniem przebiegu
terapii wykonuje Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ramach swych
ustawowych kompetencji. W ramach Programu finansowane byly grupy terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych i wspodtuzaleznionych. Dla oséb o dtugotrwatej abstynencji oraz ich rodzin prowadzono
dziatania o charakterze rehabilitacyjnym (m.in obozy terapeutyczno-integracyjne) prowadzone przez
stowarzyszenia trzezwosciowe. Istotnym elementem pomocy dorostym osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom jest corocznie aktualizowany informator, w ktérym zamieszono wszystkie placéwki stuzby
zdrowia zajmujgce sie problemem uzaleznien, organizacje pozarzagdowe zajmujace sie tg tematyka
a takze spis grup AA na terenie Katowic oraz opis procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Program realizowany byt przez wiele podmiotéw, w tym jednostki miejskie, wydziaty Urzedu
Miasta, organizacje pozarzgdowe. Dziatania prowadzone w ramach Programu majg charakter
dfugofalowy, poniewaz dziatania krétkoterminowe nie przyczyniajg sie do skutecznego rozwigzywania
problemdéw alkoholowych i narkotykowych.

W zwigzku z powyiszym rekomenduje sie utrzymanie dotychczasowych kierunkéw i form
oddziatywan podejmowanych przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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