UCHWALA NR XVI1/270/15
RADY MIASTA KATOWICE
z dnia 16 wrzesnia 2015 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji w 2015 roku programu

»Giszowieckie Centrum Aktywno$ci Lokalnej”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z 2013 roku, poz. 594 z p6zn. zm.) w zwigzku zart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2015 roku, poz. 163 z pézn. zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyjac¢ sprawozdanie z realizacji w 2015 roku programu ,,Giszowieckie Centrum Aktywnosci Lokalne;j”,

ktory jest elementem projektu systemowego ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej i spolecznej
w Katowicach”, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Katowice

Krystyna Siejna
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MOPS
Katowice

T - oI‘s l Zatacznik do Uchwaty Nr XV1/270/15
TOWARZYSZENIE -
Rady Miasta Katowice
KATOWICE z dnia 16 wrze$nia 2015 r.

dla odmiany

Sprawozdanie koncowe z dziatalnosci programu Giszowieckie
Centrum Aktywnos$ci Lokalnej za rok 2015, przyjetego Uchwatg
Rady Miasta Katowice nr XLV11/1096/14 z dnia 26 marca 2014r.




. Wstep

Giszowieckie Centrum Aktywnos$ci Lokalnej (GiCAL) bylo czegScig partnerskiego projektu systemowego
»Damy rade — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”, wspotfinansowanego przez Unig
Europejska, ze s$rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego. Centrum rozpoczgto swoja dzialalno$é
1 sierpnia 2012 r., a zadanie to realizowane bylo przez Stowarzyszenie Fabryka Inicjatyw Lokalnych.

Glownym celem programu byto podniesienie poziomu integracji spotecznej, aktywnosci lokalnej i postaw
partnerskich w dzielnicy Giszowiec, przeciwdziatajace zjawiskom wykluczenia spotecznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem spotecznos$ci zamieszkujacych wybrane obszary dzielnicy oraz spoteczno$ci kategorialne,
zwigzane z konkretnymi problemami spolecznymi.

Program realizowany byt w pomieszczeniach Miejskiego Domu Kultury Szopienice Giszowiec oraz na
terenie Przedszkola Miejskiego Nr 91. Jego personel stanowito dwoje animatorow lokalnych — organizatorow
spotecznosci lokalnej. Dodatkowo w realizacji poszczegdlnych dziatan korzystano ze wsparcia specjalistow
1 podmiotéw zewnetrznych.

Edycja programu realizowana w okresie od stycznia 2014 do kwietnia 2015 byta kontynuacjg wsparcia
zainicjowanego w Il polowie 2012r. W organizowaniu spotecznos$ci lokalnej bardzo waznym czynnikiem jest
czas. Kazda spoteczno$¢ wymaga roéznego poziomu zaangazowania i poswigconego czasu, aby pewne
oddzialywania przyniosty rezultaty. Niektore z dzialan wrecz sg nastawione na bardzo dlugi czas wsparcia.
Takim obszarem jest m.in. wsparcie w postaci klubu samopomocowego dla 0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng 1 ich rodzin. Starzejacy si¢ rodzice i ich dzieci wymagaja ustawicznego wsparcia i wzmacniania
ich w codziennych problemach. Wsparcie takie poprzez klub samopomocowy byto i bedzie nadal realizowane.
Wzmocnieniem oddzialywania klubu byly spotkania edukacyjne, integracyjne i imprezy lokalne. Idea
samopomocy przeniosta si¢ takze na inne grupy mieszkancow. W 2014r. dziataly dwa inne kluby
samopomocowe — jeden dedykowany mtodym mamom, ktore potrzebujg wsparcia i wzmocnienia zwigzanego
Z pelniong rola spoteczng i wynikajaca z tego mniejsza aktywnoscig zawodows, drugi - osobom pragnacym
aktywnie fizycznie spedzac czas, dbajac o kondycje fizyczng i samopoczucie. Klub ten oparty o treningi nordic
walking aktywizowal czgsto osoby starsze, wczesniej mniej aktywne, ktore dzi§ czesto samodzielnie sig
spotykaja i aktywizuja.

Znacznie wzmocniono i zaktywizowano spoteczno$¢ ulicy Adama. Dzigki roznym formom aktywnosci
zebrano grupe lideréw osiedla i zrealizowano kilka waznych inicjatyw. Zaangazowano przy tym lokalne
instytucje i wspolnoty mieszkaniowe. Wazne jest to, ze liderzy tej spotecznosci planuja
i przygotowuja si¢ do samodzielnej dziatalno$ci, sg chtonni wiedzy i stwarzania okazji do dyskusji, wymiany
pogladow i planowania dziatan na swoja rzecz. Namacalnym efektem dziatania programu jest m.in. fakt, iz
z osiedla Adama az 4 osoby zostaty radnymi Rady Jednostki Pomocniczej. Lacznie w Radzie tej zasiada 6

0s0b, ktore uczestniczyty w roznych formach dziatania programu.
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Spotkanie mieszkancow ul. Adama z animatorem

II SPOSOB REALIZACJI
Program Giszowieckie Centrum Aktywno$ci Lokalnej zrealizowany zostal przy uzyciu instrumentéw
aktywnej integracji oraz dziatan srodowiskowych zatozonych w projekcie ,,Damy rade — program aktywizacji
zawodowej i spolecznej w Katowicach”.
INSTRUMENTY AKTYWNEJ INTEGRACJI
Zrealizowane zostaly wszystkie zaplanowane w programie instrumenty aktywnej integracji.
W instrumentach tych udzial wzigto w 2015 roku tgcznie 11 osdb (nowi uczestnicy). W ramach wyzej

wymienionych instrumentoéw zrealizowano nastepujace dziatania.

1. Uslugi animatoréw lokalnych
Kazda z 0séb objetych wsparciem w ramach programu (zar6wno uczestnicy jak i ich otoczenie) korzystata
z ushug animatorow lokalnych. Zadania realizowane przez animatorow to:
e Pobudzanie aktywnosci, inspirowanie i mobilizowanie ludzi do dziatania.
e Wspieranie i tworzenie inicjatyw spotecznych i grup obywatelskich.
e Pomoc w tworzeniu w srodowisku struktur nastawionych na rozwigzywanie lokalnych problemow.
e Inspirowanie i wspieranie zawigzywania si¢ grup, tworzenie zwigzkow, sieci i kontaktow w Srodowisku
lokalnym oraz realizacji inicjatyw lokalnych.
e Poszukiwanie i wspieranie lokalnych liderow.
e Organizacja i prowadzenie szkolen, warsztatow, grup samopomocowych, spotkan itp.
2. Spotecznosciowy Klub Samopomocowy
Kontynuowano dziatalno$¢ spotecznosciowego klubu samopomocowego, adresowanego do oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualng, a w szczegodlnosci do ich najczgdciej starzejacych sie - rodzicow.
Zorganizowano 12 spotkan, w ktorych udziat wzigto $rednio 7 oséb. Zorganizowane byly takze warsztaty
z dietetykiem dla uczestnikow Klubu. Odbyly si¢ 2 spotkania i $rednio wzigto w nich udziat 14 osob.
Uczestnikow klubow aktywizowano takze organizujac treningi Nordic Walking. Zorganizowano 13 takich

treningow.
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3. Poradnictwo indywidualne i grupowe.
W 2015r. odbyty si¢ 3 spotkania poradnictwa specjalistycznego z zakresu muzykoterapii, ktorych celem
byto radzenie sobie z réoznymi sytuacjami problemowymi. Wziclo w nich udziatl $rednio 8 osob, gltéwnie

sposrod grona niepetnosprawnych uczestnikow programu i ich otoczenia.

DZIALANIA O CHARAKTERZE SRODOWISKOWYM.
Podczas realizacji ~ programu  zorganizowano  szereg  dziatan, ktore  skierowane  byly

do catego §rodowiska mieszkancow Giszowca.

1. Edukacja spoleczna i obywatelska

a) Spotkania spotecznosci lokalnej Giszowca.
Zrealizowano 4 spotkania spotecznos$ci lokalnej osiedla Adama. Gtéwnymi tematami byty: diagnoza potrzeb
lokalnych, planowanie wspolnych przedsiewziec i inicjatyw lokalnych.

b) Spotkania edukacyjne
Zorganizowano tacznie 6 spotkan edukacyjno-prawnych, z ktorych w kazdym skorzystato rednio 7 oséb.
Zorganizowano i sfinansowano wielotematyczne warsztaty edukacyjne. Lacznie zorganizowano 14 spotkan,
w ktorych $rednio uczestniczylo 9 osob. Byly to warsztaty dla 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz

warsztaty w ramach dziatania ,,Odmien si¢ na wiosng”.

2. Inicjatywy lokalne.
W trakcie realizacji programu w 2015r. zrealizowano inicjatywe lokalng: ,,Porzadkowanie osiedla Adama”
— inicjatywa zwigzana z estetyka osiedla Adama
3. Zorganizowano wyjazd integracyjny do Pszczyny dla uczestnikow klubéw samopomocowych i innych dziatan
w Giszowcu oraz 2 wyj$cia integracyjne dla uczestnikow projektu i ich otoczenia.
4. Utrzymywano kontakty z organizacjami spotecznymi i instytucjami lokalnymi. Na biezace zbierano informacje
na temat lokalnych wydarzen, spotkan, imprez i inicjatyw spotecznych - do udost¢pnienia w formie

aktualizowanego informatora uczestnikom projektu, organizacjom, przedsi¢biorcom i instytucjom lokalnym.

PROMOCJA PROGRAMU I WSPOLPRACA Z MEDIAMI

Informacje na temat programu udzielane byty bezposrednio uczestnikom

i ich otoczeniu. Ponadto prowadzony byt profil Facebook http://www.facebook.com/gical.fil, gdzie na biezaco

umieszczano informacje o planowanych i przeprowadzonych dziataniach. Prowadzona byta kampania
plakatowa na temat organizowanych dziatan — plakaty rozwieszane byty na okolicznych stupach, w siedzibach
lokalnych instytucji oraz w witrynach sklepéw i na klatkach schodowych. Rozsytane byty informacje na temat
podejmowanych dziatan do lokalnych portali oraz lokalnych instytucji i organizacji pozarzadowych.

O waznych wydarzeniach informowani byli dziennikarze lokalnych mediow.
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http://www.facebook.com/gical.fil

OSIAGNIETE REZULTATY ,,TWARDE” PROGRAMU
(dane za okres | 2015 — IV 2015)

1. Zorganizowano 4 spotkania spotecznosci lokalne;.

2. Zorganizowano 20 spotkan edukacyjnych, w tym edukacyjno-prawnych, w ktorych uczestniczyto srednio
9 0s6b.
Zorganizowano 1 wyjazd integracyjny uczestnikow projektu i ich otoczenia.

4. Organizowano spotkania w formule spotecznosciowego klubu samopomocowego dla kilku ré6znych grup

mieszkancow. Zrealizowano tacznie 14 spotkan oraz 13 treningéw nordic walking.

Dziatania w formule Giszowieckiego Centrum Aktywnos$ci Lokalnej sa planowane do realizacji w ramach

nowej perspektywy finansowania unijnego.

Laczny koszt Programu wyniost w roku 2015: 36 046.62z1.
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