UCHWALA NR XX/428/12
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 28 marca 2012 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania Prezydenta Miasta Katowice z wykonania Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2011r.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142, poz.
1591 z pézn.zm) oraz § 1 uchwaly nr LXVI/1336/10 Rady Miasta Katowice z dnia 25 pazdziernika 2010 roku
w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2011r.

RADA MIASTA KATOWICE
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie Prezydenta Miasta Katowice z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2011 rok, stanowiace zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Arkadiusz Godlewski
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(\)

KATOWICE

Sprawozdanie

z realizacji: Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2011 rok.

Uchwata Nr LXVI/1336/10 Rady Miasta Katowice z dnia 25 pazdziernika 2010r.
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I. Cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
2011 rok:

a) Inicjowanie i wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
spozywania napojow alkoholowych,

b) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

c) Ograniczenie skali wystgpowania zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy poprzez
realizacj¢ dziatan profilaktycznych.

d) Zwigkszenie dostepu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych,
cztonkow ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie.

e) Oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

f) Poprawa sytuacji spotecznej 0sob zagrozonych wykluczeniem poprzez udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami i przemoc, kompleksowe;j
pomocy psychospotecznej, prawnej i pomocy w odbudowie wigzi spotecznych i rodzinnych.

g) Poszerzanie kompetencji cztonkow Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
pracownikOw pomocy spolecznej, organizacji pozarzadowych w zakresie oddziatywan
profilaktycznych oraz znajomosci przepiséw prawa

Zgodnie z preambula do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok oraz z preambula do Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2011 rok, programy te podlegaly wspoéirealizacji.

Zadania Programu :

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i czlonkow ich rodzin poprzez :

a) Prowadzenie dziatalnoéci Osrodka Pomocy dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu
dzialajacego w ramach Miejskiej Izby Wytrzezwien:
3.679 udzielonych porad (w tym 3.511 terapeutycznych i 138 prawnych), w nast¢pujacych
formach: terapia indywidualna, grupowa, motywacyjno-edukacyjna, par i matzenstw, trening
zachowan konstruktywnych, warsztaty tematyczne i spotkania informacyjno-edukacyjne

b) prowadzenie w ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii, ktére podejmuje dziatania w zakresie uzaleznien,
zwiazane z poradnictwem i profilaktyka dla dzieci, mlodziezy i ich rodzin, w tym poprzez
wsparcie asystenta rodziny.

e Konsultanci ds. uzaleznien przy MOPS pomagaja klientom Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w rozwiazywaniu problemow alkoholowych, wS$cistej wspotpracy
z pracownikami socjalnymi Terenowych Punktéw Pomocy Spotecznej. Prowadza
nastepujaca dziatalno$¢:

e Dzialalno$¢ diagnostyczna w zakresie:
- picia szkodliwego,
- uzaleznienia od alkoholu,
- sytuacji w rodzinie z problemem alkoholowym.
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Laczna liczba oséb objetych pomoca w tym: 303
Osoby z problemem alkoholowym 293
Osoby z rodzin z problemem alkoholowym 10

e Dzialalno$¢ diagnostyczno-motywacyjng dotyczaca klientow z problemem alkoholowym
prowadzona poprzez konsultacje indywidualne 1 grupowe oraz wizyty w srodowisku.

Konsultacje indywidualne w tym: Liczba
dla klientow Os$rodka 383
dla mieszkancow Katowic nie bedacych klientami MOPS 14

e Prowadzenie programu diagnostycznego pod katem wystegpowania u klientow
problemu alkoholowego (program ,,Ja i alkohol”)

wda i Alkohol”, program przeznaczony dla oséb, u ktorych zaobserwowano fakty $wiadczace o
mozliwosci wystgpowania problemu alkoholowego. Celem udziatu w zajgciach byto rozpoznanie
przez klientow wlasnego stylu picia, negatywnych konsekwencji wynikajacych z uzywania
alkoholu oraz edukacja na temat problematyki alkoholowej, a w efekcie diagnoza problemu
alkoholowego. Klient otrzymywat takze informacje dotyczace form i miejsc leczenia odwykowego,
konstruowat indywidualny plan leczenia.

Spotkania grupowe odbywaly sig 2 razy w tygodniu i trwaty 2 godziny. Integralna czgscia programu
byly spotkania indywidualne z prowadzacym konsultantem.

LICZBA OSOB UCZESTNICZACYCH W ZAJECIACH 145
Liczba spotkan: 95
Liczba 0s6b z rozpoznanym uzaleznieniem od alkoholu 45
Liczba 0s6b z rozpoznanym piciem szkodliwym 9
Liczba 0s6b bez rozpoznanego problemu alkoholowego 5
Liczba 0s6b bez rozpoznania 86

e Interwencja kryzysowa i pomoc rodzinie z problemem alkoholowym obejmowata
pomoc w formie interwencji kryzysowej dla cztonkdéw rodzin.

Problem naduzywania substancji psychoaktywnych w 105
rodzinie (osoby)

e Dzialalnosé szkoleniowa dla pracownikéw MOPS.

Szkolenia dotycza problematyki uzaleznien oraz specyfiki i sposoboéw postgpowania w
pracy socjalnej z osoba z problemem alkoholowym, tj. rozpoznawanie problemu, ocena,
motywowanie i kierowanie do miejsc terapeutycznych. Szkolenie z zakresu podstawowej
wiedzy nt. problemu alkoholowego i sposobu jego rozwiazywania obejmowato cykl 2
spotkan po 7 godzin. Odbyta si¢ 1 edycja szkolenia, ktora obejmowata tacznie 14 godzin
dydaktycznych. Na biezaco realizowane byly konsultacje dla pracownikow socjalnych w
zakresie planowania pracy socjalnej z klientem z problemem alkoholowym.
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Liczba pracownikow bioracych udziat w szkoleniu 6

Liczba spotkan 2
Liczba godzin 14
Liczba konsultacji dla pracownikéw socjalnych 216

Poradnictwo specjalistyczne dla osoéb i rodzin prowadzone przez konsultantéow ds.
zaburzen psychicznych Centrum Rehabilitacji Spolecznej (psychologow, lekarzy
psychiatrow, pracownikéw socjalnych).

Poradnictwo specjalistyczne w roku 2011 prowadzone byto przez konsultantow ds. zaburzen
psychicznych Centrum Rehabilitacji Spotecznej (psychologéw, lekarzy psychiatrow,
pracownikow socjalnych) oraz dwoch konsultantow ds. uzaleznien. Obejmowalo
problematyke uzaleznien u 0soéb z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania wykonywane przez specjalistow ds. uzaleznief zatrudnionych w CRS nakierowane
byly w szczegélno$ci na udzielenie pomocy i wsparcia osobom z zaburzeniami
psychicznymi ze zdiagnozowanym uzaleznieniem od alkoholu, jak i osobom, u ktorych
istnieje podejrzenie wystgpowania problemu alkoholowego oraz ich rodzinom.

W ramach poradnictwa specjalistycznego udzielali oni wsparcia rodzinom 0s6b
zaburzonych psychicznie z problemem alkoholowym, informacji dotyczacych choroby i
sposobu postgpowania z chorym cztonkiem rodziny. Prowadzili réwniez konsultacje
indywidualne w TPPS-ach oraz proces diagnostyczny przy wspotpracy z konsultantami ds.
uzaleznien w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

Poniewaz wspotwystepowanie problemu alkoholowego wplywa na przebieg i skutecznosé
leczenia zaburzen psychicznych, niezwykle istotna jest wspodtpraca specjalistow ds.
uzaleznien z konsultantami ds. zaburzen psychicznych (psychologami, lekarzami
psychiatrami, pracownikami socjalnymi, pielggniarkami) zatrudnionymi w Centrum. Praca
wielospecjalistyczna umozliwiata udzielenie wlasciwej pomocy 1 uzyskanie lepszych
efektow wsparcia.

Specjalisci ds. uzaleznien wspotpracowali réwniez z pracownikami Terenowych Punktow
Pomocy Spolecznej w zakresie pracy socjalnej na rzecz klientow.

Zadania realizowane przez asystenta rodziny w Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach w 2011 roku realizowat program
»Asystent rodziny”. Celem programu byla poprawa sytuacji zyciowe] rodzin objetych
powyzsza ustuga, pomoc w stworzeniu optymalnych warunkéow stuzacych wychowywaniu
dzieci i pokonywaniu biezacych problemoéw rodziny. Ponadto wsparcie ,,Asystenta rodziny”
umozliwilo nabycie i doskonalenie umiejgtnosci spotecznych rodzicéw oraz zwigkszenie ich
kompetencji rodzicielskich. Lacznie podczas trwania ustugi zrealizowanych zostato 316
konsultacji na rzecz pozostajacych w ustudze 10 rodzin.

W trakcie trwania programu nawigzano $cista wspotprace z Katowickim Patacem Mlodziezy
oraz Szkota Tanca ,,Nova”. Podjgta zostala wspolpraca ze szkolnymi sekcjami sportowymi, jak
i dziatajacymi na terenie miasta Katowice klubami, w celu wzmocnienia procesu socjalizacji
dzieci przez zajgcia sportowe, jak i wyrobienie nawyku aktywnego spgdzania czasu wolnego.
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W sprawie klientow odbylto sig 21 zespotow konsultacyjnych, na ktoérych razem ze specjalistami
omawiano deficyty i zasoby poszczegdlnych cztonkow rodziny w odniesieniu do funkcjonowania
calo$ciowego systemu rodzinnego. Uczestnicy zespotow konsultacyjnych w oparciu o diagnozg
systemu rodzinnego wyodrebnili pozostate do przepracowania z rodzina obszary problemowe.

a) zwickszenie dostepnosci leczenia odwykowego poprzez finansowanie programow
terapeutycznych  dla  mieszkancow  Katowic, ze szczegdlnym uwzglednieniem
specjalistycznych programéw dla dzieci i mlodziezy oraz klientdw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej:

e oddzial dzienny dla 32 o0so6b uzaleznionych od alkoholu ze znacznym uposledzeniem
w funkcjonowaniu spotecznym (kierowanych przez MOPS Katowice), realizowane przez
Centrum Psychiatrii na terenie Oddzialu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
przy ul. Korczaka 2 w Katowicach - z terapii skorzystaly 32 osoby (facznie 640
osobodni terapii)

e dzialania zwigzane z procedura zobowigzania do leczenia odwykowego prowadzone
przez Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dziatajacy w ramach ww. Komisji prowadzi dziatania na
posiedzeniach we wtorki i czwartki w godz. 16.00 — 19.00 przy ul. Macieja 10,

Y.acznie Zespo! rozpatrzyl 182 wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

w tym:
wnioski nadestane przez rodziny 91
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne 33
Policje 47
Prokuraturg
Kuratoréw sadowych
Sad -
inne instytucje 6

— w wyniku przeprowadzonych rozméw 117 0so6b podjeto leczenie, co potwierdzaty podczas
kolejnych spotkan monitorujacych przebieg leczenia przez przedktadanie zaswiadczen
z placowek leczenia odwykowego

— do Sadu Rejonowego skierowano 119 wnioski o zastosowanie zobowiazanie do leczenia
odwykowego ( z tego 70 dotyczylo spraw rozpoczetych w 2011 roku., 47 w 2010r. , 2 w 2009r.)

Ponadto zaproszono 153 cztonkdéw rodzin, z ktorych na spotkanie z komisja zgtosito si¢ 112 oséb.
[lo$¢ 0sdb, ktore przyszly na spotkanie bez wcze$niejszego umdwienia: 123

b)  organizowanie grup terapeutycznych oraz wspomaganie grup wsparcia dla 0s6b
uzaleznionych oraz ich rodzin
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— terapia grupowa Dorostych Dzieci Alkoholikow dla studentow, ktérzy dorastali
w rodzinach z problemem alkoholowym, prowadzona na terenie Duszpasterstwa
Akademickiego w Zawodziu, dwie grupy terapeutyczne (24 uczestnikow w dwoch
grupach terapeutycznych, 184 godziny zajg¢ terapii grupowe;j)

— zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,,Dwojka”
(ul. Bpa H.Bednorza 22): 260 spotkan (w tym: 159 grup wsparcia, 45 spotecznosci
Stowarzyszenia, 2 spotkania rodzinne, 54 imprezy integracyjnne) i obj¢to nimi osoby,
ktére podjety zycie w trzezwosci 1 potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu ( w
zajeciach brato udziat 80 statych cztonkéw Stowarzyszenia, okolo 240 o0sob
kierowanych z Centrum Psychiatrii w Katowicach przy ul . Korczaka 27 oraz okoto 100
0s0b ktore sporadycznie przychodzity na spotkania)

— grupa dziecigco-mlodziezowa ,Mloda Dwojka” prowadzona przez Katowickie
Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwojka” przy ul. Ks. Bpa Bednorza 22: 103 spotkania
(W tym zajgcia terapeutyczne oraz integracyjno-rozwojowe), 85 uczestnikoéw (dzieci
1 mlodziez z rodzin z problemem alkoholowym).

— zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwo$ciowym ,,Jedrus”
(ul. Macieja 10): grupa samopomocowa (4 razy w miesiacu, $rednio 20 uczestnikow),
grupa wsparcia dla uzaleznionych (4 razy w miesigcu, $rednio 8 uczestnikdéw), zajeci
profialktyczno-edukacyjne dla uzaleznionych (30 godz.) i dla wspodtuzaleznionych
(12 godz.), spotkania z psychologiem raz w miesigcu, udzielanie porad osobistych
i telefonicznych ( okoto 30 w miesiacu).

c) dofinansowanie obozdw terapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym — w tym
zwlaszcza dla dzieci i mlodziezy

»XX Ogolnopolski Wiosenny Zlot Rodzin Abstynenckich — Tatry 2011 ( Mate Ciche,
w dniach 30.04 — 05.05.2011r.) - w ramach umowy z Urzgdem Miasta Katowice udziat
wzigto 68 mieszkancéw Katowic, w tym 40 skierowanych przez MOPS. Glownym
celem Zlotu jest odbudowa i umacnianie — naderwanych przez alkohol wigzi rodzinnych
poprzez rekreacj¢ 1 aktywny wypoczynek ludzi uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, wraz z catymi rodzinami.

— Warsztaty Tanca Ludowego w Koszgcinie prowadzone przez Zespot Piesni 1 Tanca
SLASK, zorganizowane w dniach 01.08 - 10.08.2011r. przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Dzieci ,,Kropelka” dla 14 dzieci osieroconych, wychowujacych si¢ w Domach Dziecka
lub w rodzinach zastgpczych. Zadanie miato na celu rehabilitacj¢ stanu psychicznego
dzieci po przezytej traumie utraty rodzicéw i trudnej sytuacji emocjonalne;j

— zimowisko terapeutyczno - integracyjne dla rodzin z problemem alkoholowym
zorganizowane przez Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwojka”, w Matym
Cichym w dniach 27.12-31.12.2011r. : 18 uczestnikoéw

— o0bodz terapeutyczno-integracyjny ,,Piwniczna Zdrd) 20117 zorganizowane przez
Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwodjka” w dniach 9.07.23.07.2011r. : 45
uczestnikow

— oboz integracyjny dla mtodziezy pochodzacej z rodzin dysfunkcyjnych zorganizowany
przez Wspdlnote Dobrego Pasterza Klub Mtlodziezowy ,,Wysoki Zamek”, w Lebie
w dniach 14.08. -21.08.2011r.: 20 uczestnikow
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d)  wspieranie dziatalnoéci punktéw informacyjno - konsultacyjnych z zakresu probleméw
alkoholowych oraz stowarzyszen abstynenckich i trzezwosciowych

— Punkt informacyjno-konsultacyjny oraz poradnictwo z zakresu probleméw
alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy domowej w Os$rodku Interwencji
Kryzysowych dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy ul. ks. Bpa H.Bednorza 22:
- 122 porady psychologiczne,

- 117 porad prawnych,
- 494 konsultacji terapeutycznych,
- 997 rozmoéw w trakcie nocnych dyzurow telefonu zaufania

— dzialalno$¢ Katowickich Stowarzyszen Trzezwosciowych ,.Dwojka” oraz ,Jedrus”
Programy realizowane od wielu lat. Stanowia bardzo warto$ciowa oferte dla osob, ktére
podjely zycie w trzezwo$ci i potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu. (opisane
w punkcie 1 d.)

— praca wsréd mlodziezy ubogiej i zepchnigtej na margines spoteczny, budowanie strefy
bezpieczenstwa bez alkoholu i narkotykéw oraz stwarzanie alternatywnych sposobow
spedzania wolnego czasu w ramach dzialalnosci klubu mtodziezowego ,,Wysoki
Zamek”, realizowana przez Wspolnote Dobrego Pasterza (68 statych uczestnikow,
7.623 obecnosci we wszystkich imprezach 1 przedsigwzigciach)

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie:

a) Organizowanie spotkan konsultacyjnych z udzialem specjalistow d/s uzaleznien oraz
przedstawicieli réznych grup zawodowych spotykajacych sie z problemem uzaleznien, a takze
organizowanie spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w  zakresie
rozwiazywania probleméw zwiazanych z przemoca

— 5 spotkan ( w tym 1 szkoleniowe) Zespotu interdyscyplinarnego,
— 244 spotkania Grup Roboczych.

b) prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej:

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy rodzinom w sytuacjach kryzysowych i rodzinom
z problemem przemocy - ze szczeg6lnym uwzglednieniem ochrony dziecka. Pomoc skierowana
byla do oséb doznajacych przemocy (ofiar przemocy), 0séb stosujacych przemoc (sprawcow
przemocy) i $wiadkéw przemocy.

Z rodzinami prowadzona byla systematyczna praca w oparciu o indywidualny plan pomocy
socjalnej i psychologicznej. Obejmowata ona indywidualne poradnictwo specjalistyczne, w tym
prawne, grupowe formy poradnictwa oraz wizyty w srodowisku.

W zwiazku z koniecznos$cia zapewnienia bezpieczenstwa ofiarom przemocy Osrodek zapewniat
schronienie dla osob, ktére ze wzgledu na dramatyczna sytuacje nie moga przebywac
w dotychczasowym miejscu zamieszkania.
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Laczna liczba klientow objetych pomoca, w tym: 1106
Ofiary przemocy (osoby doroste) 346
Sprawcy przemocy 87
Dzieci 30
Inne kryzysy 643
Konsultacje rodzinne/ grupowe (ilo$¢ spotkan) 77
Pomoc rodzinie z problemem alkoholowym 105

W Osrodku Interwencji Kryzysowej MOPS $§wiadczone byly nastgpujace ustugi:
e konsultacje indywidualne dla klientow z problemem przemocy w rodzinie,

wizyty w Srodowisku,

interwencje,

kierowanie do miejsc schronienia,

poradnictwo dla mieszkancoéw Katowic,

poradnictwo prawne.

Liczba przeprowadzonych interwencji osobistych i telefonicznych:

W okresie od I-X11 2011r.
Interwencje osobiste 157
Interwencje telefoniczne 120
RAZEM: 277

Interwencje sa reakcja na sygnaly o krzywdzeniu gtownie dzieci 1 0sob starszych. Podejmowane
sa w wielu przypadkach wspdlnie z dzielnicowym. Po przeprowadzeniu dzialan interwencyjnych
wspolnie planowane sa nastgpne kroki zwigzane z pomoca.

Interwencje stuza rowniez przyspieszeniu i1 zwigkszeniu skutecznosci dziatan prawnych
w instytucjach wymiaru sprawiedliwosci.

Liczba ustug w zakresie konsultacji indywidualnych 1 poradnictwa specjalistycznego.

Konsultacje Poradnictwo Poradnictwo prawne
indywidualne specjalistyczne
2243 580 344

Grupowe formy pracy socjalnej
Program Pomocy Psychologicznej w okresie od | - XII 2011 r. obejmowat jedna formule pracy
grupowej:
e Grupa psychoedukacyjna dla ofiar przemocy ( 33 osoby — 47 spotkan), celem zajgc jest
zyskanie wsparcia i wiedzy o mozliwosciach ochrony i rozwiazywania problemu przemocy
w aspekcie prawnym, psychologicznym i socjalnym.

* Budowanie naturalnych i Srodowiskowych grup wsparcia
Uwzgledniajac specyfike zjawiska przemocy i kryzysu, praca $rodowiskowa stanowi staly
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element w zapewnianiu bezpieczenstwa osobom poszkodowanym.

Budowanie naturalnych grup wsparcia w $rodowisku w waznym stopniu przyczynia si¢ do
powstrzymania przemocy. Klientami osrodka byli tez tzw. $wiadkowie przemocy (rodzina,
sasiedzi, przyjaciele), ktorzy wyposazeni w informacje, edukacj¢ i wsparcie $wiadomie
1 aktywnie wspieraja swoich bliskich w sytuacji kryzysu i przemocy.

Liczba spotkan Liczba os6b
Grupowe formy pomocy 47 33
Naturalne grupy wsparcia 7 149

C) wspieranie dziatalno$ci placowek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe:

Slaskie Stowarzyszenie .,Ad Vitam Dignam”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach wspétpracuje ze Slaskim Stowarzyszeniem
»Ad Vitam Dignam” w zakresie prowadzenia przez ww. organizacj¢ Osrodka Interwencji
Kryzysowej dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy ul. ks. bpa. Bednorza 22. Ustugi Os$rodka
polegaja na:

— zapewnieniu doraznego calodobowego schronienia dla 12 kobiet i kobiet z dzie¢mi
znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegolnosci w przypadkach ostrych
konfliktow rodzinnych, zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu, badz zyciu,

— $wiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym w szczegolnosci: psychologicznego i

prawnego.
Liczba os6b, ktore w okresie Liczba osobodni wykonanych w okresie
| — XIL.2011 r. skorzystaty z |- XI1.2011 r.
ustug OIK (narastajaco)
56 3030

Stowarzyszenie PO MOC dla Kobiet i Dzieci im. Marii Niepokalanej

Od 1 lutego 2006 r. zostata zawarta umowa pomigdzy Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Katowicach a Stowarzyszeniem na $wiadczenie uslug w postaci zapewnienia schronienia wraz
z wyzywieniem dla grupy 10 kobiet i kobiet z dzieé¢mi.
Swiadczone ustugi polegaja na:
— zapewnieniu calodobowego schronienia dla kobiet i kobiet z dzie¢mi znajdujacych sig
w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegdlnosci w przypadkach ostrych konfliktow
rodzinnych,  zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu, badz zyciu, jak rowniez
przymusowej prostytuciji;
— $wiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym w szczegolnosci psychologicznego
I prawnego;
— zapewnieniu produktéw zywno$ciowych umozliwiajacych catodzienne wyzywienie oraz
mozliwosci  samodzielnego sporzadzania positkow z produktéw Zzywnosciowych
zakupionych przez placowke.
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Liczba osob, ktére w okresie I — X11.2011 . Liczba osobodni wykonanych w okresie
skorzystaly ze schronienia I — XI11.2011 r.
30 3834

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) prowadzenie $wietlic $rodowiskowych dla dzieci, klubéw $rodowiskowych, grup
profilaktycznych dla miodziezy oraz zlecanie ich prowadzenia organizacjom pozarzadowym:

SWIETLICE SRODOWISKOWE MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ adresuja swoja
pomoc do dzieci i mtodziezy w wieku 7-16 lat, ucz¢szezajacych do szkoty podstawowej lub
gimnazjum, wywodzacych si¢ z rodzin kwalifikujacych si¢ do pomocy spolecznej z powodu
bezradno$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego,
w szczeg6Olno$ci z rodzin ubogich, rozbitych, niepelnych, niezaradnych badz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym lub uzaleznieniami.

Maja one na celu utrzymanie dziecka w jego naturalnym S$rodowisku poprzez wsparcie funkcji
opiekunczych rodziny. W zakresie potrzeb bytowych zgodnie ze standardem ustug obejmuja
zadania takie jak: pobyt dzieci w placowkach w godzinach popotudniowych, zapewniajac
wychowankom w tym czasie poczucie bezpieczenstwa i wlasciwe warunki do odpoczynku, zycia
spolecznego 1 nauki przez 5 dni w tygodniu; wyzywienie skladajace si¢ z dwoch positkow
dziennie.

Glownym celem powyzszych oddzialywan jest efektywne przygotowanie dziecka
do samodzielnego funkcjonowania w dorostym zyciu m. in. poprzez nabycie praktycznych
umiejetnosci zyciowych 1 spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny w formie pracy
socjalnej oraz poradnictwa psychologiczno — pedagogicznego.

Liczba dzieci, ktore
Nazwa, numer i adres Swietlicy] Skorzystaly z placowki
(narastajaco)
Swietlica Srodowiskowa Nr 1, ul. Orkana 7a 2145
Swietlica Srodowiskowa Nr 2, ul. Powstafncow 3 48+18"
Swietlica Srodowiskowa Nr 3, ul. Gliwicka 74 41+12*
Swietlica Srodowiskowa Nr 4, ul. Swidnicka 35 47+5*
Swietlica Srodowiskowa Nr 5, ul. Czecha 2 34+7*
RAZEM 191+57*

*liczba potkolonistoéw — uczestnikow programu ,,Udane wakacje 2011~

SRODOWISKOWY KLUB MLODZIEZOWY MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ jest
kontynuacja pracy socjoterapeutycznej Swietlic Srodowiskowych. Klub przeznaczony jest dla
mlodziezy w wieku 13-18 lat, absolwentoéw szkoty podstawowej, uczniow gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych wywodzacych si¢ z rodzin kwalifikujacych si¢ do pomocy spotecznej
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z powodu bezradnos$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, w szczegdlnosci z rodzin ubogich, rozbitych, niepelnych, niezaradnych badz
zagrozonych wykluczeniem spolecznym Ilub uzaleznieniami. Klub dziala w godzinach
popotudniowych 5 dni w tygodniu. Cele i zadania Klubu sa tozsame z zadaniami Swietlic
Srodowiskowych.

Liczba dzieci, ktore
Nazwa, numer i adres Klubu skorzystaly z placowki
(narastajaco)
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 1, ul. Orkana 7a 13
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 2, ul. Krakowska 138 25
38

*liczba potkolonistow — uczestnikow programu ,,Udane wakacje 2011

Swietlice Srodowiskowe i Srodowiskowy Klub Mlodziezowy prowadzone przez organizacje
pozarzadowe na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Liczba
Lp Liczba dzieci/mlodziezy,
Nazwa i adres placowki Przez kogo prowadzona migjsc ktore skorzystaty
' z placéwki
(narastajaco)
Swietlica Socjoterapeutyczna Fundacja dla Ludzi
1. (typu specjalistycznego) Potrzebujacych Pomocy 40 55
ul. Morcinka 19 a, Katowice GNIAZDO
Mtodziezowy Klub
Wspierania Rozwoju Fundacja dla Ludzi
2. Osobistego (typu Potrzebujacych Pomocy 15 17
specjalistycznego) GNIAZDO
ul. Morcinka 19 a, Katowice
Swietlica Srodowiskowa , : .
3. im. Sw. Brata Alberta 2?2%?3};?;; iﬁ?{igﬁ;ﬁg? 36 49
ul. Brata Alberta 4, Katowice J )

SWIETLICE SRODOWISKOWE I GRUPY PROFILAKTYCZNE PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE
POZARZADOWE NA ZLECENIE URZEDU MIASTA KATOWICE — WYDZIAL POLITYKI SPOLECZNEJ.

. Liczba dzieci/mtodziezy,
) N Przez kogo Liczba ,
Lp. Nazwa 1 adres placowki - ktore skorzystaly
prowadzona miejsc . :
z placowki (narastajaco)
11
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,,Dom Aniotéw Strozow”
- ognisko wychowawcze

- $wietlica terapeutyczna dla Stowarzyszenie
1 |9rupy mlodszej Pomocy Dzieciom i 80
" |- $wietlica terapeutyczna dla Mtodziezy ,,Dom 55
grupy starszej, Aniotow Stroézow”
- zajecia programu ulicznego 448
(3-18 lat)

Swietlica Srodowiskowa
2. | Profilaktyczno-Wychowwcza
im. $w. Brata Alberta

Rzymsko-Katolicka

Parafia §w. Barbary >0 67

Parafia Ewangelicko-
3. | Klub profilaktyczny EKIPA Augsburska w 30 30
Szopienicach

b) realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych, prowadzonych na terenie szkét,

wg nastepujacych zalozen merytorycznych :

— forma zaje¢ pozalekcyjnych z wykorzystaniem roznych form oddzialywan o charakterze

sportowym, kulturalnym, zaje¢ wyréwnawczych, w potlaczeniu z oddzialywaniami
0 charakterze psychologiczno—pedagogicznym i edukacyjno - informacyjnymi z zakresu
profilaktyki uzaleznien, adresowanych w pierwszej kolejnosci do dzieci zaniedbanych
wychowawczo 1 majacych na celu nawiazywanie wspotpracy z rodzicami,

realizowane przez wspolpracujace ze soba instytucje ( np. szkoly, terenowe punkty pomocy
spotecznej, uczniowskie kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, poradnie

psychologiczno — pedagogiczne),

— koordynowane merytorycznie przez osobg wyznaczong przez dyrektora szkoty, w ktorej

realizowany jest program;
Programy realizowane w 52 szkolach, w zajgciach uczestniczylo 6.850 dzieci,

Programy realizowane w 52 szkolach, w zajgciach uczestniczyto 6.819 dzieci.

Rodzaje zajec: Ilo$¢ godzin
sportowe 4.054
dydaktyczno-wyréwnawcze 3.616
artystyczne 3.656
terapeutyczno-pedagogiczne 2.624
imprezy integracyjne 3.010
komputerowe 1.179
inne rodzaje zajgé 2.696
Razem: 20.835
12
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zajgcia byty prowadzone przez 492 realizatorow oraz 159 wolontariuszy.

Kategorie probleméw wystepujacych u dzieci bioracych Liczba dzieci ze
udziat w zajgciach: zidentyfikowanym
problemem
Dzieci, ktérych rodziny korzystaja z pomocy MOPS 1.698
Dzieci z rodzin o nieprawidtowej sytuacji wychowawczej 1.794
Dzieci wychowywane przez jednego rodzica 1.143
Dzieci sprawiajace problemy wychowawcze 1.663
Dzieci z trudno$ciami w nauce 2.360
Dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi, w tym zdrowotnymi 990
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach zastepczych, placowek 234
opiekunczych
Dzieci u ktérych nie stwierdzono powyzszych problemow 2.005

Uwaga: powyzsze dane z realizacji srodowiskowych programow profilaktycznych powtarzajq sie w
sprawozdaniu z Miejskiego Programu Profilaktyki Przeciwdziatania Narkomanii w 2011r.
(poniewaz sq realizowane rownolegle w ramach tego Programu)

prowadzenie srodowiskowych programéw profilaktycznych w formie pozalekcyjnych zajeé
sportowych realizowanych poprzez uczniowskie kluby sportowe i uwzgledniajacych
nastepujace elementy:

- wlaczanie w zajecia sportowe dzieci znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji np. materialnej,
rodzinnej, wychowawczej,

- podjecie wspolpracy ze szkotami w realizacji zadah wynikajacych z programow
wychowawczych 1 programow profilaktyki szkolnej,

Srodki finansowe
Lp. | Nazwa organizacji adres przyznane w ramach
umowy dotacji
1 | UKS TORNADO ul. Marcinkowskiego 17 6.000,00
2 | MKS MOS ul. Paderewskiego 46 A 67.500,00
3 | UKL SPIN ul. Szopienicka 13 D/7 35.000,00
4 | UKS KOKOCINIEC ul. Zielona 5 12.000,00
5 | UKS C.HARTWIG ul. Krzywoustego 11 15.000,00
6 | UKS KATOWICE ul. Ordona 3D 23.000,00
7 | UKS OMEGA ul. Wojciecha 9 6.000,00
13
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MKS PALAC
8 , ul. Mikotowska 26 50.000,00
MLODZIEZY
9 | UKS ZRODELKO ul. Jana Wantuty 11 8.000,00
10 | UKS KUKUZLKI ul. Kukutek 2A 15.000,00
11 | UKS OLIMPIA ul. Lompy 17 19.710,00
12 | UKS KONOPA ul. Glowackiego 6 9.000,00
UKS 06 KATOWICE- .
13 ul. Boya-Zelenskiego 26 10.500,00
POLUDNIE
14 | UKS WODNIK ul. Lepszego 2 8.000,00
15 | UKS GLADIATOR ul. Medykow 27 11.000,00
MUKS NAPRZOD
16 . ul. Natkowskiej 10 64.290,00
JANOW
SUMA 360.000,00

W zajeciach uczniowskich klubéw sportowych brato udziat okoto 1 700 dzieci i mlodziezy

C) _prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicéw w zakresie

uzywania substancii psychoaktywnych a zwlaszcza alkoholu,

program profilaktyczny ,,Nowy Swiat” realizowany przez Fundacje ,Nowy Swiat”
przy ul. Kossutha 11: 299 godzin zaje¢ ( w tym sportowe, gastronomiczne, taneczne, kotko
fotograficzne, wycieczki konsultacje psychoterapeutyczne), 35 uczestnikow

program profilaktyczny ,,Bedzie inaczej!” realizowany przez Katolicka Fundacj¢ Dzieciom
przy ul. Kilinskiego 15: konsultacje indywidualne dla rodzicow wychowankow i dorostych
wychowankéw Swietlicy prowadzonej przez Fundacje: 112 godzin zaje¢ dotyczacych
emocji i relaksacji, 56 godz. zaje¢ o charakterze sportowym, 43 godziny zajg¢ tanecznych 1
kulinarnych, 8 godzin spotkan w grupie wsparcia dla rodzin w ktérych wystgpuja problemy
alkoholowe (w zajeciach brato udziat tacznie 50 oséb)

program ,Ksztattowanie postaw spolecznych 1 systemu warto$ci przez zajgcia
hipoterapeutyczne” realizowany przez Stowarzyszenie ,Hipoterapia, Hipika i Srodowisko”
przy ul. Strumiennej 8: w zajeciach obejmujacych jazde konna, spotkania integracyjne,
warsztaty i1 wycieczki oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczna (tacznie 18 godzin) wzigto
udzial udziat 12 dzieci z rodzin, w ktérych wystapit problem alkoholowy lub byl kontakt z
narkotykami
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— program ,,Bezpieczne Dziecko — Przyjaciel Sznupka”/,Bezpieczny Gimnazjalista”,
realizowany przez nauczycieli i pedagogéw w ramach godzin wychowawczych,
adresaci programu w II péiroczu roku szkolnego 2010/2011:

— 12.280 uczniow szkot podstawowych

— 7.050 ucznidow szkot gimnazjalnych

— 530 ucznidow zespotow szkot specjalnych,

— 19.800 rodzicoéHw i opiekundéw uczniow

adresaci programu w I potroczu roku szkolnego 2011/2012:

— 12.200 ucznidéw szkot podstawowych

—  6.640 uczniow szkot gimnazjalnych

— 510 uczniow zespotow szkot specjalnych,

— 19.350 rodzicoéw i opiekundéw uczniow

Realizowana tematyka :

— 1 etap (pazdziernik — listopad) — tematyka dot. bezpieczenstwa w kontaktach
z dorostymi (molestowanie, zngcanie si¢, kradzieze, pozyskiwanie od dzieci
i mlodziezy informacji przez przestgpcow),

— Il etap (grudzien — luty) — tematyka dot. przemocy roéwiesniczej (bojki, pobicia,
rozboje, wymuszenia, kradzieze),

— 1l etap (marzec — kwiecien) - tematyka dot. uzaleznien (nikotyna, narkotyki,
alkohol, internet),

— IV _etap (maj - czerwiec) tematyka dot. bezpiecznego wypoczynku
(bezpieczenstwo w trakcie wakacji w mieScie, w trakcie podrozy, w trakcie
wypoczynku nad woda i w gorach).

— program ,,Bezpieczna Mlodziez” realizowany w szkotach ponadgimnazjalnych obejmuje
nastgpujace tematy:
Jak chroni¢ si¢ przed uzaleznieniem?,
Chce zy¢, czyli co nalezy wiedzie¢ o depresji i zachowaniach autodestrukcyjnych.
Cyberprzemoc — czy nas to dotyczy?
Przemoc seksualna — czy potrafig reagowac?

— program ,,Korekta” realizowany w klasach II 1 III szkét ponadgimnazjalnych: zrealizowano
25 edycji(jedna edycja programu trwa 3 godziny), ktorymi objeto 599 ucznidow, ocena w
skali 1-6 przez uczestnikow programu to 4,99. Jest to program profilaktyczny, edukacyjny,
adresowany do mtodych ludzi, ktérzy sa juz po inicjacji alkoholowej i wciaz maja z nim
kontakt, a w szczegolnosci do tych, u ktorych pojawiaja si¢ problemy z naduzywaniem
alkoholu, ukazuje szeroka game zagrozen zwiazanych z uzywaniem alkoholu.

— program profilaktyki uzaleznien ,,RAMPA - Profilaktyka kreatywna mlodziezy”
realizowany przez Slaska Fundacje Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, na Osiedlu
Witosa ( zajecia od poniedziatku do piatku w godz.15.00-19.00, w soboty w godzinach
9.00-13.00, udziat 88 dzieci w wieku 7-14 lat)

d) organizowanie konferencji lub szkolen dla nauczycieli dotyczacych profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych, a zwlaszcza alkoholu,

— szkolenie w formie warsztatow z elementami superwizji pt. ,,Dzieci i mlodziez z FASD —
standardy postepowania i terapii” przeprowadzone przez Malgorzate Klecka z Fundacji

15
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FASTRYGA ; 6 spotkan po 8 godzin dydaktycznych, w szkoleniu wziglo udziat 21
specjalistow  (terapeutéw, psychologéow, pedagogéow, wychowawcoéw, pracownikow
socjalnych) z katowickich placowek opickunczo-wychowawczych, swietlic
socjoterapeutycznych (prowadzonych przez MOPS i przez organizacje pozarzadowe),
Domoéw Dziecka, Zespotu  Szkét  Integracyjnych nr 1, Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej

— konferencja pt. ,,Czy uda nam si¢ ochroni¢ dzieci i mlodziez przed zagrozeniami
wspolczesnego Swiata?” zorganizowana z okazji 10 lecia srodowiskowych programow
profilaktycznych, w konferencji wzigto udziat 70 osob (gléwnie dyrektorzy i koordynatorzy
ze szkot realizujacych S$rodowiskowe programy profilaktyczne), wydano publikacje
z wystapieniami z konferencji oraz artykuly poswigcone doswiadczeniom profilaktyki
w katowickich szkotach

— szkolenie dla 30 nauczycieli przedszkoli w prowadzeniu programu wczesnej
psychoprofilaktyki ,,Hej Zabawo” (w 2 cyklach szkoleniowych, z ktorych kazdy trwat 35
godzin, kazdy z nauczycieli przeprowadzit 20 godzinne zajgcia z grupa przedszkolna,
zajeciami programu obj¢to tacznie 614 dzieci w wieku przedszkolnym)

e) wspieranie i prowadzenie dziatan promujacych trzezwosé,

— program pt. ,,Zycie bez kaca” realizowany przez Towarzystwo Pomocy im. $w Brata
Alberta, ktérym objeto 20 0so6b przebywajacych w ogrzewalni dla 0s6b bezdomnych

— program ,,Przeciwdzialanie zZebractwu w mieScie Katowice — pomagam madrze”
prowadzony przez Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Oddziat w Katowicach, ul.
Sadowa 1: w ramach realizacji zadania zatrudnionych bylo dwoch streetworkerow, ktorzy
wychodzili do mieszkancow Katowic w dni nieparzyste , po 5 godz, dziennie, co daje ok. 10
dni w miesiacu; kampania informacyjna wsrod osob trudnigcych sig¢ zebractwem odbywata
si¢ si¢ w dni parzyste w w godzinach popotludniowych 1 porannych, po 5 godz. dziennie;
podczas catej akcji rozdano 12 000 ulotek oraz rozklejono 80 plakatéw; w catym okresie
trwania projektu (01.03. - 31.10.2011r.) streetworkerzy docierali §rednio do 90 punktéw w
miesiacu oraz 3 0sob podczas jednego wyjscia w teren; przeprowadzono 279 rozmow.

— Spektakle profilaktyczne grupy teatralnej ,,Teatr z naszego podwodrka” zorganizowanej przy
Trzezwosciowym Stowarzyszeniu Kulturalno-Turystycznym: 5 spektakli realizowanych
przy wspolpracy z MOPS podczas réznych imprez promujacych trzezwos¢

— warsztaty ,,JJak pomaga¢ osobom naduzywajacym alkoholu” prowadzone przez Parafig
Ewangelicko-Augsburska przy ul. Warszawskiej 11: tacznie 64 godziny lekcyjne, 37
uczestnikoOw majacych kontakt w swojej pracy zawodowej lub dziatalnosci spotecznej z
osobami uzaleznionymi

— program ,,PRO-SPORT na Witosa. Profilaktyka — Aktywnos¢ -Integracja” realizowany przez
Slaska Fundacje Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, w ramach ktorego na Osiedlu
Witosa zrealizowano 18 piknikow rekreacyjno-sportowych, 4 ,Sciezki zdrowia”
aktywizujace ruchowo mtodziez i dorostych (wycieczka rowerowa, marsz nordic-walking,
bieg przelajowy i udzial w grze plenerowej) z ktorych skorzystalo tacznie 50 dzieci, 5
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prelekcji z warsztatami o tematyce profilaktyki uzaleznien w ktdérych uczestniczyto 30 oséb,
26 godzin konsultacji pedagogicznych i psychologicznych

f) prowadzenie kampanii i festyndw trzezwosciowych z wykorzystaniem plakatéw, ulotek,
informatorow dla mieszkancéw Katowic:

- realizowanie ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”
w 35 szkotach podstawowych, 22 gimnazjalnych  (objeto okoto 7.000 uczniow)
organizowanej przez Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych; grupa
uczniow ze Szkolty Podstawowej nr 47 z Oddzialami Integracyjnymi zdobyla gltowna
nagrode¢ w konkursie ,,My, Wolontariusze”

- realizowanie dziatan edukacyjno-profilaktycznych pn. ,,Reaguj na przemoc” (plakaty
i ulotki o tej tematyce przekazano do MOPS, Biura Obstugi mieszkancow UM, Zespotu ds.
Leczenia Odwykowego)

- udzial kampanii ,,Postaw na rodzing” (zakupione materialy edukacyjo-profilaktyczne
przekazano do realizatorow Programoéw Centrum Aktywnosci Lokalnej)

- 'V Trzezwo$ciowy Festyn Integracyjny zorganizowany w Brynowie przez Os$rodek
Profilaktyczno- Szkoleniowym przy ul. Gawronéw 20 w dniu 19.06.2011r., 250
uczestnikow

- dofinansowanie druku 2.600 egz. publikacji pt. ,,Rozwina¢ skrzydta”, ktora poswigcona jest
problemowi Dorostych dzieci Alkoholikow (ksiazki byty rozprowadzane podczas spotkan
poswigconych problematyce osob dorostych, ktore wychowywaty si¢ w rodzinach
z problemem alkoholowym)

g) wspieranie grup mtodziezowych liderow trzezwosci
— dofinansowanie udziatu 4 uczniow z katowickich szkoét ponadgimnazjalnych w XI Edycji
Ponadregionalnej Powiatowej Mtodziezowej Szkoty Lideréw

h) w ramach potrzeb i mozliwo$ci finansowych przeprowadzenie badan monitorujacych problemy
alkoholowe i narkotykowe w Katowicach
— w ramach ,,Diagnozy probleméw spolecznych i monitoring aktywizacji polityki rozwoju
zasoboéw ludzkich w Katowicach” prowadzonych przez Uniwersytet Slaski realizowano
diagnozg problemow spotecznych ucznidw szkot katowickich (raport z badan w I kwartale
2012r.) - projekt finansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz z budzetu
panstwa w ramach programu Kapitat Ludzki
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4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

a) dotowanie zadan stanowiacych realizacje Programu

Katolicka Fundacja Dzieciom w Katowicach, ul. Kilinskiego 15, na realizacj¢ zadania: ,,Bedzie
inaczej”. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 33 774,00
Wykonanie: 33.774,00

Fundacja Pomocy ,.Nowy Swiat” w Katowicach, ul. Kossutha 11, na realizacj¢ zadania: ,,Program
profilaktyczny Nowy Swiat”. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w
wysokosci 6 592,00 Wykonanie: 6 592,00

Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,.Dwojka” w Katowicach, ul. Ks. Bpa Bednorza 22,
na realizacje zadan:
» . Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow i cztonkéw ich rodzin™.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 32 192,00.
Wykonanie: 32.192,00

» ,,Prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci”.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 15 000,00
Wykonanie: 15.000,00

> ,Zimowisko terapeutyczno — integracyjne Mate Ciche 2011”.  Program stanowi
uzupehnienie catorocznych zajeé o charakterze profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci
1 mlodziezy. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokos$ci
5 485,00. Wykonanie: 5.485,00

Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ..JJedrus” w Katowicach, ul. Macieja 10, na realizacjg
zadania: ,,Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, cztonkdw ich rodzin 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 17 300,00
Wykonanie: 17.300,00

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Milodziezy ,Dom Aniotow Strozow” w Katowicach,
ul. Andrzeja 12, na realizacje zadania: ,,Srodowiskowy Program Psychoprofilaktyczny dla Dzieci
i Mlodziezy oraz ich Rodzin Zagrozonych Marginalizacja Spoteczna Lepsze jutro”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 180 505,00
Wykonanie: 180. 505,00

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Katowicach, ul. Bpa H.Bednorza 20, na realizacj¢ zadania:
,,Klub Profilaktyczny EKIPA”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 41 000,00
Wykonanie: 41.000,00

Wspolnota Dobrego Pasterza w Katowicach ul. Opolska 9, na realizacjg¢ zadan:
» ,,Praca wéréd mtodziezy ubogiej i zepchnigtej na margines spoteczny — spedzanie wolnego
czasu bez alkoholu i narkotykow”.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 52 652,00
Wykonanie: 52 652,00
» ,,PROFILAKTYKA INACZEJ — dziatania zmierzajace w kierunku profilaktyki integralne;j”
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Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 5 500,00
Wykonanie: 5 500,00

Rzymskokatolicka Parafia pw. $§w. Barbary w Katowicach, ul. Mlodziezowa 10, na realizacje
zadania: ,,Prowadzenie S$wietlicy S$rodowiskowej profilaktyczno-wychowawczej im. $w. Brata
Alberta”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 91 000,00.
Wykonanie: 91 000,00

Fundacja FASTRYGA, z siedziba w Ledzinach, ul. Hotdunowska 70a, na realizacj¢ zadania:
,Dzieci 1 mtodziez z FASD — standardy postgpowania i terapii”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 10 000,00.
Wykonanie: 10 000,00.

Stowarzyszenie Przyjaciol  Dzieci  Osieroconych w  Katowicach ,.Kropelka” z siedziba
w Katowicach, ul. Powstancow 26/2, na realizacj¢ zadania ,, SPDO KROPELKA — alternatywne
spedzanie czasu wolnego dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem uzaleznien”

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 9 000,00.
Wykonanie: 9 000,00

Stowarzyszenia ,.Podajmy Sobie Rece” w Katowicach, ul. Sniezynek 11, na realizacje zadania
,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym w ramach realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych”

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 10 000,00.
Wykonanie: 10 000,00

Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Oddzial w Katowicach, ul. Sadowa 1, na realizacje
zadania ,,Przeciwdziatanie zebractwu w miescie Katowice — pomagam madrze”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 20 000,00.

Wykonanie: 20 000,00

Stowarzyszenie .Hipoterapia, Hipika i Srodowisko” w Katowicach, ul. Strumienna 8, na realizacj¢
zadania ,,Ksztatltowanie postaw spotecznych 1 systemu warto$ci przez zajgcia hipoterapeutyczne”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 7 000,00.
Wykonanie: 7 000,00

Slaska Fundacja Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, ul. Kossutha 11, na realizacje zadania
,,PRO-SPORT na Witosa. Profilaktyka -Aktywnos¢ - Integracja”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 8 000,00.

Wykonanie: 8 000,00

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Katowicach, ul. Warszawska 18, na realizacj¢ zadan:
» ,,Ograniczanie ryzyka przemocy w rodzinie”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 15 000,00.
Wykonanie: 15 000,00
» ,,Jak pomaga¢ osobom naduzywajacym alkoholu — warsztaty”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 5 000,00.
Wykonanie: 5 000,00
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b) wzmacnianie kompetencji w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy

0s0b profesjonalnie zajmujacych si¢ pomaganiem, poprzez szkolenia wybranych grup
zawodowych, w tym w_szczegOlno$ci pracownikow socjalnych, zawodowych rodzin
zastepczych, pracownikow Domow Pomocy Spotecznej:

— realizowane w ramach dziatan opisanych w punktach 2a i 2d

Prowadzenie regularnych kontroli w placowkach handlujacych napojami alkoholowymi
w zakresie przestrzegania przepisow wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencji
wigzanych z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem

piwa.

Zespot Kontrolny Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzit
kontrole w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w 60 sklepach oraz w 36 placowkach gastronomicznych; w 18 punktach sprzedazy
stwierdzono brak wymaganej informacji ,,Alkohol szkodzi zdrowiu", w rezultacie czego
funkcjonariusze Strazy Miejskiej natozyli mandaty.

1. Struktura finansowania Programu.

Dzial 851 Ochrona zdrowia,

Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi.

Plan: 4.426.673,00 zi . o
Wykonanie: | 4.397.442,05 z1 4. 99,34%
Dysponenci Srodkow finansowych:

Wydzial Polityki Spolecznej

Plan: 951.449,00 zt tj. 99,07 %
Wykonanie: 942.637,38 zt

Wydzial Zarzadzania Kryzysowego

Plan: 91.000,00 zt tj. 99,95%
Wykonanie: 90.956,80 zt

Wydzial Sportu i Turystyki

Plan: 360.000,00 zt tj. 100 %
Wykonanie: 360.000,00 zt

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Katowicach
Plan : 1.948.202,00 zt tj. 99,74%
Wykonanie: 1.943.175,38 zt
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W tym finansowanie dzialalnosci:

- 5 $wietlic MOPS 1 Klubu Mtodziezowego

898.521,62 zi

- Centrum Rehabilitacji Spoteczne;j:

85.797,81 zt

- finansowanie asystenta rodziny w ramach dzialalnosci Centrum
Poradnictwa Specjalistycznego, Promocji, Metodyki i Strategii

71.062,94 zt

-Finansowanie Os$rodka Interwencji Kryzysowej oraz schronienia dla
ofiar przemocy

368.990,79 zt

- Swietlicy i Klubu Mtodziezowego ,,Gniazdo” oraz Swietlicy $w. Brata
Alberta:

334.662,48 zt

- remont obiektu przy Gliwickiej 74a:

37.999,74 zt

-zakup ustug w Osrodkach Interwencji Kryzysowej prowadzonych
przez Slaskie Stowarzyszenie ,,Ad Vitam Dignam” oraz Stowarzyszenie
,POMOC” dla Kobiet I Dzieci im. M. Niepokalanej

146.140,00 zt

Miejska Izba Wytrzezwien i OSrodek Pomocy dla
Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Katowicach

Plan : 591.851,00 zt tj. 99,29%

Wykonanie: 587.639,31 zt

Zespol Obshlugi Jednostek Oswiatowych oraz szkoly
samodzielne

Plan : 484.171,00 zt tj. 97,70%

Wykonanie: 473.033,18 zt

Realizowane w placowkach:

Szkoty Podstawowe (26)

Nr: 2,5,10, 11, 12, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 27, 29,
31, 34, 36, 42, 44, 45, 51, 53, 59, 62, 65, 66, 67

Zespot Szkot Integracyjnych nr 1

Zespoly Szkolno-Przedszkolne (4) nr:1,2,3,4

Gimnazja (13)

nr:3,4,5,9, 11, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 23

Zespot Szkot Ogolnoksztatcqcych nr 7

Zespot Szkot nr 1

Zespoly Szkot Specjalnych (5) nr: 8,9, 10, 11, 12

VIII LO
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KATOWICE

Sprawozdanie

z realizacji: Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2011 rok.

Uchwata Nr LXVI/1336/10 Rady Miasta Katowice z dnia 25 pazdziernika 2010r.





I. Cele Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na
2011 rok:

a)
b)
c)

d)

9)

Inicjowanie 1 wspieranie przedsiewzi¢¢ majacych na celu zmiang¢ obyczajow w zakresie
spozywania napojow alkoholowych,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ograniczenie skali wystgpowania zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy poprzez
realizacj¢ dziatan profilaktycznych.

Zwigkszenie dostepu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych,
cztonkow ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie.

Oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.
Poprawa sytuacji spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem poprzez udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami i przemoc, kompleksowe;j
pomocy psychospotecznej, prawnej i pomocy w odbudowie wigzi spotecznych i rodzinnych.
Poszerzanie kompetencji cztonkow Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikOw pomocy spolecznej, organizacji pozarzadowych w zakresie oddziatywan
profilaktycznych oraz znajomosci przepiséw prawa

Zgodnie z preambula do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2011 rok oraz z preambula do Miejskiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2011 rok, programy te podlegaly wspoéirealizacji.

Zadania Programu :

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i czlonkow ich rodzin poprzez :

a)

b)

Prowadzenie dziatalno$ci Os$rodka Pomocy dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu
dzialajacego w ramach Miejskiej Izby Wytrzezwien:

3.679 udzielonych porad (w tym 3.511 terapeutycznych i 138 prawnych), w nast¢pujacych
formach: terapia indywidualna, grupowa, motywacyjno-edukacyjna, par i matzenstw, trening
zachowan konstruktywnych, warsztaty tematyczne i spotkania informacyjno-edukacyjne

prowadzenie w_ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki 1 Strategii, ktére podejmuje dziatania w zakresie uzaleznien,
zwigzane z poradnictwem 1 profilaktyka dla dzieci, mlodziezy i ich rodzin, w tym poprzez
wsparcie asystenta rodziny.

Konsultanci ds. uzaleznien przy MOPS pomagaja klientom Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w rozwiazywaniu problemow alkoholowych, wS$cistej wspotpracy
z pracownikami socjalnymi Terenowych Punktéw Pomocy Spotecznej. Prowadza
nastepujaca dziatalno$¢:

Dzialalno$¢ diagnostyczna w zakresie:

- picia szkodliwego,

- uzaleznienia od alkoholu,

- sytuacji w rodzinie z problemem alkoholowym.

2





Laczna liczba oséb objetych pomoca w tym: 303
Osoby z problemem alkoholowym 293
Osoby z rodzin z problemem alkoholowym 10

e Dzialalno$¢ diagnostyczno-motywacyjng dotyczaca klientow z problemem alkoholowym
prowadzona poprzez konsultacje indywidualne 1 grupowe oraz wizyty w srodowisku.

Konsultacje indywidualne w tym: Liczba
dla klientow Os$rodka 383
dla mieszkancow Katowic nie bedacych klientami MOPS 14

e Prowadzenie programu diagnostycznego pod katem wystegpowania u klientow
problemu alkoholowego (program ,,Ja i alkohol”)

wda i Alkohol”, program przeznaczony dla oséb, u ktorych zaobserwowano fakty $wiadczace o
mozliwosci wystgpowania problemu alkoholowego. Celem udziatu w zajgciach byto rozpoznanie
przez klientow wlasnego stylu picia, negatywnych konsekwencji wynikajacych z uzywania
alkoholu oraz edukacja na temat problematyki alkoholowej, a w efekcie diagnoza problemu
alkoholowego. Klient otrzymywat takze informacje dotyczace form i miejsc leczenia odwykowego,
konstruowat indywidualny plan leczenia.

Spotkania grupowe odbywaly sig 2 razy w tygodniu i trwaty 2 godziny. Integralna czgscia programu
byly spotkania indywidualne z prowadzacym konsultantem.

LICZBA OSOB UCZESTNICZACYCH W ZAJECIACH 145
Liczba spotkan: 95
Liczba 0s6b z rozpoznanym uzaleznieniem od alkoholu 45
Liczba 0s6b z rozpoznanym piciem szkodliwym 9
Liczba 0s6b bez rozpoznanego problemu alkoholowego 5
Liczba 0s6b bez rozpoznania 86

e Interwencja kryzysowa i pomoc rodzinie z problemem alkoholowym obejmowata
pomoc w formie interwencji kryzysowej dla cztonkdéw rodzin.

Problem naduzywania substancji psychoaktywnych w 105
rodzinie (osoby)

e Dzialalnosé szkoleniowa dla pracownikéw MOPS.

Szkolenia dotycza problematyki uzaleznien oraz specyfiki i sposoboéw postgpowania w
pracy socjalnej z osoba z problemem alkoholowym, tj. rozpoznawanie problemu, ocena,
motywowanie i kierowanie do miejsc terapeutycznych. Szkolenie z zakresu podstawowej
wiedzy nt. problemu alkoholowego i sposobu jego rozwiazywania obejmowato cykl 2
spotkan po 7 godzin. Odbyta si¢ 1 edycja szkolenia, ktora obejmowata tacznie 14 godzin
dydaktycznych. Na biezaco realizowane byly konsultacje dla pracownikow socjalnych w
zakresie planowania pracy socjalnej z klientem z problemem alkoholowym.





Liczba pracownikow bioracych udziat w szkoleniu 6

Liczba spotkan 2
Liczba godzin 14
Liczba konsultacji dla pracownikéw socjalnych 216

Poradnictwo specjalistyczne dla osoéb i rodzin prowadzone przez konsultantéow ds.
zaburzen psychicznych Centrum Rehabilitacji Spolecznej (psychologow, lekarzy
psychiatrow, pracownikéw socjalnych).

Poradnictwo specjalistyczne w roku 2011 prowadzone byto przez konsultantow ds. zaburzen
psychicznych Centrum Rehabilitacji Spotecznej (psychologéw, lekarzy psychiatrow,
pracownikow socjalnych) oraz dwoch konsultantow ds. uzaleznien. Obejmowalo
problematyke uzaleznien u 0soéb z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania wykonywane przez specjalistow ds. uzaleznief zatrudnionych w CRS nakierowane
byly w szczegélno$ci na udzielenie pomocy i wsparcia osobom z zaburzeniami
psychicznymi ze zdiagnozowanym uzaleznieniem od alkoholu, jak i osobom, u ktorych
istnieje podejrzenie wystgpowania problemu alkoholowego oraz ich rodzinom.

W ramach poradnictwa specjalistycznego udzielali oni wsparcia rodzinom 0s6b
zaburzonych psychicznie z problemem alkoholowym, informacji dotyczacych choroby i
sposobu postgpowania z chorym cztonkiem rodziny. Prowadzili réwniez konsultacje
indywidualne w TPPS-ach oraz proces diagnostyczny przy wspotpracy z konsultantami ds.
uzaleznien w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

Poniewaz wspotwystepowanie problemu alkoholowego wplywa na przebieg i skutecznosé
leczenia zaburzen psychicznych, niezwykle istotna jest wspodtpraca specjalistow ds.
uzaleznien z konsultantami ds. zaburzen psychicznych (psychologami, lekarzami
psychiatrami, pracownikami socjalnymi, pielggniarkami) zatrudnionymi w Centrum. Praca
wielospecjalistyczna umozliwiata udzielenie wlasciwej pomocy 1 uzyskanie lepszych
efektow wsparcia.

Specjalisci ds. uzaleznien wspotpracowali réwniez z pracownikami Terenowych Punktow
Pomocy Spolecznej w zakresie pracy socjalnej na rzecz klientow.

Zadania realizowane przez asystenta rodziny w Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach w 2011 roku realizowat program
»Asystent rodziny”. Celem programu byla poprawa sytuacji zyciowe] rodzin objetych
powyzsza ustuga, pomoc w stworzeniu optymalnych warunkéow stuzacych wychowywaniu
dzieci i pokonywaniu biezacych problemoéw rodziny. Ponadto wsparcie ,,Asystenta rodziny”
umozliwilo nabycie i doskonalenie umiejgtnosci spotecznych rodzicéw oraz zwigkszenie ich
kompetencji rodzicielskich. Lacznie podczas trwania ustugi zrealizowanych zostato 316
konsultacji na rzecz pozostajacych w ustudze 10 rodzin.

W trakcie trwania programu nawigzano $cista wspotprace z Katowickim Patacem Mlodziezy
oraz Szkota Tanca ,,Nova”. Podjgta zostala wspolpraca ze szkolnymi sekcjami sportowymi, jak
i dziatajacymi na terenie miasta Katowice klubami, w celu wzmocnienia procesu socjalizacji
dzieci przez zajgcia sportowe, jak i wyrobienie nawyku aktywnego spgdzania czasu wolnego.
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W sprawie klientow odbylto sig 21 zespotow konsultacyjnych, na ktoérych razem ze specjalistami
omawiano deficyty i zasoby poszczegdlnych cztonkow rodziny w odniesieniu do funkcjonowania
calo$ciowego systemu rodzinnego. Uczestnicy zespotow konsultacyjnych w oparciu o diagnozg
systemu rodzinnego wyodrebnili pozostate do przepracowania z rodzina obszary problemowe.

a) zwickszenie dostepnosci leczenia odwykowego poprzez finansowanie programow
terapeutycznych  dla  mieszkancow  Katowic, ze szczegdlnym uwzglednieniem
specjalistycznych programéw dla dzieci i mlodziezy oraz klientdw Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej:

e oddzial dzienny dla 32 o0so6b uzaleznionych od alkoholu ze znacznym uposledzeniem
w funkcjonowaniu spotecznym (kierowanych przez MOPS Katowice), realizowane przez
Centrum Psychiatrii na terenie Oddzialu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
przy ul. Korczaka 2 w Katowicach - z terapii skorzystaly 32 osoby (facznie 640
osobodni terapii)

e dzialania zwigzane z procedura zobowigzania do leczenia odwykowego prowadzone
przez Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dziatajacy w ramach ww. Komisji prowadzi dziatania na
posiedzeniach we wtorki i czwartki w godz. 16.00 — 19.00 przy ul. Macieja 10,

Y.acznie Zespo! rozpatrzyl 182 wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

w tym:
wnioski nadestane przez rodziny 91
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne 33
Policje 47
Prokuraturg
Kuratoréw sadowych
Sad -
inne instytucje 6

— w wyniku przeprowadzonych rozméw 117 0so6b podjeto leczenie, co potwierdzaty podczas
kolejnych spotkan monitorujacych przebieg leczenia przez przedktadanie zaswiadczen
z placowek leczenia odwykowego

— do Sadu Rejonowego skierowano 119 wnioski o zastosowanie zobowiazanie do leczenia
odwykowego ( z tego 70 dotyczylo spraw rozpoczetych w 2011 roku., 47 w 2010r. , 2 w 2009r.)

Ponadto zaproszono 153 cztonkdéw rodzin, z ktorych na spotkanie z komisja zgtosito si¢ 112 oséb.
[lo$¢ 0sdb, ktore przyszly na spotkanie bez wcze$niejszego umdwienia: 123

b)  organizowanie grup terapeutycznych oraz wspomaganie grup wsparcia dla 0s6b
uzaleznionych oraz ich rodzin






terapia grupowa Dorostych Dzieci Alkoholikéw dla studentow, ktorzy dorastali
w rodzinach z problemem alkoholowym, prowadzona na terenie Duszpasterstwa
Akademickiego w Zawodziu, dwie grupy terapeutyczne (24 uczestnikow w dwoch
grupach terapeutycznych, 184 godziny zajg¢ terapii grupowe;j)

zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,.Dwojka”
(ul. Bpa H.Bednorza 22): 260 spotkan (w tym: 159 grup wsparcia, 45 spotecznosci
Stowarzyszenia, 2 spotkania rodzinne, 54 imprezy integracyjnne) i obj¢to nimi osoby,
ktére podjety zycie w trzezwosci 1 potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu ( w
zajeciach brato udziat 80 statych cztonkéw Stowarzyszenia, okolo 240 o0sob
kierowanych z Centrum Psychiatrii w Katowicach przy ul . Korczaka 27 oraz okoto 100
0s0b ktore sporadycznie przychodzity na spotkania)

grupa dziecieco-miodziezowa ,Mloda Dwojka” prowadzona przez Katowickie
Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwojka” przy ul. Ks. Bpa Bednorza 22: 103 spotkania
(W tym zajgcia terapeutyczne oraz integracyjno-rozwojowe), 85 uczestnikoéw (dzieci
1 mlodziez z rodzin z problemem alkoholowym).

zajecia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,,Jedrus”
(ul. Macieja 10): grupa samopomocowa (4 razy w miesiacu, $rednio 20 uczestnikow),
grupa wsparcia dla uzaleznionych (4 razy w miesigcu, $rednio 8 uczestnikdéw), zajeci
profialktyczno-edukacyjne dla uzaleznionych (30 godz.) i dla wspodtuzaleznionych
(12 godz.), spotkania z psychologiem raz w miesigcu, udzielanie porad osobistych
i telefonicznych ( okoto 30 w miesiacu).

c) dofinansowanie obozdw terapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym — w tym

zwlaszcza dla dzieci i mlodziezy

»XX Ogolnopolski Wiosenny Zlot Rodzin Abstynenckich — Tatry 2011 ( Mate Ciche,
w dniach 30.04 — 05.05.2011r.) - w ramach umowy z Urzgdem Miasta Katowice udziat
wzigto 68 mieszkancéw Katowic, w tym 40 skierowanych przez MOPS. Glownym
celem Zlotu jest odbudowa i umacnianie — naderwanych przez alkohol wigzi rodzinnych
poprzez rekreacj¢ 1 aktywny wypoczynek ludzi uzaleznionych od alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, wraz z catymi rodzinami.

Warsztaty Tanca Ludowego w Koszgcinie prowadzone przez Zespdt Piesni 1 Tanca
SLASK, zorganizowane w dniach 01.08 - 10.08.2011r. przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Dzieci ,,Kropelka” dla 14 dzieci osieroconych, wychowujacych si¢ w Domach Dziecka
lub w rodzinach zastgpczych. Zadanie miato na celu rehabilitacj¢ stanu psychicznego
dzieci po przezytej traumie utraty rodzicéw i trudnej sytuacji emocjonalne;j

zimowisko terapeutyczno - integracyjne dla rodzin z problemem alkoholowym
zorganizowane przez Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwojka”, w Matym
Cichym w dniach 27.12-31.12.2011r. : 18 uczestnikoéw

oboz terapeutyczno-integracyjny ,,Piwniczna Zdrd) 20117 zorganizowane przez
Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,Dwodjka” w dniach 9.07.23.07.2011r. : 45
uczestnikow

oboz integracyjny dla mtodziezy pochodzacej z rodzin dysfunkcyjnych zorganizowany
przez Wspdlnote Dobrego Pasterza Klub Mtlodziezowy ,,Wysoki Zamek”, w Lebie
w dniach 14.08. -21.08.2011r.: 20 uczestnikow





d)  wspieranie dziatalnoéci punktéw informacyjno - konsultacyjnych z zakresu probleméw
alkoholowych oraz stowarzyszen abstynenckich i trzezwosciowych

— Punkt informacyjno-konsultacyjny oraz poradnictwo z zakresu probleméw
alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy domowej w Os$rodku Interwencji
Kryzysowych dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy ul. ks. Bpa H.Bednorza 22:
- 122 porady psychologiczne,

- 117 porad prawnych,
- 494 konsultacji terapeutycznych,
- 997 rozmoéw w trakcie nocnych dyzurow telefonu zaufania

— dzialalno$¢ Katowickich Stowarzyszen Trzezwosciowych ,.Dwojka” oraz ,Jedrus”
Programy realizowane od wielu lat. Stanowia bardzo warto$ciowa oferte dla osob, ktére
podjely zycie w trzezwo$ci i potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu. (opisane
w punkcie 1 d.)

— praca wsréd mlodziezy ubogiej i zepchnigtej na margines spoteczny, budowanie strefy
bezpieczenstwa bez alkoholu i narkotykéw oraz stwarzanie alternatywnych sposobow
spedzania wolnego czasu w ramach dzialalnosci klubu mtodziezowego ,,Wysoki
Zamek”, realizowana przez Wspolnote Dobrego Pasterza (68 statych uczestnikow,
7.623 obecnosci we wszystkich imprezach 1 przedsigwzigciach)

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie:

a) Organizowanie spotkan konsultacyjnych z udzialem specjalistow d/s uzaleznien oraz
przedstawicieli réznych grup zawodowych spotykajacych sie z problemem uzaleznien, a takze
organizowanie spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w  zakresie
rozwiazywania probleméw zwiazanych z przemoca

— 5 spotkan ( w tym 1 szkoleniowe) Zespotu interdyscyplinarnego,
— 244 spotkania Grup Roboczych.

b) prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej:

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy rodzinom w sytuacjach kryzysowych i rodzinom
z problemem przemocy - ze szczeg6lnym uwzglednieniem ochrony dziecka. Pomoc skierowana
byla do oséb doznajacych przemocy (ofiar przemocy), 0séb stosujacych przemoc (sprawcow
przemocy) i $wiadkéw przemocy.

Z rodzinami prowadzona byla systematyczna praca w oparciu o indywidualny plan pomocy
socjalnej i psychologicznej. Obejmowata ona indywidualne poradnictwo specjalistyczne, w tym
prawne, grupowe formy poradnictwa oraz wizyty w srodowisku.

W zwiazku z koniecznos$cia zapewnienia bezpieczenstwa ofiarom przemocy Osrodek zapewniat
schronienie dla osob, ktére ze wzgledu na dramatyczna sytuacje nie moga przebywac
w dotychczasowym miejscu zamieszkania.





Laczna liczba klientow objetych pomoca, w tym: 1106
Ofiary przemocy (osoby doroste) 346
Sprawcy przemocy 87
Dzieci 30
Inne kryzysy 643
Konsultacje rodzinne/ grupowe (ilo$¢ spotkan) 77
Pomoc rodzinie z problemem alkoholowym 105

W Osrodku Interwencji Kryzysowej MOPS $§wiadczone byly nastgpujace ustugi:
konsultacje indywidualne dla klientéw z problemem przemocy w rodzinie,

wizyty w Srodowisku,
interwencje,

kierowanie do miejsc schronienia,
poradnictwo dla mieszkancoéw Katowic,

poradnictwo prawne.

Liczba przeprowadzonych interwencji osobistych i telefonicznych:
W okresie od 1-XI11 2011r.

Interwencje osobiste 157
Interwencje telefoniczne 120
RAZEM: 277

Interwencje sa reakcja na sygnaly o krzywdzeniu gtownie dzieci 1 0sob starszych. Podejmowane
sa w wielu przypadkach wspdlnie z dzielnicowym. Po przeprowadzeniu dzialan interwencyjnych

wspolnie planowane sa nastgpne kroki zwigzane z pomoca.

Interwencje stuza rowniez przyspieszeniu i1 zwigkszeniu skutecznosci dziatan prawnych

w instytucjach wymiaru sprawiedliwosci.

Liczba ustug w zakresie konsultacji indywidualnych 1 poradnictwa specjalistycznego.

Grupowe formy pracy socjalnej
Program Pomocy Psychologicznej w okresie od | - XII 2011 r. obejmowat jedna formule pracy

Konsultacje
indywidualne

Poradnictwo
specjalistyczne

Poradnictwo prawne

2 243

580

344

grupowej:

* Budowanie naturalnych i Srodowiskowych grup wsparcia

Uwzgledniajac specyfike zjawiska przemocy i kryzysu, praca $rodowiskowa stanowi staly
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Grupa psychoedukacyjna dla ofiar przemocy ( 33 osoby — 47 spotkan), celem zajgé jest
zyskanie wsparcia i wiedzy o mozliwosciach ochrony i rozwiazywania problemu przemocy
w aspekcie prawnym, psychologicznym i socjalnym.






element w zapewnianiu bezpieczenstwa osobom poszkodowanym.

Budowanie naturalnych grup wsparcia w $rodowisku w waznym stopniu przyczynia si¢ do
powstrzymania przemocy. Klientami osrodka byli tez tzw. $wiadkowie przemocy (rodzina,
sasiedzi, przyjaciele), ktorzy wyposazeni w informacje, edukacj¢ i wsparcie $wiadomie
1 aktywnie wspieraja swoich bliskich w sytuacji kryzysu i przemocy.

Liczba spotkan Liczba os6b
Grupowe formy pomocy 47 33
Naturalne grupy wsparcia 7 149

C) wspieranie dziatalno$ci placowek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe:

Slaskie Stowarzyszenie .,Ad Vitam Dignam”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach wspétpracuje ze Slaskim Stowarzyszeniem
»Ad Vitam Dignam” w zakresie prowadzenia przez ww. organizacj¢ Osrodka Interwencji
Kryzysowej dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy ul. ks. bpa. Bednorza 22. Ustugi Os$rodka
polegaja na:

— zapewnieniu doraznego calodobowego schronienia dla 12 kobiet i kobiet z dzie¢mi
znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegolnosci w przypadkach ostrych
konfliktow rodzinnych, zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu, badz zyciu,

— $wiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym w szczegolnosci: psychologicznego i

prawnego.
Liczba os6b, ktore w okresie Liczba osobodni wykonanych w okresie
| — XIL.2011 r. skorzystaty z |- XI1.2011 r.
ustug OIK (narastajaco)
56 3030

Stowarzyszenie PO MOC dla Kobiet i Dzieci im. Marii Niepokalanej

Od 1 lutego 2006 r. zostata zawarta umowa pomigdzy Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Katowicach a Stowarzyszeniem na $wiadczenie uslug w postaci zapewnienia schronienia wraz
z wyzywieniem dla grupy 10 kobiet i kobiet z dzieé¢mi.
Swiadczone ustugi polegaja na:
— zapewnieniu calodobowego schronienia dla kobiet i kobiet z dzie¢mi znajdujacych sig
w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegdlnosci w przypadkach ostrych konfliktow
rodzinnych,  zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu, badz zyciu, jak rowniez
przymusowej prostytuciji;
— $wiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym w szczegolnosci psychologicznego
I prawnego;
— zapewnieniu produktéw zywno$ciowych umozliwiajacych catodzienne wyzywienie oraz
mozliwosci  samodzielnego sporzadzania positkow z produktéw Zzywnosciowych
zakupionych przez placowke.





Liczba osob, ktére w okresie I — X11.2011 . Liczba osobodni wykonanych w okresie
skorzystaly ze schronienia I — XI11.2011 r.
30 3834

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) prowadzenie $wietlic $rodowiskowych dla dzieci, klubéw $rodowiskowych, grup
profilaktycznych dla miodziezy oraz zlecanie ich prowadzenia organizacjom pozarzadowym:

SWIETLICE SRODOWISKOWE MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ adresuja swoja
pomoc do dzieci i mtodziezy w wieku 7-16 lat, ucz¢szezajacych do szkoty podstawowej lub
gimnazjum, wywodzacych si¢ z rodzin kwalifikujacych si¢ do pomocy spolecznej z powodu
bezradno$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego,
w szczeg6Olno$ci z rodzin ubogich, rozbitych, niepelnych, niezaradnych badz zagrozonych
wykluczeniem spotecznym lub uzaleznieniami.

Maja one na celu utrzymanie dziecka w jego naturalnym S$rodowisku poprzez wsparcie funkcji
opiekunczych rodziny. W zakresie potrzeb bytowych zgodnie ze standardem ustug obejmuja
zadania takie jak: pobyt dzieci w placowkach w godzinach popotudniowych, zapewniajac
wychowankom w tym czasie poczucie bezpieczenstwa i wlasciwe warunki do odpoczynku, zycia
spolecznego 1 nauki przez 5 dni w tygodniu; wyzywienie skladajace si¢ z dwoch positkow
dziennie.

Glownym celem powyzszych oddzialywan jest efektywne przygotowanie dziecka
do samodzielnego funkcjonowania w dorostym zyciu m. in. poprzez nabycie praktycznych
umiejetnosci zyciowych 1 spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny w formie pracy
socjalnej oraz poradnictwa psychologiczno — pedagogicznego.

Liczba dzieci, ktore
Nazwa, numer i adres Swietlicy] Skorzystaly z placowki
(narastajaco)
Swietlica Srodowiskowa Nr 1, ul. Orkana 7a 2145
Swietlica Srodowiskowa Nr 2, ul. Powstafncow 3 48+18"
Swietlica Srodowiskowa Nr 3, ul. Gliwicka 74 41+12*
Swietlica Srodowiskowa Nr 4, ul. Swidnicka 35 47+5*
Swietlica Srodowiskowa Nr 5, ul. Czecha 2 34+7*
RAZEM 191+57*

*liczba potkolonistoéw — uczestnikow programu ,,Udane wakacje 2011~

SRODOWISKOWY KLUB MLODZIEZOWY MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ jest
kontynuacja pracy socjoterapeutycznej Swietlic Srodowiskowych. Klub przeznaczony jest dla
mlodziezy w wieku 13-18 lat, absolwentoéw szkoty podstawowej, uczniow gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych wywodzacych si¢ z rodzin kwalifikujacych si¢ do pomocy spotecznej
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z powodu bezradnos$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, w szczegdlnosci z rodzin ubogich, rozbitych, niepelnych, niezaradnych badz
zagrozonych wykluczeniem spolecznym Ilub uzaleznieniami. Klub dziala w godzinach
popotudniowych 5 dni w tygodniu. Cele i zadania Klubu sa tozsame z zadaniami Swietlic
Srodowiskowych.

Liczba dzieci, ktore
Nazwa, numer i adres Klubu skorzystaly z placowki
(narastajaco)
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 1, ul. Orkana 7a 13
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 2, ul. Krakowska 138 25
38

*liczba potkolonistow — uczestnikow programu ,,Udane wakacje 2011

Swietlice Srodowiskowe i Srodowiskowy Klub Mlodziezowy prowadzone przez organizacje
pozarzadowe na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Liczba
Lp Liczba dzieci/mlodziezy,
Nazwa i adres placowki Przez kogo prowadzona migjsc ktore skorzystaty
' z placéwki
(narastajaco)
Swietlica Socjoterapeutyczna Fundacja dla Ludzi
1. (typu specjalistycznego) Potrzebujacych Pomocy 40 55
ul. Morcinka 19 a, Katowice GNIAZDO
Mtodziezowy Klub
Wspierania Rozwoju Fundacja dla Ludzi
2. Osobistego (typu Potrzebujacych Pomocy 15 17
specjalistycznego) GNIAZDO
ul. Morcinka 19 a, Katowice
Swietlica Srodowiskowa , : .
3. im. Sw. Brata Alberta 2?2%?3};?;; iﬁ?{igﬁ;ﬁg? 36 49
ul. Brata Alberta 4, Katowice J )

SWIETLICE SRODOWISKOWE I GRUPY PROFILAKTYCZNE PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE
POZARZADOWE NA ZLECENIE URZEDU MIASTA KATOWICE — WYDZIAL POLITYKI SPOLECZNEJ.

Liczba dzieci/mlodziezy,
ktore skorzystaty
z placowki (narastajaco)

Przez kogo Liczba

Lp. Nazwa 1 adres placowki .
prowadzona miejsc
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,,Dom Aniotéw Strozow”
- ognisko wychowawcze
- $wietlica terapeutyczna dla Stowarzyszenie
1 |9rupy mlodszej Pomocy Dzieciom i 80
" |- $wietlica terapeutyczna dla Mtodziezy ,,Dom 55
grupy starszej, Aniotow Stroézow”
- zajecia programu ulicznego 448
(3-18 lat)
Swietlica Srodowiskowa .
2. | Profilaktyczno-Wychowwcza I;zglargzk;;Kg;oruzka 50 67
im. $w. Brata Alberta ' Y
Parafia Ewangelicko-
3. | Klub profilaktyczny EKIPA Augsburska w 30 30
Szopienicach

b) realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych, prowadzonych na terenie szkét,

wg nastepujacych zalozen merytorycznych :

forma zaj¢¢ pozalekcyjnych z wykorzystaniem réznych form oddzialywan o charakterze
sportowym, kulturalnym, zaje¢ wyréwnawczych, w potlaczeniu z oddzialywaniami
0 charakterze psychologiczno—pedagogicznym i edukacyjno - informacyjnymi z zakresu
profilaktyki uzaleznien, adresowanych w pierwszej kolejnosci do dzieci zaniedbanych
wychowawczo 1 majacych na celu nawiazywanie wspotpracy z rodzicami,

realizowane przez wspolpracujace ze soba instytucje ( np. szkoly, terenowe punkty pomocy
spotecznej, uczniowskie kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, poradnie

psychologiczno — pedagogiczne),

koordynowane merytorycznie przez osobg wyznaczonag przez dyrektora szkoty, w ktorej
realizowany jest program;

Programy realizowane w 52 szkolach, w zajgciach uczestniczylo 6.850 dzieci,

Programy realizowane w 52 szkolach, w zajgciach uczestniczyto 6.819 dzieci.

Rodzaje zajec: Ilo$¢ godzin
sportowe 4.054
dydaktyczno-wyréwnawcze 3.616
artystyczne 3.656
terapeutyczno-pedagogiczne 2.624
imprezy integracyjne 3.010
komputerowe 1.179
inne rodzaje zajgé 2.696
Razem: 20.835
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zajgcia byty prowadzone przez 492 realizatorow oraz 159 wolontariuszy.

Kategorie problemow wystepujacych u dzieci bioracych
udziat w zajgciach:

Liczba dzieci ze
zidentyfikowanym

problemem

Dzieci, ktérych rodziny korzystaja z pomocy MOPS 1.698
Dzieci z rodzin o nieprawidtowej sytuacji wychowawczej 1.794
Dzieci wychowywane przez jednego rodzica 1.143
Dzieci sprawiajace problemy wychowawcze 1.663
Dzieci z trudno$ciami w nauce 2.360
Dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi, w tym zdrowotnymi 990
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach zastepczych, placowek 234
opiekunczych

Dzieci u ktérych nie stwierdzono powyzszych problemow 2.005

Uwaga: powyzsze dane z realizacji srodowiskowych programow profilaktycznych powtarzajq sie w
sprawozdaniu z Miejskiego Programu Profilaktyki Przeciwdziatania Narkomanii w 2011r.

(poniewaz sq realizowane rownolegle w ramach tego Programu)

prowadzenie §rodowiskowych programdw profilaktycznych w formie pozalekcyijnych zajeé

sportowych realizowanych poprzez uczniowskie kluby sportowe i uwzgledniajacych

nastepui ace elementy:

- wlaczanie w zajecia sportowe dzieci znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji np. materialnej,

rodzinnej, wychowawczej,

- podjecie wspolpracy ze szkotami w realizacji zadah wynikajacych z programow

wychowawczych 1 programow profilaktyki szkolnej,

Srodki finansowe
Lp. | Nazwa organizacji adres przyznane w ramach
umowy dotacji
1 | UKS TORNADO ul. Marcinkowskiego 17 6.000,00
2 | MKS MOS ul. Paderewskiego 46 A 67.500,00
3 | UKL SPIN ul. Szopienicka 13 D/7 35.000,00
4 | UKS KOKOCINIEC ul. Zielona 5 12.000,00
5 | UKS C.HARTWIG ul. Krzywoustego 11 15.000,00
6 | UKS KATOWICE ul. Ordona 3D 23.000,00
7 | UKS OMEGA ul. Wojciecha 9 6.000,00
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MKS PALAC

8 , ul. Mikotowska 26 50.000,00
MLODZIEZY

9 | UKS ZRODELKO ul. Jana Wantuty 11 8.000,00

10 | UKS KUKUZLKI ul. Kukutek 2A 15.000,00

11 | UKS OLIMPIA ul. Lompy 17 19.710,00

12 | UKS KONOPA ul. Glowackiego 6 9.000,00
UKS 06 KATOWICE- .

13 ul. Boya-Zelenskiego 26 10.500,00
POLUDNIE

14 | UKS WODNIK ul. Lepszego 2 8.000,00

15 | UKS GLADIATOR ul. Medykow 27 11.000,00
MUKS NAPRZOD

16 . ul. Natkowskiej 10 64.290,00
JANOW

SUMA 360.000,00

W zajeciach uczniowskich klubéw sportowych brato udziat okoto 1 700 dzieci i mlodziezy

C) _prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci, miodziezy i rodzicéw w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych a zwtaszcza alkoholu,

— program profilaktyczny ,,Nowy Swiat” realizowany przez Fundacje ,Nowy Swiat”
przy ul. Kossutha 11: 299 godzin zaje¢ ( w tym sportowe, gastronomiczne, taneczne, kotko
fotograficzne, wycieczki konsultacje psychoterapeutyczne), 35 uczestnikow

— program profilaktyczny ,,Bedzie inaczej!” realizowany przez Katolicka Fundacje Dzieciom
przy ul. Kilinskiego 15: konsultacje indywidualne dla rodzicow wychowankow i dorostych
wychowankéw Swietlicy prowadzonej przez Fundacje: 112 godzin zaje¢ dotyczacych
emocji i relaksacji, 56 godz. zaje¢ o charakterze sportowym, 43 godziny zajg¢ tanecznych 1
kulinarnych, 8 godzin spotkan w grupie wsparcia dla rodzin w ktérych wystgpuja problemy
alkoholowe (w zajeciach brato udziat tacznie 50 oséb)

— program ,Ksztaltowanie postaw spotecznych 1 systemu warto$ci przez zajgcia
hipoterapeutyczne” realizowany przez Stowarzyszenie ,Hipoterapia, Hipika i Srodowisko”
przy ul. Strumiennej 8: w zajeciach obejmujacych jazde konna, spotkania integracyjne,
warsztaty i1 wycieczki oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczna (tacznie 18 godzin) wzigto
udzial udziat 12 dzieci z rodzin, w ktérych wystapit problem alkoholowy lub byl kontakt z
narkotykami

14





— program ,,Bezpieczne Dziecko — Przyjaciel Sznupka”/,Bezpieczny Gimnazjalista”,
realizowany przez nauczycieli i pedagogéw w ramach godzin wychowawczych,
adresaci programu w II péiroczu roku szkolnego 2010/2011:

— 12.280 uczniow szkot podstawowych

— 7.050 ucznidow szkot gimnazjalnych

— 530 ucznidow zespotow szkot specjalnych,

— 19.800 rodzicoéHw i opiekundéw uczniow

adresaci programu w I potroczu roku szkolnego 2011/2012:

— 12.200 ucznidéw szkot podstawowych

—  6.640 uczniow szkot gimnazjalnych

— 510 uczniow zespotow szkot specjalnych,

— 19.350 rodzicoéw i opiekundéw uczniow

Realizowana tematyka :

— 1 etap (pazdziernik — listopad) — tematyka dot. bezpieczenstwa w kontaktach
z dorostymi (molestowanie, zngcanie si¢, kradzieze, pozyskiwanie od dzieci
i mlodziezy informacji przez przestgpcow),

— Il etap (grudzien — luty) — tematyka dot. przemocy roéwiesniczej (bojki, pobicia,
rozboje, wymuszenia, kradzieze),

— 1l etap (marzec — kwiecien) - tematyka dot. uzaleznien (nikotyna, narkotyki,
alkohol, internet),

— IV _etap (maj - czerwiec) tematyka dot. bezpiecznego wypoczynku
(bezpieczenstwo w trakcie wakacji w mieScie, w trakcie podrozy, w trakcie
wypoczynku nad woda i w gorach).

— program ,,Bezpieczna Mlodziez” realizowany w szkotach ponadgimnazjalnych obejmuje
nastgpujace tematy:
Jak chroni¢ si¢ przed uzaleznieniem?,
Chce zy¢, czyli co nalezy wiedzie¢ o depresji i zachowaniach autodestrukcyjnych.
Cyberprzemoc — czy nas to dotyczy?
Przemoc seksualna — czy potrafig reagowac?

— program ,,Korekta” realizowany w klasach II 1 III szkét ponadgimnazjalnych: zrealizowano
25 edycji(jedna edycja programu trwa 3 godziny), ktorymi objeto 599 ucznidow, ocena w
skali 1-6 przez uczestnikow programu to 4,99. Jest to program profilaktyczny, edukacyjny,
adresowany do mtodych ludzi, ktérzy sa juz po inicjacji alkoholowej i wciaz maja z nim
kontakt, a w szczegolnosci do tych, u ktorych pojawiaja si¢ problemy z naduzywaniem
alkoholu, ukazuje szeroka game zagrozen zwiazanych z uzywaniem alkoholu.

— program profilaktyki uzaleznien ,,RAMPA - Profilaktyka kreatywna mlodziezy”
realizowany przez Slaska Fundacje Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, na Osiedlu
Witosa ( zajecia od poniedziatku do piatku w godz.15.00-19.00, w soboty w godzinach
9.00-13.00, udziat 88 dzieci w wieku 7-14 lat)

d) organizowanie konferencji lub szkolen dla nauczycieli dotyczacych profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych, a zwlaszcza alkoholu,

— szkolenie w formie warsztatow z elementami superwizji pt. ,,Dzieci i mlodziez z FASD —
standardy postepowania i terapii” przeprowadzone przez Malgorzate Klecka z Fundacji
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FASTRYGA ; 6 spotkan po 8 godzin dydaktycznych, w szkoleniu wziglo udziat 21
specjalistow  (terapeutéw, psychologéow, pedagogéow, wychowawcoéw, pracownikow
socjalnych) z katowickich placowek opickunczo-wychowawczych, swietlic
socjoterapeutycznych (prowadzonych przez MOPS i przez organizacje pozarzadowe),
Domoéw Dziecka, Zespotu  Szkét  Integracyjnych nr 1, Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej

konferencja pt. ,,Czy uda nam si¢ ochroni¢ dzieci i mlodziez przed zagrozeniami
wspolczesnego Swiata?” zorganizowana z okazji 10 lecia srodowiskowych programow
profilaktycznych, w konferencji wzigto udziat 70 osob (gléwnie dyrektorzy i koordynatorzy
ze szkot realizujacych S$rodowiskowe programy profilaktyczne), wydano publikacje
z wystapieniami z konferencji oraz artykuly poswigcone doswiadczeniom profilaktyki
w katowickich szkotach

szkolenie dla 30 nauczycieli przedszkoli w prowadzeniu programu wczesnej
psychoprofilaktyki ,,Hej Zabawo” (w 2 cyklach szkoleniowych, z ktorych kazdy trwat 35
godzin, kazdy z nauczycieli przeprowadzit 20 godzinne zajgcia z grupa przedszkolna,
zajeciami programu obj¢to tacznie 614 dzieci w wieku przedszkolnym)

wspieranie i prowadzenie dzialan promujacych trzezwos¢,

program pt. ,,Zycie bez kaca” realizowany przez Towarzystwo Pomocy im. $w Brata
Alberta, ktérym objeto 20 0so6b przebywajacych w ogrzewalni dla 0s6b bezdomnych

program ,,Przeciwdzialanie Zebractwu w mieScie Katowice — pomagam madrze”
prowadzony przez Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Oddziat w Katowicach, ul.
Sadowa 1: w ramach realizacji zadania zatrudnionych bylo dwoch streetworkerow, ktorzy
wychodzili do mieszkancow Katowic w dni nieparzyste , po 5 godz, dziennie, co daje ok. 10
dni w miesiacu; kampania informacyjna wsrod osob trudnigcych sig¢ zebractwem odbywata
si¢ si¢ w dni parzyste w w godzinach popotludniowych 1 porannych, po 5 godz. dziennie;
podczas catej akcji rozdano 12 000 ulotek oraz rozklejono 80 plakatéw; w catym okresie
trwania projektu (01.03. - 31.10.2011r.) streetworkerzy docierali §rednio do 90 punktéw w
miesiacu oraz 3 0sob podczas jednego wyjscia w teren; przeprowadzono 279 rozmow.

Spektakle profilaktyczne grupy teatralnej ,,Teatr z naszego podwoérka” zorganizowanej przy
Trzezwosciowym Stowarzyszeniu Kulturalno-Turystycznym: 5 spektakli realizowanych
przy wspolpracy z MOPS podczas réznych imprez promujacych trzezwos¢

warsztaty ,,Jak pomaga¢ osobom naduzywajacym alkoholu” prowadzone przez Parafig
Ewangelicko-Augsburska przy ul. Warszawskiej 11: tacznie 64 godziny lekcyjne, 37
uczestnikoOw majacych kontakt w swojej pracy zawodowej lub dziatalnosci spotecznej z
osobami uzaleznionymi

program ,,PRO-SPORT na Witosa. Profilaktyka — Aktywnos¢ -Integracja” realizowany przez
Slaska Fundacje Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, w ramach ktorego na Osiedlu
Witosa zrealizowano 18 piknikow rekreacyjno-sportowych, 4 ,Sciezki zdrowia”
aktywizujace ruchowo mtodziez i dorostych (wycieczka rowerowa, marsz nordic-walking,
bieg przelajowy i udzial w grze plenerowej) z ktorych skorzystalo tacznie 50 dzieci, 5
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prelekcji z warsztatami o tematyce profilaktyki uzaleznien w ktdérych uczestniczyto 30 oséb,
26 godzin konsultacji pedagogicznych i psychologicznych

f) prowadzenie kampanii i festyndw trzezwosciowych z wykorzystaniem plakatéw, ulotek,
informatorow dla mieszkancéw Katowic:

- realizowanie ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”
w 35 szkotach podstawowych, 22 gimnazjalnych  (objeto okoto 7.000 uczniow)
organizowanej przez Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy Radiowych; grupa
uczniow ze Szkolty Podstawowej nr 47 z Oddzialami Integracyjnymi zdobyla gltowna
nagrode¢ w konkursie ,,My, Wolontariusze”

- realizowanie dziatan edukacyjno-profilaktycznych pn. ,,Reaguj na przemoc” (plakaty
i ulotki o tej tematyce przekazano do MOPS, Biura Obstugi mieszkancow UM, Zespotu ds.
Leczenia Odwykowego)

- udzial kampanii ,,Postaw na rodzing” (zakupione materialy edukacyjo-profilaktyczne
przekazano do realizatorow Programoéw Centrum Aktywnosci Lokalnej)

- 'V Trzezwo$ciowy Festyn Integracyjny zorganizowany w Brynowie przez Os$rodek
Profilaktyczno- Szkoleniowym przy ul. Gawronéw 20 w dniu 19.06.2011r., 250
uczestnikow

- dofinansowanie druku 2.600 egz. publikacji pt. ,,Rozwina¢ skrzydta”, ktora poswigcona jest
problemowi Dorostych dzieci Alkoholikow (ksiazki byty rozprowadzane podczas spotkan
poswigconych problematyce osob dorostych, ktore wychowywaty si¢ w rodzinach
z problemem alkoholowym)

g) wspieranie grup mtodziezowych liderow trzezwosci
— dofinansowanie udziatu 4 uczniow z katowickich szkoét ponadgimnazjalnych w XI Edycji
Ponadregionalnej Powiatowej Mtodziezowej Szkoty Lideréw

h) w ramach potrzeb i mozliwo$ci finansowych przeprowadzenie badan monitorujacych problemy
alkoholowe i narkotykowe w Katowicach
— w ramach ,,Diagnozy probleméw spolecznych i monitoring aktywizacji polityki rozwoju
zasoboéw ludzkich w Katowicach” prowadzonych przez Uniwersytet Slaski realizowano
diagnozg problemow spotecznych ucznidw szkot katowickich (raport z badan w I kwartale
2012r.) - projekt finansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz z budzetu
panstwa w ramach programu Kapitat Ludzki
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4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

a) dotowanie zadan stanowiacych realizacje Programu

Katolicka Fundacja Dzieciom w Katowicach, ul. Kilinskiego 15, na realizacj¢ zadania: ,,Bedzie
inaczej”. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 33 774,00
Wykonanie: 33.774,00

Fundacja Pomocy ,.Nowy Swiat” w Katowicach, ul. Kossutha 11, na realizacj¢ zadania: ,,Program
profilaktyczny Nowy Swiat”. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w
wysokosci 6 592,00 Wykonanie: 6 592,00

Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,.Dwojka” w Katowicach, ul. Ks. Bpa Bednorza 22,
na realizacje zadan:
» . Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow i cztonkéw ich rodzin™.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 32 192,00.
Wykonanie: 32.192,00

» ,,Prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci”.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 15 000,00
Wykonanie: 15.000,00

> ,Zimowisko terapeutyczno — integracyjne Mate Ciche 2011”.  Program stanowi
uzupehnienie catorocznych zajeé o charakterze profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci
1 mlodziezy. Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokos$ci
5 485,00. Wykonanie: 5.485,00

Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ..JJedrus” w Katowicach, ul. Macieja 10, na realizacjg
zadania: ,,Zwigkszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, cztonkdw ich rodzin 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 17 300,00
Wykonanie: 17.300,00

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Milodziezy ,Dom Aniotow Strozow” w Katowicach,
ul. Andrzeja 12, na realizacje zadania: ,,Srodowiskowy Program Psychoprofilaktyczny dla Dzieci
i Mlodziezy oraz ich Rodzin Zagrozonych Marginalizacja Spoteczna Lepsze jutro”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 180 505,00
Wykonanie: 180. 505,00

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Katowicach, ul. Bpa H.Bednorza 20, na realizacj¢ zadania:
,,Klub Profilaktyczny EKIPA”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 41 000,00
Wykonanie: 41.000,00

Wspolnota Dobrego Pasterza w Katowicach ul. Opolska 9, na realizacjg¢ zadan:
» ,,Praca wéréd mtodziezy ubogiej i zepchnigtej na margines spoteczny — spedzanie wolnego
czasu bez alkoholu i narkotykow”.
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 52 652,00
Wykonanie: 52 652,00
» ,,PROFILAKTYKA INACZEJ — dziatania zmierzajace w kierunku profilaktyki integralne;j”
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Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 5 500,00
Wykonanie: 5 500,00

Rzymskokatolicka Parafia pw. $§w. Barbary w Katowicach, ul. Mlodziezowa 10, na realizacje
zadania: ,,Prowadzenie S$wietlicy S$rodowiskowej profilaktyczno-wychowawczej im. $w. Brata
Alberta”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 91 000,00.
Wykonanie: 91 000,00

Fundacja FASTRYGA, z siedziba w Ledzinach, ul. Hotdunowska 70a, na realizacj¢ zadania:
,Dzieci 1 mtodziez z FASD — standardy postgpowania i terapii”.

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 10 000,00.
Wykonanie: 10 000,00.

Stowarzyszenie Przyjaciol  Dzieci  Osieroconych w  Katowicach ,.Kropelka” z siedziba
w Katowicach, ul. Powstancow 26/2, na realizacj¢ zadania ,, SPDO KROPELKA — alternatywne
spedzanie czasu wolnego dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem uzaleznien”

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 9 000,00.
Wykonanie: 9 000,00

Stowarzyszenia ,.Podajmy Sobie Rece” w Katowicach, ul. Sniezynek 11, na realizacje zadania
,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym w ramach realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych”

Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 10 000,00.
Wykonanie: 10 000,00

Towarzystwo Pomocy im. §w. Brata Alberta Oddzial w Katowicach, ul. Sadowa 1, na realizacje
zadania ,,Przeciwdziatanie zebractwu w miescie Katowice — pomagam madrze”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 20 000,00.

Wykonanie: 20 000,00

Stowarzyszenie .Hipoterapia, Hipika i Srodowisko” w Katowicach, ul. Strumienna 8, na realizacj¢
zadania ,,Ksztatltowanie postaw spotecznych 1 systemu warto$ci przez zajgcia hipoterapeutyczne”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 7 000,00.
Wykonanie: 7 000,00

Slaska Fundacja Obywatelska LEX CIVIS w Katowicach, ul. Kossutha 11, na realizacje zadania
,,PRO-SPORT na Witosa. Profilaktyka -Aktywnos¢ - Integracja”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono srodki w formie dotacji w wysokosci 8 000,00.

Wykonanie: 8 000,00

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Katowicach, ul. Warszawska 18, na realizacj¢ zadan:
» ,,Ograniczanie ryzyka przemocy w rodzinie”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 15 000,00.
Wykonanie: 15 000,00
» ,,Jak pomaga¢ osobom naduzywajacym alkoholu — warsztaty”
Na wykonanie ww. zadania przeznaczono $rodki w formie dotacji w wysokosci 5 000,00.
Wykonanie: 5 000,00
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b) wzmacnianie kompetencji w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy
0s0b profesjonalnie zajmujacych si¢ pomaganiem, poprzez szkolenia wybranych grup
zawodowych, w tym w_szczegOlno$ci pracownikow socjalnych, zawodowych rodzin
zastepczych, pracownikow Domow Pomocy Spotecznej:

— realizowane w ramach dziatan opisanych w punktach 2a i 2d

5. Prowadzenie regularnych kontroli w placowkach handlujacych napojami alkoholowymi
w zakresie przestrzegania przepisow wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencji
wigzanych z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem
piwa.

Zespot Kontrolny Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzit

kontrole w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych w 60 sklepach oraz w 36 placowkach gastronomicznych; w 18 punktach sprzedazy

stwierdzono brak wymaganej informacji ,,Alkohol szkodzi zdrowiu", w rezultacie czego
funkcjonariusze Strazy Miejskiej natozyli mandaty.

1. Struktura finansowania Programu.
Dzial 851 Ochrona zdrowia,

Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi.

Plan: 4.426.673,00 zi

tj. 99,34%

Wykonanie: | 4.397.442,05 z}

Dysponenci Srodkow finansowych:

Wydzial Polityki Spolecznej

Plan: 951.449,00 zt tj. 99,07 %

Wykonanie: 942.637,38 zt

Wydzial Zarzadzania Kryzysowego

Plan: 91.000,00 zt tj. 99,95%

Wykonanie: 90.956,80 zt

Wydzial Sportu i Turystyki

Plan: 360.000,00 zt tj. 100 %

Wykonanie: 360.000,00 zt

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Katowicach

Plan : 1.948.202,00 zt tj. 99,74%

Wykonanie: 1.943.175,38 zt

20





W tym finansowanie dzialalnosci:

- 5 $wietlic MOPS 1 Klubu Mtodziezowego

898.521,62 zi

- Centrum Rehabilitacji Spoteczne;j:

85.797,81 zt

- finansowanie asystenta rodziny w ramach dzialalnosci Centrum
Poradnictwa Specjalistycznego, Promocji, Metodyki i Strategii

71.062,94 zt

-Finansowanie Os$rodka Interwencji Kryzysowej oraz schronienia dla
ofiar przemocy

368.990,79 zt

- Swietlicy i Klubu Mtodziezowego ,,Gniazdo” oraz Swietlicy $w. Brata
Alberta:

334.662,48 zt

- remont obiektu przy Gliwickiej 74a:

37.999,74 zt

-zakup ustug w Osrodkach Interwencji Kryzysowej prowadzonych
przez Slaskie Stowarzyszenie ,,Ad Vitam Dignam” oraz Stowarzyszenie
,POMOC” dla Kobiet I Dzieci im. M. Niepokalanej

146.140,00 zt

Miejska Izba Wytrzezwien i OSrodek Pomocy dla
Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Katowicach

Plan : 591.851,00 zt tj. 99,29%

Wykonanie: 587.639,31 zt

Zespol Obshlugi Jednostek Oswiatowych oraz szkoly
samodzielne

Plan : 484.171,00 zt tj. 97,70%

Wykonanie: 473.033,18 zt

Realizowane w placowkach:

Szkoty Podstawowe (26)

Nr: 2,5,10, 11, 12, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 27, 29,
31, 34, 36, 42, 44, 45, 51, 53, 59, 62, 65, 66, 67

Zespot Szkot Integracyjnych nr 1

Zespoly Szkolno-Przedszkolne (4) nr:1,2,3,4

Gimnazja (13)

nr:3,4,5,9, 11, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 23

Zespot Szkot Ogolnoksztatcqcych nr 7

Zespot Szkot nr 1

Zespoly Szkot Specjalnych (5) nr: 8,9, 10, 11, 12

VIII LO
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