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Priorytet 1. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina

Cel szczegolowy nr 1: Wspieranie rodziny w jej funkcjach opiekunczo-wychowawczych.

Praca socjalna z rodzinami z problemami opiekunczo — wychowawczymi, prowadzona
jest przez pracownikow socjalnych Terenowych Punktéw Pomocy Spotecznej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach, ktorych dziatania w omawianym obszarze sa
nakierowane na zabezpieczenie podstawowych potrzeb socjalno — bytowych dzieci. Ponadto
prowadzona jest rowniez praca z rodzinami zastgpczymi, naturalnymi oraz
usamodzielnianymi wychowankami. Dziatania pracownikéw socjalnych maja w tym
przypadku na celu diagnozg sytuacji dziecka umieszczonego w rodzinie zastgpczej,
rozpoznanie nieprawidlowosci w peknieniu funkcji rodziny zastgpczej oraz wynikajacych z
tego problemow opiekunczo — wychowawczych. W odniesieniu do rodzin naturalnych, praca
socjalna ma na celu przygotowanie rodziny do ponownego podj¢cia opieki nad dzieckiem.

Podstawowym zadaniem pracownika socjalnego jest szczegotowe rozeznanie sytuacji
0soby i rodziny zwracajacej si¢ 0 pomoc oraz na podstawie wywiadu Srodowiskowego
stworzenie diagnozy w sferach:

- rodzinnej,

- zawodowej ,

- mieszkaniowej,

- finansowej,

- zdrowotnej.

W diagnozie zawarte sa informacje wynikajace z relacji klienta, jak 1 pochodzace z
zebranej dokumentacji. Diagnoza zawiera rowniez oceng funkcjonowania osoby/rodziny,
wystepujace trudno$ci oraz problemy, a takze ich przyczyny. Opracowana diagnoza jest
punktem wyj$ciowym do skonstruowania dlugofalowego planu pracy z osoba/rodzina
realizowanego poprzez kontrakt socjalny lub porozumienie. Od 2009 roku Os$rodek stosuje
nowy sposob zawierania i dokumentowania wspoélpracy z klientem — porozumienie, ktore
zawierane jest ze zdecydowana wigkszoscia klientow Osrodka. Dalej nastgpuje konsekwentna
praca socjalna, udzielanie wsparcia, systematyczna ocena i ewentualna modyfikacja celow i
dziatan.

Cel szczegolowy nr 2: Zapewnienie infrastruktury i dostepnosci do uslug w zakresie
opieki i poradnictwa specjalistycznego.

Zadanie nr 1 Realizacja poradnictwa prawnego, psychiatrycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, zawodowego i socjalnego w oparciu o0 zasoby instytucjonalne gminy.

Poradnictwo specjalistyczne dla mieszkancow Katowic, rodzin w trudnej sytuacji
zyciowej, rodzin z problemami opiekunczo - wychowawczymi i dla mtodziezy oraz dla rodzin
zastgpczych 1 usamodzielnianych wychowankow realizowane bylo przez wysoko
wykwalifikowana kadr¢ merytoryczna: psychologéw 1 pedagogdéw. Poradnictwo to
swiadczone bylo dla mieszkancow Katowic bezptatnie, bez wzgledu na ich sytuacje
dochodowa. Poradnictwo specjalistyczne obejmowalo  diagnozowanie probleméw
osOb/rodzin, ich zasobow 1 barier oraz udzielanie wsparcia, pomocy psychologicznej i
pedagogicznej.

W ramach grupowego poradnictwa prowadzone byly réwniez programy
psychologiczne. Poradnictwo mialo na celu wzmocnienie poczucia odpowiedzialnosci 0sob,
rodzicow za wlasna sytuacje zyciowa, los dzieci, adekwatne spostrzeganie swoich problemoéw
oraz zmiang stylu wychowania dzieci i zwrdcenie uwagi na ich indywidualne potrzeby i
umiejgtnosci w poszczegdlnych okresach rozwojowych, dostarczanie wiedzy na temat



prawidlowego wypelniania obowiazkéw rodzicow, a takze w stosunku do mtodziezy wzrost
umiejetnosci planowania swojej przysztosci zawodowej 1 osobistej oraz wzrost motywacji do
podjgcia pracy, nauke budowania celow zyciowych poprzez spozytkowanie wlasnych
Zasobow.

Liczba udzielonych specjalistycznych, indywidualnych porad 1289
psychologiczno — pedagogicznych dla rodzin i klientow w 2010r.

taczny wymiar godzin udzielonych porad w 2010r. 1928

Liczba osob, ktdre skorzystaty z porad psychologiczno — 523
pedagogicznych w 2010r.

Zadanie nr 2. Realizacja programow profilaktycznych i edukacyjnych oraz pomocy i
terapii psychologicznej adresowanych do rodzin.

Zespot Poradnictwa Specjalistycznego a obecnie Sekcja Psychologiczno -
Pedagogiczna Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Katowicach programy wspierajace
rodziny, rodziny zast¢pcze oraz usamodzielnianych wychowankow.

Program ,Moje Dziecko”

Program kierowany do mieszkancow Katowic, w szczeg6lnosci - kobiet w ciazy oraz

rodzicow wychowujacych dzieci do lat 3.

CELE PROGRAMU:

1. Nabycie przez uczestnikdw programu wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych wilasciwe
przygotowanie do roli matki (kobiety cigzarne).

2. Nabycie przez uczestnikow programu wiedzy i umiej¢tnosci umozliwiajacych prawidtowe
petnienie rdl rodzicielskich (matki i ojcowie posiadajacy dzieci).

W roku 2010 w ramach programu odbywaty si¢ spotkania z kobietami wychowujacymi
dzieci do lat 3. Dodatkowo w ramach programu wsparciem byt objety jeden ojciec. Jezeli
zachodzita potrzeba pracowano réwniez ze starszymi dzie¢mi z rodzin uczestniczacych w
programie. Lacznie w 2010 roku odbyly si¢ 72 spotkania w miejscu zamieszkania 0sob
bioracych udzial w programie. Zajgcia prowadzone byly przez pracownikéw Centrum
Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki i Strategii oraz Sekcji Psychologiczno -
Pedagogicznej (psychologa 1 starszego pracownika socjalnego udzielajacego porad
pedagogicznych) w s$rodowisku zamieszkania uczestnikow, $rednio raz w tygodniu.
Wigkszos¢ uczestnikow programu wyrazala zainteresowanie indywidualnym wsparciem oraz
deklarowata dalsza che¢ udziatu w programie.

Liczba uczestnikdw programu w roku 15
2010r.

Liczba spotkan w roku 2010r. 72
Liczba godzin programu w roku 2010r. 100

Program psychoedukacyjny ,Swiadomy rodzic — szczesliwsza rodzina”

Program adresowany byt do mieszkancoéw miasta Katowice, w tym osob korzystajacych
z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach. Program adresowany byt
w szczegbdlnosci do rodzicow z dzie¢mi, ktorzy zglaszaja/zauwazajq istnienie problemow w
relacjach z dzie¢mi, czuja si¢ zagrozeni utrata wpltywu na swoje dzieci oraz do rodzicow,
ktorzy gotowi sa podnosi¢ swoje kompetencje wychowawcze, gotowi sa rozwijaé nowe
umiejgtnosci przydatne w procesie wychowywania i opieki nad dzie¢mi.
Cele programu:

e Rozwdj kompetencji wychowawczych rodzicow.



e UsSwiadomienie rodzicom ich zasobéw oraz deficytow w petnionej roli
rodzicielskiej, stosowanym stylu wychowawczym.

e Analiza relacji dorosty — dziecko.

e Edukacja w zakresie wlasciwego zaspokajania potrzeb rozwojowych i
emocjonalnych cztonkéw rodziny, a w szczegdlnosci dzieci.

e Zmiana spostrzegania mozliwosci rozwojowych dzieci.

e Edukacja w zakresie wlasciwego komunikowania si¢ pomigdzy cztonkami rodziny
oraz nabycie umiejetnosci konstruktywnego rozwiazywania konfliktow.

e Edukacja w zakresie wlasciwego wyrazania i rozpoznawania uczuc.

e Nauka konstruktywnego radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi i
rozwojowymi dzieci i mtodziezy.

W ostatnim kwartale 2010r. zostata przeprowadzona rekrutacja do programu. Rekrutacja
odbywata si¢ przy wsparciu i pomocy pracownikéw socjalnych Terenowych Punktow
Pomocy Spotecznej 1-10 w Katowicach. Informacja o programie zostata przekazana rowniez
kuratorom zawodowym do spraw rodzin i nieletnich podczas Zespotu Konsultacyjnego dla
pracownikow socjalnych Osrodka pracujacych w specjalizacji ds. rodzin z trudno$ciami
opiekunczo - wychowawczymi. Wczesniej informacja o programie byla upowszechniana w
czasie trwania Jarmarku Katowickiego.

Do udzialu w programie zakwalifikowato si¢ 7 rodzin, w tym 6 rodzin zglosili
pracownicy socjalni TPPS. Jedna rodzina zostata zgloszona przez pedagoga Domu Dziecka
»Stanica” w Katowicach. Wszystkie rodziny wyrazity che¢ i gotowos$¢ do uczestniczenia w
spotkaniach programu.

W okresie sprawozdawczym odbylo si¢ 1 spotkanie organizacyjne z uczestnikami
programu. Z uwagi na niska frekwencje¢ na spotkaniu, postanowiono pierwszy kwartat 2011
roku przeznaczy¢ na ponowna promocj¢ programu i dodatkowa rekrutacjg.

Program dla usamodzielnianych wychowankow
Adresatami programu byli pelnoletni usamodzielnieni wychowankowie rodzin
zastepczych i/lub opuszczajacy placowki opiekunczo-wychowawcze oraz niepetnoletni
wychowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych w wieku od 16 do 17 lat, ktorzy
mieli problemy w relacjach spolecznych, nie radzili sobie w samodzielnym funkcjonowaniu
w dorostym Zyciu oraz mieli problem z =zaplanowaniem swojej drogi Zyciowe;.
Uwzglednienie w realizacji programu niepetnoletnich wychowankéw odbyto si¢ na wniosek
pracownikow placowek 1 wynikato ze zglaszanej przez nich potrzeby wczesniejszego
wdrazania tych wychowankéw w proces usamodzielnienia.
Celem programu byto:
1. Wsparcie wychowankow w samodzielnym funkcjonowaniu jako osob dorostych, a w
efekcie zbudowanie sieci wsparcia.
2. Wzrost kompetencji spotecznych wychowankow.
3. W przypadku wychowankoéw placéwek opiekunczo-wychowawczych, celem bylo
wigksze zaangazowanie ich w pracg nad swoim programem usamodzielnienia.
Zalozono, ze w trakcie realizacji programu nastapi:
1. Poprawa funkcjonowania wychowankow w réznych sferach i grupach spotecznych.
2. Zwigkszenie wiedzy wychowankoéw dotyczacej rdznych procedur zwiazanych
z zalatwieniem spraw urzedowych w instytucjach.
3. Podniesienie samooceny, zwigkszenie samodzielno$ci wychowankow.
4. Skonkretyzowanie przez uczestnikow celow zyciowych na najblizsza przysztos¢.
5. Zawiazanie grupy wsparcia sposrod osob uczestniczacych w programie.



W okresie sprawozdawczym w ramach programu wspotpracowano z Domem Dziecka

»Zakatek”, Domem Dziecka ,,T¢cza” oraz Domem Dziecka ,,Stanica”. Odbywaty si¢ réwniez
systematyczne spotkania z wychowankami w Mieszkaniu Usamodzielnienia Domu Dziecka
»Zakatek” majace charakter grupy wsparcia.
Lacznie w okresie sprawozdawczym odbyto si¢ 8 spotkan na terenie placowek.
Z ramienia Osrodka w spotkaniach z wychowankami i1 pracownikami placéwek uczestniczyt
psycholog Sekcji Psychologiczno — Pedagogicznej oraz pracownik socjalny Terenowego
Punktu Pomocy Spotecznej — 2. Celem tych spotkan bylo przyblizenie wychowankom
procedury usamodzielnienia, zaangazowanie tych wychowankow w aktywne tworzenie
wlasnego programu usamodzielnienia, wsparcie ich w pokonywaniu wtasnych Igkow
zwiazanych z wchodzeniem w samodzielne zycie. W czasie spotkan skupiano si¢ nad
konkretyzowaniem plandw na najblizsza przyszio§¢ oraz na przekazaniu informacji
dotyczacych réznych procedur zwigzanych z zalatwieniem spraw urzegdowych w Os$rodku,
Urzedzie Miasta jak réwniez w innych instytucjach. Wazna cze$¢ spotkan stanowita
wspierajaca rozmowa z wychowankami dotyczaca podjecia przez nich decyzji o miejscu
zamieszkania po osiagnigciu petnoletniosci, czyli o ewentualnym pozostaniu w placéwcee do
czasu ukonczenia szkoly badz zamieszkaniu z rodzinag pochodzenia w momencie ukonczenia
osiemnastego roku zycia.

W ostatnim kwartale 2010r. skupiono si¢ na rozeznaniu wsrdd pracownikow socjalnych
specjalizacji ds. rodzin zastgpczych 1 usamodzielnianych wychowankow, sytuacji
wychowankéw bedacych w rodzinach zastepczych oraz zwigkszenia udziatu tych
wychowankéw w spotkaniach grupowych. W ramach programu odbywaly si¢ roéwniez
indywidualne konsultacje psychologiczne z pracownikami placéwek oraz ich wychowankami.

Liczba uczestnikdw programu w 2010r. 20
Liczba spotkan grupowych w 2010r. 8
Liczba godzin programu w 2010r. 16

Program ,,Rodziny zastepcze”

Adresatami programu byly rodziny zastgpcze spokrewnione 1 niespokrewnione, w
ktorych wystgpowaly problemy opiekunczo — wychowawcze oraz problemy w relacji
wychowankowie — opiekunowie. Rodzice zastepczy mieli potrzebe uzyskiwania wsparcia
psychologicznego i edukacji psychologicznej zwiazanej ze specyfika wychowywania dzieci w
rodzinie zastgpczej. W funkcjonowaniu tych dzieci zauwazane byly gldwnie problemy
emocjonalne (np.: nadmierne zamykanie si¢ w sobie, nieSmiato$¢, zachowania agresywne), a
takze problemy z zachowaniem na terenie szkoty i/lub w rodzinie.

Celem programu byto:

1. Poglebienie diagnozy sytuacji rodziny.

2. Wsparcie rodzicow zastgpczych w radzeniu sobie z problemami z dzieckiem, a w

efekcie zbudowanie sieci wsparcia.

3. Wzrost kompetencji i umiejgtnosci wychowawczych rodzicéw zastepczych.

Zalozono, ze w toku realizacji programu nastapi:

1. Poprawa funkcjonowania rodziny w zakresie zadan opiekunczo-wychowawczych.

2. Zawiazanie grupy wsparcia sposrdd rodzin uczestniczacych w programie.

W trakcie realizacji programu, odbywaty si¢ zajgcia grupowe o charakterze edukacyjnym i
wspierajacym oraz na wniosek rodziny — spotkania indywidualne.
Zajecia grupowe realizowane byly raz w tygodniu, w wymiarze 2,5 godzin i obejmowaly
nastgpujace tematy:

e Potrzeby dziecka w rodzinie zastepczej 1 ich realizacja.

e Relacje w rodzinie a funkcjonowanie dziecka.



e Tozsamo$¢ dziecka w konteks$cie pozostawania poza rodzing naturalna.

e Rolai znaczenie rodziny naturalnej w procesie wychowywania dziecka.

e Zachowania charakterystyczne dla wieku dziecka, trudne do
zaakceptowania przez rodzicow.

e Zaburzenia zachowania.

e Sposoby radzenia sobie z dzie¢mi w trudnych sytuacjach.

e Budowanie sieci wsparcia w kontekscie rozwiazywania problemow
dziecka.

Na poczatku 2010r. zakonczono realizacj¢ edycji programu, w ramach ktérej zajecia
zainicjowano w roku poprzednim. Program dla rodzin zast¢pczych prowadzony byl przez
dwoch psychologéw Centrum Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki i Strategii, Sekcji
Psychologiczno — Pedagogicznej i pracownika socjalnego Terenowego Punktu Pomocy
Spotecznej — 2. Realizowany byt w formie spotkan grupowych (siedem spotkan) oraz
indywidualnych (jedenascie spotkan). Spotkania indywidualne odbywaty si¢ w miejscu
zamieszkania rodzin i stuzyly wzmocnieniu rodziny w radzeniu sobie z napotykanymi
trudnos$ciami rozwojowymi wychowankéw oraz wzmocnieniu rodzicow w lepszej realizacji
zadan opiekunczo - wychowawczych.

Ponadto na wniosek rodzin zastgpczych zorganizowano spotkanie grupy wsparcia.
Pierwsze spotkanie odbyto si¢ w dniu 22.04.2010 r., jednak ze wzgledu na duza absencje
ustalono, iz kolejne tego rodzaju spotkanie odbedzie si¢ po zakonczeniu okresu wakacyjnego.
W spotkaniu grupy wsparcia dla rodzin zastgpczych w dniu 06.10.2010 r. uczestniczyto 11
0s6b. Kolejne spotkanie zaplanowano na styczen 201 1r.

W dniu 07.07.2010r. odbyto si¢ spotkanie z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego, w
ktorym uczestniczyly 4 rodziny zastepcze biorace udzial we wszystkich edycjach programu.

W okresie sprawozdawczym podjgto roéwniez prace nad wprowadzeniem zmian
dotyczacych realizacji Programu dla Rodzin Zast¢pczych. Modyfikacje te dotyczyly miedzy
innymi poszerzenia zakresu tematyki omawianej na w/w spotkaniach oraz stworzenia ankiety,
ktéra miataby by¢ pomocna w ewaluacji programu.

W czwartym kwartale 2010 r. rozpoczgto realizacjg kolejnej edycje Programu dla Rodzin
Zastepczych. Poczatkowo rekrutacja mialy by¢ objgte rodziny niespokrewnione, ktore zostaty
ustanowione rodzinami zast¢pczymi w przeciagu ostatnich dwoch lat. W trakcie rekrutacji
okazalo sie, ze wigkszos¢ dorostych cztonkéw tych rodzin zaangazowana jest badz w rozwdj
zawodowy badz w inne aktywnos$ci spoteczno - kulturowe. Z tego tez powodu
zmodyfikowano kryteria doboru rodzin do programu. Ostatecznie w programie (dotyczy
ostatniej edycji) brato udzial 7 rodzin zastepczych, w tym jedna niespokrewniona. Zakres
tematyczny poruszany na spotkaniach poszerzono o nastepujaca tematyke: sfera seksualna
dzieci i mlodziezy oraz relacje wychowankéw z biologicznymi dzie¢mi rodzicow
zastepczych.

Liczba uczestnikow programu w 2010r. 16
Liczba spotkan grupowych w 2010r. 15
Liczba godzin programu w 2010r. 36




Trening umiejetnosci spotecznych

W ramach realizowanego, przez Osrodek, projektu systemowego ,,Damy rade — program
aktywizacji zawodowej i1 spolecznej w Katowicach” zostal zorganizowany wyjazdowy
Trening Umiejetnosci Spotecznych, z ktorego skorzystalo 12 rodzin (lacznie 41 oséb —
dorosli i dzieci). Rodziny w ramach 5-dniowego treningu, ktory odbywat si¢ w Piwnicznej, w
sprzyjajacym otoczeniu nabyty i prze¢wiczyly umiejetnosci zwiazane z komunikowaniem sig,
asertywnoscia, radzeniem sobie z problemami i ich rozwigzywaniem oraz innymi aspektami
codziennego zycia rodzinnego. Wyjazdowy trening umiejetnosci spotecznych obejmowat
zakresem trenowanie umiej¢tnosci spotecznych, w tym dobrej komunikacji i zachowan
waznych dla wypehiania funkcji rodzicielskich. Dodatkowo odbywaty si¢ zajecia grupowe
dla dzieci i mlodziezy, imprezy dla calych rodzin o charakterze integracyjnym, wspdlne ogladanie
filmow, ognisko z pieczeniem kietbasek, zajecia plastyczne, piesze wycieczki po okolicy itp.
Pracownicy Os$rodka przeprowadzili kontrolg prawidtowosci realizacji zadania. W trakcie
przeprowadzonych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono uchybien.

Zadanie nr 3. Realizacja uslug lokalnej sieci $Swietlic Srodowiskowych i klubow
mlodziezowych

Zadanie w czg¢Sci realizowane w ramach:

- Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
dziatajacego na podstawie Uchwaty Nr XLVIII/983/09 Rady Miasta Katowice z dnia 26
pazdziernika 2009 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2010 r. oraz

- Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, dzialajacego na podstawie Uchwaly
Nr XLVIII/984/09 Rady Miasta Katowice z dnia 26 pazdziernika 2009 r. w sprawie przyjgcia
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2010 r.

Zadanie w cze$ci realizowane w ramach:

- Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
dziatajacego na podstawie Uchwaty Nr XLVIII/983/09 Rady Miasta Katowice z dnia 26
pazdziernika 2009 r. w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych na 2010 r. oraz

- Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, dzialajacego na podstawie Uchwaly
Nr XLVIII/984/09 Rady Miasta Katowice z dnia 26 pazdziernika 2009 r. w sprawie przyjgcia
Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2010 r.

e SWIETLICE SRODOWISKOWE MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ

Adresuja swoja pomoc do dzieci i mlodziezy w wieku 7-16 lat, uczeszczajacych do szkoty
podstawowej lub gimnazjum, wywodzacych si¢ z rodzin kwalifikujacych si¢ do pomocy
spotecznej z powodu bezradno$ci w sprawach opiekunczo — wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, w szczegolnosci z rodzin ubogich, rozbitych, niepeinych,
niezaradnych badz zagrozonych wykluczeniem spotecznym lub uzaleznieniami.

Maja one na celu utrzymanie dziecka w jego naturalnym S$rodowisku, poprzez wsparcie
funkcji opiekunczych rodziny. W zakresie potrzeb bytowych, zgodnie ze standardem ustug
obejmuja zadania takie jak: pobyt dzieci w placowkach w godzinach popotudniowych,
zapewniajac wychowankom w tym czasie poczucie bezpieczenstwa i wlasciwe warunki do
odpoczynku, zycia spotecznego i nauki przez 5 dni w tygodniu; wyzywienie skladajace si¢ z
dwoch positkéw dziennie.

Glownym celem powyzszych oddziatywan jest efektywne przygotowanie dziecka do
samodzielnego funkcjonowania w dorostym zyciu, m. in. poprzez nabycie praktycznych



umiejgtnosci zyciowych i spolecznych, przy jednoczesnym wsparciu rodziny w formie pracy
socjalnej oraz poradnictwa psychologiczno — pedagogicznego.

; Liczba dzieci, ktore skorzystaly
Nazwa, numer i adres Swietlicy z placowki (narastajaco)
Swietlica Srodowiskowa Nr 1, ul. Orkana 7a 30+3%*
Swietlica Srodowiskowa Nr 2, ul. Powstancéw 3 49+15%
Swietlica Srodowiskowa Nr 3, ul. Gliwicka 74 39+14*
Swietlica Srodowiskowa Nr 4, ul. Swidnicka 35 35+10%
Swietlica Srodowiskowa Nr 5, ul. Czecha 2 36+13*
RAZEM 189+55%*

*liczba potkolonistow - uczestnikow programu ,,Udane wakacje 20107

W Swietlicach Srodowiskowych w roku 2010 realizowane byty nastepujace programy:
Swietlica Srodowiskowa Nr 1:

Grupa mtodsza: ,,Jestem dobrym kolega, przyjacielem. Znam dobre obyczaje”,
»Lodotamacz czyli poznajemy siebie 1 innych na nowo”.
Grupa starsza: ,, Swiat emocji”, ,,Wiadomosci z kraju i ze §wiata”, ,,Ja i moja grupa”.

Swietlica Srodowiskowa Nr 2:
Grupa mlodsza: ,,Jestem gwiazdka a moja grupa niebem”, ,,Z moja grupa czuje¢ si¢ dobrze
1 bezpiecznie”.
Grupa dziewczat: ,,Wiem, ze mogg si¢ podobac”, ,,Nasze wspdlne miejsce”.
Grupa chtopcow: ,,W grupie razniej”, ,,Uczymy si¢ tworzy¢ grupg”.
Grupa $rednia: ,,Wspolpraca wszystkim sig¢ optaca”, ,, Tworzymy jednos¢”.
Program ogodlno$wietlicowy: ,,Psychokorekcja zachowah i1 postaw asocjalnych oraz
roszczeniowych u wychowankow”.

Swietlica Srodowiskowa Nr 3:
Grupa mitodsza — ,,Ciekawo$¢ pierwszy stopien do wiedzy”, ,,Bajka dla kazdego”,
,»Rozwijamy si¢ poznajac Swiat”.
Grupa srednia — ,,Wiedza to potegi klucz”, ,,Zabawa w teatr”, ,,Awanturnik pacyfista”,
,»Rozwijajmy swoje talenty”.
Grupa starsza — ,,Wszystko co czujg jest ok”, ,,Czy to jest przyjazn, czy to jest kochanie”,
,,Dziennikarz”.

Swietlica Srodowiskowa Nr 4:
Grupa miodsza — I-XI11 2010
»Wyspa moich marzen” — program majacy na celu wyksztalcenie umiejgtnosci
kreatywnego rozwiazania sytuacji konfliktowe;.
Grupa $rednia —do 11 2010 "Ja i ty, czyli my — czyli co wiemy o sobie i innych
od 112010 ,,My to znaczy grupa”
Grupa starsza - ,,Jestesmy grupa”, ,Ja i ty czyli My”- integracji czg¢$¢ dalsza, program
reedukacji.

Swietlica Srodowiskowa Nr 5:
Grupa mtodsza — ,, My i Nasz $wiat”, ,,Ty tez mozesz zosta¢ moim przyjacielem”
Grupa $rednia — ,,Blizej siebie”, ,,W naszej grupie wielka sita”
Grupa starsza - ,,By¢ jak drzewo...”, ,,Grupa daje mi site”
Programy ogolno$wietlicowe:” Swietlicowa Gala najlepszych”, Swietlicowy Urzad
Pracy”, ,,Kocham Ci¢ wiedzo”




Realizacja obowiazku szkolnego (wedlug stanu na dzien 31.12.2010 r.):

Liczba dzieci, ktére nie otrzymaty promocji do nastepnej klasy

Liczba absolwentéw klas III gimnazjum

Liczba absolwentéw gimnazjéw, ktdrzy ztozyli podania do szkét ponadgimnazjalnych 3

Dzieci nie otrzymaty promocji do nastepnej klasy z nastepujacych powodow:

—  czestego opuszczania przez dzieci zajeé w szkole i w Swietlicy bez wskazania
konkretnych powodéw,

— brak zaangazowania ze strony rodzicoOw w poprawe sytuacji szkolnej dzieci, pomimo
podejmowanych w tym kierunku dziatan przez wychowawcoéw Swietlicy, nauczycieli i
pedagogéw szkolnych,
- wydanych przez poradnie psychologiczno-

pedagogiczne orzeczen o konieczno$ci nauczania specjalnego,

- z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych
spowodowanych niepetnosprawnoscia intelektualna rodzicow,

— braku motywacji rodzicow do aktywnych dzialan
na rzecz poprawy sytuacji szkolnej dzieci, pomimo prowadzonej migdzy wychowawcami

Swietlic, pracownikami socjalnymi, nauczycielami i pedagogami szkolnymi intensywnej

wspoOlpracy na rzecz poprawy ww. sytuacji.

=  SWIETLICE SRODOWISKOWE PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE POZARZADOWE

Dzialalno$¢ na podstawie Ustawy Prawo Zamdwien Publicznych
Liczba dzieci,
. ktdre skorzystaty Koszt
Lp. Nazwa i adres placowki Przez kogo prowadzona 2 placowki osobodnia
(narastajaco) (wzh)
Swietlice typu opiekuiiczego
Swietlica Srodowiskowa
1 im. $w. Wojciecha Caritas Archidiecezji Katowickiej 37 17,50
ul. Chopina 14/1, Katowice
] ] Do 31.07.2010
2 Swietlica Srodowiskowa . Rzymsko - Katolicka Parafia 43 17,44
pl. Wyzwolenia 21, Katowice | Sw. Anny w Katowicach - Janowie od 01.08.2010
19,50
Rzymsko-Katolicka Parafia Swietlica Srodowiskowa zwana
3 $w. Jozefa Robotnika, Ochronka dla dzieci w wieku 23 18,50
ul. Mikusinskiego 8, Katowice przedszkolnym
Swietlica Srodowiskowa
4 zwana KIubgm § Stowarzyszgnle ,,S:Izansa dla 28 18,50
»Szansa dla kazdego kazdego
ul. 3-go Maja 36/2, Katowice
Razem 131
Swietlice typu specjalistycznego
5 | Swietlica Srodowiskowa Katolicka Fundacja Dzieciom 72 26,50
ul. Kilinskiego 15, Katowice
6 Swietlica Socjoterapeutyczna Fundacja dla Ludzi 43 30.00
ul. Morcinka 19 a, Katowice | Potrzebujacych Pomocy GNIAZDO !
Swiet[ica Terapeutyczna Do 32"}02(')2010
7 im. Sw. Brata Alberta Caritas Archidiecezji Katowickiej 53 !
. od 01.07.2010
ul. Brata Alberta 4, Katowice 30.00




. Do 30.09.2010
Swietlica Terapeutyczna 2450
8 im. Sw. Jacka Caritas Archidiecezji Katowickiej 63 !
ul. Debowa 23, Katowice od 01.10.2010
! 30,00
Swietlica Srodowiskowa
9 im. $w. Agaty Caritas Archidiecezji Katowickiej 48 30,00
ul. Solskiego 2, Katowice
Razem 279

RAZEM: 410

Laczny koszt poniesiony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2010 roku na
prowadzenie Swietlic przez organizacje pozarzadowe w ramach zakupu ustugi wyniost:
1 582 849,68 zi.

o SRODOWISKOWY KLUB MLODZIEZOWY MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY
SPOLECZNEJ
Klub stanowi kontynuacje pracy socjoterapeutycznej Swietlic Srodowiskowych.
Przeznaczony jest dla mtodziezy w wieku 13-18 lat, absolwentow szkoly podstawowej,
uczniéw gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych wywodzacych sig¢ z rodzin kwalifikujacych
si¢ do pomocy spotecznej z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo — wychowawczych
i prowadzenia gospodarstva domowego, w szczeg6lnosci z rodzin ubogich, rozbitych,
niepetnych, niezaradnych badz zagrozonych wykluczeniem spotecznym lub uzaleznieniami.
Klub dziata w godzinach popotudniowych 5 dni w tygodniu. Cele i zadania Klubu sa tozsame
z zadaniami Swietlic Srodowiskowych.

Liczba dzieci, ktore skorzystaly z
Nazwa, numer i adres Klubu placowki (narastajaco)
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 1, ul. Orkana 7a 14
Srodowiskowy Klub Mtodziezowy Nr 2, ul. Krakowska 138 26+2*
RAZEM 40+2*

*liczba potkolonistow - uczestnikow programu ,,Udane wakacje 20107

W Srodowiskowych Klubach Mtodziezowych Nr 1 Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w 2010 r. realizowane byty nastgpujace programy:

SKM nr 1
W okresie: luty — czerwiec 2010
-, Swiat uzywek” majacy na zwigkszenie wiedzy na temat uzywek, mechanizmow
uzaleznienia oraz nabywanie umiej¢tnosci asertywnego odmawiania .
W okresie: wrzesien 2010 - luty 2011:

,Zyé wéréd innych” — majacy na celu wzmacnianie umiejetnosci spolecznych,
przetamywanie  stereotypowego  myslenia, zwlaszcza  dotyczacego  oséb
niepetnosprawnych.

SKM nr 2

W okresie: luty — czerwiec 2010
,Chce by¢ dumny z mojej nauki w szkole” - zdam do nastepnej klasy II”” program
motywujacy mtodziez do brania wigkszej odpowiedzialno$ci za swoja sytuacj¢ szkolna,
- ,, Bezpieczenstwo wokot Nas” Program majacy na celu wygaszanie zachowan
agresywnych
W okresie: wrzesien 2010 - luty 2011
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— ,,Poznajmy sig¢ lepiej” — majacy na celu poprawe komunikacji i integracj¢ grupy.
,JesteSmy razem” — majacy na celu poprawe komunikacji i integracje grupy.

Realizacja obowiazku szkolnego (wedlug stanu na dzien 31.12.2010 r.):

Liczba dzieci, ktére nie otrzymaty promocji do nastepnej klasy 5
Liczba absolwentow klas III gimnazjum 3
Liczba absolwentéw gimnazjéw, ktdrzy ztozyli podania do szkét ponadgimnazjalnych 3

Mtodziez nie otrzymata promocji do nastgpnej klasy z nastgpujacych powodow:

- chtopak nieregularnie uczgszczat na zajgcia szkolne i w zwiazku z tym mial powazne
zalegtosci w nauce, braku mu bylo motywacji do nauki i poprawy ocen — chtopak
planuje zmieni¢ szkotg na szkol¢ zawodowa ( uczgszczatl do technikum),
natomiast pozostali absolwenci z powodu:

- nieregularnego uczgszczania wychowanka na zajgcia szkolne i §wietlicowe (wagary)i
zwigzanymi z tym powaznymi zaleglo$ciami w nauce,

- braku zmotywowania rodzicow do aktywnych dziatan na rzecz poprawy sytuacji
szkolnej wychowankéw, pomimo prowadzonej pomigdzy wychowawcami Klubu,
nauczycielami i pedagogami szkolnymi intensywnej wspolpracy na rzecz poprawy
ww. sytuacji,

- krotkiego okresu oddzialywania na wychowankoéw 1 niewielkiej mozliwosci
wptynigcia na ich wyniki w nauce.

Na dzien 31 grudnia 2010 roku catkowity koszt zadania (Swietlice Srodowiskowe i
Srodowiskowe Kluby Mtodziezowe) wynidst: 1 612 880,98 zk.

Swietlice Srodowiskowe, Srodowiskowe Kluby Mtodziezowe Miejskiego Oérodka
Pomocy Spotecznej w Katowicach, w okresie ferii zimowych i wakacji letnich zorganizowaty
akcje ,,Zima w miescie 20107, w ktorej wzigto udziat 193 dzieci (w tym: 171 dzieci
wychowankéw Swietlic i Klubu + 22 dzieci ze $rodowiska) i ,,Lato w miescie 20107, w ktorej
wzigto udziat 228 dzieci (w tym: 171 dzieci wychowankow Swietlic i Klubu oraz 57 dzieci
uczestnikow programu ,,Udane wakacje 2010”).

W roku 2010 po raz drugi katowickie Swietlice Srodowiskowe i Srodowiskowe Kluby
Miodziezowe prowadzone przez tutejszy OsSrodek oraz przez organizacje pozarzadowe
zorganizowaty jedna wielka imprez¢ dla wszystkich swoich wychowankow.
11 Ogélnokatowicki Festyn dla dzieci z okazji Dnia Dziecka odbyl si¢ w dniu 9 czerwca na
terenie Stadionu Lekkoatletycznego AWF przy ul. Kosciuszki w Katowicach.

W festynie udzial wzigto 500 dzieci - podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Katowicach, Osrodek Sw. Jacka Caritas Archidiecezji Katowickiej, Katolicka
Fundacja Dzieciom, Fundacja dla Ludzi Potrzebujacych Pomocy ,,Gniazdo”, Stowarzyszenie
Sw. Anny, Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Rodzin ,,Horyzont”, Stowarzyszenie ,,Szansa
dla kazdego”, Dom Aniotow Strozow.

Tradycyjnie festyn miat formg Olimpiady Sportowej — w rozmaitych konkurencjach
sportowych dzieci zdobywaty punkty -,,pieniazki”, by za nie na stanowiskach ustugowych
(np. sklepik, loteria fantowa, itp.) kupi¢ sobie wymarzone zabawki, stodycze i inne drobne
upominki. Przewidziane byty takze inne atrakcje: wystepy zespotu muzycznego, zabawy na
dmuchanym zamku, pokaz iluzjonisty, wystgpy orkiestry policyjnej itp.

Go$émi tegorocznej imprezy byli: Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej, radni Miasta
Katowice, Dyrekcja Osrodka Sw. Jacka Caritas Archidiecezji Katowickiej, przedstawiciele
Komendy Miejskiej oraz Strazy Miejskiej, wladze uczelni AWF w Katowicach, dyrektorzy i
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nauczyciele lokalnych szkot oraz liczni zaproszeni gos$cie, ktorzy na co dzien wspotpracuja ze
$wietlicami 1 klubami oraz stowarzyszeniami, wspierajac ich dziatalnos¢ i rozwo;j.

Przez caty 2010 rok, dzieci i mlodziez uczestniczyly w wielu atrakcyjnych imprezach i
przedsigwzieciach organizowanych przez Swietlice Srodowiskowe i Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach.

Wolontariat w Swietlicach Srodowiskowych i Srodowiskowych Klubach Mtodziezowych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

Liczba wolontariuszy w okresie sprawozdawczym (narastajaco) 17

Liczba wolontariuszy — $rednia miesieczna L4
Liczba przepracowanych godzin przez wolontariuszy w okresie sprawozdawczym 847
Lic_:zb_a przepracowanych godzin przez wolontariuszy w okresie sprawozdawczym — $rednia 70,6
miesieczna

e KLUBY MLODZIEZOWE PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE POZARZADOWE

Dzialalno$¢ na podstawie Ustawy Prawo Zamowien Publicznych
Liczba dzieci,
, ktdre skorzystaty Koszt
Lp. Nazwa i adres placowki Organizator L osobodnia
z placowki (W zt)
(narastajaco) )
Klub typu specjalistycznego
Miodziezowy Klub Wspierania : .
1 Rozwoju Osobistego PotrzebuF]!élll?/?:E]?’c?rlr?olzzl;/déINIAZDO 16 31,50
ul. Morcinka 19 a, Katowice
Srodowiskowy Klub
2 Mtodziezowy Katolicka Fundacja Dzieciom 36 27,50
ul. Kilinskiego 15, Katowice
Razem 52

Laczny koszt poniesiony przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2010 roku na
prowadzenie ww. klubéw w ramach zakupu ustugi wynidst: 207 876,50 zk.

Zadanie nr 4. Zaspokojenie potrzeb mieszkaniowych rodziny, usamodzielnianych
wychowankow placowek opiekunczo-wychowawczych oraz wychowankéw rodzin
zastepczych

Jednym z celow pomocy niesionej osobom usamodzielnianym jest zapewnienie
zamieszkania w odpowiednich warunkach.

W 2010 roku kontynuowano wspolpracg z Wydziatem Budynkow i1 Lokali. Wnioski osob
usamodzielnianych o przydzial mieszkania rozpatrywane sa na preferencyjnych zasadach,
wynikajacych z Uchwaty Rady Miasta Katowice nr XLV/935/09 z dnia 31 sierpnia 2009
roku, przy jednoczesnym wsparciu wychowanka ze strony pracownika socjalnego w zakresie
uzyskania uprawnien do renty socjalnej, znalezienia pracy w celu zapewnienia statego
dochodu gwarantujacego utrzymanie mieszkania.

W 2010 r. pomoc w formie wtasnego lokalu otrzymato 49 wychowankow.

Pelnoletni wychowankowie rodzin zastgepczych oraz placéwek opiekunczo -
wychowawczych moga otrzymac takze pomoc w formie pienigznej lub rzeczowej, ktéra jest
niezbedna do zakupu wyposazenia otrzymanego z zasobow miasta Katowice mieszkania
komunalnego lub socjalnego.
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. , Srednie kaczna wartosé
Liczba os6b - .
narastaiaco Swiadczenie (wzh)
) (w zt.)

Pomoc pieniezna na usamodzielnienie
W tym:
=  wychowankowie rodzin zastepczych 24 3 863,09 92 714,27
= wychowankowie placéwek 19 3191,21 60 633,06
Pomoc pieniezna na kontynuowanie nauki
W tym:
=  wychowankowie rodzin zastepczych 95 491,72 317 159,69
»  wychowankowie placéwek 49 409,27 137 104,25
Pomoc na zagospodarowanie w formie rzeczowej
Wiym: . . 21 4 262,08 89 503,62
=  wychowankowie rodzin zastepczych
= wychowankowie placéwek 17 3 181,15 54 079,60

Pomoc na usamodzielnienie udzielana jest na podstawie sporzadzonego Indywidualnego
Programu Usamodzielnienia. Program sporzadza osoba usamodzielniana wraz
z wyznaczonym opiekunem, przy wspodtudziale pracownika socjalnego.

Cel szczegotowy nr 3: Rozwdj prorodzinnych form opieki nad dzieckiem

Zadanie nr 1. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do utrzymania dziecka w rodzinie
naturalnej poprzez kompleksowa pomoc rodzinie w przezwyci¢zaniu sytuacji
kryzysowych i problemowych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi
udziela rodzinom z dzieémi pomocy finansowej (np. $wiadczenia rodzinne, Fundusz
Alimentacyjny, zasitki celowe 1 okresowe), rzeczowej (np. positki w szkotach 1
przedszkolach, wypoczynek letni, wyprawki szkolne, bilety miesigczne na dojazdy do szkét)
oraz w postaci pracy socjalnej.

W celu ochrony praw najmlodszych dzieci, w tym przede wszystkim prawa do
wychowania w rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej od 2008 r. prowadzi dziatania
profilaktyczne wspodlnie z oddzialami polozniczymi 1 noworodkowymi oraz dziecigcymi
katowickich szpitali. Pracownicy poszczegolnych oddziatow informuja MOPS kazdorazowo,
kiedy posiadaja uzasadnione obawy odno$nie sposobu sprawowania opieki nad dzieckiem w
jego rodzinnym lub zastgpczym domu. Zgloszenie powoduje podjgcie przez pracownika
socjalnego intensywnej pracy i pomocy niesionej rodzinie. Z mysla o nieletnich matkach,
kolportowana jest ulotka informujaca o mozliwos$ci uzyskania wsparcia 1 pomocy. Kazda
niepetnoletnia matka lub dziewczyna spodziewajaca si¢ dziecka moze skorzystaé ze
specjalistycznego poradnictwa, w tym zwlaszcza prawnego, i psychologicznego. W
przypadkach niezbednej koniecznosci, nieletnia moze uzyska¢ wsparcie w porozumieniu ze
swoimi rodzicami lub — w sytuacjach szczegélnych — pomoc w formie catodobowej opieki w
pogotowiu rodzinnym lub placowce opiekunczo-wychowawczej albo w domu dla samotnych
matek.

Wrydatki w ramach pomocy dzieciom realizowanej przez Miejski Osrodek Pomocy
Spoteczne;.
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Realizacja Realizacja Dozywia- Dowdz Dozywianie | Wypoczynek | Wypraw | Zielona Bilety dla | Bilety dla
przez MOPS | dozywiania | nie w ztobku i | positkdw | dodatkowe dzieci ka szkofa dzieci na dzieci z
dozywiania w ramach przedszko- do szkét szkolna dojazd do rodzin
uczniow szkot art. 6a lu dla szkot wielodzie-
podstawo ustawy dzieci tnych na
-wych i Pomoc dojazd do
gimnazjum | Panstwa w szkot
zakresie
dozywiania
Liczba dzieci 3190 115 1712 365 85 1175 10 136 29 8
Kwota 3197272,01| 46831.69 | 170641572 | 66830 98 631,81 778 061,17 1460 | 51 151,40 5385 864
(w zh)
Sredni 6.70 6,83 10.72 49,28* 6,71 662,18 146 376,11 55,52 43,20
koszt 1
$wiadczenia
(w zh)

* $redni koszt dowozu positkow do szkot

Zadanie nr 2. Zapewnienie opieki i wychowania dziecku pozbawionemu opieki rodzicow
z zachowaniem priorytetu prorodzinnych form opieki zast¢pczej przez powolywanie,
szkolenie i wspieranie:

e zawodowych rodzin zastepczych o charakterze pogotowia rodzinnego,

e zawodowych rodzin zastgpczych wielodzietnych i specjalistycznych,

e rodzin zastgpczych spokrewnionych i1 niespokrewnionych.

Rodzina zastgpcza powinna odby¢ szkolenie i uzyskaé zaswiadczenie kwalifikacyjne oraz
opini¢ dotyczaca posiadanych kwalifikacji. W 2010 roku szkolenie rodzin zastepczych oraz
kandydatéw na rodziny zastepcze prowadzit Osrodek Adopcyjno - Opiekunczy Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w Katowicach, realizujacy zatwierdzone przez Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej autorskie programy szkoleniowe. facznie do szkolenia zgltoszono 38 rodzin, w
tym 7 kandydatbw na niespokrewnione rodziny zastgpcze i 3 rodziny zastgpcze
spokrewnione, ustanowione przez Sad bez wymaganego szkolenia.

Podczas szkolenia kazda z rodzin zostaje zapoznana z zagadnieniami dotyczacymi:
1)
2)

etapow rozwojowych dziecka

wpltywu emocjonalnego odrzucenia dziecka i nieprawidtowych postaw rodzicow na
jego emocje i zachowania

wptywu uzaleznien rodzicéw na rozwoj dziecka

nastgpstw przemocy wobec dzieci

znaczenia prawidtowej komunikacji w opiece nad dzieckiem

3)

4)

5)
Ponadto rodziny uzyskuja podstawowa wiedzg¢ z zakresu umiejgtno$ci wyciszania i
rozladowywania napig¢ emocjonalnych dziecka, przetamywania nieufnosci dziecka wobec
dorostych 1 kreowania u dziecka w miar¢ mozliwosci pozytywnego wizerunku rodzicéw
biologicznych.
Rodziny zastepcze posiadaja mozliwos¢ regularnego korzystania ze wsparcia merytorycznego
specjalistow zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej i w instytucjach
zewnetrznych. Rodzice biologiczni oraz zastepczy informowani sa o dziatajacych w obszarze
pomocy dziecku i1 rodzinie organizacjach pozarzadowych i stowarzyszeniach. Moga takze
bra¢ udzial w oferowanych programach zwigkszajacych kompetencje wychowawcze oraz w
spotkaniach grup wsparcia dla rodzin zastgpczych.

Zaréwno rodzinom zastgpczym, jak i rodzicom naturalnym dzieci oferowana jest praca
socjalna w Terenowych Punktach Pomocy Spotecznej, specjalistyczne poradnictwo, w tym
prawne, psychologiczne i pedagogiczne w Centrum Poradnictwa Specjalistycznego. Rodziny
informowane sa o dziatajacych organizacjach i1 stowarzyszeniach pozarzadowych. Centrum
Poradnictwa Specjalistycznego realizuje poradnictwo indywidualne oraz grupowe dla rodzin z
problemami opiekunczo - wychowawczymi.
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W 2010r. ustanowionych przez sad zostalo 24 nowych rodzin zastgpczych. Liczba dzieci w

nich umieszczonych wyniosta tacznie 30.

liczba rodzin zastepczych ogotem z‘a‘;asta]a_co
w tym:
spokrewnionych 365

- niespokrewnionych 83
liczba dzieci 624
umieszczonych w rodzinach zastepczych
w tym:

=  w rodzinach spokrewnionych 465

*  wrodzinach niespokrewnionych 159

taczna wartosé Liczba $wiadczen Srednie $wiadczenie
(w zh) (wzh)
Jeglnorazowa pomoc na przyjecie 29 264,00 36 812,89
dziecka
Pomoc pieniezna na czesciowe
pokrycie kosztdw utrzymania dzieci 4411 533,28 7530 585,86

W przypadku dhugotrwatego postepowania sadowego o zawiagzanie rodziny zastgpczej, sad
moze na czas postgpowania powierzy¢ kandydatom sprawowanie biezacej pieczy nad
dzieckiem i ustali¢ miejsce pobytu dziecka u przysztej rodziny zastgpcze;.

W 2010r. dla 8 dzieci przyznano dofinansowanie w zwiazku z oczekiwaniem na przyjgcie
do rodziny zastepczej w tacznej wysokosci 5 750,00 zt.

Zawodowe rodziny zastepcze o charakterze pogotowia rodzinnego, realizujac funkcje
interwencyjne, zapewniaja dzieciom krotkoterminowa opieke zastgpcza w sytuacji kryzysu
rodziny naturalnej, do czasu unormowania sytuacji zyciowej ich rodziny.

Celem pracy pogotowia rodzinnego jest umozliwienie dziecku powrotu do rodziny
naturalnej. W trakcie pobytu dziecku zapewnia si¢ utrzymanie i umacnianie wigzi z rodzing
naturalng. Kontakty rodzicow i krewnych z dzie¢mi, maja takze na celu korekt¢ zachowan i
postaw wychowawczych rodziny naturalnej. Dlatego waznym elementem w pracy pogotowia
rodzinnego jest staly kontakt z pedagogiem 1 psychologiem. W przypadku braku mozliwosci
powrotu dziecka do rodziny naturalnej, poszukuje si¢ mozliwosci umieszczenia dziecka
w dhugoterminowej rodzinie zastepczej lub adopcyjne;.

Osoby petiace zadania pogotowia rodzinnego otrzymuja na podstawie zawartych umow
wynagrodzenie.

Od stycznia do grudnia 2010r. na terenie Katowic dziatato 6 pogotowi rodzinnych, ktore
tacznie zapewniaty 18 miejsca.

Dzieci w pogotowiach rodzinnych:

podstawa umieszczenia dziecka w pogotowiu rodzinnym
liczba dzieci — liczba dzieci umieszczonych w okresie sprawozdawczym
w pogotowiach — dotyczy dzieci nowoprzyjetych
rodzmnyf:h W tym dzieci na podstawie W tym: o w wyniku
w okresie nowoprzyjete - zmiana z opieki - -
postanowienia . ; - interwengji
sprawozdawczym instytucjonalnej na -
sadu - : Policji
pogotowie rodzinne
tacznie 61 45 26 0 19
narastajqco

=  Koszt utrzymania dzieci w pogotowiu rodzinnym w okresie od stycznia do grudnia 2010

roku.
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wynagrodzenie udzielona pomoc Sredni miesieczny
ogotowi ieniezna na pokrycie . — .
Liczba rgdginnych pkoszetéw utrzr;lmz;xia taczna liczba miesiecy koszt pobytu d?'ECka
pogotowi rodzinnych za okres dzieci umieszczonych w dzpigct:)iy\ty Vgszgtscfxg::h Wrggzgigaomu
narastajaco sprawozdawczy pogotowiach ro dgin?wch E=(B+ Cg /D
narastajaco rodzinnych narastajgco (W zt)
(ze sktadkami MOPS) (wzt)
(wzh)
A B C D E
6 239 048,70 259 753,41 290 1720,01

Zawodowe rodziny zastepcze wielodzietne zapewniaja dzieciom dlugoterminowa opieke
zastgpcza w sytuacjach konieczno$ci objecia opieka licznego rodzenstwa (od 3 do 6 dzieci),
do czasu zakonczenia pracy z rodzing naturalna i usamodzielnienia rodziny.

Osoby petniace zadania zawodowej rodziny zastepczej wielodzietnej otrzymuja na
podstawie zawartych umow wynagrodzenie.

W 2010r. zawarto jedna nowa umowe¢ o petnienie zadan zawodowej rodziny zastepczej

wielodzietnej.

=  Koszt utrzymania dzieci w zawodowej rodzinie zastgpczej wielodzietnej w 2010 roku.

Sredni miesieczny
Liczba wynagrodzenie udzielona pomoc taczna liczba miesiecy | koszt pobytu dziecka
zawodowych rodzin za okres pieniezna na pokrycie pobytu wszystkich w zawodowej
zastepczych sprawozdawczy kosztow utrzymania | dzieci w zawodowych | rodzinie zastepczej
wielodzietnych narastajaco dzieci narastajaco rodzinach zastepczych wielodzietnej
narastajgco (ze sktadkami MOPS) (wzh) wielodzietnych E=(B+C)/D
(wzk) (wazt)
A B C D E
3 75 736,30 75 300,84 90 1678,19

Zawodowe rodziny zastgpcze specjalistyczne zapewniaja dzieciom dlugoterminowa
opieke zastepcza w sytuacjach koniecznosci objgcia dziecka specjalistyczna opieka medyczna
1 rehabilitacja. W zawodowej rodzinie zastgpczej specjalistycznej moze przebywac od 1 do 3
dzieci.

Osoby pelniace zadania zawodowej rodziny zastgpczej specjalistycznej otrzymuja na
podstawie zawartych umow wynagrodzenie.

W 2010r. zawarto jedna nowa umowe o pelnienie zadan zawodowej rodziny zastgpczej
wielodzietnej.

=  Koszt utrzymania dzieci w zawodowej rodzinie zastgpczej specjalistycznej w 2010 roku.
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) e . - koszt pobytu dziecka
zawodowych rodzin za okres pieniezna na pokrycie pobytu wszystkich w zawodowei
zastepczych sprawozdawczy kosztédw utrzymania dzieci w zawodowych rodzinie zast gze'
specjalistycznych narastajaco dzieci narastajaco rodzinach zastepczych specjalisty: c(-;‘zr:\ej )
narastajaco (ze sktadkami MOPS) (wzt) specjalistycznych E=(B+C)/D (w zt.)
(wzh)
A B C D E




2 39 404,91 27 790,10 28 2 399,82

Zadanie nr 3. Zapewnienie calodobowej opieki w formie instytucjonalnej dziecku,
ktoremu nie mozna zapewnic opieki w formach prorodzinnych przez domy dziecka, w
tym domy pelniace role placowek wielofunkcyjnych.

Na pobyt w calodobowej placowce opiekunczo-wychowawczej dziecko moze zostaé
skierowane dopiero po wyczerpaniu mozliwosci udzielenia mu pomocy w rodzinie naturalnej
lub umieszczenia w rodzinie zast¢pczej lub adopcyjne;.

Do katowickich placéwek opiekunczo-wychowawczych kierowane sa dzieci, dla
ktorych nie byto mozliwe pozyskanie miejsca w formach prorodzinnych, w szczego6lnosci z
uwagi na zdiagnozowane specyficzne problemy, zwlaszcza w postaci zaburzen zachowania.
Placowki maja obowiazek prowadzenia pracy terapeutycznej 1 kompensacyjnej z
wychowankiem, ale jednocze$nie obowiazane sa do poszukiwania mozliwo$ci powrotu
dziecka do rodziny naturalnej lub pozyskania dlugoterminowej rodziny zastgpczej albo
rodziny adopcyjnej dla dziecka.

Liczba wydanych dla dzieci skierowan
w trybie interwencyjnym

Liczba wydanych dla dzieci skierowan
w trybie socjalizacyjnym

z Katowic spoza Katowic z Katowic spoza Katowic
Domy Dziecka 8 0 13 0
Placéwki wielofunkcyjne 32 1 30 1

W przypadku braku mozliwosci skierowania dziecka do placowki z powodu braku miejsc w
placowkach na terenie Katowic, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej wnioskowatl do innych
powiatéw o wydanie skierowan do placowek potozonych na terenie tych powiatow. W 2010
roku umieszczono w placowkach na terenie innych powiatow 11 dzieci.

Liczba dzieci z Katowic, ktore opuscity placowki wielofunkcyjne oraz domy dziecka

Ogdtem ‘ 98

W tym biorac pod uwage powod zwolnienia:

Dom rodzinny 13
Rodzina zastepcza 7
adopcja 11
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy, Osrodek Szkolno - Wychowawczy 3
Placowka resocjalizacyjna 1
Zakwalifikowanie do innej formy opieki, jakiej? 5
e Schronisko dla nieletnich

e Dom Samotnej Matki 0
e Inne np. petnoletnos¢ 28

Wychowankowie, ktorzy nie moga powroci¢ do domu rodzinnego oraz ci, dla ktorych nie jest
mozliwa zmiana formy opieki na rodzinna, przebywaja w placowkach opiekunczo-
wychowawczych do usamodzielnienia. Wspotczesne standardy opieki i wychowania daza do
mozliwie pelnego przygotowania mtodego czlowieka do samodzielnego funkcjonowania w
dorostym zyciu, w tym — nauke prowadzenia gospodarstwa domowego. Jednym ze sposobow
osiggania standardu wychowania zblizonego do rodzinnego jest umieszczanie grup
wychowankow powyzej 14 roku zycia w samodzielnych mieszkaniach, gdzie pod stata opieka
wychowawcOw nabywaja pozadanych umiejgtnosci. W 2009r. na terenie miasta Katowice
zostato uruchomione mieszkanie usamodzielnienia prowadzone przez Dom Dziecka ,, Tecza”,
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a w 2010 r. dodatkowo prowadzone przez Dom Dziecka ,,Zakatek” oraz Dom Dziecka
»otanica” . Kazde z w/w mieszkan zapewnia opieke¢ dla 10 wychowankéw placowek
opiekunczo-wychowawczych.

Ogolna liczba dzieci umieszczonych poza rodzing naturalng

Formy prorodzinne

Dzieci umieszczone w rodzinach zastepczych 624

Dzieci pochodzace z terenu Katowic, przekazane do adopcji 34

Dzieci pochodzace z terenu Katowic, a umieszczone w rodzinach zastepczych na terenie innych miast 19

Razem 677

Formy instytucjonalne

Dzieci umieszczone w placdwkach opiekunczo — wychowawczych na terenie Katowic 84
Dzieci pochodzace z terenu Katowic, umieszczone w placowkach opiekuriczo — wychowawczych na 11
terenie innych miast

Razem 95

Priorytet 2. Zabezpieczenie socjalne rodziny.

Cel szczegolowy nr 1: Dostarczanie uslug i Swiadczen rodzinom zyjacym w_trudnych
warunkach materialnych.

W ramach systemu opieki nad dzieckiem i rodzing realizowana jest pomoc niematerialna
w formie rzeczowej i instytucjonalnej.

- Opieka nad dzieckiem i rodzing

Celem pomocy skierowanej na dzieci jest zabezpieczenie ich niezbgdnych potrzeb oraz

niedopuszczenie do przejgcia nieprawidtowych postaw wystgpujacych w domu rodzinnym

oraz pomoc dzieciom zagrozonym niedostosowaniem spolecznym w nabyciu wzorcow

zachowania akceptowanych w spoteczenstwie. Pomoc ta jest realizowana poprzez:

=  pomoc instytucjonalna: Swietlice Srodowiskowe, Srodowiskowy Klub Mtodziezowy
prowadzone lub dofinansowywane przez MOPS, z ktorych skorzystato 691 dzieci, a
ktérych utrzymanie kosztowato: 3 403 607,16 zi
dofinansowywanie wypoczynku letniego dla 1 175 dzieci, na kwotg 778 061,17 zk

dofinansowanie do ,,zielonej szkoty” dla 136 dzieci, na kwote 51 151,40 zt

wyprawki szkolne dla 10 dzieci, na kwote 1 460,00 zt

obiady dla uczniow szkot podstawowych 1 gimnazjum (w tym: obiady dowozone przez
Firme¢ Babilon, Firm¢ Ando, Firm¢ Handlowo-Ustugowa SWM ) dla 3 670 dzieci, na
kwote 3 310 933,70 zi

dozywianie w ztobku i przedszkolu dla 1 712 dzieci, na kwotg 1 706 415,72 zk

dozywianie dodatkowe dla 85 dzieci, na kwote 98 631,81 zt

poradnictwo dla rodzin z dzie¢mi i mlodziezy 309 049,02 zi

realizacja programow dla rodzin z dzie¢émi (m. in. ,,Program na rzecz spolecznos$ci
romskiej w Polsce”) na kwotg: 58 600,71 zt

bilety dla 29 dzieci na dojazd do szkét, na kwote: 5 385,00 zi

bilety dla 8 dzieci z rodzin wielodzietnych na dojazd do szkoét, na kwote: 864,00 zt

44034030

44800

=N
=
Koszt taczny pomocy w 2010 roku wyniost: 9 724 159,69 zk.

- Opieka nad dzieckiem poza rodzing naturalng
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Rodziny zastgpcze oraz usamodzielniajacy si¢ wychowankowie zar6wno rodzin zastgpczych,

jak 1 placowek opiekunczo — wychowawczych objete sa pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w formie finansowej i rzeczowe;:

= $wiadczenia dla 448 rodzin zastepczych, w wysokosci 4 430 915,28 zi

= potrzeby dziecka oczekujacego na umieszczenie w rodzinie zastgpczej dla 8 dzieci, na
kwote: 5 750,00 zi

= wynagrodzenia i sktadki dla 6 zawodowych rodzin =zastepczych, w kwocie:
354 189,91zt

= pomoc dla 140 usamodzielniajacych si¢ wychowankéw rodzin zastgpczych, w wysokosci
499 377,58 zt

= pomoc dla 85 wusamodzielniajacych si¢ wychowankéw placowek opiekunczo—
wychowawczych, w wysokosci 251 816,91zt

= $wiadczenia dla 1 rodziny zastepczej w ktorej przebywa dziecko cudzoziemcow, na
kwote: 9 882,00 z1,.

Koszt pomocy w 2010 roku wynidst: 5 551 931,68 zl.

Lacznie na system opieki nad dzieckiem i rodzing wydatkowano: 15 276 091,37 zk.

Cel szczegolowy nr 2: Rozwijanie aktywnoSci wlasnej i umiejetnosci zaspokajania
potrzeb rodziny.

W ramach priorytetu 2. realizowane byty przez pracownikow Sekcji Psychologiczno -
Pedagogicznej Centrum Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki 1 Strategii nastgpujace
programy:

e program ,,A, B, C1ico dalej...?”,

Program Wolontariat na rzecz osob starszych i niepetnosprawnych ,,SLONECZNIK?”,
program ,,Romowie - Polacy do dialogu i wspotpracy”,

program ,,Moje dziecko”,

program psychoedukacyjny ,,Swiadomy rodzic — szcze$liwsza rodzina”.

Program ,,A, B, Ci co dalej...2"

Celem programu jest wspieranie dzieci z rodzin korzystajacych z pomocy MOPS w
realizacji obowiazku szkolnego, w sytuacji wystgpowania niekorzystnych uwarunkowan
domowych 1 rodzinnych, rzutujacych na funkcjonowanie dziecka w $rodowisku szkolnym.
Czas trwania edycji obejmuje rok szkolny.

Cele szczegotowe to:

1. Poprawa ocen szkolnych.

2. Nabycie umiejgtnosci systematycznego uczenia sig.
3. Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych.

W okresie sprawozdawczym trwaty prace nad modyfikacja programu, dlatego tez jego
promocja byla znacznie ograniczona. Koordynator programu rozwieszal plakaty na
uczelniach 1 reklamowal program podczas Jarmarku Katowickiego poprzez rozdawanie
ulotek. Do zalozen programu wprowadzono zmiany dotyczace migdzy innymi rekrutacji
wolontariuszy, zawierania umoéw z wolontariuszami oraz sposobu realizacji programu.
Zostata opracowywana takze oferta szkolen dla wolontariuszy, ktorzy beda wspotpracowac z
rodzinami w ramach programu w 2011 roku. Celem szkolen jest zapoznanie ze specyfika
pracy wolontaryjnej, podniesienie kompetencji wolontariuszy przy wykonywaniu zadan, a
takze nawigzaniu odpowiednich relacji z dzieckiem 1 rodzina.
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W okresie wakacyjnym korepetycje nie odbywaly sig. Natomiast kontaktowano sig
woOwczas z rodzinami, ktorych dzieci otrzymywaty wsparcie wolontariuszy w formie
korepetycji. Spotkania te dotyczyly podsumowania pracy wolontariusza. Rodziny byty
zadowolone z otrzymanej pomocy, ktorej efektem byta klasyfikacja dzieci do nastgpnej klasy.
Jednocze$nie wyrazaly swoje zainteresowanie udzialem w programie w nowym roku
szkolnym 2010/2011.

Od nowego roku szkolnego widoczne bylo mniejsze zainteresowanie programem
wsrod wolontariuszy. Zglaszaty si¢ jedynie pojedyncze osoby zainteresowane wspoipraca.
Dlatego tez od nowego roku planuje si¢ promocj¢ programu na szersza skalg.

taczna liczba dzieci, ktéra wzieta udziat w

. 18
programie w roku 2010r.
taczna liczba wolontariuszy, ktéra wzieta udziat w

. 11
programie roku 2010r.
taczna liczba godzin przepracowanych przez

h 368
wolontariuszy w roku 2010r.

Program Wolontariat na rzecg 0sob starszych i niepetnosprawnych ,,SEONECZNIK”

Program ,,Stonecznik” to oferta pomocy dla mieszkancéw Katowic, ktorzy z powodu
swojego wieku, choroby badz niepelnosprawnosci wymagaja wsparcia.

CELE PROGRAMU

— Utrzymanie wigzi spotecznych i bezpieczenstwa w $rodowisku zamieszkania w
odniesieniu do 0sob starszych i niepelnosprawnych.

— Poszerzenie  kontaktow  spotecznych 1 aktywizacja o0s6b  starszych i1
niepetnosprawnych.

— Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osob starszych i niepetnosprawnych.

— Rozpowszechnienie idei wolontariatu 1 uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na
potrzeby osob starszych 1 niepetnosprawnych.

— Zwigkszenie mozliwosci udzialu mieszkancOw w Zyciu swojej spotecznosci i
tworzenie sieci wsparcia.

— Stworzenie mozliwo$ci pomocy w realizacji potrzeb zyciowych osob starszych i
niepetnosprawnych w stopniu gwarantujacym godne Zycie.

— Wzbogacenie i rozszerzenie katalogu ustug §wiadczonych przez Osrodek.

— Stworzenie dla wolontariusza mozliwosci zdobycia do$wiadczenia zawodowego
poprzez nabycie nowych umiejetnosci.

W roku 2010 program byt modyfikowany - wprowadzano zmiany, dzigki ktérym w
programie zostaly zastosowane innowacyjne rozwiazania dajace wigksze poczucie
bezpieczenstwa osobom otrzymujacym wsparcie ze strony wolontariuszy, jak rowniez samym
wolontariuszom. Promocja programu odbywata si¢ przede wszystkim na uczelniach oraz
podczas Jarmarku Katowickiego.

Opracowano rowniez ofertg¢ szkolen dla wolontariuszy, ktorych celem jest zapoznanie
ze specyfika pracy wolontaryjnej, podniesienie kompetencji wolontariuszy przy
wykonywaniu zadan, a takZze nawiazaniu odpowiednich relacji z osobami starszymi i
niepelnosprawnymi.

Osoby realizujace program udzielalty wsparcia wolontariuszom podczas spotkan
indywidualnych w ramach konsultacji. Omawiaty z wolontariuszami sytuacje zdrowotna i
rodzinng oséb, ktdre objgte byly wsparciem. Jednoczesnie pracownicy prowadzacy program
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spotykali si¢ z osobami objetymi wolontariatem w ich miejscu zamieszkania, w celu wsparcia
oraz omowienia biezacej sytuacji zyciowe;.

Program Stonecznik TPPS 1 TPPS 2 TPPS 5 TPPS 7 kacznie
Liczba wolontariuszy w roku 2010 3 1 3 3 10
Liczba osdb objetych wolontariatem w roku 3 1 3 4 1
2010

Ilos$¢ godzin przepracowanych przez

wolontariuszy — w okresie od 01/10 do 68 167,5 167,5 48 451
12/10

taczna ilos¢ umow zawartych w okresie od

01/10 do 12/10 1 1 1 2 S

W zwiazku z malejaca liczba wolontariuszy poszerzono dziatania promocyjne (zamieszczanie
informacji o programie w internecie, prasie studenckiej oraz poprzez spotkania z mtodzieza i
studentami). Dziatania te beda kontynuowane w 2011 roku.

Program ,,Romowie - Polacy do dialogu i wspolpracy”

Program skierowany do rodzin romskich objetych pomoca spoleczng i realizowany przez
Sekcjeg Psychologiczno — Pedagogiczng centrum Poradnictwa Specjalistycznego, Metodyki i
Strategii, we wspotpracy z Wydzialem Edukacji Urzedu Miejskiego w Katowicach,
przedstawicielami spoleczno$ci romskiej oraz wolontariuszami.

Cele programu to:
a) organizacja pomocy w nauce dla dzieci romskich, w tym Kkorepetycji z
udziatem wolontariuszy,
b) wyposazenie dzieci romskich w ksiazki i artykuty szkolne.

W roku 2010 realizowana byla pomoc dla dzieci romskich w wieku szkolnym
uczeszczajacych do szkol podstawowych 1 gimnazjalnych. Po otrzymaniu S$rodkéw
finansowych z Ministerstwa Edukacji zakupiono podrgczniki i artykuty szkolne dla 32 dzieci.
W okresie sprawozdawczym pedagodzy szkolni nie zglaszali uczniow pochodzenia
romskiego, ktorzy wymagaliby wsparcia w ramach korepetycji.

W roku 2010 nawigzano réwniez kontakt z przedstawicielami spotecznosci romskie;.
Celem tych spotkan bylo zachecenie spotecznosci romskiej korzystajacej z pomocy Osrodka
do udziatu w projekcie systemowym. Wspolpraca w ramach projektu systemowego miata
dotyczy¢ rozpoznania zapotrzebowania wsrdd spoleczno$ci romskiej form pomocy
skierowanej] na rozwiazanie problemow spotecznych 1 bezrobocia dotyczacych tej
spoteczno$ci. Przedstawiciele spolecznosci romskiej, z ktorymi odbywaty si¢ spotkania nie
przedstawili obszaréw, w ktorych mogliby otrzymaé wsparcie oraz nie wyrazili zgody na
udziat w projekcie systemowym.

Realizacja programéw ,,Moje Dziecko” i ,,Swiadomy rodzic — szczesliwsza rodzina” zostata
opisana w czgsci sprawozdania dotyczacej priorytetu 1. Oba te programy obejmowaly tresci
profilaktyczne i edukacyjne adresowane do rodzin. Koncentrowaty si¢ na tresciach stuzacych
nabywaniu przez rodzicow umiejgtnosci spotecznych i opiekunczo — wychowawczych.

Pracownicy Sekcji  Psychologiczno — Pedagogicznej Centrum  Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii w ramach wykonywania swoich zadan podejmowali
rowniez wspotpracg z licznymi instytucjami, organizacjami w celu lepszego rozeznania
potrzeb 1 organizowania pomocy rodzinie. W roku 2010 wspotpracowali z nastgpujacymi
instytucjami:
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e Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu — wymiana doswiadczen w pracy z
rodzinami zast¢pczymi,

e Publiczny O$rodek Adopcyjno - Opiekunczy w Sosnowcu — wymiana do$wiadczen w
realizacji zaj¢¢ grupowych dla rodzin zastgpczych i naturalnych,

e Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne z terenu Katowic — nawiazanie $cislejszej
wspotpracy w ramach pracy z rodzinami z trudno$ciami opiekunczo -
wychowawczymi,

e Kuratorzy Zawodowi Sadu Rodzinnego w Katowicach - nawiazanie S$cislejszej
wspotpracy w ramach pracy z rodzinami z trudno$ciami opiekunczo -
wychowawczymi, promocja programu psychoedukacyjnego ,,Swiadomy rodzic —
szczesliwsza rodzina”,

e Ochotniczy Hufiec Pracy w Katowicach — wspolpraca w ramach realizacji programu
dla spoteczno$ci romskiej,

e Slaskie Forum Organizacji Pozarzadowych KAFOS — wspétpraca w ramach realizacji
programéw wolontaryjnych,

e Centrum Wolontariatu w Katowicach - wspotpraca w ramach realizacji programow
wolontaryjnych,

e Przedszkola oraz szkoty podstawowe 1 gimnazjalne wspotpraca w ramach realizacji
programéw wolontaryjnych, programu ,,Romowie — Polacy do dialogi i wspolpracy”
oraz programu ,,Moje dziecko”,

e Ksiegarnia ,,Swiat ucznia” w Katowicach - wspélpraca przy realizacji programu
romskiego,

e Dom Dziecka ,,Zakatek”, Dom Dziecka ,,T¢cza” oraz Dom Dziecka ,,Stanica” —
wspOtpraca w ramach programu dla usamodzielnianych wychowankéw i programu
,,Swiadomy rodzic — szczesliwsza rodzina”.

W Swietlicy Srodowiskowej nr 2 w Katowicach-Szopienicach oraz w Swietlicy
Srodowiskowej nr 3 w Katowicach Zalezu, ramach priorytetu 2 realizowany byt takze
program ,,Rowne szanse” — program na rzecz integracji spotecznosci romskiej i polskiej w
szczegdlnoSci na rzecz dzieci wywodzacych si¢ z rodzin romskich oraz rodzin
dysfunkcyjnych w sprawach opiekunczo- wychowawczych, w tym rodzin objetych pomoca
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach, przeciwdziatajacy marginalizacji i
wykluczeniu spolecznemu oraz problemowi opo6znionej dojrzatosci szkolnej dzieci. Jest
adresowany do dzieci romskich i polskich w wieku 7 do 15 lat oraz do ich rodzin. W 2010 r.
programem ,,ROwne szanse” objetych zostato narastajaco 16 dzieci, w tym 11 dzieci
pochodzenia romskiego. Programem objete zostaty dzieci w wieku od 7 do 15 lat. Wszystkie
rodziny dzieci objetych programem, korzystaja z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spoteczne;.

Zajgcia w ramach programu odbywaly si¢ w wymiarze 16 godzin miesigcznie (maj,
czerwiec, wrzesien-grudzien) oraz 32 godz. (lipiec-sierpien). Czgs¢ zaje¢ odbywata si¢ na
terenie Swietlic Srodowiskowych, cze$é miata charakter zajeé wyjazdowych. Program
dotowany jest ze srodkow Ministerstwa Spraw Wewngtrznych 1 Administracji..
Najwazniejszymi celami programu ,,Rowne szanse” byto:

1. Przeciwdzialanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu rodzin romskich.

2. Objecie dzieci i rodzin pochodzenia romskiego profesjonalnymi oddziatywaniami

1 wsparciem specjalistycznych placowek opiekunczo — wychowawczych, jakimi sa

Swietlice Srodowiskowe Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach.
Program petni takze funkcjg profilaktyczna poprzez dzialania zmierzajace do:
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» utrzymania dziecka w jego $rodowisku naturalnym, czyli w rodzinie pomimo
doswiadczanych przez rodzing trudnosci opiekunczo-wychowawczych (czgsto bardzo
powaznych i dtugotrwatych),
> przeciwdziatania niedostosowaniu spotecznemu i przestepczosci dzieCi |
mlodziezy,
integracji spotecznej rodzin romskich i polskich.
Realizacja programu umozliwiala:

wczesne wychwycenia problemoéw poprzez dotarcie do najmtodszej grupy dzieci
zagrozonych patologia spoteczna (wczesna interwencja pozwala na niwelowanie
symptomow swiadczacych o dysfunkcji),

» zwigkszenie stopnia socjalizacji dzieci przez udzial w zajgciach programu, kontakt
Z grupa rowiesnicza.

» wzrost wiedzy na temat kultury i tradycji romskiej w srodowisku lokalnym.

Dzieci objete programem, mialy okazje wzia¢ udzial w wielu zajgciach o charakterze
rekreacyjno — sportowym, tanecznym, plastycznym. Wszyscy uczestnicy programu objeci
zostali ,,Akcja Lato 2010” realizowana w Swietlicach Srodowiskowych.

Dziatania realizatorOw programu nastawione byly przede wszystkim na integracj¢ dzieci
wywodzacych si¢ z ww. opisanych srodowisk ze srodowiskiem lokalnym oraz na udzielanie
im 1 ich rodzinom profesjonalnego wsparcia i pomocy. W efekcie tych dziatan udalo sig
doprowadzi¢ do pelnej integracji dzieci romskich z ich réwiesnikami na terenie Swietlic
Srodowiskowych, w ktérych program byt realizowany, z réwiesnikami ze $rodowiska
lokalnego oraz na terenie ich szkoly. Dzieci romskie zostaly w pelni zaakceptowane przez
swoich réwiesnikow, czgsto zapraszane sa do wspodlnej zabawy, wspolnych zajec.

Waznym celem zrealizowanego programu bylo przeciwdzialanie zjawisku opdznionej
gotowosci szkolnej dzieci. Realizacja tego celu byla mozliwa dzigki systematycznej
stymulacji rozwoju psychospotecznego, psychoruchowego i emocjonalnego dzieci, a takze
dzigki motywowaniu rodzicéw do przejgcia odpowiedzialno$ci za regularne realizowanie
obowiazku szkolnego. W efekcie podjetych dziatan wszyscy uczestnicy programu realizuja
obowiazek szkolny, a ich rodzice utrzymuja staly kontakt z nauczycielami i pedagogami
szkolnymi, pracownikami Swietlic. Jedno dziecko realizuje obowiazek udziatu w zajeciach
klasy ,,zerowej”. Dzieci objgte zostaly zajeciami reedukacyjnymi i kompensacyjnymi,
treningami umiejgtnosci spotecznych.

Od momentu wprowadzenia w zycie programu, realizatorzy programu oraz wszystkie
osoby zaangazowane w jego prowadzenie (wychowawcy Swietlic) zauwazyli, ze
w zachowaniu dzieci nastapity widoczne zmiany. Osiagnigte efekty wskazuja tez na duzy
postgp w szeroko rozumianym rozwoju dzieci. Waznym elementem prowadzonego programu
byt systematyczny kontakt z rodzicami dzieci i edukowanie ich w zakresie wlasciwego
zaspokajania potrzeb dzieci. Wiele czasu w rozmowach z rodzicami dzieci romskich,
poswiecono na wyjasnianie réznic kulturowych determinujacych sposoby spostrzegania
problemow dzieci oraz réznic dotyczacych stosowanego stylu wychowania dzieci.

Liczba dzieci romskich objetych programem za okres styczen — Narastajaco-
grudzien 2010 r 11
Liczba rodzin romskich objetych programem za okres styczen — Narastajgco-
grudzien 2010 r 5

Liczba wolontariuszy zaangazowanych w realizacje programu za
okres styczen — grudzien 2010 r

Liczba godzin przepracowanych przez wolontariuszy za okres
styczen — grudzien 2010r.

2

274
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Ponadto w ramach priorytetu 2. realizowane byly przez pracownikow Osrodka Interwencji
Kryzysowej nastgpujace programy:
- z zakresu przeciwdzialania przemocy:
e - Program pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy domowej - zaje¢ grupowych
psychoedukacyjnych. W spotkaniach wzigto udziat 43 osoby.
e - Program oddzialywan interwencyjnych 1 psychologicznych wobec sprawcow
przemocy domowej, w ramach ktérego uruchomiono:
v’ Program zaje¢ grupowych dla 0sob majacych problem ze ztoScia, agresja i
stosujacych przemoc w rodzinie. W programie zaj¢¢ grupowych wzigto udziat 13
0sob. 41 oséb stosujacych przemoc objeta byta dziataniami indywidualnymi.
Program realizowany byt we wspoétpracy z kuratorami i Komenda Miejska Policji.
v’ Zorganizowano 4 szkolenia dla przedstawicieli stuzb i instytucji w miescie
dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
1 spotkanie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i 3 szkolenia dla
cztonkow grup roboczych zajmujacych si¢ pomoca rodzinie z problemem
przemocy. Lacznie w szkoleniach wzigto udziat 65 osob.
- z zakresu uzaleznien:
Konsultanci ds. Uzaleznien Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej realizowali : Program
edukacyjno-diagnostyczny ,,Ja i alkohol” . jego celem byta diagnoza problemu alkoholowego
i motywowanie do podjecia terapii. W spotkaniach programu wzigto udziat 156 osob.

W ramach priorytetu 2 realizowano takze programy nakierowanych na zapobieganie
zjawiskom bezrobocia, bezdomnosci i wykluczenia spotecznego ( zadanie nr 3).

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach tworzy i realizuje takze programy
nakierowane na zapobieganie zjawiskom bezrobocia i wykluczenia spotecznego.

Program ,,Starter”

W okresie sprawozdawczym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach
wdrozyt do realizacji program pracy grupowej z osobami bezrobotnymi ,,Starter”.
Adresatami programu byly osoby pozostajace bez zatrudnienia, korzystajace z pomocy
MOPS, zainteresowane wlasnym rozwojem osobistym, zwigkszeniem kompetencji
spotecznych, umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi, rozumienia swojego funkcjonowania
spotecznego, odkrywaniem swoich mocnych stron, ktére po odbyciu indywidualnej rozmowy
kwalifikacyjnej z psychologiem i pracownikiem CPS Wyrazily zgodg na udzial w warsztatach
psychologiczno-doradczych i podpisaty porozumienie z pracownikiem socjalnym na udziat w
programie. Program byt realizowany od pazdziernika 2010r. Pilotazowa edycja programu
zakonczyta si¢ w styczniu 201 1r. w ramach 5 grup warsztatowych w programie uczestniczyty
44 osoby. Program ,,Starter” zaktadal realizacj¢ nastgpujacych celow:

1. Podniesienie poziomu aktywnosci zyciowe] 1 motywacji do zmian uczestnikow

programu,

2. Zwigkszenie wiedzy o wlasnych zasobach uczestnikow programu poprzez:

a) rozpoznanie swojej obecnej sytuacji zawodowej i przyczyn pozostawania bez pracy w

celu opracowania oceny wlasnej sytuacji zawodowe;j

b) opracowanie diagnozy sytuacji zawodowe] przez uczestnika zaje¢ oraz

indywidualnego planu rozwigzania sytuacji zawodowe;j

3. Nabycie przez uczestnikow programu umiej¢tnosci poruszania si¢ po rynku pracy przy

wykorzystaniu dostgpnych metod poszukiwania pracy.

4. Poprawa funkcjonowania spotecznego uczestnikow programu, poprzez wzmacnianie

1 wzajemne wspieranie si¢ uczestnikow programu w poszczegodlnych obszarach pracy w

grupie zadaniowej — w szczegolnosci poprzez wymiang informacji i doswiadczen.
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Program starter byl realizowany w punktach terenowych i wspolprowadzony przez
pracownikOw socjalnych. Zajecia integracyjne oraz zwiazane z komunikacja
interpersonalna i motywacja prowadzone byly przy wspotludziale konsultantow CPS.
Uczestnicy programu po zakonczeniu programu mieli opracowane dokumenty
aplikacyjne, cele zawodowe, autodiagnoze¢ swej sytuacji zawodowej 1 sporzadzony
indywidualny plan rozwiazywania swej sytuacji zawodowej — zatwierdzony przez
prowadzacych. Rezultatami programu bylo takze zwigkszenie poczucia spotecznej
przydatnosci 1 podwyzszenie aktywnosci zyciowej uczestnikow, rozwoj umiejetnosci
interpersonalnych oraz zwigkszenie oceny wiasnej wartosci i gotowosci do zmian.

Wolontariat 0sob pozostajqcych bez pracy

Tutejszy Osrodek dysponowat takze ofertg wsparcia dla os6b dlugotrwale pozostajacych
bez pracy w formie wolontariatu. W dziataniach aktywizacyjnych wolontariat stanowi wazny
etap przygotowywania bezrobotnych klientow do podjecia zatrudnienia na otwartym rynku
pracy poprzez umozliwienie kontaktu z pracodawca oraz powr6t osob dlugotrwale
pozostajacych bez pracy do tzw. ,,rytmu pracy”. Osoby bezrobotne mogly bowiem w ramach
swoistego ,treningu pracy” zdoby¢ doswiadczenie zawodowe, uzyska¢ nowe umiejgtnosci,
sprawdzi¢ si¢ podczas wykonywania obowiazkéw nalozonych przez pracodawce, ale takze
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci interpersonalne podczas rozmowy z pracodawca. Waznym
aspektem zwiazanym z uczestnictwem 0sob poszukujacych pracy w wolontariacie bylo takze
przywrocenie osobom poczucia wiasnej wartosci 1 godnos$ci. Jest to szczegodlnie wazne w
przypadku osob, ktéore w przesztosci byly docenianymi i realizujacymi si¢ W pracy
zawodowej pracownikami. Pozyteczne zagospodarowanie czasu, do$wiadczanie bycia W
sytuacjach spotecznych i zadaniowych, méwiac potocznie - powro6t ,,migdzy ludzi” i poczucie
bycia potrzebnym sa najwarto$ciowszymi stymulatorami wyzwalajacymi wewngtrzna
motywacje do wyrwania si¢ z kregu osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Oferta wolontariatu 0s6b bezrobotnych jest nadal w ofercie Osrodka i jest jedng z bardziej
skutecznych metod aktywizacji zawodowej. Dzigki stalej wspolpracy z organizacjami
pozarzadowymi Osrodek posiada baz¢ instytucji ch¢tnych do przyjecia wolontariuszy.
Katowicki MOPS sam chgtnie zatrudnia wolontariuszy jednocze$nie promujac w ten sposob
ideg¢ wolontariatu $wiadczonego przez osoby bgdace w trudnej sytuacji na rynku pracy.

Trener pracy

Ustuga trenera pracy jest bezptatnym instrumentem realizowanym w ramach projektu
systemowego ,,.Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej 1 spotecznej w Katowicach”
wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Priorytetu VII
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
W  Osrodku realizowana jest przez pracownika CPS, posiadajacego merytoryczne
przygotowanie oraz wieloletnie doswiadczenie w pracy z osobami dlugotrwale bezrobotnymi.
Praca z klientami wzorowana byla na modelu Job coachingu z powodzeniem
wykorzystywanym w krajach zachodniej Europy i ma na celu: podniesienie kompetencji
spoteczno — zawodowych klienta zwigkszajacych jego szanse na podjgcie pracy.
Do celéw szczegdlowych trenera pracy nalezaty migdzy innymi:
- wyrobienie u klienta postawy prozawodowej,
- zdobycie umiejgtnosci w zakresie aktywnych metod poszukiwania pracy,
- zdobycie umiejgtnosci planowania dziatan na rynku pracy,
- rozwinigcie umiejgtnosci spoltecznych (interpersonalnych),
- rozwinigcie umiejetnosci organizacyjnych dotyczacych organizacji czasu,
- wzrost poziomu rozumienia i petnienia rél spotecznych,
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- zwigkszenie $wiadomos$ci w zakresie norm spotecznych 1 wigkszy poziom ich
przestrzegania,
- wzrost poczucia akceptacji swojego zycia,
- zwigkszenie integracji ze srodowiskiem lokalnym,
- obnizenie poczucia Igku przy kontaktach z przedstawicielami urzedéw, pracodawcami.
Wymiar i rodzaj wsparcia trenera pracy zostat Scisle powiazany z indywidualnymi potrzebami
klientow, wczesniej wynegocjowany i okreslony w ramach Indywidualnego Planu Dziatan.
Model pracy trenera ktadzie nacisk na wsparcie w poszukiwaniu odpowiedniego stanowiska
pracy oraz pomoc w poczatkowym okresie zatrudnienia poprzez przygotowanie pracownika
do wykonywania zadan i obowiazkéw zawodowych.

W roku sprawozdawczym trener pracy poswigcit 74 godziny na wsparcie 5 0sob
w ramach konsultacji indywidualnych oraz spotkan z pracodawcami.

Projekt systemowy ,Damy rade — program aktywizacji zawodowej i spolecznej
w Katowicach”

W okresie sprawozdawczym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowal takze
przedsigwzigcia finansowane ze $srodkow europejskich, takie jak: projekt systemowy ,,Damy
rad¢ — program aktywizacji zawodowe]j 1 spolecznej w Katowicach” wspotfinansowany
z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Priorytetu VII Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki.

Celem projektu jest poprawa sytuacji spotecznej i zawodowej 0sob zagrozonych trwatym
wykluczeniem spotecznym i zawodowym w tym w szczegdlnosci kobiet.

Dla osiagnigcia zalozonego celu gtéwnego okreslone zostaty nastgpujace cele operacyjne:
rozwdj form aktywnej integracji,

zwigkszenie poziomu kompetencji i umiejgtnosci spoteczno-zawodowych klientéw MOPS, w
tym zwlaszcza kobiet, podniesienie (poprzez Programy Centrum Aktywnosci Lokalnej)
poziomu aktywno$ci i samodzielno$ci mieszkancéw dzielnic Nikiszowiec, Szopienice,
Zalgze oraz zaktywizowanie instytucji lokalnych w samodzielnym rozwiazywaniu waznych
problemoéw spotecznych, w szczegodlnosci probleméw dotykajacych osoby korzystajace z
pomocy MOPS, identyfikacja potrzeb 0sob niepetnosprawnych w tym kobiet, konsolidacja
ich $rodowiska, wzmocnienie aktywnosci w zyciu publicznym, wzrost zaangazowania w
sprawy spotecznosci lokalnej, zwrdcenie uwagi ogodlu mieszkancéw na problemy o0sob
niepetnosprawnych poprzez Realizacje Programu Aktywnosci Lokalnej na rzecz Osob
Niepetosprawnych ,,Teraz my! (PAL-ON)”,

wzmocnienie 1 rozwdj instytucji MOPS poprzez upowszechnianie pracy socjalne;.

Grupe docelowa projektu stanowili  uczestnicy projektu spetniajacy jednoczes$nie
nastgpujace warunki:

a) posiadajacy zameldowanie lub przebywajacy z zamiarem stalego pobytu na terenie miasta
Katowice,

b) posiadajacy status osoby bezrobotnej, poszukujacej pracy lub pozostajace w zatrudnieniu,
c) korzystajacy ze $wiadczen pomocy spolecznej (moga to by¢ mieszkancy Katowic
korzystajacy ze wsparcia jedynie w formie pracy socjalnej) w rozumieniu przepisow ustawy
0 pomocy spoteczne;.

W 2010 r. w ramach projektu ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej 1 spoteczne;j
w Katowicach” rekrutowano do wudzialu w projekcie uczestnikéw, nalezacych w
szczegblnosci do nastgpujacych grup: osoby dtugotrwale bezrobotne, osoby niepetnosprawne,
osoby nieaktywne zawodowo, mtodziez w wieku 15 - 25 lat pochodzaca ze $§rodowisk
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, osoby zamieszkujace w srodowisku osob
wykluczonych spotecznie (w przypadku programoéw aktywnosci lokalnej w tym programu
dla oséb niepelnosprawnych).
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Lacznie zawarto 76 kontraktéw socjalnych. W ramach kontraktow zaplanowano
wsparcie w formie co najmniej trzech instrumentow aktywnej integracji dostosowanych do
potrzeb uczestnikow.

Realizowano w ramach kontraktow socjalnych bezptatnie instrumenty: trenera pracy
(realizowane przez pracownika Centrum Poradnictwa Specjalistycznego Metodyki i Strategii
MOPS Katowice) oraz ustugi wsparcia indywidualnego, grupowego w zakresie podniesienia
kompetencji zyciowych i1 umiejgtnosci spoleczno — zawodowych (realizowane w trybie
porozumienia z Ochotniczym Hufcem Pracy w Katowicach).

W ponizszych tabelach zawarto dane dotyczace ilo$ci 0s6b uczestniczacych w konkretnych
instrumentach aktywnej integracji

Liczba osob skierowanych | Liczba osdb, ktore zakonczyly
do udziatu w instrumencie | udziat w instrumencie.

Poradnictwo i wsparcie indywidualne, grupowe 12 8
Asystent rodziny 15 15
Trener pracy 5 5
Terapia indywidualna 8 7
Terapia rodzinna 4 4

Trening umiejetnosci spotecznych
( wyjazdowy)

—
N
—
N

Klub Integracji Spotecznej

N
\e]

Sprzedawca z obstugg kas fiskalnych

Prawo jazdy kat.B

Magazynier z obstugg wdzkdw widtowych

Podstawy ksiegowosci

Opiekunka dzieci

Opiekunka 0séb starszych

Pracownik ochrony i mienia

= = NN (NN

Spawacz(metoda MAG)

= NI—AI—AHNA\I\IB

Hydraulik- gazownik(instalator wodno-

kanalizacyjny) 1

111 103 osoby

W ramach projektu kontynuowano zatrudnienie 11 pracownikéw socjalnych oraz
zaangazowano 36 pracownikoéw w realizacj¢ zadania aktywna integracja.
Wyptacono zasitki dla uczestnikow projektu na taczna kwote 155 984,13 zl - Srodki te
stanowia wklad wtasny projektu.

Programy Centrum Aktywnosci Lokalnej

Programy Centrum Aktywnosci Lokalnej (PCAL) realizowane byly w dzielnicach miasta
Katowice - Nikiszowiec i Szopienice od czerwca 2008r. a w dzielnicy Zateze od lipca 2009r.
Gltéwnym celem uruchomienia PCAL bylo podniesienie poziomu aktywnosci mieszkancoéw
w/w dzielnic oraz instytucji lokalnych na rzecz samodzielnego rozwiazywania waznych,
zdiagnozowanych probleméw spotecznych, dotykajacych m.in. osoby korzystajace z pomocy
MOPS, zagrozone marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym. PCAL-e realizowane sa w
ramach projektu systemowego ,,Damy radg — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w
Katowicach”, wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska z $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spolecznego. Szczegdétowo zalozenia programéw i zrealizowane zadania (zawarte
w sprawozdaniach) opisane zostaly w zatacznikach do uchwat Rady Miasta Katowice.

Wsrdd najwazniejszych dziatan wykonywanych w ramach poszczegdélnych PCAL w

okresie sprawozdawczym mozna wymienic:
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PCAL Nikiszowiec

Program Centrum Aktywnosci Lokalnej w Nikiszowcu (PCAL) zostal uruchomiony
01.06.2008r.Program realizowany jest w wynajg¢tych pomieszczeniach Parafii §w. Anny w
Janowie.

Gléwnym celem Programu jest podniesienie poziomu aktywnosci spotecznos$ci lokalnej,
tak by spoteczno$¢ potrafita samodzielnie rozwiazywaé swoje problemy. Program bazuje na
wnikliwej analizie sytuacji spotecznej — na tzw. mapie zasobow i potrzeb lokalnych,
okreslajacej najwazniejsze problemy, potrzeby spotecznosci a takze poziom jej gotowosci do
wspotuczestniczenia w zmianach. Program dziala w oparciu o kilka podstawowych zasad.
Przede wszystkim klientem jego oddziatywania jest cata spoteczno$¢ osiedla, angazowany
jest kazdy kto chce by¢ aktywnym niezaleznie od wieku i stanu posiadania. Program dziata w
oparciu o lokalnych lideréw, ktorych poszukuje, szkoli 1 wspiera w inicjowaniu przedsigwzigc
na rzecz spolecznos$ci. W ramach Programu odbywaja si¢ spotkania spotecznosci lokalnej z
wiladzami miasta, budowane sa partnerstwa lokalne stuzace rozwiazywaniu konkretnych
probleméw. Program wspiera inicjatywy w obszarze kultury, ekologii, turystyki,
spoteczenstwa obywatelskiego, sportowe, artystyczne, edukacyjne. Program wspiera
dziatalno$¢ lokalnych organizacji i instytucji (opracowuje projekty, organizuje szkolenia,
spotkania edukacyjne), buduje porozumienie pomigdzy organizacjami lokalnymi i miejskimi.
Promuje Nikiszowiec jako miejsce przyjazne ludziom, atrakcyjne do mieszkania i réznych
form aktywnosci, przeciwdzialajac zjawisku wykluczenia spotecznego jakiego doswiadczata
jeszcze niedawno cafa spoteczno$é. Realizuje inicjatywy integracyjne takie jak Swieto
Sasiadéw czy Odpust U Swigtej Anny. Przywraca wiare w sprawczo$¢ i site jaka tkwi w calej
spotecznosci.

W 2010r. udato si¢ zrealizowa¢ zatozenia programowe. W ramach instrumentéw
aktywnej integracji udzielono wsparcia 20 uczestnikom Programu oraz ich otoczeniu.
W szczeg6lnosci:

— Kontynuowano prowadzenie Punktu Informacji Obywatelskiej (P1O), w ramach
ktérego udzielano w szczegdlnosci porad prawnych i1 socjalnych. W okresie od
stycznia do grudnia 2010r. udzielono tacznie okoto 235 porad.

— Zrealizowano trening umiejgtnosci spotecznych dla mieszkancéw zainteresowanych
utworzeniem spotdzielni socjalnej, z ktdrego skorzystato tacznie 12 osob.

— Zrealizowano szkolenie uzupehlniajace dla animatorow, liderow 1 partneréw
spotecznych, ktorego tematem wiodacym byla rewitalizacja 1 zmiana spoteczna. W
szkoleniu uczestniczyto 10 0sob.

— Zorganizowano spotkania w ramach poradnictwa grupowego dla uczestnikow
Programu zainteresowanych zatozeniem spoétdzielni socjalnej. W spotkaniach
uczestniczyto tacznie 17 osob.

— Zorganizowano 15 spotkan spoteczno$ciowej grupy samopomocowej. Z tej formy
wsparcia skorzystato facznie 25 osob. Efektem dzialania grupy jest przede wszystkim
powolanie spo6tdzielni socjalnej ,,Rybka”

W zakresie dziatan Srodowiskowych, bedacych istota oddziatywania w przypadku

projektu realizowanego w Nikiszowcu zrealizowano:
Przy wspotudziale spotecznosci 2 duze imprezy integracyjno — promocyjne:

— 1I Europejskie Swigto Sasiadow w dniu 30.05.2009r., w ktorym uczestniczyto kilkuset
mieszkancow.

— III Jarmark na Nikiszu w dniu 05.12.2010r., w ktorym uczestniczylo kilka tysigcy
0sob.

—  Wspolnie z Urzegdem Miasta i firma prywatna zorganizowano imprez¢ srodowiskowa
,,Odpust u Swietej Anny” w dniu 01.08.2010r. W imprezie uczestniczyto kilka tysigcy
0s0b.
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— Przeprowadzono 13 spotkan ze spoteczno$cia lokalna, dotyczacych rozwiazywaniu
podstawowych problemow dzielnicy, organizacji imprez integracyjnych oraz
Zintegrowanego Programu Rewitalizacji Nikiszowca.

— Zorganizowano 2 turnieje warcabowe dla dzieci i mtodziezy, w ktérych uczestniczyto
ok. 50 dzieci z Janowa i Nikiszowca.

— W ramach Klubu Spolecznosciowego realizowano warsztaty plastyczne 1 warsztaty
jezykowe dla mieszkancoéw dzielnicy. Warsztaty plastyczne prowadzili uczestnicy
Programu, warsztaty jezykowe — cudzoziemscy wolontariusze organizacji Bona Fides,
wspotpracujacej w tym zakresie z Programem. Odbyto si¢ kilkanascie spotkan
plastycznych i kilka jezykowych.

— Zorganizowano warsztaty ceramiczne dla 10 uczestnikow Programu.

— Zorganizowano wyjazd integracyjno-edukacyjny do Cieszyna dla mieszkancow
zainteresowanych utworzeniem spotdzielni socjalne;.

— Zrealizowano cykl 10 zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci pochodzacych z
rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym 1 otoczenia tych rodzin -
,»Z Mopsikiem bezpieczniej”.

Wsparto inicjatywy mieszkancow Nikiszowca, sluzace przeciwdziataniu zjawiskom
marginalizacji spolecznej. Udzielono wsparcia m.in. w:

— akcji ukwiecenia osiedla prowadzonej przez Stowarzyszenie Razem Dla Nikiszowca,

— organizacji przedsigwzi¢¢ w ramach projektu ,,Rowerem wokot Nikisza”,

— realizacji przedstawienia poetyckiego uczestniczki projektu pt. ,,Mityczny Nikisz”,

— prowadzeniu kawiarenek spotecznosciowych podczas imprez integracyjnych.
Zorganizowano takze jedna akcje spoleczna w partnerstwie z Hospicjum Cordis — ,,Ciasta dla
Hospicjum”, w ktorej realizacj¢ zaangazowani byli m.in. uczestnicy projektu.

Prowadzono tablicg ogloszen w dzielnicy, na ktérej prezentowano ciekawe inicjatywy lokalne
oraz promowano projekt systemowy i ide¢ aktywnej integracji. Dokonywano zakupow prasy
codziennej dla osob korzystajacych z PIO.

W Nikiszowcu przyjeto kilkanascie grup studyjnych — zaréwno grup pracownikéw instytucji
pomocy spoltecznej jak i gosci Urzedu Miasta, ESK, Eurocities i zaprzyjaznionych organizacji
oraz instytucji. Grupy miaty mozliwo$¢ zapoznania si¢ z Programem a takze zwiedzenia
dzielnicy. Zwiedzanie prowadzity osoby zwiazane z PCAL Nikiszowiec.

Koordynator PCAL Nikiszowiec uczestniczyt jako prelegent w seminariach i
konferencjach w ramach projektu URBACT, programu ,Razem Bezpieczniej” a takze
organizowanych przez Slaski Urzad Wojewodzki. Uczestniczyt takze w warsztatach
dotyczacych rewitalizacji miast o$ciennych oraz — na zaproszenie Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Slaskiego — w projekcie ,,Rewitalizacja spoleczna — wymiana doswiadczen
regionow w ramach aktywizacji spotecznosci lokalnej”. Uczestniczyt takze w Ogolnopolskiej
Konferencji Pracownikéw Socjalnych ,, Aktywna Pomoc Spoteczna Organizowanie
Spotecznosci Lokalnych”.

PCAL Nikiszowiec zostat zgltoszony do 3 nagrod: Eurocities, Eurolider, Dobre Praktyki

EFS.
Informacje o realizowanych w ramach PCAL Nikiszowiec przedsigwzigciach 1 projektach
byty nagtasniane przez media lokalne i ogdlnopolskie w tym m.in. TVP Katowice, TVS,
Polsat, Gazet¢ Wyborcza, Dziennik Zachodni, lokalne portale internetowe 1 pras¢ regionalng
oraz publikacje ROPS Katowice.

Realizatorzy Programu uczestniczyli w spotkaniach w ramach projektu NODUS, ktoérego
efektem jest rozpoczecie prac nad Zintegrowanym Programem Rewitalizacji Nikiszowca.
PCAL Nikiszowiec jest jednym z gltéwnych partneréw Urzgdu Miasta w przygotowaniu
programu. Z uwagi na realizacj¢ ZPRN w 2011r. postanowiono wlaczy¢ zaplanowana
wstepnie na 2010r. aktualizacje mapy zasobow 1 potrzeb lokalnych do opracowywanego
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programu rewitalizacji. Zatem w roku 2010 pozyskano czg$¢ danych statystycznych,
zrealizowano kilka ankiet badawczych wsréd mieszkancow. Finalna aktualizacja bedzie
jednak dokonana w 201 1r. jako czg$¢ Zintegrowanego Programu Rewitalizacji Nikiszowca.

Najwazniejsza wartoscia dodana PCAL Nikiszowiec jest powotanie do zycia spotdzielni
socjalnej ,,Rybka”. Wszystkie osoby zaangazowane w powstanie spotdzielni to uczestnicy
Nikiszowiec. Spotdzielnia pozyskata $rodki na rozpoczgcie dziatalno$ci w ramach projektu
Stowarzyszenia Wspolpracy Regionalnej ,,Spotdzielnie Socjalne Drugiej Generacji'.
Spoétdzielnia zyskuje takze pomoc ze strony instytucji miejskich i lokalnych.

PCAL Szopienice

Od stycznia do grudnia 2010r. w ramach PCAL Szopienice zrealizowano nast¢pujace

zadania:
— Poradnictwo specjalistyczne - w okresie sprawozdawczym skorzystato 21 osoéb, w
tym 12 0s6b to uczestnicy Programu.
— Od stycznia do sierpnia odbywaly si¢ spotkania w ramach poradnictwa grupowego,
w ktorych uczestniczylo 10 oséb (wszyscy to uczestnicy Programu). Wynikiem tych
spotkan bylo podej$cie uczestnikow do konkursu ,Mtodziez w dziataniu”, a takze
otrzymanie 18.000 zt na realizacj¢ projektu ,,Szopienicki Klub Mtodziezowy — tam gdzie
mtodzi zimujq”.
— Od lipca mozliwe byto objgcie miodziezy wsparciem animatora lokalnego. W
ramach tego instrumentu odbyto si¢ 13 spotkan z animatorem, a takze animator wspierat
miodziez w nastepujacych akcjach: ,,Popoludniowa kawa na Krakowskiej”, ,akcja
malowania tawek”, akcja ,,Upigkszamy Szopienice”.
— W okresie sprawozdawczym udalo si¢ zorganizowaé i przeprowadzi¢ 3 treningi
umiejetnosci spolecznych (bezkosztowo), w ktorych uczestniczyto 13 o0soéb, w tym 7
0sob to uczestnicy Programu.
— W lipcu zorganizowano szkolenie dla mlodziezowej grupy liderow i animatoréw
lokalnych, w ktorym uczestniczyto 8 0sob.
— Od stycznia do grudnia odbywaly si¢ (z czestotliwoscia co 2 tygodnie) spotkania
grupy samopomocowej ,Nadzieja na lepsze jutro”. W ramach spotkan Panie
zorganizowaty grilla integracyjnego, warsztaty robienia kartek, spotkanie z
wolontariuszkami z Azerbejdzanu oraz spotkanie z Paniami ze Stowarzyszenia Aktywne
Kobiety.
— W okresie sprawozdawczym podpisano 147 porozumienia z wolontariuszami, w tym
41 porozumien podpisano z wolontariuszami z Szopienic. W ramach Klubu
Wolontariusza Szansa odbywaty si¢ korepetycje dla dzieci 1 mtodziezy, z ktorych
korzystali rowniez uczestnicy PCAL Szopienice, a takze odbyto si¢ 13 spotkan w ramach
Klubu Wolontariusza.
— W czerwcu zorganizowano III Trzezwos$ciowy Festyn Rodzinny.
— W okresie sprawozdawczym odbyto si¢ 13 spotkan z mieszkancami, w ktorych
uczestniczyto facznie 67 0sdb, w tym 27 0s6b to uczestnicy Programu.
— Zorganizowano wyjazd integracyjny dla mlodziezy i aktywnych mieszkancow, w
ktérym uczestniczyto 17 0so6b (w tym 2 panie z grupy samopomocowej z dzie¢mi).
— W ramach Programu zorganizowano wyj$cia integracyjne, w ktorych wzigto udziat
tacznie 125 osob.
— Zrealizowano Program Profilaktyczny ,,Z Mopsikiem Bezpieczniej” dla uczniow z
Zespotu Szkot Specjalnych nr 10 w Katowicach — Szopienicach.
— Zorganizowano Dzien Wolontariusza, w ktorym uczestniczylo 80 osob, w tym
réwniez uczestnicy PCAL.
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— Zajecia edukacyjno — integracyjne z zakresu konstruktywnego spedzania czasu
wolnego — w ramach zaje¢ z zakresu konstruktywnego spedzania czasu dla dzieci,
mlodziezy i dorostych odbyty si¢ zajecia w facznym wymiarze 20 godzin. W zajgciach
uczestniczyto 246 osob.

— Zorganizowano zajecia edukacyjno — kulturalne, ktorych efektem byta prezentacja
przedstawienia na Dniu Wolontariusza. W zajgciach uczestniczylo ... oséb, w tym ...
uczestnikdw Programu.

— Spotkania edukacyjne — w okresic sprawozdawczym zorganizowano 8 spotkan
edukacyjnych, z ktorych tacznie uczestniczyto 196 osoby.

— Grupa muzyczna Szopienickie Perly w okresie sprawozdawczym miata nastgpujace

Wystepy:

Lp. Data Miejsce/rodzaj imprezy

1. 23.04.2010 Miejski Dom Kultury Filia nr 1 w Szopienicach/Szopienicki Talent

2. 10.05.2010 Miejski Dom Kultury Burowiec/wizyta studyjna Eurocities

3. 28.05.2010 Boisko szkolne Zespotu Szkét Specjalnych nr 10/ Dzien Sasiada

4. 01.06.2010 Marysin Dwor - Wojewddzki Park Kultury i Wypoczynku

5. 12.06.2010 Park Olchawy Szopienice/ III Trzezwo$ciowy Festyn Rodzinny

6. 20.06.2010 Osrodek Profilaktyczno — Szkoleniowy im. ks. Blachnickiego Katowice
7. 22.06.2010 ulica Mariacka / Katowicki Dzien Organizacji Pozarzadowych

8. 25.06.2010 Miejski Dom Kultury Filia nr 1 w Szopienicach /Rozpoczecie Lata

9. 04.08.2010r. Popotudniowa kawa na Krakowskiej/Szopienice

10. | 27.08.2010r. Piknik sasiedzki na Bagnie/Szopienice

11. | 30.08.2010r. Festyn integracyjny sCALenie/Chorzéw

12. | 11.09.2010r. Festyn PCAL Zateze/Zateze

13. | 11.09.2010r. Dni Szopienic/Szopienice

14. | 17.09.2010r. Festyn/Sosnowiec

15. | 15.10.2010r. Kinoteatr Rialto/ Festiwal muzyki Zaspiewaj z EFS

16. | 16.11.2010r. Miejski Dom Kultury Giszowiec/Konferencja z okazji 20 — lecia MOPS
17. | 19.11.2010r. Miejski Dom Kultury Szopienice/Spotkanie rocznicowe Szopienickich Peret
18. | 06.12.2010r. Kinoteatr Rialto/ Gala Wolontariatu 2010

19. | 15.12.2010r. Zespot szkét Specjalnych nr 10 w Katowicach

20. | 29.12.2010r. Miejski Dom Kultury Szopienice

Ponadto w ramach PCAL Szopienice zorganizowano: zbidrkeg i wydawanie odziezy, Sportowe
Swigto Dzielnicy, Akcje Upiekszamy Szopienice. Wiaczono si¢ rowniez we wspotorganizacje
warsztatoOw robienia pisanek 1 konkurs ,,Szopienicki Talent”.

Inicjatywy mieszkancow: W okresie sprawozdawczym mieszkancy (uczestnicy PCAL)
zorganizowali nastgpujace inicjatywy:

- Dzien Sasiada,

- Popotudniowa Kawa na Krakowskiej,

- akcja Malowania Lawek

- Piknik Sasiedzki na Bagnie,

- Spotkanie Rocznicowe Grupy Muzycznej Szopienickie Perly,

- ANDRZEJKI 2010 — Laczymy Pokolenia,

- Mikotajki na Bagnie,

- spotkanie wigilijne grupy samopomocowej ,,Nadzieja na lepsze jutro”.

Projekty naszych uczestnikow - dwie grupy dziatajace w ramach Programu Centrum
Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach: grupa samopomocowa ,,Nadzieja na lepsze jutro”
i grupa muzyczna ,,Szopienickie Per#y” przystapity do konkursu WSPIERAMY MAMY
organizowanego przez Firm¢ Ubezpieczeniowa AXA. Niestety oba projekty nie przeszty do
nast¢pnego etatu.

Grupa mlodziezy z Klubu Wolontariusza przystapita do konkursu ,,Mtodziez w dziataniu” 1
uzyskata dotacj¢ w wysokosci 18,000 zt na realizacje swojego pomystu.
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Goscie: W dniu 16.12.2010r. odbyta si¢ w PCAL Szopienice wyjatkowa wizyta studyjna —
PCAL odwiedzita dwunastoosobowa delegacja, w skiad ktorej wchodzili przede wszystkim
Prezydenci z regionu Kauszenii w Motdowie.

PCAL Zaleze

W ramach realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach
projektu systemowego ,,.Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej 1 spotecznej w
Katowicach” od lipca 2009 roku w dzielnicy Katowic Zateze, Program Centrum Aktywnosci
Lokalnej realizuje swoje dzialania, ktorego gléwnym celem jest podniesienie poziomu
aktywnosci mieszkancow dzielnicy Zaleze oraz instytucji lokalnych na rzecz samodzielnego
rozwigzywania probleméw spotecznych, przede wszystkim problemoéw dotykajacych osoby
znajdujace si¢ w najtrudniejszej sytuacji ekonomicznej i rodzinnej.

Poczatki realizacji PCAL Zaleze w 2010 roku polegalty na planowaniu dziatan
zwiazanych z funkcjonowaniem Programu i realizacja zadan ujetych w budzecie oraz
organizacji spraw zwigzanych z tworzeniem i opracowywaniem dokumentéw do dziatan
zwigzanych z Programem (deklaracje, o$wiadczenia, decyzja rekrutacyjna).

W zwiazku z kontynuacja realizacji projektu ,.Damy rad¢ — program aktywizacji
spotecznej 1 zawodowej w Katowicach”, Program Centrum Aktywnosci Lokalnej w Zalgzu
podjat si¢ realizacji nastepujacych zadan w 2010 roku:

- zorganizowano tacznie 22 spotkania grupy samopomocowej;

- zorganizowano 23 spotkania spotecznos$ci lokalnej;

- odbylo si¢ 5 spotkan dla przedstawicieli instytucji lokalnych, celem zawiazania wspolpracy i
podjecia wspdlnych inicjatyw w dzielnicy;

- utrzymywano stale kontakty z instytucjami dziatajacymi w dzielnicy oraz pozyskiwano
klientoéw do Programu poprzez rozprowadzanie informacji o PCAL Zateze dotyczacej dziatan
Programu;

- prowadzono poradnictwo specjalistyczne —prawne i psychologiczne. W roku 2010 odbyto
si¢ tacznie 18 spotkan w zawiazku z udzielaniem poradnictwa prawnego i 16 spotkan dot.
poradnictwa psychologicznego.

- realizowano dziatania zwiazane ze wsparciem inicjatywy lokalnej uczestnikéw PCAL
(spotkania z potencjalnymi uczestnikami spotdzielni HGSM w sprawie zmiany
zagospodarowania terenu przy ul. 18-go Sierpnia, wspéipraca z ZS nr 7 w zwiazku z
podjeciem inicjatywy lokalnej, aktywizacja spoteczno$ci lokalnej zwiazana z realizacja
inicjatywy mieszkancOw ( po raz pierwszy w dzielnicy Zalgze, dzigki aktywnym
mieszkancom w ramach inicjatywy zamontowano choinkg, gdzie Mikotaj 1 dwoch aniotow
rozdawato mieszkaficom upominki $wiateczne zrobione wiasnorgcznie przez uczestnikow
PCAL Zaleze);

- PCAL Zatgze w roku 2010r. goscit 11 wizyt studyjnych organizowanych przez ROPS
Katowice, ktorych celem byla wymiana do$wiadczen 1 poznanie metod pracy innych
osrodkow. Dzigki zobrazowaniu i wymianie dobrych praktyk przedstawiciele instytucji
pomocowych mieli mozliwos¢ adoptowania sprawdzonych rozwiazan.

- W okresie od 02.07.2010r. do 04.07.2010r. zorganizowano szkolenie wyjazdowe z zakresu
planowania inicjatywy spolecznej, w ktérym uczestniczyto 11 uczestnikow Programu PCAL
Zaleze.

- odbyto si¢ 10 spotkan grupy mieszkancow zwiazanych z realizacja dziatan dotyczacych
organizacji i koordynacji inicjatywy lokalnej.

- zorganizowano 2 wyjscia integracyjne z grupa mieszkancow realizujacych PCAL Zalgze.
Uczestnicy PCAL Zalgze goscinnie uczestniczyli w pikniku organizowanym przez PCAL
Szopienice oraz czynnie brali udzial w spotkaniu organizowanym w Parku Zalg¢skim przy
MDK w Katowicach Zalgzu w ramach organizacji ,,Anielskiego Lata” — Tydzien dziatan
tworczych. Shluzyli pomoca w projektowaniu 1 budowaniu pojazdéw na Tour de Zaleze
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promujace akcje ,,Anielskie Lato”.

- 29.08.2010 uczestniczono w pikniku podsumowujacym akcje ,,Anielskie Lato” wraz z
wyscigiem Tour de Zalgze, w ktorym PCAL Zalgze byl wspotorganizatorem imprezy.

- zorganizowano 2 lokalne imprezy integracyjne 29 maja 2010r. (,,Swigto Sasiadow w
Zal¢zu” 1 11.09.2010 "II Zatgski Festyn Rodzinny"). Idea imprez organizowanych w ramach
Programu Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Zatezu jest jednoczenie mieszkancow dzielnicy i
poprawa jej wizerunku na tle innych dzielnic miasta Katowice, a takze promowanie nowych
form integracji mieszkancoéw, przezwyci¢zania osamotnienia i anonimowos$ci, ktore
towarzysza ludziom mieszkajacym w dzielnicy.

- 30.09.2010r. zrealizowano Trening Umiejetno$ci Spotecznych w zakresie podnoszenia i
rozwijania umiej¢tnosci 1 kompetencji spotecznych, w ilosci 3 godzin, w ktorym
uczestniczyto 12 oso6b oraz w dniach 06.10.2010r. i 08.10.2010r. zrealizowano Trening
Umiejgtnosci Spotecznych w zakresie podnoszenia i rozwijania umiejgtnosci i kompetencji
spolecznych z elementami projektowania i wyrobu bizuterii ilosci 7 godzin, w ktérym
uczestniczyto facznie 9 osoéb.

- w okresie od 04.10.2010 — 22.11.2010r. zorganizowano cykl spotkan profilaktyczno-
edukacyjnych dla dzieci z klas pierwszych ze Szkoty Podstawowej nr 22 przy ul. Wolskiego 3
»Z Mopsikiem bezpieczniej”. Program zrealizowany zostal w tacznym wymiarze 8§
godzinnych spotkan (8 spotkan x 18 0osob) W zajeciach uczestniczylo 18 uczniow klasy I,,a”.
Cele programu nastawione byly na poprawe bezpieczenstwa spotecznego dzieci w wieku
wczesnoszkolnym oraz  wzrost $wiadomosci dzieci w zakresie dbania o wlasne
bezpieczenstwo.

- w dniach 03-04.11.2010r. zorganizowano konsultacje merytoryczne dla grupy lideréw
animatoréw z zakresu pobudzania aktywnosci mieszkancow do dziatan zmierzajacych do
zmiany wizerunku dzielnicy, motywowania spoteczno$ci do zmiany w sposobie postrzegania
dzielnicy 1 realizacji wspoOlnych przedsigwzig¢ oraz podejmowania dzialan zwiazanych z
promocja i integracja dzielnicy i spotecznosci W wymiarze 8 godzin (2x4 godz.). Spotkanie
poprowadzit Animator Lokalny w Programie Aktywnos$ci Spotecznej ,,SPA” w Bytomiu —
Pan Mirostaw Kurek. W spotkaniu uczestniczylo tacznie 14 osob.

- w dniach 17, 18.11.2010 uczestniczono wraz z lokalnymi instytucjami w organizacji
obchodoéw jubileuszu 650-lecia dzielnicy Zat¢ze. Harmonogram jubileuszu obejmowat
uroczysta Msze Swieta, sadzenie debu, odstoniecie tablicy pamiatkowej, wystepy artystyczne,
prezentacje prac i fotografii Zalg¢za, prezentacje dokumentéw filmowych oraz wyktady
historyczne dr Antoniego Steuera i dr Jerzego Gorzelika.

- w dniach 29.11.2010 — 30.11.2010r. zorganizowano rozszerzone szkolenie wyjazdowe z
zakresu animacji lokalnej i metody CAL dla 9 osob w wymiarze 10 godzin. Celem szkolenia
bylo dostarczenie uczestnikom wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu roli animatora spotecznego,
rozwoju samopomocy w spolecznosci lokalnej, budowania partnerstwa lokalnego oraz sieci
wspolpracy na poziomie lokalnym.

- w dniu 01.12.2010 w ramach inicjatywy lokalnej zglaszanej przez mieszkancow
zorganizowano wieczor poetycki ,,R6za 1 goscie”, ktory odbyt si¢ w Klubie ,,Wysoki Zamek™.
Inicjatywa byla jedna z imprez kulturalnych, ktoérej celem byt wzrost aktywnos$ci wsrod
mieszkancoOw Zal¢za oraz wydobycie potencjalu tworczego tkwiacego wsrod lokalnej
spoteczno$ci. Dodatkowo w ramach inicjatywy mieszkancy piekli ciasta, ktore byly
poczestunkiem podczas wieczoru.

- w dniu 09.12.2010r. zorganizowano wyjazd integracyjny dla milodziezy i aktywnych
mieszkancow w ramach PCAL Zaleze do: Wisly, Koniakowa, Istebnej oraz Centrum
Szkoleniowo-Wypoczynkowego HALNIAK. Wyjazd integracyjny odbyt si¢ zgodnie ze
specyfikacja. W wyjezdzie wziglo udzial 12 oséb.
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- w dniu 15 grudnia zorganizowano spotkanie integracyjne ,,optatkowe” dla partnerow
lokalnych i1 aktywnych mieszkancow dzielnicy Zateze. W spotkaniu wzigto udziat 19 oséb (6
aktywnych cztonkéw grupy samopomocowej dla liderow PCAL Zaleze, 11 przedstawicieli
instytucji 1 organizacji pozarzadowych dzialajacych w dzielnicy oraz 2 pracownikéw PCAL
Zalgze).

Inkubator Gospodarki Spolecznej

W 2010 roku, w zwiazku z realizacja projektu ,,Damy rad¢ — program aktywizacji
spotecznej i zawodowej w Katowicach” Inkubator realizowat nastepujace zadania:
- prowadzenie Klubu Integracji Spoteczne;j,
- realizacje Programu Aktywnosci Lokalnej na rzecz Osob Niepelnosprawnych,
- ustugi na rzecz Programéw Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach, Nikiszowcu i
Zatezu.

Klub Integracji Spolecznej (KIS)
Klub Integracji Spotecznej to jeden z instrumentéw aktywnej integracji dla uczestnikéw
projektu systemowego "Damy radg, proghram aktywizacji zawodowej 1 spolecznej w
Katowicach ", ktorzy realizuja kontrakt socjalny.

Celami uczestnictwa w Klubie Integracji Spotecznej byly:

1. - zwigkszenie aktywno$ci i umiejgtnosci uczestniczenia w zyciu spotecznym,

2. - aktywizacja zawodowa uczestnikOw poprzez stworzenie mozliwosci realnego
zatrudnienia zarowno w ramach otwartego rynku pracy, jak i podmiotéw integracji
zawodowej 1 spotecznej (spotdzielnie socjalne, CIS) oraz uruchomienia dziatalno$ci
gospodarczej.

W ramach zaj¢¢ realizowanych w KIS w 2010 roku przeprowadzono:

— 24 spotkania integracyjno-aktywizacyjne, w tym: spotkania tematyczne (dot. np.
globalizacji i zmian Kklimatycznych, zainteresowan filmowych, umiejgtnosci
skutecznego oddziatywania na swoje najblizsze otoczenie, ksztaltowania umiejgtnosci
koncentracji, planowania, réwnosci kobiet 1 mezczyzn, wielokulturowos$ci) oraz
imprezy integracyjne (wyjscie do kina 1 na kregielnig, spotkanie optatkowe oraz
Turniej Gier Planszowych),

— 5 warsztatow kompetencji zawodowych dotyczacych przygotowania dokumentow
aplikacyjnych, zachowania podczas rozmowy kwalifikacyjnej, komunikacji
interpersonalnej, umiejgtnosci negocjacyjnych.

W miesiacach od sierpnia do listopada uczestnicy KIS brali rowniez udzial w zajgciach z
jezyka angielskiego dla poczatkujacych i - alternatywnie - podstaw obstugi komputera.
Zajgcia odbywaty si¢ w grupach kilkuosobowych, jeden raz w tygodniu po 1,5 h. Z
niektérymi uczestnikami Klubu zajg¢cia komputerowe organizowane byty w trybie konsultacji
indywidualnych.

W ramach rekrutacji do KIS w miesiacach od maja do pazdziernika 2010 r. przeprowadzono
tacznie 56 rozmow rekrutacyjnych, w wyniku ktorych cztonkami Klubu zostalo ostatecznie
40 os6b. Udziat w Klubie zakonczylo i zaswiadczenia otrzymato 30 osob.

Program Aktywnosci Lokalnej na rzecz Oséb Niepelnosprawnych ,,Teraz My!”
(PAL-ON)
Program ,,Teraz My!” jest skierowany do osob niepetnosprawnych oraz do wszystkich
mieszkancow Katowic, ktorzy w sposdb aktywny chcieliby przyczyni¢ si¢ do poprawy
sytuacji tych oséb. Gtownymi celami Programu sa poprawa jakoSci zycia 1 integracja
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spoteczna 0so6b niepetnosprawnych zamieszkujacych Katowice oraz zwrdcenie uwagi ogotu
mieszkancoOw Katowic na problemy oséb niepelnosprawnych poprzez m.in.:
- identyfikacje i uruchomienie zasobow ludzkich i1 organizacyjnych z zamiarem poprawy
sytuacji oséb niepelnosprawnych w miescie Katowice,
- zwigkszenie gotowosci 0sob niepetnosprawnych do podejmowania aktywnosci W zakresie
rozwiagzywania samodzielnie (pozainstytucjonalnie) problemow lokalnych, w tym w
szczegolnosci problemoéw spolecznych, z jakimi si¢ borykaja, przeciwdziatanie utrwalaniu si¢
bezradnosci 1 poglebianiu marginalizacji spotecznej oséb niepelnosprawnych,
- wzrost kompetencji spotecznych i zawodowych 0s6b niepetnosprawnych przektadajacy si¢
na poprawe ich sytuacji na rynku pracy,
- wsparcie realizacji oddolnych inicjatyw osob niepelnosprawnych.
Dla realizacji w/w celow wykorzystano nastepujace instrumenty aktywnej integracji:
1. Klub Samopomocowy — w 2010 roku Klub zrzeszat 27 czlonkow w jego ramach
przeprowadzono ok. 30 spotkan — w tym warsztatOw tematycznych i integracyjnych,
klubow filmowych, imprez integracyjnych, w tym m.in.:

- wspotorganizowano, wraz z PCAL Szopienice, piknik integracyjny ,,Popotudniowa
kawa na Krakowskiej”, na ktorym uczestnicy PAL-ON przeprowadzili warsztaty
decoupage,

- zorganizowano spotkanie integracyjne dla uczestnikéw PAL-ON oraz zaproszonych
gosci — studentek z Indii i Niemiec odbywajacych staz w $wietlicy srodowiskowej
MOPS w ramach wymiany zagranicznej,

- zorganizowano spotkanie integracyjne dla uczestnikéw Klubu z zaproszonym go$ciem
— studentka z Niemiec, ktérego celem byto przyblizenie uczestnikom Programu historii,
zwyczajow 1 kultury Niemiec,

- zorganizowano warsztaty na temat wielokulturowosci i roznic kulturowych,

- zorganizowano dla uczestnikow Klubu wejscie na seans filmowy ,,Hubble 3D” ( o
charakterze edukacyjnym),

- wzigto udzial w konferencji zorganizowanej przez Rudzki Inkubator Przedsigbiorczosci
nt. ,,(nie)Pelnosprawni w zyciu spotecznym i zawodowym”,

- zorganizowano 2 wycieczki szlakiem katowickiej moderny (we wspotpracy z biurem
Europejskiej Stolicy Kultury),

- wspotorganizowano oraz wzigto udziat w imprezie andrzejkowej ,,L.aczymy pokolenia”,

- zorganizowano uczestnikom Klubu wyjazd do Chorzowa na dzien otwarty Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych,

2. Asystent Osoby Niepetnosprawnej, ktory wspieral uczestnikow w organizacji i
realizacji spraw zyciowych, zalatwianiu spraw w urzgdach, jednocze$nie bedac
towarzyszem 1 dbajac o wzrost aktywnosci w zyciu publicznym — instrumentem objgto 10
0sob,
3. Klub Wolontariusza — przeprowadzono 3 spotkania dotyczace prawodawstwa dot.
wolontariatu, typow pracy wolontaryjnej, motywacji wolontariusza, zorganizowano tez
seminarium promujace wolontariat wspotorganizowane wraz z: Stowarzyszeniem
Wspierania Organizacji Pozarzadowych “MOST”, Bankiem Czasu dziatajacym przy
Stowarzyszeniu Promocji Kobiet Aktywnych “Spinka”, Stowarzyszeniem “Szatnia”,
Regionalnym Centrum Wolontariatu oraz Polskim Forum Edukacji Europejskiej —
instrumentem obj¢to 7 uczestnikow projektu,
4. Poradnictwo specjalistyczne z zakresu zasad planowania i realizacji inicjatyw
spotecznych (dwa spotkania w formie warsztatowej) — instrumentem objeto 8
uczestnikow projektu.

Ponadto, w ramach dziatan §rodowiskowych przeprowadzono:
e 2 imprezy o charakterze integracyjnym, tj:

36



- zorganizowano wyjazd integracyjny do Cieszyna polaczony ze zwiedzaniem miasta,
Muzeum Drukarstwa oraz Zamku Sztuki i Przedsi¢biorczo$ci, w ktorym wzigto udziat 50
niepetnosprawnych.
- zorganizowano imprez¢ integracyjna w postaci warsztatow tematycznych (plastyczne,
taneczne, sportowe, etykieta na co dzien i ikebana) wraz ze spotkaniem integracyjnym oraz
rozgrywkami sportowymi; zlecono réwniez wydruk folderu podsumowujacego to wydarzenie,
e 2 spotkania z organizacjami 1 instytucjami dzialajacymi na rzecz 0s6b
niepetnosprawnych, na ktérych zaprezentowano zatozenia oraz efekty pracy w ramach

PAL-ON ,Teraz My!”, omowiono najbardziej pilne problemy 0s6b

niepetnosprawnych wskazujac na propozycje ich rozwiazan oraz przedyskutowano

mozliwosci poszerzenia oferty instytucjonalnej dla niepetnosprawnych mieszkancow
miasta Katowice,
e 3inicjatywy oddolne:

- na wniosek niepetnosprawnych mieszkancow Katowic zakupiono sprz¢t niezbedny do
przeprowadzenia warsztatow malowania na szkle, warsztatow z zakresu zasad dobrego
zachowania oraz warsztatbw tworzenia kompozycji kwiatowych (warsztaty
przeprowadzono w ramach opisanej powyzej imprezy integracyjnej),

- niepelnosprawni mieszkancy Katowic zaplanowali i zorganizowali spotkanie wigilijne,

- zorganizowano 1 przeprowadzono warsztaty plastyczne pt. ,,Ja-PAL” stanowiace
podsumowanie dziatan w ramach PAL-ON w 2010 r.

W/w dzialania prowadzone w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej na Rzecz Osob
Niepetnosprawnych ,,Teraz My!” przyczynily si¢ do wzrostu zaangazowania w zycie
spotecznosci lokalnej jego uczestnikdw. Wspodtczesny model wsparcia spolecznego powinien
aktywizowa¢ przede wszystkim biorcg $wiadczenia, co tez jest realizowane w Programie,
m.in. poprzez mozliwo$¢ uczestnictwa w grupie samopomocy oraz w dziataniach
srodowiskowych. Dziatania te mobilizuja osoby niepetnosprawne do pracy nad soba i
pomagaja jej w pozbyciu si¢ negatywnych emocji, jednoczes$nie zwigkszaja poczucie
zintegrowania oraz promuja wizj¢ spolecznosci lokalnej otwartej na problemy oséb
niepetnosprawnych.

Dziatania partnerskie na rzecz 0sob pozostajqcych bez pracy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach w ramach realizacji programéw
nakierowanych na zapobieganie zjawiskom bezrobocia 1 wykluczenia spotecznego poszerzat
wspoltpracg z instytucjami rynku pracy (poprzez zawieranie umoOw partnerskich, wspdlne
przygotowywanie projektow do realizacji czy szkolenia i spotkania konsultacyjne).

W roku 2010 Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne nadal kontynuowal wspotprace z
Powiatowym Urzedem Pracy na podstawie zawartego w 2009r porozumienia dotyczacego
partnerstwa w zakresie realizacji zadan na rzecz aktywizacji zawodowej 1 spolecznej osob
zarejestrowanych w PUP 1 korzystajacych ze wsparcia Osrodka . Osrodek posredniczyt w
rekrutacji klientow do skierowania w organizowanych przez Urzad prac spolecznie
uzytecznych. W lutym 1 marcu 2010r. do Urzedu Pracy zostaly przestane listy osob
korzystajacych z pomocy Osrodka i réwnocze$nie bedacych w szczegélnej sytuacji na rynku
pracy w celu intensywniejszej aktywizacji zawodowej tej grupy klientow w postaci
skierowania do uczestnictwa w aktywnych formach wsparcia oferowanych przez Urzad Pracy
(takich jak: posrednictwo pracy informacja zawodowa, staze, przygotowania zawodowe,
prace interwencyjne, roboty publiczne, wsparcie doradcéw zawodowych, kluby pracy itp), a
w szczegblnosci do przekazywania ofert pracy w pierwszej kolejnosci.

Wspotpraca pomigdzy obiema instytucjami polegala w szczegélno$ci na stalych,
regularnych konsultacjach telefonicznych koordynatoréw wspdlpracy z ramienia obu
instytucji. Ponadto w trakcie comiesigcznych spotkan koordynatoréw wspotpracy
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nastgpowata stala wymiana informacji dotyczaca rodzajow wsparcia i dziatan $§wiadczonych
przez Urzad na rzecz klientéw Osrodka (zgodnie z przestanymi listami). Informacje te
dotyczyly w szczegdlnosci klientow Osrodka, ktorzy podjeli zatrudnienie, odmoéwili przyjecia
oferty pracy, nie zglosili si¢ na ustalony termin. Procz tego w sytuacji osob bezrobotnych
korzystajacych ze wsparcia Osrodka, bedacych w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy,
a rownoczes$nie tracacych prawo do zasitku dla bezrobotnych, MOPS wnioskowat do Urzedu
o skierowanie do realizacji kontraktu socjalnego, o ktorym mowa w art. 50 ustawy
0 promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

Oprécz wspolpracy, ktora reguluje podpisane porozumienie Osrodek wspieral Urzad Pracy
w opracowywaniu potrzeb szkoleniowych bezrobotnych klientow Osrodka w celu
opracowania planu szkolen realizowanych w roku 2011.

W roku 2010 Os$rodek nadal rozwijal wspotprace z Ochotniczym Hufcem Pracy
w Katowicach na mocy podpisanego w 2009 roku porozumienia o wspotpracy. Gtownym
celem jest przeciwdziatanie skutkom wykluczenia spotecznego 0s6b pozostajacych bez
zatrudnienia ( w szczego6lnosci osob do 25 roku zycia), aktywizacja zawodowa o0sOb
bezrobotnych na rynku pracy, a takze wspieranie osob poszukujacych pracy. Osrodek wraz z
OHP wspotpracowal w oparciu o formulg partnerska w realizowanym w 2010r projekcie
systemowym ,Damy Radg...”. Obywaly si¢ cykliczne spotkania z pracownikami
Mtodziezowego Centrum Kariery OHP w celu wymiany informacji dotyczacych uczestnikdéw
ustug doradczych i1 warsztatow aktywizacyjnych. Ponadto przedstawiciele OHP zostali
zaproszeni na jeden z Zespotéw Konsultacyjnych dla pracownikéw socjalnych wspierajacych
osoby bezrobotne i poszukujace pracy. Przedstawiciele OHP uczestniczyli w Zespole i
przedstawili uczestnikom oferte wsparcia OHP na rzecz oséb w szczegdlnej sytuacji na rynku
pracy a w szczegbdlnosci skierowanej do oséb mtodych do 25 roku zycia.

Przeciwdziatanie wykluczeniu informatycznemu

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach dysponuje pracownia wyposazona
jest w 4 stanowiska komputerowe — podtaczone na state do Internetu. Z pracowni korzystaja
zarowno klienci Os$rodka, pracownicy Os$rodka, jak mieszkancy miasta Katowice, ktorzy z
pomocy MOPS nie korzystaja. W gronie 0sob korzystajacych z pracowni sa takze — mtodziez
(w tym uczegszczajaca do Klubu Mtodziezowego) oraz osoby bezdomne (w tym mieszkancy
Domu Noclegowego MOPS). W pracowni prowadzone sa konsultacje indywidualne oraz w
ramach realizowanych programéw - szkolenia komputerowe dla uczestnikow. W roku
sprawozdawczym w Sali komputerowej odbywaty si¢ takze szkolenia dla kadry Os$rodka,
nowo zatrudnionej do celdéw przyjmowania wnioskéw o §wiadczenia rodzinne. Pracownia jest
pod biezacym nadzorem informatykéw MOPS, zajecia prowadzone sa przy wykorzystaniu
najnowszych urzadzen (w tym projektora multimedialnego). W roku sprawozdawczym z
pracowni komputerowej skorzystaly 83 osoby (nie wliczajac o0sdb uczestniczacych w
warsztatach z zakresu obstugi komputera realizowanych w ramach projektow).

Priorytet 3. Edukacja podstawa rozwoju indywidualnego potencjalu i

zdolnosci dziecka

W roku 2010 na terenie miasta Katowic funkcjonowato 378 oddzialéw przedszkolnych,
w ktorych przebywato 8.268dzieci, 547 klas szkot podstawowych do ktorych uczgszczalo
11.342 dzieci, 262 klasy w gimnazjach w ktorych przebywalo tacznie 6.363 uczniéw oraz 94
klasy szkol specjalnych (podstawowych 1 gimnazjalnych), gdzie uczylo si¢ razem 649
uczniéw. Podadto na terenie miasta Katowic funkcjonowato 452 klas ponadgimnazjalnych (w
tym: 191 klas w liceach ogdlnoksztatcacych, 17 klas w liceach profilowanych, 178 klas w
technikach, 49 klasy w zasadniczych szkolach zawodowych, 7 klas policealnych
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/ponadgimnazjalnych/, 8 klas w szkotach specjalnych przysposabiajacych do pracy oraz 2
klasy technikum po zasadniczej szkole zawodowej) do ktorych uczeszczato 11.683 uczniow.
W sumie programem objgtych byto 38.304 dzieci i mlodziezy.

Cel szczegolowy 1: Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy.

W ramach realizacji zadania okreslonego w pierwszym celu na terenie miasta

Katowice podjeto nastgpujace dziatania:

prowadzono zajecia rewalidacyjne dla dzieci w szkotach podstawowych oraz
gimnazjach; w szkotach podstawowych objeto takiego rodzaju zajeciami 322
ucznioéw, za§ w gimnazjach 159 uczniow,

prowadzono nauczanie indywidualne w ramach realizacji specjalnych potrzeb
edukacyjnych dzieci i mtodziezy- w szkotach specjalnych tego typu zajgciami
objetych bylo 22 uczniéw (razem szkola podstawowa i1 gimnazjum), w szkotach
podstawowych uczestniczylo 69 uczniow, za§ w gimnazjach — 71 uczniéw,
wychowawcy, pedagodzy i1 psycholodzy pracujacy w przedszkolach prowadzili
regularng obserwacje i diagnoz¢ pedagogiczna dzieci w wieku przedszkolnym,

dla dzieci w wieku przedszkolnym organizowane jest wczesne wspomaganie rozwoju,
ktoére jest realizowane przez Specjalistyczna Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna,
miejskie przedszkola integracyjne oraz placéwki niepubliczne — tacznie tego typu
pomoca w roku 2010 objetych byto 172 dzieci,

w katowickich poradniach przeprowadzono 10.096 diagnoz problemowych,

poradnie prowadzity rowniez indywidualne i grupowe zajecia prowadzone przez
takich specjalistow jak np. logopedzi i psychologowie,

w celu ustalenia form pomocy dla dzieci przeprowadzane byly konsultacje z
rodzicami,

uczniowie kierowani byli do udzialu w zajgciach edukacyjno-wyréwnawczych, ktore
odbywaly si¢ zaré6wno na terenie szkoét jak rowniez w poradniach i1 §wietlicach
srodowiskowych,

udzial uczniéw w Profilaktycznych Programach Srodowiskowych np. ,Razem si¢
bawimy, razem wypoczywamy”’,

udziat ucznidéw w Szkolnych Programach Profilaktycznych np. realizowany w Szkole
Podstawowej nr 45 im. K. Makuszynskiego program pt. ,,Szansa dla ciebie”,

wstepna kwalifikacja oraz nadzorowanie realizacji stypendiow 1 zasitkow szkolnych
dla uczniéw,

dofinansowanie positkow, w liczbie 1781 obiadéow i1 114 $niadanh w szkotach
podstawowych i 210 obiadow w gimnazjach,

dofinansowanie zakupu podrgcznikéw dzieci z rodzin najstabiej uposazonych —
tacznie 574 w szkolach podstawowych i gimnazjach z czego az 456 w szkotach
podstawowych.

Cel szczegolowy 2: Promowanie i wspieranie uzdolnionych uczniow.
Na terenie miasta Katowice w ramach realizacji tego celu podjeto nastepujace dziatania
realizowane glownie przez przedszkola, szkoty i poradnie psychologiczno-pedagogiczne:

— prowadzenie kolek zainteresowan, adresatami ktorych byly dzieci 1 miodziez
szczegolnie uzdolniona,

— przygotowywanie uczniéw szczegélnie zdolnych do konkurséw i olimpiad,
zardwno o zasiggu miejskim jak 1 o zasiggu wojewodzkim 1 krajowym,

— wyroznienia poprzez dyplomy, pochwaty, nagrody czy wpisy do ksiag
prowadzonych w szkotach (np. ,,Ztota Ksigga”),
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realizowanie na terenie szkot programoéow ,,eTwinning” czy ,,Sokrates Comenius”
pozwalajacych m.in. na udziat w dodatkowych zaj¢ciach z jezykow obcych,
zajecia dodatkowe prowadzone przez Miejskie Domy Kultury czy Patac
Mtodziezy.

Cel szczegolowy 3: Wzbogacanie oferty edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy.
Na terenie miasta Katowice w ramach realizacji tego celu podjcto nastgpujace
dziatania realizowane gtoéwnie przez przedszkola i szkoty:

otwarte zajgcia pozalekcyjne przedmiotowe, artystyczne, wychowawcze,
krajoznawcze, techniczne i inne tematyczne w ramach Srodowiskowych
Programow Profilaktycznych,

zajecia pozalekcyjne o charakterze edukacyjnym: w szkotach podstawowych
udziat brato 11 886, w gimnazjach uczniéw uczestniczacych w takich zajgciach
bylo 4 483, za§ w zespotach szkot specjalnych — 433,

programy w ramach programow ,.eTwinning” czy ,,Sokrates Comenius” — np.
zajecia jezykowe,

zajecia dodatkowe prowadzone przez Miejskie Domy Kultury czy Palac
Mtodziezy.

Priorytet 4. Sport, rekreacja i wypoczynek.

Cel szczegolowy nr 1: Rozbudowa warunkéw shuzacych aktywno$ci sportowej i
rekreacyjnej oraz uczestnictwo dzieci i mlodziezy w zajeciach sportowo — rekreacyjnych.

Na terenie miasta Katowice w ramach realizacji tego celu podjgto nastgpujace dziatania
realizowane gtéwnie przez przedszkola i szkoty:

organizowanie na terenie szkol i przedszkoli turniejow i olimpiad sportowych
zardwno o charakterze wewnatrzszkolnym jak i migdzyszkolnym, dzielnicowym i
miejskim,

organizowanie olimpiad i spartakiad specjalnych,

prowadzenie przez szkoty zaje¢ SKS,

prowadzenie przez szkoty i przedszkola zaje¢ na basenie, w ramach lekcji
wychowania fizycznego lub zaje¢ pozalekcyjnych,

organizowanie wyjazdow w ramach zaje¢ turystyczno-krajoznawczych i
wycieczek szkolnych,

wspotpraca szkol z uczniowskimi klubami sportowymi, w tym takze wyjazdy na
letnie i zimowe obozy treningowe),

prowadzenie akcji: ,,Zima w miescie” 1 ,,Lato w miescie”,

zajgcia pozaszkolne organizowane przez Miejski Osrodek Sportowy,
organizowanie Dni Sportu,

prowadzenie 12 klas sportowych w 6 szkotach podstawowych (297 uczniow) i 15
klas sportowych w 8 gimnazjach 9 (388 uczniow),

uczestnictwo w programie pod patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowej,
Ministerstwa Sportu i Turystyki, Ministerstwa Zdrowia - ,,Aktywnie po zdrowie”,
udziat w programie ,,Polska biega”.

Realizacja przedmiotowych zatozen w Woydziale Sportu i Turystyki w 2010 r.
odbywata si¢ poprzez wykonywanie zadan zawartych w systemie pokrywajacych sig z
zadaniami, do ktorych zostal powotany Wydziat.

Wspieranie dziatalnosci katowickich klubow 1 stowarzyszen sportowych w 2010 roku
odbywalo si¢ w drodze otwartych konkursow ofert o udzielenie dotacji podmiotom
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niezaliczanym do sektora finanséw publicznych w celu upowszechniania kultury fizyczne;,
sportu i turystyki w celu realizacji nastgpujacych zadan:

e . Szkolenie dzieci i mtodziezy w dziedzinie sportu, turystyki i rekreacji”,

e Prowadzeniec Srodowiskowych  Programéw  Profilaktycznych ~w  formie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych” - w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
narkomanii, zadanie realizowane przez Uczniowskie Kluby Sportowe,

e Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych w okresie od 1 stycznia do 30 czerwca

2010 1.7,

e Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych od dnia podpisania umowy do 31
grudnia 2010 r.”,

e _Akcja Zima 2010 - organizacja zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i
mtodziezy”,

e Akcja Lato 2010 — organizacja zajec sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy”,

e Organizacja uprawiania sportu kwalifikowanego™.

Srodki finansowe przekazywane katowickim klubom sportowym pozwalaja im na
prowadzenie biezacej, calorocznej dziatalnosci szkoleniowej. Z dotacji pokrywane sa min.
koszty state ( czynsze, wynajmy, obsluga techniczna itp. ), sprzet sportowy, stroje sportowe,
akcesoria 1 urzadzenia sportowe, wynagrodzenia treneréw 1 ksiggowych, transport na turnieje
i obozy, wyzywienie i zakwaterowanie na turniejach i obozach, napoje i drobny poczestunek
itp. Ponadto Miasto w formie dotacji wspotfinansuje rOwniez organizacj¢ imprez sportowo-
rekreacyjnych dla mieszkancow, a takze wspomaga w znaczacy sposob organizacje zajec dla
dzieci 1 mlodziezy pozostajacej w mieScie w trakcie ferii zimowych ( Akcja Zima) oraz
wakacji letnich ( Akcja Lato). W zajeciach organizowanych przez kluby i stowarzyszenia
uczestnicza tysiace dzieci 1 mtodziezy, dla ktérych uprawianie sportu i rekreacji stanowi
alternatywny sposob na spedzanie czasu wolnego, rozwijanie swoich umiejetnosci i
zainteresowan oraz zabawg. Obserwujemy ciagly wzrost liczby dzieci 1 milodziezy
trenujacych w klubach w stosunku do lat ubieglych. Dzigki dotacji ze strony miasta
katowickie kluby i stowarzyszenia sportowe mogly realizowaé wymienione zadania
przedstawiajac bogata ofert¢ sportowa dla katowickich dzieci 1 mlodziezy zaréwno pod
wzgledem roéznorodnosci zajgé, jak ich powszechnej dostgpnosci.

Cel szczegolowy nr 2 Promocja form spedzania czasu wolnego przez mlodziez,
sprzyjajacych rozwojowi zainteresowan i przeciwdzialaniu nudzie.

Zadanie nr 1. Realizacja projektow sluzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdzialanie
uzaleznieniom i patologiom spolecznym tj. alkoholizmowi, narkomanii itp., oraz
biernym formom spedzania czasu wolego.

Na terenie miasta Katowice na wszystkich poziomach ksztalcenia realizowano $ciezki
edukacji prozdrowotnej. Zajecia realizowane w ramach $Sciezek edukacyjnych obejmuja swoja
tematyka zagadnienia takie jak:

— zdrowe i racjonalne odzywianie,
— skutki palenia papierosow, zazywania narkotykdw 1 innych substancji
uzalezniajacych,
— spozywanie alkoholu 1 jego skutki,
— zdrowy tryb zycia,
— wplyw sposobu zycia na nasze zdrowie,
— choroby ,,cywilizacyjne”.
Udziat w programach profilaktycznych, migdzy innymi:
— CUKIERKI - program realizowany w przedszkolach,
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— NOE i KOREKTA - programy realizowane w szkolach ponadgimnazjalnych,
dotyczace zmian kulturowych spozywania alkoholu,

— BEZPIECZNA I PRZYJAZNA SZKOLA, program przyjety w 2008r., ktorego
realizacje zaplanowano na lata 2008-2013, celem tego programu jest poprawa
bezpieczenstwa w szkotach i placowkach,

Na terenie miasta dwie szkoty prowadza autorskie programy profilaktyczne. Szkotami tymi
sa Szkota Podstawowa nr 27 im. Prof. W. Szafera — ,,Zazywasz - przegrywasz” i ,,Dzickuje
nie pale”, oraz w Szkota Podstawowa nr 45 im. K. Makuszynskiego — ,,Szansa dla Ciebie”.
Ponadto szkoly uczestnicza w programach promujacych zdrowy styl zycia i odzywiania,
takich jak:

— ,,Mamo nie tucz”,

— ,,Mamo, tato wole wodg”,

— ,,Szklanka mleka”,

— . Klub wiewiorki” - prowadzony przez PCK,

- ,,Zdrowy zabek”,

— ,,Owoce w szkole”.

Zadanie nr 2. Poszerzenie oferty zajeé pozalekcyjnych.

Na terenie miasta Katowice w ramach realizacji tego celu podjeto nastepujace dziatania

realizowane gtownie przez przedszkola i1 szkoty:

— prowadzenie sportowych zajeé pozalekcyjnych w ramach SKS,

— uczestnictwo w Srodowiskowych Programach Profilaktycznych np. ,,Pomocna dton”
(program antyalkoholowy),

— prowadzenie programéw profilaktycznych w przedszkolach — ,,Cukierki” (program
profilaktyki narkomanii) oraz , Czyste powietrze wokol nas” (program
antynikotynowy),

— udzial w projektach ,,Akcja — Zima w mies$cie” i1 ,,Akcja — Lato w miescie”,

— organizowanie przez szkoty i przedszkola Festynéw sSrodowiskowych, Festyndéw
rodzinnych oraz udziat w Festynach dzielnicowych,

— wyjazdy szkot na ,,Zielone szkoty”, a przedszkoli na ,,Zielone przedszkola”,

— udzial w programach: ,,Cata Polska czyta dzieciom” i ,,Podpisz pieska”.

Zadanie nr 3. Zagospodarowanie w okresie wakacyjnym czasu wolnego dzieciom i
mlodziezy poprzez ich udzial w imprezach i zajeciach organizowanych w ramach Akcji
Lato i Akcji Zima.

Realizacja zadania przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach
Podczas organizowanej akcji ,,Zima w miescie 2010, oraz ,,Lato w miescie 2010” w
poszczegolnych dzielnicach miasta zapewniono dzieciom i1 mtodziezy jak najlepsze warunki
do aktywnego i bezpiecznego wypoczynku. W w/w akcjach, oprocz Swietlic
Srodowiskowych oraz Srodowiskowego Klubu Mtodziezowego Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, licznie udziat wzigly takze Swietlice pozarzadowe, parafie i organizacje koscielne
prowadzace dziatalno$¢ na rzecz dzieci 1 mtodziezy, wspotpracujace z tutejszym Osrodkiem.
W ciekawej 1 roznorodnej ofercie w roku 2010 dla wychowankow znalazty si¢ m.in.:
1. zajecia sportowe: w Hali Sportowej Spodek, Osrodek sportowy ,,SEOWIAN”, wyjscia
na kryty basen (Patac Mtodziezy, Aqua Park w Dabrowie Gorniczej, Kapielisko ,,Rolna”,
»Zadole”, ,,Bugla”, ,,Fala”, Szkota Podstawowa nr 12, 53, Gimnazjum nr 3), boisko przy
Centrum Silesia — turniej pitki plazowej, Migdzyswietlicowy Halowy Turniej Pitki Noznej
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w sali gimnastycznej ,,Spodka”, tenis stolowy, pitkarzyki, gra w siatkdéwke, inne zajgcia
rekreacyjne,

2. na terenie placowek: zajecia plastyczne, informatyczne, dziennikarskie, kulinarne,
muzyczne, udzial w zawodach gier planszowych, zajecia w modelarni, konkursy,
dyskoteki, miniturnieje sportowe, bal przebierancoéw, gry i zabawy towarzyskie, ogladanie
bajek 1 filméw na DVD, zajecia w ramach kolek zainteresowan,

3. organizowane poza siedziba placowki: wyjscie do Parku Linowego w WPKiW -
przejscie trasy wspinaczkowej, wycieczki rowerowe, gry terenowe, kregielnia w Silesia
City Center Katowice, wyjscia do kina (,,Helios”, Patac Mlodziezy, Ciemna City,), wyj$cia
na lodowisko (Spodek, Park Ko$ciuszki), pobyt w krainie zabaw ,,Rura Park”, wyjscia do
Mc Donalda, wyjscia do Parku Kos$ciuszki i Parku Chorzowskiego, stadnina koni —
Katowice Muchowiec, Centrum Sztuki Filmowej, Teatr ,,Ateneum”, udziat w festynie z
okazji §wigta Policji.

4. Wycieczki: Pszczyna, Ustron, Zabrze, Krakéw, Bedzin, Jura Krakowsko-
Czestochowska, Czgstochowa.

W 2010r. zgodnie z Ustawa prawo zamoéwien publicznych, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach przeprowadzit postgpowanie na zorganizowanie wypoczynku dla
dzieci w miejscowosciach gorskich. Zgodnie z zawartymi umowami, kazdy z wykonawcow
(wymienionych ponizej) zobowiazat si¢ zapewni¢ i przestrzega¢ ustalonych standardow
okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkow, jakie
muszq spetniacé organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze zasad jego
organizowania i nadzorowania, jak rowniez przepisow, ktore dotyczyly kwestii:
zakwaterowania, standardow obiektow kolonijnych, warunkow sanitarnych, organizacji
wypoczynku, stawki zywieniowej, ubezpieczenia, opieki medyczne;j.

Realizatorzy wypoczynku letniego dla dzieci:

- Agencj¢ Turystyczno-Ustugowa ,,BAWDIM?” z siedziba w Woli Michowej 18

- Osrodek Wypoczynkowy ,,SABAT” w Dzierzoniowie ul. Zwycigzcow 7

- Biuro Podrézy Gold Travel z siedziba w Prudniku przy ul. Batorego 12a.
Ponadto w 2010r. wzorem lat ubiegtych, tutejszy Osrodek na wniosek rodzica/opiekuna
prawnego dziecka udzielat rowniez dofinansowania do wypoczynku letniego w formie zasitku
celowego osobom, ktorych dzieci skorzystaly z wypoczynku organizowanego przez
katowickie Parafie oraz innych organizatoréw, ktorzy spetniali ww. standardy.
Lacznie wydano 778 061,17 zt i dofinansowano wypoczynek 1175 dzieci.

Realizacja zadania przez Wydziat Kultury Urzedu Miasta Katowice

W organizacji tegorocznej akcji ,,Zima w miescie 2010 braty udziat miejskie instytucje
kultury, placowki o§wiatowo-wychowawcze, Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji oraz kluby
sportowe z Katowic. W czasie ferii zimowych organizatorzy przygotowali dla najmtodszych
mieszkancOw naszego miasta wiele rozmaitych form spedzania wolnego czasu: warsztaty
(plastyczne, muzyczne, teatralne), wycieczki, wyjscia do kina i teatru, zajgcia $wietlicowe,
rozmaite zajgcia sportowe 1 rekreacyjne.
Roézne formy spgdzania wolnego czasu byly organizowane w zalezno$ci od indywidualnego
charakteru poszczegdlnych instytucji 1 pozwalaly na wybor zaje¢ w zaleznoS$ci
od zainteresowan dzieci. Wigkszo$¢ zaje¢ odbywata si¢ bezptatnie. Akcja ,,Zima w miescie
2010” w miejskich instytucjach kultury byla monitorowana przez pracownikow Wydziatu
Kultury.
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Instytucja Promocji i Upowszechniania Muzyki ,,Silesia”, ul. 3 maja 31 a

W miesiacach wakacyjnych w ramach akcji ,,Zima w miescie 2010” IPiUM ,,Silesia”
prowadzita koncerty umuzykalniajace dla dzieci w wieku przedszkolnym 1 dzieci w wieku
szkolnym. Zorganizowano koncerty w katowickich przedszkolach i miejskich instytucjach
kultury. Tematem koncertow byta muzyka wykonywana na fletach — ,,W rodzinie fletow”
i kontrabasie - ,,Poznajemy instrumenty — kontrabas”

Reasumujac, IPiUM ,Silesia” zorganizowala w ramach ,,Zima w mie$cie 2010”.
21 koncertow umuzykalniajacych, w ktorych uczestniczyto 795 dzieci w wieku szkolnym
I przedszkolnym.

Galeria Sztuki Wspolczesnej BWA, al. W. Korfantego 6

Galeria Sztuki Wspotczesnej BWA w Katowicach podobnie jak w latach ubiegtych,
aktywnie wilaczyla si¢ w organizacj¢ akcji ,,Zima w miescie 20107 Pomimo zmiany
ekspozycji, a co za tym idzie prac remontowych zwiazanych z dostosowaniem sali do nowe;j
wystawy, wydzielono kilka dni, w ktorych odbywaty si¢ warsztaty ekspresji tworczej dla
dzieci i mtodziezy. Warsztaty, od lat niezmiennie cieszace si¢ duza popularnoscia, tym razem
miaty na celu probe przelamania uogolniajacego stereotypu okreslajacego Slask jako
przestrzen ze zdegradowang naturg o chaotycznej industrializacji i urbanistyce. Dla mtodych
mieszkancow Katowic 1 okolic, przygotowana zostala prezentacja przyblizajaca tworczosé
wybranych artystow, ktorzy sa Slaskiem oczarowani. Dzieci przekonaly sig, jak wiele uroku
ma S$laski pejzaz. Zainspirowane ta S$laska poetyka, stworzyly przestrzenna prace, z
projektowaniem przestrzeni i scenografia, wykorzystujac umiejetnos¢ wnikliwej obserwacji
otoczenia, w ktorym mieszkaja.

Zajecia odbywaly si¢ nieodptatnie. Lacznie w akeji ,,Zima w miescie 2010”  w Galerii
Sztuki Wspotczesnej BWA wzigty udziat 143 osoby.

.S"lqski Teatr Lalki i Aktora ,,Ateneum”, ul. Sw. Jana 10

Slaski Teatr Lalki i Aktora ,,Ateneum” w Katowicach w ramach akcji ,,Zima w miescie
2010 zagral 17 spektakli (tj.10 tytuldéw ze swojego repertuaru). Przedstawienia byty
zroznicowane, przeznaczone dla widza przedszkolnego i szkolnego. Wszystkie spektakle
cieszyly si¢ duzym powodzeniem i byty grane na Scenie Ateneum i Galerii Teatru Ateneum.
Na przedstawieniach, w czasie tegorocznych ferii zimowych bylo 167 osob specjalnej troski
ze Szkot i Osrodkow dla Niepetnosprawnych oraz dzieci — podopiecznych MOPS i Caritas.
W/w dzieci wraz z opiekunami goscity w naszym Teatrze po znacznie obnizonej cenie
biletéw i za symboliczng ztotowkg.
L.acznie przedstawienia obejrzato 1.358 widzow.
Tytuly spektakli granych w czasie Akcji ,,Zima w miescie 2010”:
- ,,Dziadek do orzechow”,
- ,,Dokad pedzisz, koniku ?”,
- ,Jak pingwiny Arka poptyn¢ly”,
- ,,Klonowi bracia”,
- ,,Pickna 1 Bestia”,
- ,Skarb Babuchy Burczymuchy”,
- ,,Pchta Szachrajka”,
- ,Zywioty”,
-, I'ygrys Pietrek”,
-,,0 Smoku Grubeloku”.
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Muzeum Historii Katowic, ul. Szafranka 9

W czasie akcji ,,Zima w miescie 20107 Muzeum Historii Katowic przygotowato
warsztaty plastyczne, polaczone z poznaniem kolekcji porcelany na wystawie czasowej nt.
,,Giesche w kartuszu pod korona — katowicka porcelana w zbiorach Muzeum Historii
Katowic”. Zajgcia plastyczne nawiazywaly takze do pokazu i omodwienia S$laskiego,
od$wietnego stroju ludowego oraz do poznania motywu sztuki ludowej, papierowych
kwiatow. Zajecia prowadzone byly dla uczniow szkét podstawowych — uczestnikéw
potkolonii, organizowanych przez katowickie szkoty w terminie od 15 lutego do 26 lutego
2010 r. Mialy one formg¢ zamknigta (wcze$niejsza rezerwacja) i byly polaczone ze
zwiedzaniem wystaw stalych oraz wystawy czasowej o porcelanie. Uczestnicy warsztatow
korzystali rowniez z poczestunku w kawiarni muzealnej.
W zajgciach braty udziat dzieci w grupach, razem byto 393 uczestnikow.
W budynku Muzeum Historii Katowic przy ul. Ks. J. Szafranka 9 odbyly si¢ warsztaty:
- ,Moja rzezba z gliny” — formowanie rzezby z gliny inspirowane wystawa porcelany pt.
»Giesche w kartuszu pod korona” oraz malowanie rzezb farbami temperowymi; zajgcia,
w ktorych zaangazowanie i zdolno$ci dzieci mozna dostrzec w ich niezwykle udanych
pracach plastycznych,
- ,, Motywy zdobnicze stosowane w ceramice” — zajgcia plastyczne, polaczone z konkursem
z nagrodami na najlepsze projekty zdobnicze inspirowane wystawa porcelany,
- ,,Poznajemy §laski stroj ludowy” — malowanie akwarelami oraz pastelami konturowej lalki
wycinanki i jej stroju, nawiazujacego do $laskiego, stroju ludowego,
- ,,Papierowe kwiaty jako element zdobniczy sztuki ludowej” — wykonanie kwiatow z bibuly
1 krepiny; zajgcia, w ktorych uczestnicy wykazali si¢ wysokimi umiejgtnosciami manualnymi,
- ,,Portret metaforyczny” — rysowanie portretu ,,Asymetrycznej damy” Witkacego pastelami
olejnymi i farbami.
Celem zaje¢, poprzez dobor tematow i1 sposob ich realizacji, bylo zwrdcenie uwagi
najmlodszych zwiedzajacych na porcelang - niezwykly, pigkny elementem codziennego zycia
mieszczan sprzed wieku oraz poznanie stroju $laskiego mieszkancéw wiejskich czesci
Katowic sprzed stu lat, takze ksztalttowanie umiejgtnosci uwaznego shuchania, poglebianie
zdolnosci plastycznych dzieci 1 rozwijanie umiejgtnosci interpretowania eksponatu
muzealnego.

Instytucja Kultury ,,Estrada Slgska”, ul. Kosciuszki 88

Instytucja Kultury ,Estrada Slaska” w ramach akcji ,,Zima w miescie 2010” (ferie
zimowe 13 —28.02.2010r.) zorganizowala nast¢pujace przedsigwzigcia:
,.Spotkania z poezja i muzyka w Bibliotece Slaskiej”:
15.02.2010r. godz. 17.00 — koncert pt. ,,Obrazy i obrazki” w wykonaniu zespotu ,,Czerwony
Tulipan”; Biblioteka Slqska w Katowicach. Ilo§¢ widzow - ok. 123;
21.02.2010r. godz. 11.00 — ,,Dyktando Mistrzow”, Biblioteka Slaska w Katowicach. Impreza
otwarta,;
27.02.2010r. godz. 20.00 — koncert ,,Pad Brapad Moujika”, Rondo Sztuki w Katowicach —
wspotorganizacja.

Miejski Dom Kultury ,,Koszutka”, ul. Graiynskiego 47

W 2010 r. Miejski Dom Kultury ,,Koszutka” zaproponowat dzieciom zajgcia ,,Wokot
Teatru”, ktorych celem bylo przygotowanie wlasnej inscenizacji nawiazujacej tematyka do
zimy. Dzieci bardzo chg¢tnie zaangazowaty si¢ w pracg nad ,,Zimowa opowiescia”, gdzie
przygotowywaly wilasne scenariusze, scenografi¢ 1 wykonywaty stroje. Zajgcia te pozwolily
na zintegrowanie grupy, wzbudzenie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za powierzone
zadania oraz doskonalenie umiejgtnosci pracy zespotowej. Owocem pracy dzieci byty cztery
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inscenizacje teatralne wystawione w sali widowiskowej MDK ,, KOSZUTKA” w ostatnim
dniu akcji. Nagroda dla kazdego dziecka za olbrzymi wktad pracy byta statuetka Pingwina
Maskowego. — odbylo si¢ 5 zaj¢é. Popularno$cia cieszyly si¢ tez zajecia sportowe dbajace o
rozwo6j ruchowy dzieci poprzez gry i zabawy zespotowe. Ponadto uczestnicy wzigli udziat w
warsztatach brazylijskiej sztuki walki — Capoeiry oraz japonskiej sztuki walki dzentelmenow
— AIKIDO - odbyty si¢ 3 zajecia. Najwigkszym zainteresowaniem cieszyty si¢ wycieczki i
wyjscia:

- Park Sw. Mikotaja w Zatorze,

- Nadlesnictwo w Katowicach — Kokociniec,

- Teatr Slaski im. St. Wyspianskiego - 4 wyjscia.

Ogotem w akeji wzigto udziat 289 dzieci tj. srednio 29 dzieci dziennie

Miejski Dom Kultury ,,Ligota”, ul. Franciszkanska 33

W czasie ferii zimowych, odbywajacych si¢ w dniach od 15 do 26 lutego 2010 pod
nazwa AKCJA ,Zima w Miescie 20107, w zajeciach prowadzonych w MDK , Ligota”
uczestniczyto 405 uczestnikow.
Okres ferii to doskonaly czas na aktywny wypoczynek — najlepiej w gorskich
miejscowosciach. Ale ferie to nie tylko $nieg 1 gory, dlatego tez dla wszystkich dzieci, ktore
z réznych przyczyn nie mogly wyjecha¢ na ferie zimowe z miasta, Miejski Dom Kultury
,Ligota” przygotowal na miejscu mnéstwo atrakcji. W ciagu dwoéch tygodni akcji ,,Zima
w miescie”, dzieci ze szkét podstawowych braty udzial w warsztatach teatralnych —
przygotowywaly wraz z instruktorami inscenizacj¢ bajki muzycznej ,,Kot w Butach” Jana
Brzechwy. Dzieci uczyly si¢ tekstu 1 piosenek, poruszania si¢ na scenie, a takze
przygotowywaty samodzielnie kostiumy oraz rekwizyty potrzebne do wystawienia spektaklu.
W pierwszym tygodniu oprdcz tworzenia wilasnego spektaklu — nauki tekstow, piosenek,
interpretacji, uczestnicy zaj¢¢ wybrali si¢ na spektakl ,,Skarb Babuchy Burczymuchy” do
Teatru Lalki i Aktora ,,Ateneum” w Katowicach oraz na spektakl , Krolewna Sniezka” do
Teatru Zaglebia w Sosnowcu. W Sosnowcu odwiedzili takze Egzotarium, w ktorym ogladali
rozne okazy roslin 1 zwierzat tropikalnych.
Drugi tydzien ferii uptynat na wytgzonej pracy zblizajacej dzieci do premiery spektaklu —
Kot w Butach”. W $rode za$ odbyta si¢ wycieczka do Teatru Muzycznego w Gliwicach,
gdzie mtodzi adepci sztuki aktorskiej podpatrywali profesjonalistow, przedstawiajacych
musical ,,Pinokio” wedlug Carla Collodiego. Po spektaklu dzieci odwiedzity gliwicka
palmiarnig, gdzie oprocz wielu okazéw fauny i flory mogliSmy zobaczyty wystawg fotografii
prof. Henryka Goika.
26 lutego odbyla si¢ premiera przygotowywanej przez dzieci sztuki, ktéora miala dwie
odstony. Pierwsze przedstawienie obejrzaty dzieci z Przedszkola Artystycznego ,,Domino”
oraz najmtodsi uczestnicy zaje¢ MDK Ligota — 2 i 3-latki z Dziecigcego Studia Artystycznego
,»Sezamkowo”.
Odbidr sztuki przez najmlodszych byt bardzo pozytywny i zywiotowy co natkngto mlodych
aktorow do jeszcze odwazniejszego zagrania drugiego przedstawienia, na ktére przybyli —
rodzice, dziadkowie, ciocie, wujkowie i rodzenstwo oraz uczniowie ze szkoty nr 34.
Najwigksza popularno$cia cieszyly si¢ wycieczki organizowane do profesjonalnych teatrow
oraz spektakle wystawione przez uczestnikOw w ostatnim dniu zaj¢¢ akcji ,,Zima w miescie
20107

Miejski Dom Kultury ,,Bogucice - Zawodzie” ul. Marcinkowskiego 13

W dniach 15-26.02.1010r. w Miejskim Domu Kultury ,,Bogucice-Zawodzie” odbywaty
si¢ zajgcia dla dzieci pozostajacych w miescie podczas ferii zimowych pod tradycyjna nazwa
akcja ,,Zima w miescie 2010”. Zajgcia odbywaty si¢ w Zawodziu, przy ul. Marcinkowskiego
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13 oraz (z powodu trwajacego remontu budynku przy ul. Markiefki 44a) w wynajetych
pomieszczeniach salek katechetycznych w Bogucicach przy parafii pw. Sw. Szczepana.
Najwigksza popularnoscia wsrod uczestnikow akcji cieszyly si¢ zajecia sportowe ( w tym
wyjscia na basen MOS) oraz wycieczki krajoznawcze do Fabryki Bombek i Muzeum
Lotnictwa w Krakowie (22.02.) oraz do Muzeum Chleba w Radzionkowie i Sztolni Czarnego
Pstraga w Tarnowskich Gorach (18.02.). Dla dzieci korzystajacych z oferty MDK ,,Bogucice
— Zawodzie” przygotowano roéwniez szereg innych atrakcji, m.in. warsztaty ceramiczne,
plastyczne, muzyczne, komputerowe, seanse filmowe i zabawy integracyjne a takze turnieje
tenisa stolowego oraz turniej szachowy. Akcja ,,Zima w miescie 2010” w MDK ,,Bogucice —
Zawodzie” przebiegata pod hastem ,,Roztanczone ferie” — dla dzieci zorganizowano nauke
tanca irlandzkiego, nauk¢ ukladoéw tanecznych cheerleaders oraz mazoretek. Codziennie
dzieci otrzymywaly poczestunek w postaci stodyczy i1 napoju (herbata lub sok). Na
zakonczenie akcji zorganizowano bal przebierancow z wystegpami klauna oraz konkursami,
podczas ktorego przyznano nagrody rzeczowe dzieciom, ktore uzbieraty najwigksza ilos¢
punktow za zachowanie i aktywno$¢ podczas akcji. W organizacji zaj¢¢ pomagali takze
harcerze Hufca Katowice ZHP, tancerze Zespotu Tanca Irlandzkiego ,,Glendalaugh” oraz
instruktorzy muzyczni MDK ,,Bogucice-Zawodzie” — Tomasz Giedwilto i Grzegorz Kapotka.
Frekwencja na zajeciach wynosita odpowiednio:

Zawodzie: 45 0s. x 10 dni = 450 os.

Bogucice: 21 0s. x 10 dni = 210 os.

Frekwencja taczna: 660 0s.

Miejski Dom Kultury ,,Potudnie”, ul. Boya Zeleniskiego 83

Akcja ,,Zima w mie$cie” przebiegla zgodnie z planem. Uczestniczyto w niej tacznie we
wszystkich obiektach 1453 dzieci i mlodziezy. Zadne zajecia ani impreza nie zostata
odwotana. W ramach akcji odbyty si¢: warsztaty plastyczne (Kostuchna, Piotrowice, Podlesie
I Zarzecze), warsztaty taneczne (Piotrowice, Murcki), koncerty muzyczne (Murcki, Podlesie,
Zarzecze), zabawy ruchowo - sprawnosciowe (Murcki, Podlesie, Zarzecze), spotkanie ze
straza miejska 1 policyjnym ,,Sznupkiem” (Podlesie), warsztaty teatralne (Podlesie, Zarzecze)
oraz spektakle teatralne: , Tulisiowe misie” oraz ,Ksi¢zniczka na ziarnku grochu”
(Kostuchna). W kazda $rode organizowane byly autokarowe wyjazdy do ,,Rura Parku”
w Chorzowie w ktorych braly udziat dzieci z wszystkich pigciu dzielnic.
W godz. 10.00 — 17.00 w obiektach Kostuchna, Murcki, Piotrowice i Zarzecze, dostgpne byty
pracownie komputerowe a takze stoty do gry w tenisa stotowego (Kostuchna 1 Murcki) oraz
stoty bilardowe (Kostuchna i Piotrowice).
Najwigksza popularnos$cia cieszyty si¢: spektakle teatralne w Kostuchnie, wycieczki do ,,Rura
Parku”, warsztaty plastyczne, pracownie komputerowe oraz stoty bilardowe i tenisowe.

Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”, ul. Gen. Hallera 28

Zajgcia z dzieémi w ramach akcji ,,Zima w miescie” w 2010 roku odbywaty sig
w dniach od 15 do 26 lutego, od poniedziatku do piatku w godz.od10.00 do 14.00. Zajecia
byly bezptatne. W zajgciach uczestniczyto codziennie okoto 18 dzieci. Wszystkie dzieci
otrzymywatly kazdego dnia poczestunek — napoje i ciastka.

W pierwszym tygodniu zajeé dzieci przezyly wiele niezapomnianych przygdd wraz
z bohaterami ksiazek: kapitanem Nemo, Tomkiem w krainie kanguréw, Czukiem 1 Hekiem
czy Mikotajkiem. W drugim tygodniu uczestnicy zaje¢ poznawali KOSMOS poprzez
opowiesci o planetach, wszechswiecie, znakach zodiaku. Udzial w konkursach plastycznych —
Podwodny $wiat, DZzungla, literackim — Przygody Mikotajka dat dzieciom duzo satysfakcji.
Szczegdlnym zainteresowaniem cieszyly si¢ zabawy i zawody sprawnosciowo-ruchowe —
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pigcioboj, pitkarzyki, ping — pong a takze roznego rodzaju quizy, kalambury, rebusy,
zgadywanki.

Najwicksza atrakcja byta wycieczka autokarowa do Studia Filmow Rysunkowych
w Bielsku-Biatej oraz na Szyndzielnie. W Studiu Filméw Rysunkowych dzieci poznaty
dawna technike pracy przy realizacji filméw i nowoczesna animacj¢ komputerowa, obejrzaty
trzy filmy. Wjazd kolejka linowa na Szyndzielni¢ byt dla dzieci duzym przezyciem jak i
zjazdy na sankach.
W ostatnim dniu zaje¢ dzieci otrzymaty pamiatkowe dyplomy za udzial w zajeciach.
Lacznie w zajgciach uczestniczyto 176 dzieci.

Filia nr 1 Miejskiego Domu Kultury ,.Szopienice — Giszowiec”,ul. Obr. Westerplatte 10,
Katowice

W dniach 15.02. - 26.02.2010 w godz. 10.00 — 14.00 w Filii nr 1 MDK ,,Szopienice —
Giszowiec” odbywaty sie¢ zajecia w ramach akcji ,,Zima w miescie”. Srednio dziennie
w zajeciach uczestniczyto 20 dzieci.

Tematem przewodnim tegorocznych zimowych spotkan byly basnie Hansa Christiana
Andersena. Dzieci §piewaty jak ,,Stowik”, wykonywaly atrybuty ,Krélowej Sniegu”,
odgadywaly nazwy ,,calineczkowych” zwierzakéw podczas zabawy w kalambury, tanczyty w
,INowych szatach cesarza” na karnawatowym balu, bawity si¢ w piratow oraz doskonalily
swoje aktorskie umiejgtnosci.

Oprocz zaje¢ w Filii nr 1 MDK odbyty si¢ rowniez zajgcia wyjazdowe: w Spodku na
warsztatach AIKIDO, w kinoteatrze RIALTO na warsztatach teatralno — filmowych oraz na
wycieczce autokarowej do Bielska - Biatej (zwiedzanie Studia Filmow Rysunkowych oraz
wjazd kolejka linowa na Szyndzielnig, gdzie uczestnicy akcji oddali si¢ prawdziwemu
zimowemu szalenstwu).

Najwigkszym zainteresowaniem cieszyly sig, jak co roku, konkursy, zar6wno sportowe
jak i te, podczas ktorych trzeba bylo wykazaé si¢ wiedza lub umiejetnosciami plastycznymi,
tanecznymi czy tez wokalnymi. Dzieci bardzo chegtnie braly w nich udzial, a czgsto same
wymyslaty tematy, w ktorych mogtyby rywalizowac.

Na zakonczenie zajg¢ uczestnicy dostali upominki i pamiatkowe dyplomy.
Lacznie w zajgciach uczestniczyto 200 dzieci.

Filia nr 2 Miejskiego Domu Kultury ..Szopienice — Giszowiec”, Plac Pod Lipami 1, Katowice
W dniach 15 — 26.02.2010 r. w filii nr 2 Miejskiego Domu Kultury ,,Szopienice -
Giszowiec” odbyly si¢ zajecia w ramach akcji ,,Zima w miescie”. Kazdego dnia placowke
odwiedzato $rednio 30 dzieci. Instruktorzy przygotowali plan zaje¢ na ferie, ktorego tematem
przewodnim byta ,,Wielka podrdz przez zimowe krainy”. Dzieci poznawaly realne 1 fikcyjne
miejsca pokryte $niegiem i lodem. Odwiedzity migdzy innymi: Kraing Narnii, z Gerda 1
Kajem towarzyszyly w podrozy Krolowej Sniegu, dowiedziaty si¢ wielu ciekawostek na
temat Alaski, Islandii, szlakiem Amundsena probowaly dotrze¢ na Biegun Poludniowy.
Zajeciom swietlicowym towarzyszyly rowniez zabawy terenowe (dzieci probowaty zbudowac
igloo, skonstruowac psi zaprzeg, braty udziat w walce na $niezki) oraz konkursy plastyczne
(m.in. na narysowanie najpigkniejszej zorzy polarnej, najbardziej oryginalnego ptatka
$niegowego, a takze na wykonanie najwigkszej rzezby z lodu).
Dzieci braly udziat w wycieczce do Bielska-Biatej, gdzie zwiedzity Studio Filmow
Rysunkowych i poznaty trudna sztuk¢ tworzenia kreskowek a potem dzieci udaty sig¢ na
Szyndzielnig. Atrakcja rownie wazna jak mozliwo$¢ ulepienia batwana czy jazda na sankach
byt przejazd kolejka linowa na wysokos¢ ok. 1000 m.n.p.m.
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W trakcie ferii kilkakrotnie podopieczni zabierani byli do kina (m.in. na filmy: ,,Wallace i
Gromit”, ,,Sprawa tycia lub $mierci”, ,,Strzyzenie owiec”) a w Spodku dzieci miaty okazje
pozna¢ na zajgciach fizycznych tajniki sztuki walki — aikido.

Zwienczeniem uczestnictwa w zajeciach byt bal przebierancow, na ktéry dzieci
wlasnorgcznie wykonaty kostiumy i maski.

Dzieci chetnie uczestniczyly we  wszystkich zajeciach  wykazujac  ogromne
zaangazowanie. Szczegélnym zainteresowaniem cieszyly si¢ zajecia Aikido oraz liczne
konkursy nagradzane drobnymi upominkami. Duza atrakcja byta takze wycieczka do
Bielska-Biatej i na Szyndzielnig.

Lacznie w zajeciach uczestniczyto 300 dzieci.

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Kossutha 11

Miejska Biblioteka Publiczna w Katowicach w dniach 15-26 lutego 2010 roku

organizowata szereg zaje¢ dla dzieci i mlodziezy w ramach corocznej akcji Ferie z Ksiazka.
W tym roku — z okazji pigédziesiatych urodzin Mikotajka, bohatera ksigzek Goscinny'ego i
Sempégo — hastem przewodnim bylo: Czytamy z Mikotajkiem. We wspoipracy z
Wydawnictwem Znak MBP w Katowicach zachgcata do lektury przygdd Mikotajka, Alcesta i
innych, promujac dotad Nieznane przygody Mikotajka.
Ogoétem w 18 filiach (File nr: 3, SM1, 6, 10, 11, 14, 16, 17, 19, 20, 22, 23, 25, 26, 27, 30, 32,
36) w akcji: Czytamy z Mikotajkiem uczestniczyto 1818 dzieci, w tym najwigksza frekwencja
moze si¢ pochwali¢ Filia nr 32 (277 osob), w dalszej kolejnosci: Filia nr 3 (227 os6b), Filia nr
6 (137 osob). Katowicka biblioteka oferowata ciekawe, aktywizujace imprezy promujace
czytelnictwo i zachgcata do zdobywania wiedzy na temat serii ksiazek o Mikotajku.

Do ciekawszych zaje¢ nalezy zaliczy¢ Galerig portretdow nieznosnych dzieciakow, czyli
zabaw¢ w kalambury, podczas ktorej dzieci nasladowaly bohaterow serii ksiazek
Goscinny’ego oraz Ruletk¢ Mikotajka, czyli zabawg w glodnego stonia — zgadywanki i
konkurencje sprawnosciowe dawaty uczestnikom wiele radosci (Filia nr 3). Inna impreza
godna wyréznienia byly Zabawy walentynkowe Mikotajka i Jadwini, zabawy plastyczne
1 konkurencje polegajace na szukaniu stodko$ci w bibliotece, wykonywaniu upominkow,
wylawianiu jabtek z wody, wyrabianiu figur z masy solnej (Filia nr 26). Wiele satysfakcji z
zadan dawaly dzieciom konkurencje sprawnosciowe, pobudzajace do zdrowej rywalizacji,
zabawy na $niegu, natomiast przyjemnoscia byta wycieczka do Kopalni Doswiadczalnej
,Barbara” — Gorniczymi korytarzami z Mikotajkiem (Filia nr 27). Trzeba rowniez wspomnie¢
o dwoch imprezach w Filii nr 32: Muzycznie z Mikotajkiem — imprez¢ poprzedzil koncert
flecistek, zorganizowany we wspolpracy z Instytucja Promocji i Upowszechniania Muzyki
»wiilesia”. Okazato sig, ze dzieci uwielbiaja zajecia muzyczne; chetnie prezentowaty swoje
zdolnosci wokalne i1 taneczne — quiz Jaka to melodia wzbudzil ogromne emocje. A zajgcia
profesora Rosola potwierdzity, ze czytelnicy maja doskonate poczucie humoru i
nieograniczong wyobraznig, bowiem z rado$cia rysowaty karykatury ulubionych nauczycieli.
Wczesniej wystuchaty pogadanki na temat tworzenia karykatur. W przerwach migdzy
réznorodnymi zabawami ruchowymi dzieci same interpretowaty teksty z ksiazek o Mikotajku
oraz przytaczaty — ich zdaniem — najzabawniejsze historie szkolne Mikotajka i wlasne.

Ponadto w ramach ferii byly organizowane: wyjscia do kina, figlarni, stadniny koni,
wyjscie do Gornoslaskiego Parku Etnograficznego w Chorzowie, do biblioteki Alliance
Francaise (Filia nr 14) — Mikotajek na tropie fajnych ksiazek!, impreza integracyjna
Serduszko puka (Filia nr 32, Filia nr 25).

Akcja Ferie z Ksiazka 2010 przeprowadzona zgodnie z planem pokazuje, iz wigkszos¢
mtodych czytelnikow zna posta¢ Mikotajka, a zajecia w ramach tegorocznych ferii cieszyly
si¢ duzym powodzeniem.
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W organizacji akcji ,Lato w miescie 20107, procz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Katowicach, braly udzial miejskie instytucje kultury, placowki o$wiatowo-
wychowawcze, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji oraz kluby sportowe z Katowic. W czasie
wakacji organizatorzy przygotowali dla najmlodszych mieszkancéw naszego miasta wiele
rozmaitych form spedzania wolnego czasu: warsztaty (plastyczne, muzyczne, teatralne),
wycieczki, wyjscia do kina 1 teatru, zajecia Swietlicowe, rozmaite zajecia sportowe i
rekreacyjne. Rozne formy spedzania wolnego czasu byly organizowane w zaleznosci od
indywidualnego charakteru poszczegélnych instytucji 1 pozwalaty na wybor zaje¢ w
zalezno$ci od zainteresowan dzieci. Wigkszo$¢ zaje¢ odbywala si¢ bezplatnie za wyjatkiem
niektorych wyj$¢ do teatrow czy wycieczek, ktore byly czeSciowo finansowane przez
uczestnikow. Akcja ,Lato w miescie 2010” w miejskich instytucjach kultury byla
monitorowana przez pracownikow Wydziatu Kultury.

Instytucja Promocji i Upowszechniania Muzyki ,,Silesia”, ul. 3 maja 31 a
Instytucja Promocji i Upowszechniania Muzyki ,,Silesia”zrealizowata 35 koncertow pt:
,»Stonce na pigciolinii” w przedszkolach, bibliotekach i domach kultury w ktorych wystapili:

Artur MOTYKA - saksofon

Alicja PRZYTULA-MUCHA - fortepian, stowo
Mateusz LASATOWICZ - fortepian, stowo
Alicja KOTYL - stowo

Wszystkie koncerty cieszyty si¢ duzym zainteresowaniem dzieci i mtodziezy.
Ogotem frekwencja : 1 195 oséb.

Koncerty odbyly si¢ w nastgpujacych miejscach:
5.VI11.2010r. godz. 9.30 1000-LECIE, Przedszkole nr 90, ul. Chrobrego 39
5.VI1.2010r. godz. 10.30 os. WITOSA, Przedszkole nr 94, ul. Rataja 10
5.VIL.2010r. godz. 11.20 ZALEZE, Przedszkole nr 39, ul. Gliwicka 212

8.VI11.2010r. godz. 10.00 MDK Zarzecze ul. Stellera 4
8.VIL.2010r. godz. 11.00 MDK Murcki ul. Kotodzieja 42
8.VIL.2010r. godz. 13.00 MDK Dabréwka ul. Hallera 28

6.VIL.2010r. godz. 9.30 CENTRUM, Przedszkole nr 5, ul. Zajaczka 6
6.VI11.2010r. godz. 10.30 os. PADEREWSKIEGO, Przedszkole nr 55,
ul. Szeptyckiego 81

6.VIL.2010r. godz. 11.30 BOGUCICE, Przedszkole nr 49, ul. Putawska 9
6.VIL.2010r. godz. 12.30 SZOPIENICE, MDK, ul. Obroncow Westerplatte 10

12.VI11.2010r. godz. 930 ZAWODZIE, Przedszkole nr 19, ul. Marcinkowskiego 13
12.VIL.2010r. godz. 10.30 KOSZUTKA, Przedszkole nr 14 ul. Wyszynskiego 16
12.VI11.2010r. godz. 11.30 SZOPIENICE, Przedszkole nr 56, ul. Wiosny Ludow 17

14.V11.2010r. godz. 10.30 Biblioteka Filia nr 16 Bogucice, ul. Wajdy 21
14.VI11.2010r. godz. 12.00 Biblioteka Filia nr 32 Ligota, ul. Grzyski 19a

15.VI11.2010r. godz. 10.30 Biblioteka Filia NT 25, ul. Chrobrego 2
15.VI11.2010r. godz. 12.00 Biblioteka Filia nr 30, ul. Rybnicka 11
15.VIL.2010r. godz. 13.15 MDK ,,Zateze”, ul. Gliwicka

3.VII11.2010r. godz. 9.30 CENTRUM, Przedszkole nr9, ul. Dabrowki 9
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3.VII11.2010r. godz. 10.30 CENTRUM, Przedszkole nr 36, ul. Zacisze 2
3.VIIL.2010r. godz. 11.30 CENTRUM, Przedszkole nr 74, ul. Rozdzienskiego 96

5.VII1.2010r. godz. 10.30 MDK Zarzecze, ul. Stellera 4
5.VIII.2010  godz. 11.30 MDK Murcki, ul. Kolodzieja 42

6.VIIL.2010r. godz. 9.30 BRYNOW Przedszkole nr 1, ul. Brynowska 82
6.VI11.2010r. godz. 10.30 PANEWNIKI, Przedszkole nr 80, ul. Panewnicka 349
6.VI11.2010r. godz. 11.30 LIGOTA, Przedszkole nr 89, ul. Zadole 26 A

9.VIII.2010r. godz. 930 1000-LECIE, Przedszkole nr 25, ul. Mieszka | 13
9.VIII1.2010r. godz. 10.30 GISZOWIEC, Przedszkole nr 59, ul. Wojciecha 49
9.VII1.2010r. godz. 11.30 os. WITOSA, Przedszkole nr 85, ul. Kwiatkowskiego 20

11.VI11.2010r. godz. 10.30 MBP, Filia nr 23, ul. Paderewskiego 65
11.VI11.2010r. godz. 12.00 MBP.Filia nr 20, ul. Strzelcéw Bytomskich 21 B
11.VII1.2010r. godz. 13.15 MDK Zal¢ze, ul. Gliwicka 214

12.VI11.2010r. godz. 10.30 MBP, Filia 3, ul. Gliwicka 93
12.VI111.2010r. godz. 12.00 MBP.Filia nr 6, ul. Bytomska 6 a
12.VI11.2010r. godz. 13.15 MDK Giszowiec, Plac pod lipami 1

Galeria Sztuki Wspolczesnej BWA, al. W. Korfantego 6

Galeria Sztuki Wspotczesnej BWA w Katowicach w ramach akcji ,,LATO W MIESCIE
2010” przeprowadzita cykl warsztatow ekspresji tworczej. W zajeciach wzigly udzial dzieci
oraz milodziez z Miejskich Doméw Kultury, klubow osiedlowych, jak réwniez osoby
indywidualne.

Glownym zadaniem warsztatow bylo stworzenie optymalnych warunkéw dla rozwoju
samodzielnej aktywno$ci tworczej dzieci i mlodziezy. Zajgcia, prowadzone w oparciu o
wystawe Krystiana Burdy Czarny punkt, oparte byly na kanwie abstrakcji geometrycznej;
dzieci wykonywaty formy przestrzenne - mobile (azurowe, kinetyczne rzezby, ktére moga
by¢ poruszane przez wiatr, lub przez dzialanie mechaniczne). Mobile, projektowane byly dla
konkretnych, acz rowniez abstrakcyjnych celow, np. Lapacz cieni, Pochtaniacz ztych snow,
Przywotywacz stonca, itp., dzigki czemu dzialania twércze potaczyty wykorzystanie myslenia
abstrakcyjnego 1 umiejetno$¢ przekazania swoich przemyslen i odczu¢ w formie instalacji
przestrzennej. Projektowanie surrealistycznych machin poruszyto niepohamowane poktady
wyobrazni mlodych uczestnikow warsztatow.

W sumie w ramach Akcji ,,Lato w miescie 2010 odbyto si¢ 21 zaje¢ plastycznych, w
ktorych wzigto udziat 312 uczestnikow.

S’lqski Teatr Lalki i Aktora ,,Ateneum”, ul. Sw. Jana 10

Slaski Teatr Lalki i Aktora ,,Ateneum” w Katowicach w ramach Akcji ,,LATO W
MIESCIE 20107, zorganizowat wystawe lalek i srodkéw inscenizacji ze zbioréw wiasnych w
aranzacji Zbigniewa Medrali, lekcje 1 warsztaty teatralne prowadzone przez Bogumilg
Kurcab-Karkoszk¢ — do§wiadczonego pedagoga z Patacu Mlodziezy, zabawe w teatr i zajgcia
interaktywne animowane przez aktorow Marka Wita 1 Danute Lewandowska oraz zajgcia
plastyczne pod kierunkiem Natalii Wozniak — utalentowanej tegorocznej absolwentki Liceum
Plastycznego w Katowicach.

Odbywaty si¢ one w Galerii Ateneum przy ul. 3 Maja 25 w okresie od 1 lipca do 1
sierpnia 2010 r. W ciagu tych dni w ramach Akcji ,,LATO W MIESCIE 2010” wystawe lalek
oraz warsztaty teatralne odwiedzito 978 oséb. Duzym powodzeniem cieszyly si¢ zajgcia
plastyczne, na ktorych dzieci mogly wykazac si¢ zdolnosciami w tym kierunku. Najciekawsze
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prace wystawiono w gablocie ,,Ateneum”. Atmosfer¢ panujaca w Galerii podczas tych
roznorodnych zaje¢ $wietnie oddaje materiat filmowo-zdjeciowy znajdujacy si¢ w internecie
pod nastgpujacym linkiem: http://www.mmsilesia.pl/11177/2010/7/25/spokojne-wakacje-
dzieci-rozniosly-galerie-ateneum-zdjecia--wideo?category=news

W czasie tegorocznego lata Galeri¢ odwiedzity rowniez osoby specjalnej troski z
Osrodkéw dla Niepelnosprawnych oraz dzieci — podopieczni MOPS—u i Caritas—u. Dzieci te
wraz z opiekunami goscity w naszym Teatrze za symboliczna zlotowke.

Nowoscia bylo nawigzanie wspoétpracy z Centrum Kultury Katowice im. Krystyny
Bochenek i realizacja projektu ,,.Lato w teatrze”. Letnie warsztaty teatralne w ramach tego
projektu odbywaty si¢ na zasadzie potkolonii w Galerii Ateneum oraz w siedzibie Centrum
Kultury Katowice (w salach ¢wiczeniowych) w dwoch turnusach: od 5 do 18 lipca 2010 r. dla
dzieci w wieku 7-11 lat oraz od 19 lipca do 1 sierpnia 2010 r. dla mtodziezy w wicku 15-18
lat. Potkolonie te prowadzone przez artystow, wyktadowcow i do§wiadczonych pedagogow
zapewnity dzieciom i mtodziezy szczegdlnie zagrozonej patologiami spotecznymi atrakcyjna
ofertg wakacyjnej edukacji teatralnej, pokazujac przy tym pozytywne wzorce funkcjonowania
w grupie, zasady wspolpracy i zaangazowania w jeden wspolny cel — spektakl teatralny.

Muzeum Historii Katowic, ul. Szafranka 9

Muzeum Historii Katowic w ramach akcji ,,LATO W MIESCIE” zorganizowato
Muzealne Warsztaty Plastyczne 2010 ,,LATO ZE SZTUKA” Program warsztatow byt
tworzony 1 inspirowany w oparciu o wystaw¢ malarstwa intuicyjnego ,,Twarze, sylwetki,
pejzaze. Ociepka, Wrobel, Gawlik, Sowka” (trwajacej do 22 sierpnia w MHK). Warsztaty
byly prowadzone w sali koncertowej oraz w sali wystawowej w Muzeum Historii Katowic.
Trwatly od poniedziatku do piatku, w czasie 28 czerwca - 09 lipca 2010 r. Miaty one forme
zamknigta (wczesniejsza rezerwacja) i byly potaczone ze zwiedzaniem wystawy malarstwa:
»Iwarze, sylwetki, pejzaze. Ociepka, Wrobel, Gawlik, Séwka”. Uczestnicy korzystali z
poczgstunku przygotowanego przez muzeum.

Proponowane tematy zajgc:

1. ,,W $wiecie fantazji wszystko jest mozliwe”- kreowanie fantastycznych stwordow i1 zwierzat
w glinie lub technika mieszana na papierze, inspirowane malarstwem Teofila Ociepki.

2. ,Swiatlo i barwa w malarstwie Ewalda Gawlika” - pogadanka na wystawie, rysowanie
pastelami na sali wystawowej; prace wziety udziat w konkursie ,,Interpretacje plastyczne
obrazé6w Ewalda Gawlika”.

3. ,,Slaskie miasteczko” Pawta Wrébla: komponowanie kolorowego miasteczka z wycinanych
elementow geometrycznych z kartondw kolorowych 1 tektury faliste;.

4. Zycie i zwyczaje ludzi w malarstwie Pawla Wrdbla”- pogadanka na wystawie,
rysowanie kredkami lub akwarelami.

Udziat w warsztatach wzigli uczniowie szkét podstawowych w Katowicach wraz z
opiekunami. Dzieci bardzo chgtnie braty udzial w zajgciach. Zaangazowaly si¢ twoérczo i
poznaly nowe techniki plastyczne. Poznaly réwniez malarstwo Teofila Ociepki, Ewalda
Gawlika i Pawla Wrdbla. Dzieci wyrazili chgé uczestnictwa w nastgpnych warsztatach.
Grupy, ktore wziely udzial w konkursie na ,Interpretacj¢ plastyczna obrazow Ewalda
Gawlika” wykonaty bardzo interesujace prace, ktore zostaly nagrodzone. Wystawa
pokonkursowa oraz wystawa ,,Dziecigce Prace Plastyczne” powstale podczas warsztatow
muzealnych , byty otwarte od 20 lipca 2010 1 potrwaty do konca wakacji.

Procz zaje¢ plastycznych dzieci ze szkot podstawowych wziglty udzial w warsztatach
historycznych. Zajgcia z historii pozwolity uzupelni¢ wiadomosci o historii Katowic. Temat
,»Gaweda o powstaniach §laskich — 90 rocznica II powstania $laskiego™ odbyt si¢ na wystawie
statej pt. ,,Z dziejow Katowic”, natomiast temat ,,Spacer §ladami Wojciecha Korfantego”
zostat zrealizowany w terenie ( cmentarz przy ul. Francuskiej, plac Sejmu Slaskiego).
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Ogotem w akcji ,,Lato w miescie 2010” w Muzeum Historii Katowic wzigto udzial 376
0sob, ktore uczestniczyly w 34 zajeciach.

Centrum Kultury Katowice im. K. Bochenek, Pl. Sejmu Slgskiego 2

Centrum Kultury Katowice im. K. Bochenek zaproponowalo udzial w nastepujacych
zajeciach, skierowanych do poszczegdlnych grup wiekowych. (warsztaty prowadzone byty
przez wybitnych specjalistow z dziedziny plastyki i teatru).

Lipiec 2010
Letnie warsztaty teatralne ,,Lato w Teatrze” odbyly si¢ w siedzibie Centrum Kultury
Katowice i Slaskim Teatrze Lalki i Aktora "Ateneum" w Katowicach: Galerii Ateneum - sali
kameralnej Teatru "Ateneum", pracowni plastycznej Teatru "Ateneum” oraz salach
¢wiczeniowych Centrum Kultury Katowice. Akcja ,,Lato w teatrze” skladata si¢ z dwoch
turnusow, przeznaczonych dla okreslonej grupy wiekowej dzieci i mtodziezy. Pierwszy
turnus trwat od 5 lipca do 19 lipca i wzigly w nim udziat dzieci w wieku od 8 - 12 lat. Drugi
turnus, trwajacy od 19 lipca do 1 sierpnia przeznaczony byt dla mtodziezy od 15 - 18 lat.

| turnus

W warsztatach teatralnych przeznaczonych dla grupy mtodszej wzigto udziat 15 oséb z czego
14 ukonczyto zajgcia, przygotowujac spektakl finatowy pt. Krawiec Pan Niteczka wg.
Kornela Makuszynskiego. Zajgcia sktadaty si¢ z trzech blokow:

e zajecia aktorsko -scenograficzne prowadzone przez Lucyng Sypniewska,

e zajecia muzyczne prowadzone przez Barbar¢ Dutkiewicz ,

e zajecia promocyjno-medialne prowadzone przez Iwong Szuro.
Zajecia odbywatly si¢ przez 5 dni w tygodniu w godzinach od 9 - 15. Kazdego dnia dzieci
miaty zapewniony ciepty posilek w znajdujacej si¢ w tym samym budynku restauracji
(dwudaniowy obiad). Dodatkowo podczas trwania zaje¢ zapewniliSmy uczestnikom napoje.
Oprocz prowadzacych dzieciom towarzyszyli studenci kulturoznawstwa i animacji kulturowe;j
(odbywajacy w ramach LWT letnie praktyki). Praktykanci pomagali prowadzacym w opiece
nad dzieémi 1 w przeprowadzaniu zajgé. Czg$¢ zaje¢ odbywala si¢ w pracowni plastycznej
Teatru Ateneum 1 w sali kameralnej Teatru Ateneum, gdzie dzieci zobaczyly prawdziwe lalki
teatralne 1 poznaty techniki ich animacji, a obecno$¢ na matej sali kameralnej data im
mozliwos$¢ zobaczenia, tego o czym si¢ uczyly, czyli prawdziwej garderoby, sceny czy
miejsca gdzie operuje sig¢ dzwigkiem i $wiattem.

IT Turnus trwat od 19 lipca do 1 sierpnia wziglo w nim udzial 20 o0s6b z czego 17
uczestniczyto w pokazie finalowym, ktory odbyl si¢ na kameralnej scenie Teatru Ateneum.
Zajecia odbywaty si¢ przez 6 dni w tygodniu w godzinach od 9 - 15. Na zajgciach
dopotudniowych (blok muzyczny prowadzony przez Barbar¢ Dutkiewicz 1 zajgcia
promocyjno-medialne prowadzone przez Iwong Szuro) mtodziez pracowala bez podziatu na
podgrupy. Podczas zaje¢ aktorsko-scenograficznych prowadzonych przez Lucyng
Sypniewska 1 Piotra Tomaszewskiego uczestnicy zostali podzieleni na dwie grupy, ktére w
drugim tygodniu zajg¢ pracowaty juz razem nad finalnym efektem przedstawienia: ,,W beczce
Chowany” na postawie tekstu Roberta Jarosza. Uczestnikom zapewniliSmy cieply positek w
postaci jednodaniowego obiadu oraz wody mineralne podczas trwania zaje¢. W ostatniej fazie
warsztatow zajecia odbywaly si¢ w sali kameralnej Teatru Ateneum 1 podporzadkowane byly
realizacji spektaklu finatowego W beczce chowany.

Projekt byt wspotfinansowany przez Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w
Warszawie.

Sierpien 2010
e FUTURE ARTISTS - bezptatny wakacyjny projekt artystyczny dla dzieci — NADMIAR |
SKROMNOSC,
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o Warsztaty tworcze dla dzieci w wieku 7- 12 lat poswigcone tworczosci: Michelangelo
Caravaggio i Koji Kamoji.
WARSZTATY DLA DZIECI - INDYWIDUALNE
PN 09.08 - PT 13.08.2010, godz. 11.00-12.30

Przewidywana ilo$¢ uczestnikow: 25 osob

WARSZTATY DLA GRUP ZORGANIZOWANYCH
PN 16.08 - PT 20.08 2010, godz. 11.00-12.30
Przewidywana ilo$¢ uczestnikow: 62 osob

Prowadzenie: Ewa Kokot

Projekt wspotinansowany przez MKiDN

Ponadto w ramach 12. Letniego Ogrodu Teatralnego, ktorego CKK im. K. Bochenek
bylo wspotorganizatorem, trwajacego od 05.07.2010 do 30.08.2010 zaproponowano mtodym
widzom spektakle teatralne dla dzieci z cyklu Letnia Grzadka Teatralna:

04.07, g. 16:00 (niedziela) Pipi, Divadlo PIKI, Pezinok, Stowacja,

11.07, g. 16:00 (niedziela) Czerwony Kapturek, Teatr Poziomka, Katowice,

18.07, g. 16:00 (niedziela) Byla Babulenka, Teatr Marka Wita, Katowice,

25.07, g. 16:00 (niedziela) Wiosenna przygoda, Teatr TeatRyle, Poznan,

01.08, g. 16:00 (niedziela) Piosenki do grania na nosie, Teatr Lalki i Aktora Pinokio, £.6dz,
08.08, g. 16:00 (niedziela) Legendy polskie, Teatr Lalki i Pantomimy CoNieco, Biatystok,
15.08, g. 16:00 (niedziela) Koziolek Matotek 2, Teatr Lalek Banialuka im. Jerzego
Zitzmana, Bielsko-Biata,

22.08, g. 16:00 (niedziela) Skarb Babuchy Burczymuchy, Slaski Teatr Lalki i Aktora
Ateneum, Katowice,

29.08, g. 16:00 (niedziela) Piesek, ktory byl niebieski, Teatr Dzieci Zaglgbia im. Jana
Dormana, Bedzin.

Miejski Dom Kultury ,,Ligota”, ul. Franciszkanska 33

Wakacyjna akcja ,,Lato w miescie 20107, organizowana przez Miejski Dom Kultury
»Ligota”, to przede wszystkim ciekawe wycieczki, zajecia z instruktorami, warsztaty
artystyczne, warsztaty etnologiczne, a takze zabawy dla dzieci 1 opiekundéw organizowane w
kazda $rode na posesji MDK. Wakacje MDK ,,Ligota” rozpoczegto wyjazdowymi wokalno —
tanecznymi warsztatami artystycznymi w Brennej, ktore skierowane byly dla wszystkich
uczestnikow zaje¢ muzycznych w Domu Kultury. Podczas wyjazdu dzieci mialy mozliwos¢
zapoznania si¢ z warsztatem pracy kolegéw 1 kolezanek z innych zespoldw, poniewaz braty
udzial w zajgciach tanecznych, wokalnych oraz muzycznych, niezaleznie od tego, na jakie
zajecia uczgszezaty do placowki podczas roku szkolnego. Wspomniane zajgcia warsztatowe
odbywaty si¢ codziennie dajac mozliwos$¢ stworzenia ciekawego programu artystycznego,
prezentowanego podczas ostatniego dnia pobytu. Ponadto zajgcia w czasie warsztatow byty
wspaniala okazja do budowania przyjazni i mitych znajomosci miedzy dzie¢mi, znacznie
pelniej niz ma to miejsce podczas roku szkolnego. Uczestnicy tegorocznych warsztatow
wzigli udzial w wycieczce do Chlebowej Chaty, wyjezdzali na basen, odwiedzili réwniez
Gospodarstwo Agroturystyczne w Gorkach Wielkich, gdzie mieli okazje zasmakowac
przejazdzki konnej, przejazdzki wozem oraz zwiedzania stajni.

W sierpniu odbyly si¢ takze, wyjazdowe warsztaty mazoretek ,,Akcent” 1 ,,MiniAkcent”
w Dzwirzynie, podczas obozu sportowego Klubu ,,Gloria”. W obozie wzigto udziat 15 o0sob z
naszej placowki. Dziewczynki oprocz ¢Ewiczenia uktadow, miaty okazje da¢ kilka
zaplanowanych 1 spontanicznych wystepow na terenie Dzwirzyna.
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W tym czasie w MDK ,,Ligota”, rozpoczgly si¢ zajgcia dla dzieci pozostajacych w
naszym miescie w czasie wakacji.

PIERWSZY TYDZIEN 28.06. — 2.07.2010 Pierwszy dzien akcji rozpoczat si¢ zajeciami
integracyjno — zapoznawczymi. Dzieci uczestniczace w zajeciach poznawaly rozne techniki
plastyczne w pracowni i plenerze, poprowadzono zajecia muzyczne, rytmiczne i integracyjno
- ruchowe oraz z zakresu dramy.

We wtorek 29.07, odbyta si¢ wycieczka autokarowa do Le$nego Parku Niespodzianek w
Ustroniu, gdzie dzieci mialy okazj¢ poznaé¢ zwyczaje zwierzat lesSnych, przeszty $ciezke
edukacyjna oraz ogladaly pokaz lotow s6w oraz drapieznych ptakow. W §$rode na posesji
MDK zorganizowano ogoélnodostepne widowisko muzyczne grupy Duo-Fix pt. ,,Kabarecik
Klauna Tiulka”, dla wszystkich chetnych zgromadzonych na posesji Domu Kultury. W
czwartek 29.07. w MDK odbyly si¢ warsztaty etnologiczne z cyklu ,,Opowiadamy o §wiecie”
na ktorych dzieci poznawaty histori¢ picia herbaty, uczyty si¢ jej parzenia oraz braty udziat w
degustacji herbat z réznych stron §wiat. Piatkowe zajecia to wycieczka do chorzowskiego
700, gdzie mozna bylo obserwowac¢ zwyczaje i zachowania zwierzat z calego §wiata.

DRUGI TYDZIEN 5.07 — 9.07.2010 Drugi tydzien akcji rozpoczat si¢ kolejnymi
warsztatami etnologicznymi z cyklu ,,Opowiadamy o $§wiecie”, na ktérych dzieci poznawatly
kontynent afrykanski, panujace tam zwyczaje, jego faung 1 florg. Uczestnicy mieli okazjg
zobaczy¢ film o Afryce, nauczy¢ si¢ wigzania turbanu oraz ozdobi¢ cialo henna. We wtorek
6.07 zorganizowano wyj$cie do kina Helios na projekcje filmu pt.: ,,Toy story 3” w formacie
3D. Sroda 7.07. to interaktywny spektakl teatralny na posesji MDK ,,Ligota” teatru ,,Wielkie
Kolo” pt.; ,Sznurkowe skrzaty”. Przedstawienie bylo dostgpne dla wszystkich
zainteresowanych. W czwartek 8.07. pojechaliSmy autokarem na wycieczke do zabytkowe;j
kopalni soli w Wieliczce, gdzie podczas trzygodzinnego zwiedzania ogladaliSmy przepigkne
sale i komnaty oraz poznawaliSmy histori¢ tego wyjatkowego miejsca. W piatek 9.07 odbyly
si¢ zajecia plastyczne, muzyczne i taneczne w pracowniach i na posesji MDK ,,Ligota”.

TRZECI TYDZIEN 12.07. — 15. 07. 2010 Trzeci tydzien akcji ,lato w miescie”
rozpoczely zajecia integracyjne dla dzieci na posesji i w pracowniach MDK-u.
Zorganizowano gry zapoznawcze, konkurencje sportowe oraz zajg¢cia rytmiczno — ruchowe.
We wtorek odbyly si¢ ostatnie warsztaty z cyklu ,,Opowiadamy o $wiecie” pt. ,,Od papirusu
do papieru”, na ktorych uczestnicy poznawali papier — jego historig, sposoéb wytwarzania a
na zakonczenie zaje¢ dzieci samodzielnie zrobily i ozdobity kartke¢ czerpanego papieru.
W $rodg 14.07 na posesji Domu Kultury, odbyty si¢ ogoélnodostepne zabawy 1 gry z klaunami
Ruphertem i Rico pt. : ,,Cyrk przyjechat do miasteczka”. W czwartek 16.07 zorganizowano
autokarowa wycieczke do Parku Dinozauréow w Zatorze. Dzieci poznaty wiele gatunkoéw tych
wymarlych gadéw na podstawie ich rekonstrukcji oraz przeszty paleontologiczna $ciezka
edukacyjna. W piatek 17.07 odbyta si¢ wycieczka do kina Helios na film pt. ,,Shrek Forever”.

CZWARTY TYDZIEN 23.08. — 27.08. 2010 Ostatni tydzien akcji rozpoczat sie
zajeciami plastycznymi, muzycznymi oraz grami i zabawami sportowo — integracyjnymi na
posesji MDK ,Ligota”. We wtorek odbyla si¢ wycieczka autokarowa do Zamku w
Ogrodziencu na Jurze Krakowsko — Czgstochowskiej. W §rodg juz tradycyjnie zorganizowano
spektakl muzyczny, tym razem w wykonaniu grupy Duo Fix pt.: ,,Przygody Pedziwiatra™.
Widowisko odbylo si¢ na posesji domu kultury i bylo dostgpne dla wszystkich
zainteresowanych. W czwartek do naszego Domu Kultury przybyta prawdziwa japonka Kimu
Matsuo z Japonskiego Centrum Sztuki 1 Biznesu ICHIGO, ktora poprowadzita dla dzieci
warsztaty orgiami. Dzieci pozegnaly wakacje w Domu Kultury w piatek 27.08 wyjsciem do
kina Helios na seans filmowy pt. ”Jak ukras¢ ksigzyc”.

W akgji lato organizowanej przez MDK ,,Ligota” wzigto udziat ok. 1400 osob

55



Miejski Dom Kultury ,,Zawodzie” ul. Markiefki 44a

Tegoroczna ,,Akcja lato w miescie” w odbyla si¢ w terminie: 01.07.2010 — 31.07.2010r.
Nieco krocej bo od 01.07.2010 — 23.07.2010, odbywaly si¢ zajecia w MDK na Bogucicach.
Ze wzgledu na dalszy remont obiektu przy ul. Markiefki 44a zaj¢cia w dzielnicy Bogucice
odbywaty si¢ w salkach katechetycznych przy Parafii Sw. Szczepana. Juz po raz kolejny w
ramach Akcji Lato odbyly si¢ wyjazdowe warsztaty artystyczne w Koniakowie. (I turnus —
19.07. - 23.07. 1l turnus 26.07. - 30.07.). Tegoroczne zajgcia zostaty przeprowadzone pod
hastem przewodnim , Katowice — poznaje, dzialam, tworz¢” Dzieciom przyblizono temat
kandydatury Katowic do tytulu , Europejskiej Stolicy Kultury”. Caly program zajec
wakacyjnych mial zaktywizowac dzieci do podjecia trudu poznawania, dziatania i tworzenia
w zakresie udzialu w tworzeniu 1 odbiorze dobr kultury stolicy regionu. Mtodzi uczestnicy
akcji ,,Lato” mogli pozna¢ nowe miejsca w swoim regionie. Zorganizowano wycieczki do:

- Parku Jurajskiego w Rybniku,

- Kopalni soli w Bochni,

- wytworni filmow rysunkowych w Bielsku — Biatej,
oraz wiele wycieczek pieszych po Katowicach.
Dzieci jako tworcy mogly si¢ wykazac na warsztatach plastycznych, muzycznych, tanecznych
oraz teatralnych. Wszystkie te formy dziatan cieszyly si¢ duzym powodzeniem. Warsztaty
plastyczne prowadzita absolwentka katowickiej ASP — Anna Wieczerniak. Dzieci
wykonywaty prace plastyczne — migdzy innymi przedstawialy swoje miasto — Katowice
réznymi technikami. Warsztaty muzyczne prowadzitlo dwodch utytutowanych muzykow —
Tomasz Giedwillo oraz Grzegorz Kapotka. Dzieci miaty okazj¢ przeobrazi¢ si¢ w mlodych
artystow i utwory, ktorych nauczyty si¢ na warsztatach - wykonaé na scenie, z mikrofonem
przed publicznoscia, co si¢ dzieciom bardzo podobalo. Warsztaty taneczne prowadzita
praktykantka lzabela Kopernok — dzieci poznaly podstawowe kroki tancéw latynoskich.
Warsztaty teatralne prowadzone przez Tomasza Machlika pozwolity dzieciom sprobowac
swoich sit w roli matych aktorow.

Wzorem lat ubiegtych nawigzano wspotpracg z Klubem Sportowym ,,Bumeikan”. Dzieci
wzigly udzial w treningu aikido organizowanym przez Klub. Inne dziatania jakie
podejmowaty dzieci w ramach naszej akcji lato to migdzy innymi spotkanie i trening karate
prowadzone przez utytulowana zawodniczke siemianowickiego klubu — Heleng Gabry$s —
Mistrzynia Europy w karate Kyokushin.

Akcje lato zakonczyt festyn dla dzieci w dniu 31.07.2010r. Podczas zabawy tanecznej
dzieci braty udziat w licznych konkursach oraz zabawach. W czasie festynu zostaty wrgczone
nagrody najaktywniejszym uczestnikom akcji lato. Dzieci, ktére nie zostaly nagrodzone
dostaty drobne upominki. W festynie wziglo udziat ok 150 os6b — byly to nie tylko dzieci z
dzielnic Zawodzie 1 Bogucice, ale 1 z innych dzielnic 1 miast, ktore sa zainteresowane
zajgciami organizowanymi przez nasza placowke.

W tegorocznej edycji akcji ,,Lato w miescie 2010 wzigto udziat 156 dzieci.

Frekwencja dzienna wynosita ok 50 dzieci.
W przeliczeniu na liczbg odwiedzin - 1 030 oséb.

Warsztaty artystyczne w Koniakowie:

W dniach 19-23.07.2010 i 26-30.07.2010 w Koniakowie i Istebnej zorganizowano
tradycyjne juz wyjazdowe warsztaty artystyczne w ramach akcji ,,Lato w miescie”. Podczas
dwoch turnuséw odbyly si¢ zajecia z zakresu rekodzieta ludowego, plastyki, koronczarstwa,
haftu, nauki gry na instrumentach pasterskich, tanca i zabaw ludowych a takze dramy.

Podczas kazdego turnusu zorganizowano takze wycieczk¢ krajoznawczo-turystyczng z
przewodnikiem PTTK do Wisty — dzieci mogly wowczas zapozna¢ si¢ z gtdownymi atrakcjami
Beskidu Slaskiego i odwiedzi¢ lokalne muzea i galerie artystyczne. Warsztaty odbywaly sig
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w sali Szkolnego Schroniska Mtodziezowego ,,Zaolzianka” w Istebnej, za§ prowadzili je
tworcy ludowi 1 animatorzy kultury z Istebnej, Wisty 1 Koniakowa.
W wyjazdowych warsztatach artystycznych wzigly udziat dzieci z Katowic, Czeladzi,
Jaworzna, ,Bielska-Biatej, Tychow, Czerwonki-Leszczyn, Gliwic, Brzeszcz i Harmeza.
Frekwencja:
I turnus: 25 dzieci
Il turnus: 25 dzieci

Miejski Dom Kultury ,,Potudnie”, ul. Boya Zelenskiego 83

W Akcji ,,Lato w miescie” zorganizowanej przez Miejski Dom Kultury ,,Potudnie”,
uczestniczyto tacznie 2 820 dzieci 1 miodziezy. Najwigksza popularnoscia cieszyly sig:
zajecia komputerowe, wycieczki oraz zajecia i warsztaty plastyczne.
Wycieczki autokarowe dla wszystkich obiektéw. Uczestnicy odwiedzili: ,,Le$ny Park
Niespodzianek” w Ustroniu, ,,Zagrode Zubréw” w Pszczynie, ,,.Dino Park” w Rybniku,
»Zaczarowany Las” w Piasku k. Czestochowy, ,,Ferme Strusi” w Bieruniu, ,,Palmiarni¢” w
Gliwicach oraz ,,Muzeum Chleba” w Radzionkowie.
Zajecia plastyczne 1 warsztaty taneczne. Dzieci wykonywaty prace plastyczne stosujac wiele
technik m. in. rysunek, malowanie, wycinanie form, uktadanie obrazka z puzzli. Dzieci miaty
za zadanie zbudowanie zamku badz innego obiektu architektonicznego. Uzupelnieniem zajgc¢
byly kalambury, zabawy w stowa i rebusy. Na 16 spotkaniach ceramiczno-rzezbiarskich
poznawano techniki ceramiczno oraz wykonywano prace gliny i gipsu. Na warsztatach
tanecznych mlodziez uczyta si¢ popularnych tancow towarzyskich i wspotczesnych.
Wycieczki piesze i warsztaty przyrodnicze. Dzieci uczestniczyty w wycieczkach: ,,Sladami
historii Murcek” (zlokalizowanie w drég i studni widniejacych na starych mapach), ,,Na
hatde” (w poszukiwaniu skamielin) oraz ,,Do lasu”. Warsztaty prowadzone byly w Zarzeczu i
Murckach. Dzieci poznawaty ciekawostki przyrodnicze Gornego Slaska, chodzity na
wycieczki po okolicy, rozwiazywaty zagadki i rebusy.
Przedstawienia teatralne, koncerty oraz warsztaty sztuki cyrkowej. Teatr Wielkie Koto
zaprezentowatl  przedstawienia teatralne: ,,Sznurkowe skrzaty” oraz ,Magiczna trupa
Robinsona Bluesa”. W trakcie warsztatow cyrkowych uczestnicy zonglowali piteczkami ,
uczyli sig jazdy na monocyklu, wykonywali zwierzgta z balonikow
a takze malowali twarze. Warsztaty odbywaly si¢ w sierpniu w kazdy piatek. Podczas koncert
zorganizowanego przez [IPiUM ,,Silesia” dzieci poznaly m.in. budowg saksofonu.
Gry, zabawy oraz udostepnianie gier Swietlicowych. Dzieci uczestniczyly w grach
sportowych i zabawach integracyjnych. Na zajeciach komputerowych dzieci korzystaty z gier
edukacyjnych, oraz wyszukiwaly ciekawe informacje ze $wiata za pomoca Internetu. Przez
cale wakacje udostgpnione byly Telecentra, sale do tenisa stolowego a w Kostuchnie i1
Piotrowicach takze stoly bilardowe.

Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”, ul. Gen. Hallera 28

Akcja ,,Lato w miescie” w Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec trwala od
28.06. — 13.08.2010 r. Zajgcia byly bezptatne i odbywaty si¢ od poniedziatku do piatku
w godzinach 10.00 — 14.00. W zajeciach braty udziat dzieci w wieku szkolnym, tj. od 6 do 13
roku zycia. W tym roku mlodzi mieszkancy Burowca mogli rozwijaé swoje umiejgtnosci
gléwnie w dziedzinach sportowych 1 plastycznych. Sprawdzali, réwniez swoja wiedzg w
quizach intelektualnych. Musieli si¢ wykaza¢ wiedza nie tylko z zakresu j¢zyka polskiego czy
matematyki, ale przede wszystkim blyskotliwoscia 1 szybkim kojarzeniem faktow.
Znakomicie sprawdzali si¢ w sytuacjach wymagajacych zarowno indywidualnego wysitku,
jak 1 pracy zespotowej. Poszerzali swoja wiedzg historyczna 1 geograficzna po przez
uczestnictwo w réznych wycieczkach. Duza rozbiezno$¢ wiekowa nie utrudnita uczestnikom
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wspolpracy, wrecz przeciwnie, jedni pomagali drugim. Srednio w zajeciach brato udziat ok.
14 dzieci dziennie, za$ ogotem akcja ,,Lato w miescie” zgromadzita 456 osob.

Najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ wycieczki. Poczawszy od autokarowych —
do Parku Miniatur w Inwatdzie (dzieci podziwialy kunszt wykonanych miniatur, a dzigki
przewodnikowi poznaty histori¢ kazdej budowli),a takze wycieczki do Wygielztowa, gdzie
poza zwiedzeniem uroczego Skansenu mogly podziwia¢ ruiny zamku w Lipowcu (uczestnicy
wycieczki poznali legend¢ Bialej Damy oraz historie zamku). Odbywaty si¢ réwniez
wycieczki piesze, dzieci odwiedzity m.in.: Park Chorzowski, Szopienice, gdzie
przeprowadzaly mini wywiady z mieszkancami owej dzielnicy. Duzym powodzeniem
cieszyty si¢ warsztaty plastyczne w Galerii Sztuki Wspotczesnej BWA w Katowicach oraz
w Galerii Szybu Wilson na Nikiszowcu, gdzie dzieci obcowaly rowniez ze sztuka po przez
uczestnictwo w wystawach m.in.: sztuki nieprofesjonalnej ,,Art — Naif” w Galerii Szyb
Wilson. Chtopcy rozgrywali mecze pitki noznej na boisku Gimnazjum nr 11, a takze wraz z
dziewczynami rywalizowali w réznych ciekawych konkurencjach o nagrody m.in.: w dwa
ognie, biegi na czas, itd. Akcja ,,Lato w miescie” to nie tylko wycieczki i zajgcia na §wiezym
powietrzu to, takze zajgcia Swietlicowe wspotzawodniczenie w ,,Pitkarzykach 2010”, ,,Ping-
pongu 2010 oraz grach planszowych.

Miejskiego Domu Kultury ..Szopienice — Giszowiec” Filia nr 1, Katowice, ul. Obr.
Westerplatte 10

Srednia dzienna liczba uczestnikow oscylowata w granicach 20 0sob, co daje w sumie ok.
700 uczestnikéw. Tegoroczna akcja ,,Lato w miescie” odbywala si¢ pod hastem ,,Jeste§my
czgs$cig przyrody”. Dzieciaki poznawatly zwierzgta i ro$liny, uczyly si¢ jak funkcjonuja
ekosystemy. Wszystko to odbywalo si¢ w formie zabawy. Byly kalambury, zajgcia
plastyczne, zabawy druzynowe oraz wyjscia w teren. Okolice Szopienic sa skarbnica
praktycznej wiedzy na temat funkcjonowania w przyrodzie, ze wzgledu na réznorodnosé
wystepujacych tu gatunkow (m.in. Zespot Przyrodniczo — Krajobrazowy Szopienice — Borki).
Kreatywno$¢ uczestnikow pokazato przygotowane przez nich przedstawienie, ktoére sami
wyrezyserowali. Ogromnym powodzeniem cieszyly si¢ zabawy polegajace na szukaniu
skarbow, w ktorych liczy sig logiczne myslenie, refleks oraz pojawia sig element rywalizacji.
Podobnie konkursy, zarbwno te muzyczne (wokalno — taneczne), jak i te, w ktorych trzeba
bylo wykazaé sig wiedza. Czgsto tez organizowane byty zajgcia ruchowe — gry w podchody,
pitke nozna, siatkdwke czy dwa ognie. Czg$¢ zaje¢ odbylo si¢ poza Szopienicami. ByliSmy
m.in. na warsztatach Aikido, na zajgciach plastycznych w Galerii Sztuki Wspodiczesnej BWA,
na wystawie sztuki nieprofesjonalnej ,,Art — Naif” w Galerii Szyb Wilson oraz poznaliSmy
telewizjg ,,od kuchni” w TVS. Odbyly si¢ tez dwie wycieczki autokarowe — do Parku
Miniatur w Inwatdzie oraz do Skansenu w Wygielzowie. Na zakonczenie akcji odbyla sie
dyskoteka.

Miejskiego Domu Kultury ,.Szopienice — Giszowiec” Fila nr 2, Katowice, Plac Pod Lipami 1,
3-3a

W dniach 28.06.2010 — 13.08.2010 w ramach akcji ,,Lato w mie$cie” w Miejskim Domu
Kultury ,,Szopienice — Giszowiec” odbyly sie zajecia dla dzieci w wieku szkolnym
(6 — 12 lat). Srednio w potkoloniach uczestniczyto ok. 30 0s6b dziennie, ogdtem daje to liczbe
1 050 uczestnikow.

Motywem przewodnim, tegorocznej ,,Akcji Lato”, byta zabawa z ksiazkami. Dzieci
miaty okazj¢ pozna¢ §wiat komiksow, mitow, bajek, legend oraz filmowe ekranizacje basni.
Poprzez zabawg i kontakt z ksigzkami starano si¢ rozwijaé wyobrazni¢ dzieci, uczy¢
je koncentracji, poszerzy¢ slownictwo oraz uksztalttowa¢ nawyk czytania na cale Zycie.
Nasi podopieczni uczestniczyli w przygotowanych dla nich ,,bajkowych” warsztatach
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plastycznych, tworzyli basniowe krzyzowki i opowiesci komiksowe, poznawali $laskie
legendy, uktadali kalam- bury, a na podstawie ksiazek Papcia Chmiela konstruowali
wynalazki wzorowane na pomystach Profesora Talenta, budowali olbrzymi labirynt, tworzyli
karty do gry z podobiznami bajkowych postaci oraz tworzyli skrzydta dla lkara. Dzieci
wspotzawodniczyly m.in.: w konkursie wiedzy geograficznej pt: ,,Podréze Sindbada
Zeglarza”, turnieju gier planszowych, quizie wiedzy o staro- zytnej mitologii, graty
w podchody, braty udziat w bajkowych pokazach slajdow potaczonych z zagadkami
1 konkursami. Nie zabrakto rowniez zabaw, podczas ktorych dzieci mogly pochwali¢ sig
swoja kreatywnoscia i zdolno$ciami. Liczne konkursy, zawody, zabawy terenowe cieszyty sig
olbrzymim zainteresowaniem uczestnikow ,,Akcji Lato”. Tegoroczne zajgcia poprzez zabawe
1 uczestnictwo w sportowej rywalizacji, mialy uczy¢, rozwija¢ wyobrazni¢ dzieci i szlifowaé
ich talenty. Duzym zainteresowaniem cieszyty si¢ zar6wno zajgcia Swietlicowe, gry terenowe
ale i liczne wyjazdy poza obiekt Filii nr 2 MDK. Dzieci uczestniczyly w wycieczce do Parku
Miniatur w Inwaldzie oraz w wyprawie do Skansenu w Wygietzowie. UczestniczyliSmy
z podopiecznymi w zajeciach organizowanych przez zaprzyjaznione placowki kulturalne
(Centrum Sztuki Filmowej, kino Rialto) oraz w warsztatach plastycznych w Galerii Sztuki
Wspotczesnej BWA. Dzieci braty rowniez udziat w lekcji Aikido zorganizowanej przez Klub
Sportowy Bumeikan.
Zajecia, akcji ,,Lato 20107, ukoronowal wielki bal przebierancow, na ktéry uczestnicy
wlasno- r¢gcznie wykonali kostiumy ulubionych postaci z bajek.

Podsumowujac Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec” zgromadzit:
MDK — 456 uczestnikow
MDK Filianr1— 700 uczestnikow
MDK Filia nr 2 — 1.050 uczestnikow

2.206 uczestnikow

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Kossutha 11

Miejska Biblioteka Publiczna w Katowicach przeprowadzita Akcj¢ Lato z ksiazka pod
hastem: Przygoda z ksiazka. Przez 2 miesiace wakacji szkolnych dzieci oraz mlodziez
uczestniczyli w bardzo zréznicowanych zajgciach, ktore zostaly zorganizowane w kilkunastu
fillach Miejskiej Biblioteki Publicznej w  Katowicach. Gosciem biblioteki oraz
wspotorganizatorem konkursu, ktory trwat w czasie Akcji: Polowanie na przygodg, byl autor
ksiazek dla mlodziezy Krzysztof Petek.

Akcja Lato z ksiazka przeprowadzona zostata w 17 Filiach (nr 3, 5 M1, 6, 10, 11, 16, 17,
19, 20, 23, 25, 26, 27, 28, 30, 32 oraz akcja w F.38 w Gornoslaskim Centrum Zdrowia
Dziecka w Katowicach) Miejskiej Biblioteki Publicznej w Katowicach od 28 czerwca do 31
sierpnia 2010r., od wtorku do czwartku w godz. od 10.00 do 13.00. Akcji towarzyszyt
konkurs przeznaczony dla dzieci i mtodziezy w wieku od 11 do 18 roku zycia. — informacje
dostepne w serwisie Biblioteki: www.mbp.katowice.pl

Dla uczniéw spedzajacych wakacje w miescie zostal przygotowany bardzo atrakcyjny
program woparciu o literatur¢ non-fiction — gléwnie wykorzystano ksiazki
popularnonaukowe dla dzieci i mtodziezy.

Wielka atrakcja byly wspolne spotkania dzieci 1 mlodziezy z kilku filii bibliotecznych .
Do nich nalezaly m.in.:

1. Spotkania z survivalem odbyly si¢ w Parku im. T. Kosciuszki w Katowicach.
Zaproszony autor, Krzysztof Petek, przygotowal razem z bibliotekarkami dla uczestnikow
dwa spotkania (8 lipca oraz 10 sierpnia), podczas ktorych mtodzi czytelnicy dowiedzieli si¢
m.in. jak uzywac podstawowych technik samoobrony, przeszli szkolenie: z rozpalania ogniska
oraz przygotowania potraw w trudnych warunkach, z przejscia linowego, uzycia uprzezy
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zabezpieczajacej, zjezdzania nad stawem po linie. Dzieci wziglty réwniez udzial w zawodach
na rozwijanie namiotu na czas oraz w przygotowanych specjalnie przez bibliotekarki
inicjatywach plastycznych: tworzeniu instalacji przestrzennej i rysunkow na chodniku
majacych na celu zareklamowanie Przygody z ksiazka.

2. Pikniki literacko-sportowe Ahoj przygodo! zorganizowane w Parku Zadole
w Katowicach. (20 lipca i 19 sierpnia). Bibliotekarki przygotowaty 7 stanowisk — na kazdym
z nich dzieci zdobywaty konkretne umiejgtnosci badz sprawno$ci. Zabawa miata na celu
przede wszystkim zachgcenie do wspoélpracy, a nie do rywalizacji. Stanowiska Piracki tor
przeszkod, Cudze chwalicie swego nie znacie, Pigtaszkowie na bezludnej wyspie, Letnie
zabawy na piasku, Glowa nie od parady, Sztormowa przygoda, Skok na kondycje skutecznie
zachecily dzieci do skorzystania z niespodzianki konczacej wspolna zabawe: wspdlnego
grilla.

Inne atrakcje, ktore czekaty na dzieci i mtodziez odwiedzajace Biblioteke, to m.in. Gra
geograficzna: Kontynenty na Fali (Filia nr 32), Wedrowny obo6z Trojki (Filia nr 3) czyli
zajecia podczas ktorych dzieci zapoznawaly si¢ z najciekawszymi miejscami w okolicy przy
okazji wykorzystujac wskazoéwki zawarte w literaturze. Na dzieci czekaly rowniez: ¢wiczenie
regut przetrwania, zaj¢cia z tworzenia map i ich odczytywanie w poszczeg6élnych dzielnicach
Katowic, rozwiazywanie zagadek zwigzanych ze swoim miastem, zajgcia ABC alfabetu
Morse’a, Mroczny labirynt - czyli sztuka wysylania wiadomosci i zostawiania tropow, Cirrus
czy cumulonimbus — warsztaty przewidywania pogody, letnie koncerty muzyczne dla dzieci,
warsztaty plastyczne (m.in. wykonywanie projektu oktadki ksigzki Krzysztofa Petka, plener
rysunkowy - dokumentacja zabytkowej zabudowy Katowic; wykonywanie postaci do
teatrzyku kukietkowego, warsztaty z ceramiki w Pracowni Ceramiki Artystycznej i inne),
warsztaty komputerowe (m.in. Trekking w sieci, czyli podrézowanie na ekranie), warsztaty
wyszukiwania informacji, Islamski widnokrag — odwiedziny w centrum muzutlmanskim w
Katowicach, zajgcia Miasto jak ogrod - odkrywanie zielonych zakamarkoéw Katowic na
podstawie dostgpnych informacji, dzien kowbojski, dzien rycerski, dzien indianski, dzien
piracki, dzien kosmity, Tydzien ze smokami, gra terenowa, polaczona z zabawa logiczna:
Detektywi i dedukcja, warsztaty Odpowiedni ekwipunek — jak spakowaé plecak na wielkie i
mate wyprawy, przedmioty bezwzglednie niezbedne., Slady na blogu — czyli praktyczna
nauka tworzenia bloga i zapisu wspomnien, Sportowa bitwa pod Grunwaldem oraz niezwykta
impreza w Skansenie i wiele innych spotkan.

Warto takze podkresli¢, ze dzieci ktore trafity do szpitala w dzielnicy Ligota, takze
uczestniczyty w Akcji: w Goérnoslaskim Centrum Zdrowia Dziecka w Katowicach, bowiem
preznie dziala tam Filia nr 38 biblioteki, gdzie zorganizowano m.in. bajkowo-przygodowe
zajgcia pt. ,,Kareta z piernika czyli przygoda w grodzie Kopernika” przyblizajace jedno z
miast Polski.

Zgodnie z przygotowanym wczesniej planem odbyto si¢ ponad 400 spotkan, w ktorych
wzieto udziat 913 dzieci, frekwencja wyniosta - 3 811 osob.

Biblioteka postawila sobie za cel przede wszystkim naukg praktycznych umiejgtnosci
wplywajacych na bezpieczenstwo dzieci (udzielanie pierwszej] pomocy, wyposazenie
apteczki, zasady bezpiecznej zabawy).

Prowadzono takze rozmowy =z uczestnikami na temat przestrzegania zasad
bezpieczenstwa (od przechodzenia przez pasy do nie wpuszczania nieznajomych do domu
podczas nieobecnos$ci rodzicow). Organizowano spotkania ze straznikiem miejskim, dzieci
odwiedzaly siedzibe strazy pozarnej i inne miejsca bezposrednio iposrednio zwiazane z
szeroko rozumianym bezpieczenstwem.

Duza czg$¢ czasu przeznaczonego na zajecia z dzie¢mi w Bibliotece (W szczegdlnos$ci
w dniach gdy pogoda nie pozwalata na wycieczki) — poruszano tematyke bezpieczenstwa
dzieci i miodziezy w Internecie. Biblioteka jest koalicjantem programu Safer Internet,
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prowadzi Bezpieczne Kawiarenki, informuje oraz edukuje rodzicéw i nauczycieli o tych
bardzo waznych aspektach wykorzystania Internetu - wigcej informacji w serwisie:
http://www.mbp.katowice.pl/index.php?strona=kawiarenka

Kazdy rodzic/opiekun zostawiajacy dzieci pod opieka bibliotekarzy, zobowiazany byt do
zapoznania si¢ z planem akcji oraz podpisania oswiadczenia (zgoda rodzica/opiekuna na
udziat dziecka w zajeciach organizowanych przez Biblioteke, na miejscu 1 poza nia). W trosce
o bezpieczenstwo dzieci rodzice/opickunowie byli zobowiazani do udzielenia informacji na
temat zdrowia, ewentualnych chorob, przyjmowanych lekéw, uczulen itp.

Podczas Akcji zadbano o réznorodne, urozmaicone zajgcia aby pokazaé, ze mozna
spedza¢ czas w sposob aktywny, bez narkotykdéw, papierosow, alkoholu: w sposéb zdrowy,
przyjemny i pozyteczny, przetamujac swoje leki, pobudzajac zaradno$¢ zyciowa, sposoby
radzenia sobie w trudnych warunkach — ale w bezpiecznie zorganizowanym srodowisku.

Zajgcia zorganizowane w Bibliotece daty mozliwo$¢ sprawdzenia si¢ dzieciom
I mlodziezy, prze¢wiczenia zachowan, dowiedzenia si¢ w jaki sposOb mozna bawi¢ si¢ z
innymi, wspolpracowac, bra¢ udziat w réznych inicjatywach, angazowaé si¢ w dziatanie z
osobami w r6znym wieku.

Szeroki wachlarz propozycji pozwolit kazdemu =z wuczestnikow wybraé co$
interesujacego: literatura i wszelkie aktywnos$ci nia inspirowane, elementy teatru, taniec,
survival, zajecia plastyczne, zajgcia w terenie, przygodowe, sprawnosciowe i wiele innych.

Zadanie nr 4. Rozwijanie i promowanie rekreacji oraz forma aktywnego wypoczynku
obejmujacych mlodziez, w tym takze osoby niepelnosprawne.

W 2010 roku na terenie Miasta Katowice roOwniez zorganizowano réznego rodzaju
imprezy rekreacyjno-sportowe, plenerowe, festyny, mitingi, a takze promowano rozwoj
réznorodnych form aktywnego wypoczynku. Do najwazniejszych tego rodzaju przedsigwzigc
zaliczy¢ mozna m.in. :

1 XXI Ogolnopolskie Spotkanie Optatkowe Sportowcow

2 Silesia Rally Challange Zawody samochodowe

3. IIT Migdzynarodowe zawody narciarskie ANDALO 2010

4. Turniej pitki siatkowej HDK

Turniej bowlingowy

Turniej pitki noznej rocznik 1999 - 2000

Turniej szachowy

Final XI edycji amatorskiej ligi hokeja

©l o N oo

Migdzynarodowy turniej o Puchar Slaska w hokeju na lodzie Sandvik Cup

10. | Akademickie Mistrzostwa Polski we wspinaczce sportowej
11.  Nagroda Prezydenta miasta Katowice w dziedzinie sportu

12.  Zawody samochodowe
13.  Integracyjne zawody sportowe
14. III turniej pitki noznej dziewczat

15. VI turniej finatowy wojewddzkiej gimnazjady
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16. 11 Bieg Europejski Unia na 5

17.  Turniej pitki siatkowej dziewczat i chtopcoéw

18. Il turniej ligi boccia

19. Bieg patrolowy

20. Inauguracja sezonu zeglarsko - wedkarskiego

21. Otwarte zawody wedkarskie z okazji Migdzynarodowego Dnia Dziecka
22. Zawody wedkarskie z okazji Dnia Dziecka

23. Spotkanie pitkarskie Mtodziez na Euro 2012

24. Katowicka Spartakiada Honorowych Dawcow Krwi

25.  Minifest — festyn z elementami rozgrywek sportowych

26. Powitanie Lata — rozgrywki sportowo-rekreacyjne

27. Dzien otwarty szkoty Policji

28. Turniej pitki siatkowej dziewczat i chtopcoéw

29. Wojewddzkie zawody jezdzieckie osob niepetnosprawnych
30. Turniej Domoéw Dziecka

31. Wiosennej turniej pitki rgcznej plazowej

32.  Wiosenna wystawa drobnego inwentarza

33.  Parafialny turniej szachowy z okazji Dnia Dziecka

34. Rywalizacja sportowo — rekreacyjna szkot w roku szkolnym 2009/2010
35. Mistrzostwa Katowic w siatkdwce plazowe;j

36.  Spotkanie Miast Partnerskich: Katowice — Ostrawa — Koszyce — Miszkolc
37.  Spotkanie dzieci z okazji Dnia Dziecka

38.  Turniej Finatlowy Mistrzostw szkot w Minisiatkdwce

39. | Zawody strzeleckie

40. | Konferencja metodyczno - szkoleniowa z koszykowki

41. Miegdzynarodowy Dzien Sportu

42. 'V Jubileuszowy Turniej szachowy z okazji Dnia Dziecka

43. Spartakiada HDK

44. 111 Sportowy Turniej Bibliotekarzy

45. Turniej potinalowy Mistrzostw Polski w siatkdwce plazowej
46. Turniej tenisowy amatorow

47.  Amatorski turniej pitki noznej Brynéw Cup

48.  Turniej Dzikich Druzyn w pilce noznej

49. 1l etap Tour de Pologne

50. Ogolnopolska Olimpiada Mlodziezy
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51.  Zawody strzeleckie o Czarny Diament Ziemii Slaskiej

52. XXI Migdzynarodowy Turniej Tenisowy Senioréw Katowice Cup

53. Tour de Zaleze

54.  Dni Giszowca

55. Turniej skata

56. Il turniej golfowy PKO BP

57.  Turniej tenisowy ITF Woman's Katowice Open 2010

58. Bieg uliczny po Zarzeczu

59.  Turniej koszykowki ulicznej Silesian Streetball Katowice 2010

60. Dni Szopienic

61. Dni Kostuchny

62. Turniej pitki noznej HDK

63. Puchar $laska Nordic Walking

64. Jubileuszowy zlot z okazji 100-lecia harcerstwa Krakow 2010

65. Pogon za lisem

66. III Memoriat im. J. Czaji w zapasach

67. IV Miting Katowicki w brydzu sportowym

68. VII Integracyjna Spartakiada Przedszkolakow

69. I Dtugodystansowy Puchar Slaska w wedkarstwie

70. Iturniej w ramach ogdlnopolskiej ligi dzieci i mtodziezy w ju-jitsu

71.  Turniej druzynowy junioréw do lat 17-tu w podnoszeniu cigzaroéw

72.  Parada Hourse Show 2010 CSI Katowice

73.  Turniej Mikotajkowy w pitce noznej

74. Stroje sportowe dla druzyn bioracych udzial w rozgrywkach ogolnopolskich 1
migdzynarodowych reprezentacji Urzedu Miasta

75. I Dhugodystansowy Puchar Slaska w wedkarstwie

76.  Festiwal Aikido

77. Turniej w podnoszeniu ci¢zaréw 1. Biatasa

78.  Turniej szachowy o Puchar Prezydenta Miasta Katowice

79.  Turniej szachowy- druzynowy i indywidualny w grze btyskawicznej

80. Amatorskie Zawody Jezdzieckie

81. Otwarte Mistrzostwa Katowic w plywaniu

82. VI Mistrzostwa Katowic w narciarstwie alpejskim

83.  Otwarte Mistrzostwa Slaska Junioréw i Juniorek w fitnnesie i kulturystyce

84. Regaty w klasie Optymist na otwarcie sezonu zeglarskiego

85. III Memorial im. Jerzego Janikowskiego w szabli
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86. Puchar Slaska Mtodzikow i Kadetow w zapasach

87. Ogolnopolskie Regaty o Puchar Prezydenta Miasta Katowice

88.  Ogolnopolski Halowy turniej Pitki Noznej Rocznika 1997 ,,Gieksa Cup 97
89. II Katowicki Turniej Brydzowy

90. IV Turniej Petanque
91. Indywidualne Mistrzostwa Polski w podnoszeniu cigzarow

92. Il Katowicki Festiwal Biegowy

93. ,Ilove really” - Jak zosta¢ rajdowcem

94. Druzynowe Mistrzostwa Polski w szachach - - Ekstraliga

95. XXIII Migedzynarodowy Miting Ptywacki
96. Migdzynarodowy Turniej Bokserski o Puchar Prezydenta Miasta Katowice

97. 1 Edycja Miast Partnerskich i Zaprzyjaznionych o Puchar Prezydenta Miasta
Katowice dla zespotow seniorskich w koszykowce mezczyzn

98. Vledycja Migdzynarodowych Zawodow w Lyzwiarstwie Figurowym

99  Miegdzynarodowy Turniej Barborkowy w zapasach klasycznych

100. Puchar Slaska w pitce Recznej kobiet im. Gorsza reprezentacji Mlodziezowej

W 2010 roku Wydziat Sportu i Turystyki wraz z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji
podjeli si¢ dzialan zmierzajacych do ufatwienia przelamywania trudnosci 1 barier w
uczestniczeniu 0sob niepelnosprawnych w zyciu spotecznym i zawodowym.

Wydziat Sportu 1 Turystyki  przyznat Wojewodzkiemu Stowarzyszeniu Sportu i
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych ,,START” dotacjg na ,,Szkolenie dzieci i mlodziezy w
zakresie kultury fizycznej” oraz ,,Organizacj¢ uprawiania sportu kwalifikowanego®. W
przedmiotowym szkoleniu wzigto udziat 140 oséb. Natomiast Oddzial Regionalny Olimpiady
Specjalne Polska — Slaskie — otrzymat dotacje na ,,Szkolenie dzieci i mtodziezy w zakresie
kultury fizycznej*

Ponadto ~ Stowarzyszenie Aktywnych Niepelnosprawnych 1 Seniorow ,,SANIS”
otrzymato $rodki finansowe na realizacj¢ nastepujacych przedsigwzigé: Wycieczka
integracyjna cztonkéw Stow. SANIS w dniu 12.06.2010, Wycieczka do Palmiarni z okazji
Migdzynarodowego Dnia Os6b Niepetnosprawnych — 3.12.2010.

Dodatkowo Wydzial Sportu i Turystyki wraz z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji
w Katowicach, wspotorganizowal dwie imprezy o charakterze sportowym przeznaczone dla
0soOb niepetnosprawnych:

o Integracyjny Klub Sportowy ,,Silesia* - Liga Boccia — gry 0sob niepetnosprawnych w
dniu 8.05.2010 — udziat wzieto 40 osob.
o Stowarzyszenie Hipoterapia, Hippika i Srodowisko - Wojewédzkie Zawody

Jezdzieckie Osob Niepetnosprawnych w dniu 5.06.2010 — udziat wzigto 15 oséb.

W ramach przystosowania obiektow miejskich do potrzeb oséb niepetnosprawnych
zakonczono prace modernizacyjno-budowlane na obiektach sportowych znajdujacych si¢ w
zarzadzie Miejskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji. W ramach wykonania prac
modernizacyjnych wynikajacych z wnioskéw pokontrolnych Pelnomocnika Prezydenta ds.
Oso6b Niepetnosprawnych z dnia 22.07.2000r.:

— OS Szopienice: obnizenie lustra, instalacja dzwonka bezpieczenstwa w toalecie,
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montaz uchwytu na drzwiach wejsciowych, uchwyt podnoszony do wc, uchwyt na
sciang do umywalki,

— OS “Slowian”: obnizenie lustra, instalacja dzwonka bezpieczenstwa w toalecie,
montaz uchwytu na drzwiach wejsciowych, uchwyt podnoszony do wc,

— Hala Sportowa “Jozefowska”: obnizenie lustra, instalacja dzwonka bezpieczenstwa
w toalecie, montaz uchwytu na drzwiach wejsciowych, uchwyt podnoszony do wc,
wykonanie demontowanego podjazdu stalowego do drzwi wejéciowych, wyznaczenie
miejsca parkingowego dla 0s6b niepelnosprawnych,

— Boisko “Rapid”: obnizenie lustra, instalacja dzwonka bezpieczenstwa w toalecie,
montaz uchwytu na drzwiach wejsciowych, przebudowa podjazdu z kostki betonowe;j
przed wejsciem do budynku.

Kapielisko “Rolna”: obnizenie lustra, instalacja dzwonka bezpieczenstwa w toalecie,
montaz uchwytu na drzwiach wejsciowych, przebudowa podjazdu z kostki betonowej przed
wejsciem do budynku, wykonanie podjazdu do przebieralni

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze wszystkie dzialania podejmowane przez Wydziat
Sportu i Turystyki w 2010 r. miaty na celu popularyzacje sportu, aktywnego wypoczynku
oraz zdrowego trybu zycia jako sposobu spedzania wolnego czasu przez rodzing.

Priorytet 5. Zdrowie

Cel szczegotowy nr 1: Ksztaltowanie wlasciwych postaw i zachowan wobec
zagrozen i chorob cywilizacyjnych.

Zadanie nr 1. Prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz promocja zdrowego stylu zycia
realizowane byly poprzez:

1. Edukacja zdrowotna uczniow pierwszych klas szkol gimnazjalnych nt. profilaktyka
nikotynizmu — Autorski Program Profilaktyki Antytytoniowej pn. ,,Kiszone ogorki”

Na terenie katowickich szkot gimnazjalnych w terminach od 01.03.2010r. do 09.06.2010r.
realizowany byt program edukacji zdrowotnej uczniéw pierwszych klas szkot gimnazjalnych
na temat: profilaktyka nikotynizmu - autorski program profilaktyki antytytoniowej pn.
,Kiszone ogorki”. Cel programu stanowito zmniejszenie palenia papierosOw przez mtodziez
szkolng ze szkot gimnazjalnych w Katowicach. Realizatorem programu byta Pracownia
Psychoedukacji 1 Profilaktyki Ryszard Gorka - ,,Pro-Vita”. Przeprowadzono 60 edycji 3-
godzinnych spotkan poswigconych ww. tematowi w 13 katowickich szkotach gimnazjalnych.
Lacznie w programie wzigto udzial 1 692 uczniéw katowickich gimnazjéw. Program
realizowany byt w oparciu o nowoczesne metody aktywizacji grupy, uczyt zasad
asertywnosci 1 skutecznych zasad ,,odmawiania palenia”.

Prowadzacy zajecia postugiwali si¢ takimi metodami dydaktycznymi jak: praca w malych
grupach, tworzenie prac plastycznych przedstawiajacych osoby uzaleznione oraz omawianie
ich na forum, demontaz stereotypow zwiazanych z uzaleznieniem, scenki aktywizujace
wszystkich uczestnikow, mini wyklad, ,,burza moézgéw” na temat korzys$ci z niepalenia,
pytania cyrkulacyjne.

Uczniowie chgtnie 1 aktywnie uczestniczyli w programie. Bardzo wysoko ocenili
przeprowadzone zajgcia. W wyniku ewaluacji koncowej stwierdzono, ze dla 79,00 % uczniow
udzial w zajeciach moze pomoc w podjeciu decyzji o nie paleniu, 65 % uczniéw deklaruje
podjgcie postanowienia o niepaleniu. Na realizacj¢ programu wydatkowano kwotg 22 500 zl.
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a) Druk ulotek i plakatéow - wraz z rozpoczgciem realizacji Programu zorganizowano akcje
informacyjna, ktorej celem bylo dostarczenie mieszkancom Katowic informacji nt.
mozliwos$ci korzystania z bezptatnych badan profilaktycznych objetych Programem
Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice w 2010r. Przygotowano ulotki we
wspolpracy ze Slaskim Oddzialem Wojewodzkim Narodowego Funduszu zdrowia w
Katowicach, ktore zostaty rozdysponowane w zaktadach opieki zdrowotnej oraz miejscach
uzyteczno$ci publicznej na terenie miasta Katowice. Zaméwiono 9 rodzajow ulotek z kazego
rodzaju 1000 szt. ulotek oraz 200 plakatéw. Ulotki: ,,Mammografia”, ,,Program badan
prenatalnych”. ,,Program profilaktyki dla oséb trzeciego i czwartego wieku”, ,,Program
wczesnego wykrywania choréb phluc”, ,,Program profilaktyki i wczesnego wykrywania
chorob ukladu krazenia dla gimnazjalistow”, ,,Program profilaktyki gruzlicy”,
»Populacyjny program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy”,
»Program profilaktyki chorob odtytoniowych”, ,,Program profilaktyki chorob ukladu
krazenia”, plakat informacyjny: ,,Zaproszenie na badania profilaktyczne”, Wykonawca
byta ,,Poligrafiaplus Sp.0.0.”,z siedziba przy ul. Porcelanowej 11. Wydatkowano na ten cel:
6 588 zl, -

Ponadto w celu zwigkszenie §wiadomos$ci mieszkancow Katowic przygotowano 6 rodzajow
ulotek informacyjnych tj.; ,Profilaktyka Grypy”, ,,Ospa wietrzna”, ,,Bezpieczne
piaskownice — bezpieczne place zabaw”, ,Profilaktyka prochnicy zebéw u dzieci”,
»Zasady zdrowego zywienia”, ,,Piramida zdrowego zywienia”. Zakupiono 7 tys sztuk
kazdego z 6 wzorow ulotek. Lacznie 42.000 ulotek. Wydatkowano na ten cel: 6 118 zl.,
Przygotowano rowniez ulotki w formie naklejek pn.: ,,Zatroszcz si¢ o seniora! Niech nie
pozostanie bez opieki!”, ktore zostaly za posrednictwem Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Katowicach rozdysponowane we wszystkich katowickich szpitalach.
Wykonawca zostata drukarnia ,,Poligrafiaplus Sp.0.0.”,z siedziba przy ul. Porcelanowe;j 11.
Wydatkowano na ten cel: 1 037 zk.

Dla os6b starszych przygotowane zostaly ulotki dotyczace kawy dla seniora informujacej o
mozliwos$ci spotkan z osobami w podobnym wieku, a ponadto ulotki dotyczace wolontariatu
dla 0sob starszych. Na ten cel wydatkowano kwote 915 zi.

W dniu 14.12 dokonano dodatkowego zamodwienia na realizacj¢ zakupu ulotek dot. kawy dla
seniora 1 wolontariatu dla oséb starszych dodatkowo przeznaczono 286,09zt. Wykonawca
zostata Drukarnia Wydawnictwa ,,Nowiny”, ul. Siemianowicka 60, Katowice.

b) Realizacja kalendarza o tematyce zwigzanej z promocja zdrowia — tradycyjnie, jak co
roku przygotowano kalendarz na 2011r. o tematyce dotyczacej zdrowego racjonalnego
odzywiania, ,,Piramida zdrowego zywienia”-1500 sztuk, Kalendarze zostaly rozprowadzone
do placowek oswiatowych, zaktadéw opieki zdrowotnej, ztobkéw 1 domoéw dziecka, gdzie
przez caly rok beda pozytywnie wptywaé na $wiadomo$¢ zdrowotna odbiorcow.
Wydatkowano na ten cel kwote w wysokosci 3 897,90 zk.

- Zwigzanym z realizacja Programu Profilaktyki 1 Promocji Zdrowia byl zakup trzech
pucharow dla szkot bioracych udziat w konkursie ogloszonym w ramach programu
edukacyjnego z zakresu promocji zdrowia ,,Trzymaj Formg” realizowanego na terenie
katowickich szkot przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach we
wspolpracy z samorzadami, a nastgpnie przekazano gldwnemu organizatorowi celem
wreczenia zwycigzcom konkursu. Na ten cel wydatkowano kwote: 338,20 zi,

) Przeprowadzono, takze szkolenie pracownikow katowickich jednostek pomocy spoteczne;j
nt. ,,Problemy spoleczne i medyczne os6b starszych” . Realizacja zadania miata na celu
podniesienie zakresu wiedzy pracownikow stuzb socjalnych o praktycznych zagadnieniach
dotyczacych problemoéw medycznych i spolecznych osob starszych, co w sposdb znaczny
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moze przyczyni¢ si¢ do ulatwienia wykonywania zadan instytucji socjalnych. Szkolenie
zostalo zorganizowane we wspodlpracy z Fundacja ,,Pami¢¢ 1 Pomoc” im dr E. Gryglewicza.
Odbytlo si¢ przy udziale 46 uczestnikdw.

Przeprowadzono 3 wyktady po 45 min.

- wyklad - ,,Cztowiek w starszym wieku w swoim srodowisku i w szpitalu” (2x45min.)

- wyktad - ,,Tematy wstydliwe a wazne — seksualnos$¢ populacji senioréw” (1x45min.)

Na realizacje¢ zadania zaplanowano 820z1, wydatkowano kwotg w wysokos$ci 620,54 zt.

d) Akcja informacyjna dla mieszkancow Katowic ,, Pij wode¢ podczas upalow” - akcje
przeprowadzono tuz przed sezonem letnim, jej celem byto u§wiadomienie osobom starszym
oraz ich rodzinom zagrozen wynikajacych z gorszej tolerancji wysokiej temperatury przez
osoby w starszym wieku. Przygotowano ulotke pt.: ,, Pij wod¢ podczas upatow”, ktora
opracowat dr n. med. Jarostaw Derejczyk — konsultant wojewodzki w dziedzinie geriatrii dla
wojewodztwa $laskiego. Ulotki te, zawierajace cenne wskazoéwki odnosnie post¢powania
podczas upatéw oraz apel do sasiadow o0sob starszych o okazanie im zainteresowania i
pomocy, zostaly rozprowadzone przez pracownikdéw socjalnych wsérdd oséb starszych -
podopiecznych MOPS Katowice oraz do zakladéw opieki zdrowotnej i innych miejsc
uzyteczno$ci publicznej. Komunikaty o tej samej treSci zamieszczano réwniez regularnie
podczas catego sezonu letniego na stronach internetowych UMK. Za druk ulotki drukarnia nie
pobrata optaty.

Zadanie nr 2. Propagowanie wiedzy na temat czynnikéw ryzyka wystepowania
chorob cywilizacyjnych realizowano poprzez:

1. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania choréob ukladu krazenia dla
gimnazjalistow

W 2010 r. po raz kolejny realizowano program skierowany na zapobieganie i wczesne
wykrywanie choréb uktadu krazenia wsrod mtodziezy gimnazjalnej - uczniéw klas 11 w r.
szk. 2009/2010, od wrzesnia 2010r. - klas III gimnazjéw. Celem programu bylo wczesne
wykrycie czynnikow ryzyka chordb uktadu krazenia wsrdéd miodziezy jakimi sa: nadwaga i
otyto$¢, nadcisnienie tetnicze, podwyzszone wartosci lipidéw i cukru w surowicy krwi oraz
promocja zdrowego stylu zycia. Program skladat si¢ z dwoch czgséci: organizacyjno-
edukacyjnej oraz diagnostycznej. Do udziatu dziecka w programie niezbg¢dna byta pisemna
zgoda rodzica.

W ramach czgs$ci diagnostycznej kazde dziecko mialo oznaczany poziom cholesterolu
calkowitego, cholesterolu LDL, HDL, tréjglicerydéw oraz poziomu cukru w surowicy krwi.

W ramach czg¢$ci organizacyjno-edukacyjnej organizowane byty:

- spotkania dla rodzicow ucznidw objgtych programem podczas ktorych byli oni
informowani
o celach programu oraz wyrazali pisemna zgodg¢ na badanie dziecka,

- badania uczniow w sklad ktorych wchodzilo: wypehienie ankiety na temat czynnikéw
ryzyka chordb uktadu krazenia, pomiar wysokos$ci 1 masy ciata, obliczanie wskaznika
BMI, pomiar ci$nienia tgtniczego krwi oraz konsultacja lekarska wraz z interpretacja
uzyskanych wynikow.

Uczniowie ze stwierdzonymi czynnikami ryzyka chorob ukladu krazenia zapraszani byli na
spotkanie edukacyjne dotyczace zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej oraz otrzymali
wskazdéwki, co do dalszego postgpowania.
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Realizatorem programu byt EMC Silesia Spoétka z o. o. Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej Szpital Geriatryczny im. Jana Pawta II w Katowicach z siedziba przy ul. Morawa
31. Lacznie na realizacje programu wydatkowano $rodki finansowe w kwocie 58 400 zl.
Zadanie zrealizowane zostato zgodnie z przyj¢tym planem.

Program byt realizowany wsrdd uczniow 14 szkot gimnazjalnych w Katowicach, badaniami
objeto 834 dzieci, w tym: 431 dziewczat oraz 403 chlopcéw. W przeprowadzonych
badaniach wyniki prawidlowe stwierdzono u 252 dziewczat (58,46 % badanej grupy ) i 212
chtopcow (52,6 % grupy badanej chtopcow).

W wyniku realizacji programu w badanej grupie dzieci stwierdzono wyst¢powanie licznych
czynnikow ryzyka wystapienia w przysztosci choréob uktadu krazenia, byly to:

e nieprawidlowa masa ciala

nadwage stwierdzono u 40 (9,28% ) dziewczat 1 51 (12,56% ) chlopcow, otytosé
stwierdzono u 22 dziewczat (5,10 % ) i 19 chlopcow ( 4,71% ),

e nieprawidlowe wyniki lipidogramu:
podwyzszone stgzenie cholesterolu catkowitego, lub podwyzszone stezenie
trojglicerydow lub podwyzszone wartosci cholesterolu LDL stwierdzono u 42
dziewczat (9,74 % badanej grupy ) i 37 chlopcow ( 9,18% ). Nieprawidlowa masa
ciata oraz nieprawidlowe warto$ci lipidogramu zwiazane sa zaré6wno z
wielogenowym dziedziczeniem predyspozycji do tych schorzen, jak i przede
wszystkim z nieprawidlowym sktadem diety — nadmierna podaza kalorii i thuszczy w
diecie.

e palenie tytoniu - niepokojace zjawisko stanowilo w badanej grupie oséb palenie
tytoniu — 66 dziewczynek ( 16,38% ) oraz 56 chtopcow ( 13,89 % ) przyznalo si¢ do
uzaleznienia od nikotyny Obserwuje si¢ tendencje wzrostowa w poréwnaniu z
rokiem ubiegtym. Palenie tytoniu wérdd dzieci 1 mtodziez stanowi powazny problem
zdrowotny — szkodliwe substancje zawarte w dymie tytoniowym niekorzystnie
wplywaja na tempo wzrastania dzieci, stan ich naczyn krwionos$nych, wartosé
ci$nienia tgtniczego oraz sprzyjaja wystgpowaniu hyperlipidemii

e nieprawidlowy wynik ciSnienia tetniczego krwi stwierdzono u 55 dziewczat 1 69
chtopcoéw — u czg$ci dzieci podwyzszone cisnienie krwi mogto by¢ wynikiem stresu
zwiagzanego z przeprowadzaniem badan, jednakze podczas badania zachowano
warunki prawidtlowego pomiaru cis$nienia tgtniczego. Dla wielu dzieci pomiar
wartos$ci cis$nienia t¢tniczego byt oceniany po raz pierwszy w zyciu.

Graficznego przedstawienia czynnikow ryzyka choréb ukladu krazenia wsrdéd uczniow
katowickich szkot gimnazjalnych w 2010r. dokonano na wykresie nr 1.

W przypadku dzieci z przedstawionymi powyzej nieprawidtowo$ciami dostarczono rodzicom
materialy informacyjne na temat zasad leczenia 1 zapobiegania powyzszym schorzeniom oraz
skierowano je do kontroli w poradni lekarza rodzinnego. Przeszkolono 834 rodzicow/
opiekundw. Prowadzono dzialania dotyczace promowania zachowan prozdrowotnych,
edukacje w zakresie komponowania zdrowej diety, informowano o szkodliwo$ci natogu
palenia tytoniu, promowano aktywny sportowy tryb zycia.

Zadanie nr 3. Realizowano nast¢pujace programy profilaktyczne skierowane do
dzieci i mlodziezy oraz ich rodzin:

1. Akcja szczepien ochronnych przeciwko pneumokokom dla dzieci z domow dziecka i
placowek opiekunczych z terenu Katowic
W ramach ,,Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla miasta Katowice na lata
2007-2013” w 2010r. w Katowicach po raz czwarty prowadzone byty bezplatne szczepienia
p/pneumokokom dla dzieci szczeg6lnie zagrozonych zakazeniem tymi bakteriami w zwiazku
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z przebywaniem w duzych skupiskach, jakimi sa domy dziecka czy placowki opiekuncze.
Szczepienie to znajduje si¢ wsrod szczepien zalecanych w Programie Szczepien Ochronnych,
ogloszonym przez Gtownego Inspektora Sanitarnego, a wigc nie jest ono finansowane ze
srodkoéw budzetu panstwa. Jednoczesnie zakazenie pneumokokami jest szczegdlnie grozne
dla dzieci i moze wywolywac liczne powiktania grozne dla ich zycia i zdrowia. W 2010 roku
obj¢to szczepieniem (poprzedzonym badaniem lekarskim) dzieci w wieku ponizej 5 roku
zycia szczepionka skoniugowana 7-walentna p/pneumokokom (liczba dawek szczepionki
uzalezniona byla od wieku dziecka), ktore uprzednio nie byty szczepione przeciwko
pneumokokom, z nastgpujacych domoéw dziecka z terenu Katowic:

— Dom Dziecka ,Zakatek”, ul. Brynowska 70a, Katowice - liczba dzieci

zaszczepionych - 1,

—  Specjalny Os$rodek Wychowawczy prowadzony przez Zgromadzenie Sidstr

Mitosierdzia Sw. Karola Boromeusza, ul. Brynicy 14, 40-358 Katowice - liczba dzieci

zaszczepionych — 6.
Realizatorem akcji  szczepien byl Samodzielny Publiczny Zaklad Lecznictwa
Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia” w Katowicach. Planowano zaszczepienie 10 dzieci,
natomiast lacznie zaszczepiono 7 dzieci w cyklu obejmujacym podanie jednej dawki
szczepionki  (koszt szczepienia p/pneumokokom jednego dziecka w wieku ponizej 5 roku
zycia szczepionka skoniugowang 7-walentng wraz z badaniem lekarskim wyniost 295 zt za
jedna dawke). Wydatkowano na ten cel kwotg 2.065 zl.

2.Akcja szczepien ochronnych p/ospie wietrznej dla dzieci z doméw dziecka
i placowek opiekunczych z terenu Katowic

Szczepienia byty kontynuacja akcji prowadzonej od 2007r. Szczepieniem zostaly objgte
dzieci do tej pory nie uodpornione przeciwko tej chorobie, w tym dzieci w wieku od 9
miesiaca zycia do 12 roku zycia otrzymaty jedna dawke szczepionki, a dzieci od 13 roku
zycia otrzymaty dwie dawki szczepionki podane w odstgpach co najmniej 6 tygodni
pomigdzy szczepieniami.

Ospa wietrzna uznawana za tagodna chorobg zakazna wieku dziecigcego moze powodowac
liczne powiktania w postaci: ropnego zapalenia skory i glgbszych tkanek migkkich, zapalenia
ptuc, a nawet zakazenia uktadu nerwowego. Zakazenie szczeg6lnie tatwo roznosi si¢ wsrod
dzieci przebywajacych w duzych skupiskach, dlatego celowym jest prowadzenie szczepien
uodparniajacych przeciwko tej chorobie.

W 2010 roku objeto szczepieniem dzieci, ktore wczesniej nie byly szczepione p/ospie
wietrzne] z nastgpujacych domow dziecka z terenu Katowic:
— Dom Dziecka ,,Tecza”, ul. Rybnicka 1, Katowice — liczba dzieci zaszczepionych 16,
w tym 8 zaszczepionych 2-dawkowo,

— Dom Dziecka ,Stanica”, ul. Plebiscytowa 46, Katowice - liczba dzieci
zaszczepionych 7, w tym 3 zaszczepionych 2-dawkowo,
— Dom Dziecka ,Zakatek”, ul. Brynowska 70a, Katowice - liczba dzieci

zaszczepionych 22, w tym 9 zaszczepionych 2-dawkowo,
—  Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgromadzenia Sidstr Sw. Jadwigi, ul. Leopolda 1-
3, Katowice - liczba dzieci zaszczepionych 12, w tym 6 zaszczepionych 2-dawkowo,
— Specjalny Osrodek Wychowawczy prowadzony przez Zgromadzenie SioOstr
Mitosierdzia Sw. Karola Boromeusza, ul. Brynicy 14, Katowice - liczba dzieci
zaszczepionych 21, w tym 10 zaszczepionych 2-dawkowo.
Realizatorem szczepien byl Samodzielny Publiczny Zaklad Lecznictwa Ambulatoryjnego
»Moja Przychodnia” w Katowicach. Koszt szczepienia jednego dziecka p/ospie wietrznej
wraz z badaniem lekarskim wyniost 190 zl za jedna dawke szczepionki.
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Przeciwko ospie wietrznej zaszczepiono tacznie 42 dzieci, ktorym podano 78 dawek
szczepionki. Na ten cel wydatkowano $rodki w tacznej wysokosci 14.820 zk.

3. Akcja szczepien przeciwko grypie dla dzieci z domow dziecka i placowek
opiekunczych z terenu Katowic

Szczepienia przeciwko grypie prowadzone sa na terenie katowickich doméw dziecka juz od
5 lat. Dzigki tym szczepieniom mozliwe jest ograniczenie zachorowan na grype i
zmniejszenie czgstosci wystgpowania groznych dla zycia 1 zdrowia powiklan grypy wsrod
dzieci szczegolnie narazonych na ich wystapienie w zwiazku z ich zamieszkiwaniem w
duzych skupiskach, jakimi sa domy dziecka i1 placowki opiekuncze. Dodatkowym
argumentem przemawiajacym za prowadzeniem szczepien p/grypie sezonowej jest wigksza
odpornos$¢ na zachorowanie na grypeg pandemiczna tzw. ,,$winska”.

W 2010 roku objeto szczepieniem p/grypie dzieci z nastgpujacych domow dziecka i
placowek opiekunczych z terenu Katowic:

—Dom Dziecka ,,Tecza”, ul. Rybnicka 1, Katowice — zaszczepiono 38 dzieci,

—Dom Dziecka ,,Stanica”, ul. Plebiscytowa 46, Katowice, — zaszczepiono 28 dzieci,

—Dom Dziecka ,,Zakatek”, ul. Brynowska 70a, Katowice — zaszczepiono 30 dzieci,

— Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgromadzenia Siéstr Sw. Jadwigi, ul. Leopolda 1-
3, Katowice — zaszczepiono 106 dzieci,

—Specjalny Os$rodek Wychowawczy prowadzony przez Zgromadzenie Siostr
Mitosierdzia Sw. Karola Boromeusza, ul. Brynicy 14, Katowice — zaszczepiono 79
dzieci, w tym 5 dzieci zaszczepionych 2 dawkami.

Lacznie przed zachorowaniem na grypg zabezpieczono 276 dzieci, ktorym podano 281 dawek
szczepionki. Realizatorem szczepieh byt Samodzielny Publiczny Zaklad Lecznictwa
Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia” w Katowicach. Koszt szczepienia jednego dziecka
p/grypie wraz z badaniem lekarskim wynosi 52 zt za jedna dawke szczepionki. Na ten cel
wydatkowano $rodki w wysokos$ci 14.612 zl.

4.Akcja szczepien ochronnych przeciwko pneumokokom dla dzieci uczeszczajacych do
Zlobka Miejskiego w Katowicach

W 2010 r. po raz trzeci prowadzone byly szczepienia p/pneumokokom wsrod dzieci
uczeszezajacych do Ztobka Miejskiego w Katowicach. Szczepieniem objeto dzieci w wieku
24 m-cy 1 powyzej, ktérym podana zostata jedna dawka szczepionki skoniugowanej 7-
walentnej p/pneumokokom. Warunkiem objgcia dziecka szczepieniem byla pisemna zgoda
rodzica oraz zaswiadczenie od lekarza rodzinnego lub pediatry sprawujacego opiekg nad
dzieckiem o braku przeciwwskazan do objgcia dziecka szczepieniem.

Oddzialy Zlobka Miejskiego w Katowicach, ktére s3 objete szczepieniami
p/pneumokokom:

- Oddziat przy ul. Ligonia 43 — liczba zaszczepionych dzieci — 25,

- Oddziat przy ul. Szeptyckiego 1 - liczba zaszczepionych dzieci — 12,

- Oddziat przy ul. Ordona 3 a - liczba zaszczepionych dzieci — 16,

- Oddziat przy ul. Bytomskiej 8 a - liczba zaszczepionych dzieci — 23,

- Oddziat przy ul. Tysiaclecia 45 - liczba zaszczepionych dzieci — 14,

- Oddziat przy ul. Zadole 24 a - liczba zaszczepionych dzieci — 10,

- Oddziat przy ul. Wojciecha 23 a - liczba zaszczepionych dzieci — 12,

- Oddziat przy ul. Uniwersyteckiej 15 — liczba zaszczepionych dzieci — 13,

- Oddziat przy ul. Ciesielskiej 1 - liczba zaszczepionych dzieci — 20.

Realizatorem akcji  szczepien byl Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa
Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia” w Katowicach. Koszt szczepienia p/pneumokokom
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jednego dziecka w wieku 24 miesigcy i powyzej szczepionka skoniugowana 7-walentng wraz
z badaniem lekarskim wyniost 295 zt. Tlos¢ dzieci planowanych do zaszczepienia przeciwko
pneumokokom (180) okre$lono na podstawie dzieci uczeszczajacych do Oddzialow Ztobka
Miejskiego. Zostaly zaszczepione wszystkie dzieci uczeszczajace do ztobka w czasie
realizacji akcji szczepien, ktérych rodzice dostarczyli pozytywna opini¢ lekarza podstawowe;j
opieki zdrowotnej sprawujacego profilaktyczna opieke zdrowotna nad dzieckiem oraz
zakwalifikowane do szczepienia podczas badania lekarskiego bezposrednio przed jego
wykonaniem. Zaszczepiono 100% dzieci ostatecznie zakwalifikowanych do szczepienia. Na
realizacjg szczepien wydatkowano kwotg 42 775 zl.

5. Akcja szczepien ochronnych przeciwko ospie wietrznej dla dzieci ucz¢szczajacych do
Z}obka Miejskiego w Katowicach
W 2010 r. po raz drugi prowadzone byly szczepienia p/ospie wietrznej wsrod dzieci
uczeszczajacych do Ztobka Miejskiego w Katowicach. Szczepieniem objeto dzieci w wieku
od 9 m-ca zycia i powyzej. Warunkiem objecia dziecka szczepieniem byta pisemna zgoda
rodzica oraz zaswiadczenie od lekarza podstawowe] opieki zdrowotnej sprawujacego
profilaktyczng opiekg zdrowotna nad dzieckiem, a takze zakwalifikowanie do szczepienia
podczas badania lekarskiego bezposrednio przed jego wykonaniem.
Oddzialy Zlobka Miejskiego w Katowicach, ktére zostaly objete szczepieniami p/ospie
wietrznej:
- Oddziat przy ul. Ligonia 43 - liczba zaszczepionych dzieci — 40, w tym 19 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Szeptyckiego 1 - liczba zaszczepionych dzieci — 39, w tym 19 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Ordona 3a - liczba zaszczepionych dzieci — 50, w tym 25 otrzymato druga
dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Bytomskiej 8a - liczba zaszczepionych dzieci — 51, w tym 24 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Tysiaclecia 45 - liczba zaszczepionych dzieci — 26, w tym 13 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Zadole 24a - liczba zaszczepionych dzieci — 24, w tym 12 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Wojciecha 23 a - liczba zaszczepionych dzieci — 24, w tym 12 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- Oddziat przy ul. Ciesielskiej 1 - liczba zaszczepionych dzieci — 42, w tym 20 otrzymato
druga dawke szczepionki,
- oddziat przy ul. Uniwersyteckiej 15 — liczba zaszczepionych dzieci — 50, w tym 25
otrzymato druga dawke szczepionki.
Realizatorem akcji  szczepien byl Samodzielny Publiczny Zaklad Lecznictwa
Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia” w Katowicach, z ktorym zawarto umowg na kwote:
55 100 zi. Koszt szczepienia p/ospie wietrznej jednego dziecka wraz z badaniem lekarskim
wynidst pierwotnie 190 zt, jednak zmianie ulegly zalecenia dotyczace dawkowania
szczepionki, konieczne stato si¢ podanie 2 dawek szczepionki zar6wno dzieciom w wieku od
9 miesigca zycia do 12 r.z jak i w wieku od 13 r.z. (o czym poinformowal Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Katowicach). Z uwagi na liczne zachorowania dzieci na
ospe wietrzna, szczepienia nie zostaly wykonane zgodnie z pierwotnym planem.
Zaszczepiono wszystkie dzieci uczgszczajace do ztobkow w czasie realizacji akcji szczepien,
ktorych rodzice dostarczyli pozytywna opini¢ lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
sprawujacego profilaktyczna opieke zdrowotna nad dzieckiem oraz zakwalifikowane do
szczepienia podczas badania lekarskiego. Szczepieniem p/ospie wietrznej objeto tacznie 169
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dzieci. Wydatkowano na ten cel kwote 65 740 zi.

6. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Program byl kontynuacja programu realizowanego poczawszy od 2007r. W 2010 roku
badaniami objgto populacj¢ uczniow klas III szkoét podstawowych w roku szkolnym
2009/2010 (od wrzesnia 20010r. klasy IV). Jego celem bylo wczesne wykrywanie i
zapobieganie chorobom wieku rozwojowego, w tym schorzeniom ortopedycznym i
chirurgicznym oraz ogdlna ocena stanu zdrowia dzieci. Warunkiem uczestnictwa dziecka w
programie byla pisemna zgoda rodzicow. Kazde dziecko zostalo zbadane przez trzech
specjalistow: pediatre, chirurga dziecigcego oraz ortopede.

W sktad kompleksowego badania przesiewowego wchodzity nastgpujace elementy:

e ocena rozwoju fizycznego dziecka,

e pomiar wysoko$ci 1 masy ciata, obliczenie wskaznika BMI, pomiar ci$nienia
tetniczego krwi,

e pelne badanie pediatryczne obejmujace: wywiad, ogladanie skory, badanie
obwodowych weztow chlonnych, badanie ostuchowe i opukowe klatki piersiowej,
badanie palpacyjne brzucha,

e badanie chirurgiczne w aspekcie obecnosci wrodzonych deformacji zeber, 1 klatki
piersiowej, obecno$¢ przepuklin, stulejki, wad jader, 1 zylakow powrozka nasiennego
u chlopcow,

e Dbadanie ortopedyczne w kierunku wykrycia wad postawy.

W wyniku realizacji programu w badanej grupie 1 553 dzieci wykryto nastgpujace

nieprawidlowosci:

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze na 1.553 przebadanych ucznidow, 177
ma nadwage, a 194 0sob otytos¢, co stanowito tacznie 24,2 % badanych — potencjalnie sa to
osoby w przyszto$ci szczegdlnie narazone na wystapienie choréb metabolicznych oraz
schorzen sercowo-naczyniowych. Choroby skoéry zdarzaly si¢ stosunkowo czgsto —
najczesciej byly to zmiany o charakterze alergicznym. Stwierdzono choroby skory u 187
dzieci, tj. 12,2% badanych. Dzieci te kierowane bytly do poradni dermatologiczne;.
Najwigkszy odsetek stanowily wady uktadu kostno-stawowego stwierdzone u 445 uczniow —
29,03 %. Uczniowie, u ktorych stwierdzono wady postawy otrzymali skierowania na
konsultacj¢ specjalistyczna w poradni wad postawy 1 zalecenia ptywania oraz ¢wiczen
korekcyjnych pod kontrola poradni. Kazdy rodzic otrzymat ankietg swojego dziecka z pelna
informacja o przeprowadzonym badaniu, a w razie stwierdzenia nieprawidlowosci
skierowanie do wlasciwego specjalisty.
Realizatorami programu wybranymi w drodze otwartego konkursu ofert byli:
— Niepubliczny Zaktad Szpital Geriatryczny ,,EMC Silesia” w Katowicach z
siedziba przy ul. Morawa 31, Katowice z ktorym zawarto umowg na kwotg 30.810 zl,
Zawarto aneks zwigkszajacy do 30.030 zt.
— Medyczne Centrum Specjalistyczne Sp.z.o.0., ,,Polimed”, z siedziba przy ul.
Al. Korfantego 2 w Katowicach, z ktorym zawarto umoweg na kwote 46.400 zt.
Zawarto aneks zmniejszajacy do kwoty 44.428z}.
- Fizjo — Med II Poradnia Rehabilitacji Medycznej, z siedziba przy ul. Zelaznej 1
w Katowicach, z ktorym zawarto umowg¢ na kwot¢ 44. 800 zawarto aneks
zmniejszajacy, wykonanie wyniosto 40.100z1.
Lacznie na realizacj¢ ,,Programu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami klas Il
szkot podstawowych” wydatkowano kwote: 114.558zk.

7. Program profilaktyki prochnicy ze¢bow dla uczniow klas II i klas V szkol
podstawowych
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Kompleksowy program profilaktyki prochnicy byt kontynuacja programu realizowanego
od 2007r. Celem programu bylo obnizenie zachorowalnosci na prochnice zgbow wsrod dzieci
szkolnych oraz poprawa stanu zdrowia jamy ustnej. Warunkiem udziatu dziecka w programie
byla pisemna zgoda rodzicow. Program sktadat si¢ z nastepujacych elementow:

1) dzieci 8-letnie (uczniowie klas II w roku szkolnym 2009/2010, od wrze$nia 2010r. -
uczniowie klas I1I):

- badanie przegladowe jamy ustnej - oznaczenie wskaznika PUW, ocena stanu jamy
ustnej, ocena zgryzu - zgodnie z karta badania stomatologicznego przekazana przez
Wydziat Polityki Spotecznej UM Katowice,

- indywidualny instruktaz w zakresie higieny jamy ustnej 1 zasad prawidlowego
odzywiania,

- przekazanie na pisSmie informacji dla rodzicoOw o stanie uzgbienia z zaleceniem dalszego
postgpowania,

- lakowanie bruzd powierzchni zujacych z¢bow '6'- u dzieci, u ktérych zabieg ten nie
zostal wykonany w ramach refundacji NFZ przed ukonczeniem 7 roku zycia.

2) dzieci 11-letnie (uczniowie klas V szkot podstawowych w roku szkolnym 2009/2010,

od wrzesnia 2010r. - uczniowie klas VI):

- badanie przegladowe jamy ustnej - oznaczenie wskaznika PUW, ocena stanu jamy ustnej,
ocena zgryzu - zgodnie z karta badania stomatologicznego przekazang przez Wydziat
Polityki Spotecznej UM Katowice,

- indywidualny instruktaz w zakresie higieny jamy ustnej i zasad prawidtowego
odzywiania,

- przekazanie na pi$mie informacji dla rodzicoOw o stanie uzgbienia z zaleceniem dalszego
postepowania,

- lakowanie bruzd powierzchni zujacych zebow '7',

- lakierowanie z¢bow lakierem zawierajacym fluor - 2-krotnie w ciagu roku z
zachowaniem odstgpu 3-4 miesigcy pomigdzy zabiegami.

Realizatorzy programu wybrani w drodze otwartego konkursu ofert:

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia ,, Na Witosa” w Katowicach
z siedziba przy ul. Witosa 21,

e Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego ,,Moja Przychodnia”
w Katowicach z siedzibg przy ul. PCK 1,

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,VITA — LONGA” Sp.z.0.0. w Katowicach
z siedzibg przy ul. Uczniowskiej 6,

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Alfa - Dent” w Katowicach z siedziba przy
ul. Teatralnej 10,

e Odrodek diagnostyki i leczenia chordb kobiecych oraz schorzen sutka ,,Tommed”
w Katowicach z siedziba przy ulicy Zelaznej 1,

e Prima - Dent” Prywatna Poradnia Stomatologiczna w Katowicach z siedziba przy
ul. Radockiego 154/1,

e Przedsigbiorstwo Swiadczen Zdrowotnych i Promocji Zdrowia ,,ELVITA” - Jaworzno
III Sp. z 0. 0., NZOZ ,,Altermed Plus” z siedziba przy ul. Uniwersyteckiej 13,

e Centrum Stomatologii , NEOMED” w Katowicach z siedziba przy ul. Morcinka 9-11,

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Szwed - Dent” Prywatna Poradnia
Stomatologiczna w Katowicach z siedziba przy ul.Ks.J. Czempiela 1

e Praktyka dentystyczna lek. dentysta Beata Stepien w Katowicach z siedziba przy ul.
Wajdy 13,
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W 2010r. stan realizacji programu przedstawial si¢ nastepujaco:

Program profilaktyki prochnicy z¢bow dla dzieci 8-letnich

Liczba dzieci objetych I etapem programu Liczba dzieci objetych lakowaniem zebdw ,,6” Liczba zalakowanych zebdw ,,6”
1.421 1.187 3.320

Zabieg lakowania zgboéw ,, 6” zostal wykonany u 83,5 % dzieci 8-letnich objgtych
programem. Niemozno$¢ wykonania zabiegu lakowania byta spowodowana: préchnica
zebow ,, 67, ich brakiem badZz wcze$niejszym zalakowaniem w ramach NFZ lub na koszt
rodzicow. Srednio u jednego dziecka zalakowano 2,8 zgba.

Program profilaktyki prochnicy ngow dla dzieci 11 letnich

Liczba dzieci objetych I |Liczba dzieci objetych Liczba dzieci objetych I Liczba dzieci objetych II
etapem programu lakowaniem zebdw ,,7" lakierowaniem lakierowaniem

1.596 1.318 1.609 1.390

Liczba zalakowanych
zebéw 7"

3.032

Zabieg lakowania zgbow ,,7” zostal wykonany u 82,6 % dzieci 11-letnich objgtych
programem. Niemozno$¢ wykonania zabiegu lakowania byta spowodowana: prochnica zgbow
,» 77 lub ich brakiem. Srednio u jednego dziecka zalakowano 2,3 zgba.

Realizacja programu w znacznym stopniu wptynie na poprawe zdrowia jamy ustnej dzieci
w Katowicach poprzez =zabezpieczenie zgbow przed prochnica dzigki zabiegom
profilaktycznym.

Lacznie na realizacje ,,Programu profilaktyki prochnicy z¢bow dla uczniow klas I1 i klas V
szkol podstawowych” wydatkowano kwote: 270.378 zl.

8. Akcja prozdrowotna ,, Dzien Promocji Zdrowia”

W dniu 23 pazdziernika 2010r. Oraz 6 listopada 2010r. na terenie trzech przychodni
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego ,, Moja Przychodnia”
zorganizowano akcj¢ prozdrowotna pn. : ,, Dni Promocji Zdrowia”. W ramach akcji
prowadzone byly bezplatne badania przesiewowe 1 szczepienia ochronne dla mieszkancow
Katowic wraz z edukacja zdrowotna oraz poradami lekarzy specjalistow. Akcja prozdrowotna
odbywata si¢ w Przychodni nr 1, Katowice, ul. Mickiewicza 9, przychodnia nr 3, Katowice,
ul. PCK 1, Przychodnia nr 13, Katowice ul Ordona 3. Mieszkancy Katowic skorzystali z
nastepujacych swiadczen profilaktycznych:

- elektroniczny pomiar masy ciata i tkanki ttuszczowej, obliczanie wskaznika BMI —
302 os.,

- pomiar wzrostu — 302 os,

- pomiar poziomu cholesterolu we krwi — 240 os,
- pomiar RR — 300 os.,

- pomiar poziomu glukozy we krwi— 240 os,

- badanie EKG — 125 os,

- densytometria — 60 0s.,

- USG piersi — 20 os,

- spirometria — 100 os.,

- perymetria — 80 0s.,

- konsultacja ortopedyczna — 21 0s,

- konsultacja kardiologiczna — 40 os,

- konsultacje pediatry — 40 os,

- konsultacje diabetologiczna — 40 os,

- konsultacja endokrynologiczna — 20 os,
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- porada okulistyczna — 82 os,

- konsultacje lekarza POZ dla dorostych — 119 os,

- porada pielegniarska, udzielanie informacji na temat mozliwosci korzystania z

programéw bezptatnych badan profilaktycznych dla mieszkancéw Katowic — 150 0s,

- szczepienie ochronne przeciwko grypie - 570 os.
Na realizacj¢ zadania wydatkowano $rodki finansowe w wysokosci 73.170 zL. Informacje o
prowadzonej akcji zostaly przekazane za posrednictwem $rodkoéw masowego przekazu, przy
uzyciu Katowickiego Informacyjnego Serwisu Smsowego, ogloszen na stronach
internetowych tut. Urzedu. Dzien promocji zdrowia cieszyl si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem mieszkancow Katowic.

9. Akcja prozdrowotna ,,Swiqteczny Tydzien Promocji Zdrowia”
Zadanie realizowane bylo w daniach od 06.12.2010r. do 10.12.2010r. na terenie trzech
przychodni Samodzielnego Publicznego Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego ,,Moja
Przychodnia” zorganizowano akcje prozdrowotna pn. : ,, Swiateczny Tydzien Promocji
Zdrowia”. Miata ona na celu zwigkszenie dostgpu do $wiadczen medycznych, prowadzone
byly bezptatne badania przesiewowe i szczepienia ochronne dla mieszkancow Katowic wraz z
edukacja zdrowotna oraz poradami lekarzy specjalistow. Akcja prozdrowotna odbywata si¢
w Przychodni nr 1, Katowice, ul. Mickiewicza 9, przychodnia nr 3, Katowice, ul. PCK 1,
Przychodnia nr 13, Katowice ul Ordona 3.
Mieszkancy Katowic skorzystali z nast¢pujacych §wiadczen profilaktycznych:

- pomiar poziomu cholesterolu we krwi — 300 os.,

- pomiar poziomu glukozy we krwi— 300 os.,
badanie EKG — 150 os.,

- spirometria — 100 os.,

- USG piersi — 50 o0s.,

- Audiometria — 50 os.

- densytometria — 50 0s.,

- perymetria — 80 0s.,

- uroflometria — 40 os.,

- porada otolaryngologiczna — 43 os.,

- porada okulistyczna — 80 0s.,

- porada urologiczna — 40 os.,
Na realizacj¢ zadania zaplanowano dotacje w wysokos$ci 35.350zt, natomiast wydatkowano
$rodki finansowe w wysokosci 34.860 z}. Srodki finansowe przekazane na tg akcje stanowily
wowczas niewykorzystane fundusze w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia. Informacje o
prowadzonej akcji zostaty przekazane za posrednictwem srodkéw masowego przekazu, przy
uzyciu Katowickiego Informacyjnego Serwisu Smsowego, ogloszen prasowych oraz na
stronach internetowych tut. Urzedu. Swiateczny Tydzien Promocji Zdrowia , podobnie jak
akcja prozdrowotna Swiateczne Dni Promocji Zdrowia cieszyt sie bardzo duzym
zainteresowaniem mieszkancow Katowic.

Zadanie nr 4. Prowadzono wspollprace z innymi instytucjami, w tym
organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi si¢ problematyka zdrowia
publicznego poprzez realizacj¢ nastepujacych projektow:

1. Realizacja monitoringu zdrowotnego dzieci i mlodziezy w zakresie narazenia
srodowiskowego na oléw w miescie Katowice oraz prowadzenie dzialan edukacyjnych
majacych na celu przeciwdzialanie tym zagrozeniom
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Zadanie to realizowane bylo w ramach Programu wspolpracy z organizacjami
pozarzadowymi przez Fundacje na Rzecz Dzieci ,,Miasteczko Slaskie”. Celem programu
bylo okreslenie stopnia zagrozenia zatruciem otowiem u dzieci z Katowic. W ramach
programu dzieci objete zostalty badaniem krwi na zawarto$¢ otowiu oraz mialy wykonywana
morfologi¢ krwi - jako wskaznik ogo6lnozdrowotny. Program stanowil kontynuacje¢ badan
prowadzonych od 2006r. w dzielnicy Katowice - Szopienice i obejmowat badanie kontrolne
dzieci z tego obszaru (rejon rozpoznany jako obszar podwyzszonego ryzyka narazenia na
metale cigzkie) oraz monitoring rozpoznawczy wsrod dzieci z placowek oswiatowych
Katowic potencjalnie wyzszego ryzyka, lecz dotad nie badanych.

Warunkiem objgcia dzieci badaniami byla pisemna zgoda rodzicow. Wyniki badan
przekazane zostaly do dyrekcji placowek oswiatowych oraz rodzicow dzieci. W ramach
programu organizowano pogadanki nt. zasad higieny ukierunkowanej na minimalizowanie
wpltywu niekorzystnych warunkow srodowiskowych na zdrowie dzieci. Wszyscy rodzice
badanych dzieci otrzymali materialy edukacyjne, za$ dzieci otrzymaty odpowiednie
suplementy witaminowo- mineralne.

W ramach programu przebadano w zakresie narazenia $rodowiskowego na otow (w tym
morfologia krwi) 569 dzieci. Badaniami objgto dzieci w  dziewigciu placowkach
o$wiatowych dzielnicy Szopienice oraz terendw przylegtych, jako rejonu podwyzszonego
ryzyka, tj. Szkotach Podstawowych nr 2, 42, 44, 45, 47, Gimnazjum Nr 11, Szkole Specjalnej
nr 10, Przedszkolach nr 60 oraz 66).

Wyniki indywidualne z badan przekazano rodzicom. Tegoroczne badanie po raz kolejny oraz
w zdecydowany sposob potwierdzilo, Zze obszarem narazenia $rodowiskowego sa tereny
przylegte do zaktadu hutniczego olowiu ,, Baterpol”. Zwtaszcza SP - 45 P — 60 a nastgpnie,
SP - 42, ZSSp -10. Wsrdéd ucznidw tych placowek czgsciej odnotowywano wyniki
podwyzszone i przekroczone. W zwiazku z uzyskanymi wynikami badan podjete zostaty
dzialania prewencyjne — Wszystkie dzieci otrzymaty preparaty wielowitaminowe: Vibovit —
Junior.

Przekazano réwniez rodzicom i placowkom o$wiatowym ulotki pt.: ,, Oléw — potrafig si¢
obroni¢” , ulotki ,, Otéw- dziecko — to musisz wiedzie¢”, ,,Witaminy i mineraly w
profilaktyce zdrowotnej dzieci” oraz zeszyt edukacyjny " Olow — zagrozenia, $§rodowisko,
profilaktyka”,,, Potrafi¢ dba¢ o srodowisko 1 zdrowie”.

W wyniku realizacji programu uzyskano obiektywny wynik nt. aktualnego poziomu zagrozen
srodowiskowych od metali cigzkich — otowiu u dzieci w Szopienicach, ktore stanowia pod
tym wzgledem obszar podwyzszonego ryzyka. Podjgto dziatania edukacyjne 1 zapobiegawcze
w postaci edukacji zdrowotnej dzieci, nauczycieli 1 rodzicow, co ma na celu minimalizowanie
WW. zagrozen.

Na realizacjg¢ tego zadania udzielono dotacj¢ celowa w wysokosci 15.200zl.

2.Wykonanie bezplatnych badan lekarskich na okoliczno$¢ choroby Alzheimera -
zadanie realizowane przez Slaskie Stowarzyszenie Alzheimerowskie obejmujace
profilaktyke schorzen otgpiennych wsrod starszych mieszkancow Katowic

Alzheimer to postgpujaca, degeneracyjna choroba os$rodkowego uktadu nerwowego,
charakteryzujaca si¢ wystepowaniem otgpienia. Jest to najczestsza przyczyna wystgpowania
otgpienia u oséb powyzej 65 roku zycia. Ocenia sig, ze na §wiecie choruje na chorobg
Alzheimera ok. 30 mIn 0s6b, w Polsce ok. 200 tys. Ze wzgledu na starzenie si¢ spoteczenstw
w krajach uprzemystowionych zaktada sig, ze ilo$¢ chorych do roku 2050 potroi sig. Celem
bylo zapewnienie dostgpu do tego rodzaju badan szczegdlnie osobom w podesztym wieku
oraz poinformowanie 0s6b z zagrozeniem w/w choroby co do dalszego postgpowania
zwigzanego z leczeniem. Badania zostaly przeprowadzone przez specjalistow Kliniki
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Neurologii Wieku Podeszlego z Katowic Ligoty.Akcji towarzyszyty informacyjne audycje
radiowe. Przeprowadzona akcja przyczynita si¢ do zwigkszenia $wiadomosci na temat chorob
otgpiennych wséréd mieszkancéw Katowic.Wstgpne badania neurologiczne na okoliczno$¢
choroby Alzheimera zostaly przeprowadzone w:

- Salkach Katechetycznych Parafii Mariackiej (19.06.2010) — 4 lekarzy przez 4 godziny
- Centralnym Szpitalu Klinicznym w Ligocie (26.09.2010) — 7 lekarzy przez 4 godziny

Na jego realizacj¢ udzielono dotacji w formie wspierania w wysokosci 7.600zt. Lacznie
przebadano 123 mieszkancow Katowic.

3. Edukacja spoleczenstwa na temat chorob watroby oraz sposobow radzenia sobie
w chorobie przewleklej i nowotworowej ,, TWOJA WATROBA! TWOJE ZDROWIE”

Celami zadania prowadzonego przez Fundacje ,,Gwiazda nadziei” byla promocja zdrowia,
ktorej zaktadanymi rezultatami byto:

e rozpowszechnienie informacji na temat zapobiegania, wykrywania i leczenia chorob
watroby,

e zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat droég zakazenia wirusami
wywotujacymi wirusowe zapalenia watroby i tym samym zmniejszenie liczby zakazen
wirusami HBV i HCV,

e zwigkszenie wykrywania choréb watroby, zwigkszenie skuteczno$ci leczenia/
poprawa stanu zdrowia spoleczenstwa poprzez uswiadamianie i przyczynienie si¢ do
wczesnego wykrywaniachorob watroby,

e udzielenie wsparcia osobom chorujacym na choroby watroby, poprzez edukacj¢ na
temat ich choroby oraz wskazanie sposoboéw radzenia sobie z choroba przewlekta czy
nowotworowa.

Zorganizowano cykl pigciu dwu-godzinnych spotkan mieszkancow Miasta Katowice
z lekarzem  (specjalista chorob zakaznych i chor6b wewngtrznych)  psychologiem.
Dodatkowo do wykladow dla uczestnikoéw przygotowane byly materialty edukacyjne w
postaci ulotek, broszur, ksiazek 1 filmow na ptytach CD. W kazdym spotkaniu uczestniczylo
okoto 40 — 50 os6b z terenu wojewoddztwa §laskiego. W sumie we wszystkich spotkaniach
uczestniczylo 29 mieszkancow Katowic oraz 56 mieszkancow slaska, ktorzy wpisali si¢ na
listg obecnosci. Czgs¢ os6b odmoédwila ujawniania swoich danych osobowych ze wzgledu
stygmatyzacj¢ towarzyszaca zachorowaniom na choroby watroby. Na wykonanie
wykorzystano 4.318 zt.

4. ,,Profilaktyka i wczesna diagnoza zaburzen rozwoju ze spektrum autyzmu. Program
pilotazowy” - Regionalne Stowarzyszenie na rzecz Osob Autystycznych i Rodzin
Zadanie dotyczyto umozliwienia jak najefektywniejszej rehabilitacji dzieci z zaburzeniami
rozwoju ze spektrum autyzmu, poprzez upowszechnienie wiedzy na temat tej choroby.
Utworzony zostal zespot specjalistow do wczesnej diagnozy autyzmu skladajacy sig¢ z
psychiatry, pediatry oraz psychologa i pedagoga. Zadaniem zespotu bylo udzielanie
diagnozy, a takze ukierunkowanie terapii i rehabilitacji.

Brak wlasciwej intensywnej rehabilitacji we wczesnym dziecinstwie prowadzi nieuchronnie
do rozwinigcia si¢ cigzkiej postaci autyzmu, a osoby te beda wymagaly catodobowej opieki
przez cale zycie. Badaniami zostatlo objgtych 18 dzieci (mieszkancow Katowic) i tylez
uzyskato wyczerpujaca diagnoz¢ wraz z pisemnym opisem 1 zaleceniami do dalszej
rehabilitacji. Wiedza profesjonalistow a takze spoteczenstwa Katowic o zaburzeniu jakim jest
autyzm zostala istotnie wzbogacona poprzez audycje radiowe, kolportaz plakatow i ulotek o
tej tematyce w ztobkach miejskich, przedszkolach zaréwno publicznych jak i niepublicznych,
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osrodkach dla dzieci niepelnosprawnych, szkotach i gimnazjach, przychodniach majacych
podpisana umowe¢ na podstawowa opieke zdrowotna z NFZ. Wykorzystano na ten cel srodki
w wysokos$ci 9.470 zi.

5. ,,Sciezkami zdrowia” - Hufcowy program promocji zdrowego stylu zycia wéréd dzieci
i mlodziezy

Zadanie dotyczyto uswiadomienia szkodliwo$ci srodkow psychoaktywnych, problematyki
HIV i AIDS, zdrowego stylu zycia. Przeprowadzono zajecia z zakresu zdrowego odzywiania,
umiejetnosci radzenia sobie w asertywny sposéb w sytuacjach stresowych. Celem projektu
byto wyksztalcenie nawyku zdrowego stylu zycia.

W ramach projektu zrealizowano nast¢pujace inicjatywy:

- Warsztaty ,,Skutecznie — tagodnie — bez Igku — czyli asertywnos$¢ na co dzien” -
zorganizowane dla przysztych liderow grup w organizacjach pozarzadowych.
Uczestnicy poznali w praktyce podstawy asertywnosci. Wziglty w nim udziat 23
osoby.

- Konkurs plastyczny ,,Na roéwnowazni” - wziglo w nim udziat ok 150 os.
reprezentujacych Szkot¢ Podstawowa nr 9, Gimnazjum nr 13, Gimnazjum i Szkolg
Podstawowa fundacji Elementarz, Dom dziecka ,,Stanica”, Gimnazjum nr 21, Hufiec
ZHP Katowice.

- Happening uliczny 29.05.2010r. - ,, Uzaleznienia nie sa dla mnie” - Uczestniczyli w
nim harcerze oraz we¢drownicy wraz z zuchami. Zadaniem dla grup biioracych udziat
w happeningu bylo promowanie zycia bez natogdéw. Udziat wzigto 180 osob.

- Wieloboj sprawnosciowy ,,Moje zdrowie w moich rekach” - 23.06.2010r.

- Warsztaty ,,W zdrowym ciele zdrowy duch” - zostaly przeprowadzone w trakcie
weekendowego szkolenia dla obecnych i przysztych liderow grup. Miato na celu
prezentacje roznych sposobow relaksacji i odprezenia.45 osob.

- Warsztaty ,,Jestem tym co jem, czyli o zdrowym odzywianiu” przeprowadzone w
Szkole Podstawowej nr 9 w Katowicach oraz we wspotpracy ze studentkami studiow
magisterskich kierunku dietetyka Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.
W zajeciach wzigto udziat 58 ucznidéw klas Vi VL.

- Jarmark Zdrowia — 12.06.2011 odby} si¢ na terenie bazy obozowej Hufca ZHP
Katowice w Zarzecu koto Zywca. W ramach imprezy dzieci mogly poznaé zasady
zdrowego trybu zycia. Udzial wzigty 173 os.

- Kurs pierwszej pomocy — odbyt si¢ w dwoch edycjach. Lacznie wzigto w nim udziat
54 osoby.

- Warsztaty prezentujace organizacje pomocowe (06.11.2010r.) - 41 os6b

- Warsztaty dla liderow ,,Autoprezentacja” - odbylo si¢ podczas weekendowego
szkolenia dla obecnych i przyszlych liderow grup, ktére odbyto si¢ 19-21. 11.2011..
Zapoznano uczestnikow z podstawowymi zasadami autoprezentacji. 54 osoby.

- Warsztaty ,,Zdrowy cztowiek zdrowe zycie”.

Na realizacj¢ zadania przyznano dotacje celowa w wysokosci 8 200zt

6. ,Dbam o siebie — zyje zdrowo” - Lokalny Program Edukacyjny Polskiego
Towarzystwa Oswiaty Zdrowotnej - Oddzial Terenowy w Katowicach

Celem glownym  programu byla popularyzacja wiedzy prozdrowotnej, ksztattowanie
sprzyjajacych zdrowiu postaw 1 zachowan wsrdd spotecznosci szkolnych. Uzupetniano takze
1 wzbogacano wiedzg o zdrowiu o jego wartoSciach i zagrozeniach, przede wszystkim w
zakresie zasad racjonalnego odzywiania, a takze zaburzen odzywiania tj. anoreksja, bulimia,
kompulsywne objadanie sig ortoreksja skierowane réwniez dla rodzicow.

78



Podjeto dzialania edukacyjne jak najwigkszej grupy osoéb. W tym celu wykorzystywano roézne
formy dydaktyczne tj. warsztaty edukacyjne, festiwal zdrowia, wyktady, prelekcje, pokazy,
badania profilaktyczne.
Program zostal wypromowany w srodowisku lokalnym i zrealizowany przez:

= 11 szkot podstawowych z terenu Katowic (1056 uczniow klas VI i ich rodzicow)

= 10 szko6t gimnazjalnych z terenu Katowic (864 uczniow klas 11 ich rodzicow)
Promowano ide¢ lokalnego programu edukacyjnego ,.Dbam o siebie — zyje zdrowo”.
Promocja byta skierowana do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej, dyrektorow
placowek oswiatowych (szkoly podstawowej i gimnazjalnej z terenu Katowic) oraz do
pielggniarek $rodowiska szkolnego. Dystrybuowano ponadto gadzety promujace akcje. Do
realizacji zaproszono 21 szkot. Program przygotowany byt we wspotpracy z Sekcja Oswiaty
Zdrowotnej PSSE w Katowicach.

1 czerwca 2010 r. w ,Miejskim Domu Kultury Szopienice — Giszowiec zorganizowano
Festiwal Zdrowia pt. ,,Dbam o siebie — zyje zdrowo” . Nawiazano w tym zakresie wspotprace
z PSSE w Katowicach oraz MDK ,,Szopienice - Giszowiec” w Katowicach. Do udzialu
zaproszono wszystkie szkoty podstawowe i $wietlice $rodowiskowe z terenu Katowic.
Ogloszono konkurs dotyczacy aktywnosci fizycznej oraz tematyki prawidlowego odzywiania.

Piknik ,,Dbam o siebie- zyj¢ zdrowo” - zostat zorganizowany 1 czerwca 2010 r. w ,Miejskim
Domu Kultury Szopienice — Giszowiec, we wspotpracy z PSSE w Katowicach oraz MDK
,»Szopienice - Giszowiec” w Katowicach. W ramach pikniku przeprowadzono bezptatne
badania profilaktyczne wraz z konsultacjami medycznymi oraz pokazy pierwszej pomocy
przedmedycznej. Zorganizowane zostaly réwniez warsztaty szkoleniowe dla pedagogéw i
psychologow szkolnych — szkolnych koordynatorow programow. W Patacu Mtodziezy w
Katowicach. Program obejmowat réwniez warsztaty i pogadanki oraz wyktady dla mtodziezy
i rodzicow nt. Zdrowego stylu zycia oraz zaburzen odzywiania tj. anorekcji, bulimii,
kompulsywnego objadania sig, ortoreksji. — w 11 szkotach podstawowych oraz 10 szkotach
gimnazjalnych. Srodki przekazane na realizacje zadania wyniosty 13.950 zt.

Cel szczegolowy nr 2: Wspieranie rodzin z osoba niepelnosprawna oraz przewlekle
chora.

Zadanie nr 1. Doradztwo, poradnictwo i interwencja na rzecz rodzin i osob
niepelnosprawnych.

W roku 2010 poradnictwo specjalistyczne byto §wiadczone przez :
- pracownikow Miejskiego OsSrodka Pomocy Spotecznej, tj. Sekcji ds. Osob
Niepetnosprawnych, ktorzy w roku 2010 udzielili 5 332 porad w ramach wykonywanej pracy.

Liczba. porad w okresie 2010 roku 5332
w tym:

Na miejscu 3131
Telefonicznych 2201

Koszt poradnictwa specjalistycznego w systemie wsparcia w roku 2010 wynidst 25 716 zk.

Zadanie nr 2. Wlaczenie czlonkéow rodziny w proces rehabilitacji osoby
niepelnosprawnej miedzy innymi poprzez szkolenia i edukacje.

Zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej realizowane sa przez Powiatowy Urzad Pracy,
w ramach ktorych finansowane sa m.in. szkolenia organizowane przez Kierownika
Powiatowego Urzgdu Pracy.
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Zadanie nr 3. Prowadzenie roznych form rehabilitacji spolecznej i zawodowej, terapii
psychologicznej, pedagogicznej.

Rehabilitacja zawodowa ma na celu ulatwienie osobie niepetnosprawnej uzyskania
I utrzymania odpowiedniego zatrudnienia i awansu zawodowego przez umozliwienie jej
korzystania z poradnictwa zawodowego, szkolenia zawodowego, posrednictwa pracy.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach rehabilitacji zawodowej realizuje zadanie
dofinansowanie do wysokosci 50% oprocentowania kredytu bankowego zaciagnigtego na
kontynuowanie prowadzonej dziatalnos$ci gospodarczej albo wlasnego lub dzierzawionego
gospodarstwa rolnego. W roku 2010 nie wptynat Zzaden wniosek na udzielenie w/w
dofinansowania.
Powiatowy Urzad Pracy zrealizowal w 2010 roku nastgpujace zadania z zakresu
rehabilitacji zawodowej:
- jednorazowe dofinansowanie rozpoczecia dziatalnosci gospodarczej, rolniczej lub
wniesienia wktadu do spétdzielni socjalnej ( art.12a),
- finansowanie szkolen organizowanych przez kierownika powiatowego urzedu pracy (art.40).
W 2010r. koszt zadan realizowanych w ramach rehabilitacji zawodowej wyniost 314 039
zk., z ktorych skorzystato 11 osob.

Rehabilitacja spoteczna ma na celu umozliwienie osobom niepetnosprawnym
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Celem jest wyrabianie zaradno$ci osobistej i pobudzanie
aktywnosci spotecznej, wyrabianie umiejgtnosci samodzielnego wypetniania rol spotecznych,
ksztattowanie w spoteczenstwie wlasciwych postaw i zachowan sprzyjajacych integracji os6b
niepetnosprawnych ze srodowiskiem.

Do podstawowych form rehabilitacji spotecznej zalicza sig:

= turnusy rehabilitacyjne,

= likwidacjg barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych,

= zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i sSrodki pomocnicze,

= dofinansowanie do organizacji sportu, kultury i turystyki oraz rekreacji 0sob
niepetnosprawnych.

) W okresie sprawozdawczym
RODZAJ SWIADCZENIA Liczba umow/ Kwota Sredni koszt

decyzji (wzt) (wzt)

Turnusy rehabilitacyjne — dorosli 94 106 271 1131

Turnusy rehabilitacyjne — dzieci 71 98 596 1389

Likwidacja barier architektonicznych,

w komunikowaniu sie i technicznych — doro$li 1 499 430 7035

Likwidacja barier architektonicznych,

w komunikowaniu sie i technicznych — dzieci ? >0 536 > 615

Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, 344 331 045 962

przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze — dorosli

Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, 62 82 874 1337

przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze — dzieci

Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny

dla os6b prawnych i jednostek organizacyjnych nie 1 2 597 2 597

posiadajacych osobowosci prawnej

Dofinansowanie do organizacji sportu, kultury i turystyki 12 41044 3420

oraz rekreacji 0sdb niepetnosprawnych

= uczestnictwo w warsztatach terapii zajgciowe;j:
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Kwota
Kwota dofinanso
. . dofinansow | wania (w
Lp. NAZWA WARSZTATU Liczba miejsc ania (w 2t érodki
zLPFRON) | miasta
Katowice)
WTZ “PROMYK” — Fundacja Pomocy Dzieciom i Miodziezy
1 Niepetnosprawnej, im. St. Kostki przy ul. Ociepki 8a Jandw 40 591 840 65760
2 Slaskie Stowarzyszem(-_: Ad Vitam Dignam” WTZ przy ul. 35 517 860 57 540
Oswobodzenia 92 Janow
3 | WTZ ,SPES” przy ul. Panewnickiej 463 Ligota-Panewniki 30 443 880 49 320
WTZ Polskiego Stowarzyszenia Na Rzecz Oséb z U.U. przy ul.
4 Wojciecha 23 Giszowiec 30 443 880 49 320
WTZ Stowarzyszenia Wspomagania Rozwoju i Tworczosci Osob
> Niepetnosprawnych ,UNIKAT” przy ul. Kotlarza 10b Wetnowiec 30 443 880 49320
RAZEM: 165 2441 340 | 271 260

Kwota dofinansowania do 1 miejsca wynosi: 1 370,00 zl. (na miesiac).
W 2010r. koszt zadan realizowanych w ramach rehabilitacji spotecznej wynidst 3 653 753 zl.,
z ktorych tacznie skorzystalo 1 530 osob.

Rehabilitacja dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej

Rehabilitacja dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej prowadzona jest przez cztery osrodki

rehabilitacyjne, ktére proponuja kompleksowa opieke pobytowa oraz terapi¢ wspomagajaca
dla dzieci niepelnosprawnych zagrozonych niepetnosprawnoscia. W ramach takiej opieki
prowadzi si¢ wczesna interwencjg, kompleksowa diagnostyke medyczna, fizykoterapig,
kinezyterapi¢ korekcyjna, masaze, hydroterapig, wsparcie dla rodziny z dzieckiem
niepetnosprawnym, poradnictwo psychologiczne oraz prawne dla rodzin i opiekunow, terapig
zajeciowa. Osrodki te prowadzone sa przez organizacje pozarzadowe.

Niektére ustugi finansowane sa ze $rodkdw budzetu miasta zgodnie z zawartymi

umowami.
W 2010 r. realizowanych byto 15 projektéw na rzecz dzieci i miodziezy niepetnosprawnej
bedacej mieszkancami Katowic:

1) Slaskie Stowarzyszenie Edukacji i Rehabilitacji Oséb Niepeosprawnych w
Katowicach przy ul. Rataja 14 $wiadczylo uslugi w formie dziennego pobytu
mlodziezy niepetnosprawnej powyzej 16 roku zycia

2) Slaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski i Osobom z
Upos$ledzeniem Umystlowym Oddziat ODRODZENIE w Katowicach przy ul.
Radockiego 280 swiadczyto:

a) ustugi w formie dziennego pobytu dzieci powyzej 7 roku zycia i mlodziezy
niepetnosprawne;,

b) ustugi w postaci opracowywania indywidualnych programow rehabilitacyjnych
dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnej, $wiadczenie poradnictwa

psychologicznego i prowadzenie grup wsparcia dla rodzin dzieci
korzystajacych z ustug,

C) ustugi rehabilitacyjne grupowe i indywidualne w postaci gimnastyki
korekcyjnej,

3) Katowicka Fundacja Pomocy Dzieciom Kalekim (Niepetnosprawnym) w Katowicach
przy ul. Utanskiej Sa §wiadczyta:
a) ushugi w formie dziennego pobytu dzieci powyzej 7 roku zycia i mtodziezy
niepetnosprawne;,
b) ustugi w postaci opracowywania indywidualnych programéw rehabilitacyjnych
dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnej, s$wiadczenie poradnictwa
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psychologicznego 1 prowadzenie
korzystajacych z ustug,
C) ustugi rehabilitacyjne grupowe i

korekcyjnej,

grup wsparcia dla

rodzin dzieci

indywidualne w postaci gimnastyki

4) Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym Koto w
Katowicach Giszowcu przy ul. Goscinnej 8 swiadczyto:

a) ustugi w postaci stymulacji rozwoju psychoruchowego przy uzyciu sprzgtu
MASTER — w formie indywidualnej, hipoterapii — w formie indywidualnej,

logo rytmiki — w formie indywidualnej i grupowej,

b) ustugi w postaci opracowywania indywidualnych programéw rehabilitacyjnych

dla dzieci i

mtlodziezy niepelnosprawnej,

psychologicznego i prowadzenie
korzystajacych z ustug,
) ustugi rehabilitacyjne grupowe w postaci gimnastyki korekcyjne;j.

W 2010 r. w ramach wyzej wymienionych projektow przekazano taczna kwot¢ w wysokosci

2 151 916,79 zl.

swiadczenie
grup wsparcia dla

poradnictwa
rodzin dzieci

Osrodek Rehabilitacyjny
AKCENT, Katowice -
Osiedle Witosa,
ul. Rataja 14

Rodzaj ustugi

Osrodek Rehabilitacyjny
ODRODZENIE, Katowice
- Piotrowice,
ul. Radockiego 280

Osrodek Rehabilitacyjny
ULANSKA, Katowice -
Osiedle Tysiaclecia,
ul. Ufariska 5a

Osrodek
Rehabilitacyjny
GISZOWIEC,
Katowice - Giszowiec,
ul. Goscinna 8

Liczba osob kwota

Liczba osob kwota

Liczba osob

kwota

Liczba
i kwota
0s6b

Zapewnienie
dziennego pobytu
w Osrodku dla

mtodziezy 27 253 434,56
niepetnosprawnej
powyzej 16 roku

zycia

Zapewnienie
dziennego pobytu
w Osrodku dla

dzieci X X
niepetnosprawnych
powyzej 7 roku
zycia

24 291 770,00

52

673 628,00

Gimnastyka
korekcyjna
indywidualna/
grupowa

18 812,10/

31/191 18 023,50

78/130

23 194,97/
13 220,46

122 27 660,00

Opracowanie
indywidualnych
programow
rehabilitacji dla
dzieci
niepetnosprawnych

39 84 045,00

223

306 225,84

48 37 200,00

Hipoterapia X X

77 144 987,00

Logorytmika
indywidualna/ X X
grupowa

21 780,00/

83/75 | '63980,00

Prowadzenie
indywidualnego
poradnictwa X X
psychologicznego i
grup wsparcia

4 488,00/

86/28 895,00

61/4

9 057,36/
985,00

32 940,00/

73/20 2 090,00

Rehabilitacja
indywidualna przy
uzyciu sprzetu
MASTER

136 123 500,00

RAZEM X 253 434,56

X 418 033,60

1026 311,63

X 454 137,00
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Priorytet 6. Bezpieczenstwo i patologie spoleczne.

Cel szczegotowy nr 1. Przeciwdzialanie przemocy i zachowaniom, przestepczvm w
srodowisku lokalnym w tym przemocy wewnatrzrodzinnej i rowiesniczej.

Zadanie nr 1. Wspélpraca stuzb , instytucji i organizacji w ramach:

a) Interwencyjnego Zespotu Interdyscyplinarnego — na poziomie strategicznym.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i Komenda Miejska Policji w zakresie poprawy
bezpieczenstwa organizuja spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego ( na poziomie
strategicznym.) Celem spotkan jest dopracowanie dziatan i zasad wspoétdziatania w ramach
,Programu poprawy bezpieczenstwa publicznego”, interwencyjnej procedury ,,Niebieskiej
Karty”oraz sposobdw postepowania interdyscyplinarnego w przypadkach zaniedban i
przemocy wobec dzieci. Podkresli¢ nalezy, ze Zepdt Interdyscyplinarny o ktérym mowa,
powstal jeszcze przed nowelizacja Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw z 10.06.2010r. Obecnie w miescie Katowice toczy si¢ postgpowanie
legislacyjne majace na celu formalne powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego — zgodnie z
wytycznymi ustawowywymi.
W okresie od I- XII 2010r. odbyty si¢ 3 spotkania.

b) wdrozenie interdyscyplinarnej formuty pracy- poziom operacyjny.

Od 11 lat Osrodek Interwencji Kryzysowej we wspotpracy z Terenowymi Punktami
Pomocy Spotecznej organizuje spotkania Interwencyjnych Zespotéw Interdyscyplinarnych
(ktore zgodnie z nazewnictwem znowelizowanej Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie beda nazywane grupami roboczymi, powolywanymi do pracy z indywidualnym
przypadkiem), w ktorych biora udzial: policjant, pracownik socjalny, pracownik OIK,
pedagog. Celem pracy w tej wlasnie formule jest podjgcia szybkich i skoordynowanych
dziatan na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa osobom poszkodowanym. Zadaniem natomiast
jest szybkie reagowanie na docierajace sygnaty o krzywdzeniu i zaniedbywaniu dzieci.

W 2010 roku odbyto si¢ 190 spotkan takich zespotow.

Zadanie nr 2. Udzielanie kompleksowej pomocy ofiarom przemocy domowej.
Liczba klientéw objgtych pomoca w Osrodku Interwencji Kryzysowej MOPS w roku

2010:
taczna liczba klientéw objetych pomoca
: 1100

w tym:

Ofiary przemocy (osoby doroste) 367
Sprawcy przemocy 54
Dzieci 45
Inne kryzysy 634
konsultacje rodzinne/grupowe 120

Liczba konsultacji udzielonych klientom Os$rodka Interwencji Kryzysowej MOPS
w Katowicach.

Rok 2010
konsultacje osobiste
) . 2 519
psychologiczno/ pedagogiczne/porady
konsultacje prawne 380
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Liczba przeprowadzonych interwencji osobistych i telefonicznych:

Rok 2010
Interwencje osobiste 214
Interwencje telefoniczne 438
RAZEM: 652

Interwencje sa reakcja na sygnaty o krzywdzeniu glownie dzieci 1 0sob starszych.
Podejmowane sa w wielu przypadkach wspdlnie z dzielnicowym. Po przeprowadzeniu
dziatan interwencyjnych wspolnie planowane sa nast¢pne kroki zwiazane z pomoca.

Liczba o0s6b ktore skorzystaty ze schronienia w zwiazku z przemoca domowa:

Liczba o0sob, ktore skorzystaty z pomocy w OIK 466
w zwiazku z problemem przemocy

Liczba os6b korzystajacych ze schronienia w zwigzku z

przemoca, 104

Zadanie nr 3. Realizacja Programéw Pomocy Psychologicznej z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w formule grupowej i inicjowanie grup
samopomocowych dla ofiar przemocy.
Program Pomocy Psychologicznej obejmowat:
e Program pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy domowej- zajgcia
grupowe psychoedukacyjne,
e Program oddziatywan interwencyjnych i psychologicznych wobec sprawcow
przemocy domowej, (we wspotpracy z kuratorami i Komenda Miejska Policji)
w ramach ktoérego uruchomiono:
v Program zaje¢ grupowych dla oséb majacych problem ze ztoScia,
agresja 1 stosujacych przemoc w rodzinie,
v’ Szkolenia dla przedstawicieli stuzb i instytucji w miescie dziatajacych
w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Liczba uczestnikdw programow dla ofiar przemocy 43

Liczba spotkan 48

Liczba uczestnikow programu dla sprawcow przemocy 13

Liczba spotkan 25

Liczba szkolen dla instytucji 5

Szkolenie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego 1
Grupy samopomocowe:

W  Os$rodku Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne; w
Katowicach miaty miejsce spotkania dwoch grup samopomocowych:

Grupa Wsparcia dla Ofiar Przemocy i Oso6b Wspotuzaleznionych.
Od 2005 roku w siedzibie Osrodka Interwencji Kryzysowej odbywaja si¢ zainicjowane
przez Osrodek spotkania Samopomocowej Grupy Wsparcia dla Ofiar Przemocy i Oséb
Wspotuzaleznionych. Spotkania te odbywaja si¢ w sposéb ciagly tj. w kazda $rode w
godzinach od 17.00 - 19.00. Uruchomienie samopomocowego Srodowiska wsparcia jest
szczegblnie cenne dla osob, ktére potrzebuja statego wsparcia w kryzysach o charakterze
chronicznym.

b) Grupa Samopomocowa DDA.
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W  Osrodku Interwencji Kryzysowej Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w
Katowicach od lutego 2009r. uruchomiono grupe¢ samopomocowa dla Dorostych Dzieci
Alkoholikéw — mtodziezy z problemem alkoholowym.

Zadanie nr 4 Zapewnienie bezpieczenstwa dziecku poprzez:
a) Podejmowanie dziatan interwencyjnych o charakterze srodowiskowym i prawnym.

Liczba przeprowadzonych interwencji osobistych, telefonicznych i prawnych.

Rok 2010

Interwencje osobiste 214

Interwencje telefoniczne 438
Liczba interwencji prawnych zwigzanych z
wystepowaniem przemocy w rodzinie

; o s 88

(zawiadomienia do Prokuratury, wnioski
do Sadu- sprawy z urzedu)

b)Wspotpraca z Policja w ramach realizacji procedury ,, Niebieskiej Karty” Policji i
MOPS.

Liczba rodzin objetych procedurg ,Niebieskiej Karty” Pomocy | 46
Spotecznej
Liczba Niebieskich Kart skierowanych przez Policje do MOPS 160

Inne dzialania
1. W ramach wspotpracy ze szkotami:

e Zorganizowano dwa spotkania szkoleniowe dotyczace przemocy wobec
matych dzieci dla lideréw pedagogdéw szkolnych szkét podstawowych i1
gimnazjalnych w Katowicach.

e Opracowano wspodlnie z metodykiem ds. psychologiczno- pedagogicznych —
procedury postgpowania w sytuacji samobojstw- interwencja kryzysowa w
szkole.

2. Wilaczono si¢ w prace zespotu ekspertow przy Urzedzie Wojewddzkim w Katowicach
nad opracowaniem procedur reagowania Kryzysowego, organizowania pomocy w
sytuacjach wypadkéw 1 katastrof masowych.

3. Kontynuacja oraz udzial w pracach Ogélnopolskiej Rady ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie przy Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Warszawie — celem prac jest opracowywanie nowych strategii
dziatah w obszarze interwencji i pomocy rodzinom z problemem przemocy oraz
opiniowanie projektow aktow prawnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

4. Udziat w audycji Radio ,,M” nt. nowelizacji Ustawy o Przeciwdzialaniu Przemocy w
Rodzinie

5. Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPS w dniach 11,12 04.10r. goscit delegacjg z
Lublina tj. przedstawicieli stuzb 1 instytucji.
Glownym celem wizyty bylo zapoznanie si¢ ze specyfika pracy Osrodka Interwencji
Kryzysowej, a w szczegdlnosci udzielaniem kompleksowej pomocy rodzinom w
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sytuacjach kryzysowych oraz z problemem przemocy domowej a takze ze strategia
budowania zespotéw interdyscyplinarnych.
W spotkaniu wzigto udzial 20 przedstawicieli stuzb i instytucji w Lublinie.

6. W czerwcu w Osrodku Interwencji Kryzysowej MOPS odbyto si¢ spotkanie z
pracownikami  Os$rodka Interwencji Kryzysowej Dla Rodzin Z Problemem
Alkoholowym — Slaskiego Stowarzyszenia ,, Ad Vitam Dignam”

Celem spotkania bylo udoskonalenie wzajemnej wspolpracy dotyczacej udzielania
schronienia dla kobiet i kobiet z dzie¢mi znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych,
a w szczegblnosci doznajacych przemocy domowe;.

7. W czerwcu b.r. Osrodek zostal wyrdzniony na XIV Ogoélnopolskiej Konferencji
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za wdrozenie interdyscyplinarnej
formuly pracy. Otrzymano krysztatlowa kule oraz dokonano prezentacji dziatan
zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej w rodzinie w miescie Katowice.

8. Opublikowanie 3 artykutow : w ksiazce pt.” Przemoc w rodzinie wobec o0sob
starszych 1 niepetnosprawnych” wydanej przez Ministerstwo Pracy i Polityki
Spoteczne;.

9. Przygotowanie edukacyjnej ptyty interaktywnej prezentujacej pracg zespolow
interdyscyplinarnych —opracowanie scenariuszy, konsultacja przy nagraniach we
wspotpracy z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Cel szczegolowy 2: Doskonalenie systemu reagowania w sytuacjach zagrozenia
bezpieczenstwa.

Zadanie nr 1. Koordynacja funkcjonowania Miejskiego Centrum Ratownictwa.

W ramach zadania koordynacji, w Miejskim Centrum Ratownictwa funkcjonuja
calodobowo stuzby miejskie odpowiedzialne za wilasciwe ksztaltowanie bezpieczenstwa
wsrod mieszkancow Katowic 1 0s6b w nim przebywajacych. Stuzbami tymi sa dyspozytorzy:

- Policji,

- Strazy Miejskiej,

- Ratownictwa Medycznego,

- Panstwowej Strazy Pozarnej.
Kontakt z osobami potrzebujacymi pomocy nawiazywany jest droga telefoniczna poprzez
numery alarmowe i1 ogolnokrajowy numer ratunkowy 112. W ciagu doby dyspozytorzy
odbieraja do tysiaca zgloszen telefonicznych, co przeklada si¢ na trzysta do czterystu
interwencji — najwigcej z zakresu bezpieczenstwa publicznego i ratownictwa medycznego.
Wspomniani dyspozytorzy stuzb w MCR (na zmianie 11 osdb) sa znakomicie przygotowani
do swojej trudnej pracy, wymagajacej maksymalnej mobilnosci i uwagi oraz znajomosci
prawa. Podejmuja szybkie decyzje wazace czesto o zyciu ludzkim, przez co narazeni sa na
ogromny stres. Cechuje ich duza odpornos¢ psychiczna. Poprzez petnienie dyzuréw w jednym
duzym pomieszczeniu, sa w stanie kontaktowaé si¢ ze soba W tematach podejmowanych
decyzji ratowniczych, co zdecydowanie przyspiesza wyslanie do osob zagrozonych wilasciwej
pomocy. Obecnie trwaja przygotowania do uruchomienia w MCR — Miegjskiego Centrum
Zarzadzania Kryzysowego, ktory usprawni koordynacjg na terenie miasta stuzb, w sytuacjach
wystapienia zdarzen kryzysowych.
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1. Analiza zagrozenia przestgpczoscia (na podstawie informacji dziennych zgloszonych przez KMP — w poszczegolnych

dzielnicach/rejonach miasta)

Tabela 1: Ilo$¢ przestepstw zgloszonych w poszczegolnych dzielnicach — rok 2009
(dzielnice uszeregowano wg. wspotczynnika przestgpczosci = x = suma przestepstw/ilos¢ mieszkancoéw)
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Powyzsze tabele ilustruja najwazniejsze kategorie zwiazane z problematyka przestgpczosci na
terenie Katowic.

W 2010 r. w Katowicach (wg danych z KMP) wszczgto tacznie 16.436 postgpowan, tj. o 825
mniej niz w roku 2009. Spadek nastapit rowniez w kategorii przestgpstw kryminalnych —
w roku ubieglym wszczgto 14.576 postgpowan, tj. o 757 mniej niz w roku 2009. Na uwage
zastuguje fakt osiagnig¢cia na koniec 2010 roku najlepszego w przeciagu ostatnich 5 lat
ogb6lnego poziomu wykrycia przestepstw (46,3%) oraz poziomu wykrycia przestgpstw
0 charakterze kryminalnym — 36,5%, co stanowi kontynuacj¢ trendu wzrostowego,
Swiadczacego o skutecznos$ci dzialan podejmowanych przez Komende Miejska Policji
w Katowicach.

Zadanie nr 3. Poprawa poczucia bezpieczenstwa mieszkancéw (skrocenie czasu
realizacji interwencji Policji i Strazy Miejskiej; zwig¢kszenie liczby umundurowanych
patroli w miejscach publicznych).

Zadanie realizowane byto w 2010 r. poprzez:

A. Dodatkowe stuzby patrolowe Policji finansowane z budzetu miasta (na podstawie
Porozumienia pomigdzy Miastem a KMP w Katowicach z dnia 10.06.2008r.)
prowadzono w miesigcach III — XII 2010 r. w najbardziej zagrozonych rejonach
miasta. Gléwnym celem wprowadzenia stuzb dodatkowych byto zwigkszenie ilosci
umundurowanych pieszych patroli na ulicach miasta i ich aktywnosci, stuzby
rozliczane byly z efektywnosci (w cyklach miesigcznych). Koszt: 118 417,21 zl.

B. Patrole szkolne Szkoly Policji w Katowicach — zrealizowano praktyki shuchaczy
szkoty Policji z funkcjonariuszami KMP (na podstawie 3-letniego porozumienia
migdzy Miastem, Szkota Policji i KMP z dnia 10.06.2008r.).

Zadanie nr 4. Usprawnienie funkcjonowania systemu monitoringu wizyjnego miasta w
celu zwigkszenia jego efektywnosSci.

W celu poprawy wykorzystania monitoringu wizyjnego — w pomieszczeniach MCR

przebywaja wywiadowcy Komendy Miejskiej Policji, ktorzy wykorzystuja monitoring do
rozpoznania Srodowisk przestepczych funkcjonujacych w centrum miasta, szczegolnie
w zakresie przestgpczosci narkotykowej — dotykajacej mtodziez. Rozpracowywani sg rowniez
tzw. ,,kieszonkowcy”.
W 2010 r. rozpoczgto przygotowania do rozbudowy systemu monitoringu wizyjnego
o instalacj¢ kamer w Dzielnicy Nikiszowiec. (Zadanie przygotowano do realizacji. Wykonano
program funkcjonalno — uzytkowy i studium. Zakonczono realizacje prac przewidzianych na
2010 r.). Koszt: 3750 zk.

Zadanie nr 5. Ograniczenie liczby przestepstw i wykroczen szczegolnie ucigzliwych dla
mieszkancow.
Zadanie realizowane byto w 2010 r. poprzez:
A. Fundusz motywacyjny dla policjantow KMP, ktory zostal utworzony w celu wsparcia
,Programu monitorowania przestgpczosci kryminalnej w wybranych kategoriach”
opracowanego w KMP Katowice jako narzgdzie pomocnicze stuzace do osiagnigcia lepszych
efektow w wykrywaniu przestgpstw. Kwartalnie przyznawane byly nagrody Prezydenta
Miasta Katowice dla Policjantow szczegoélnie zaangazowanych w dzialania prewencyjne
polegajace na ograniczaniu liczby przestepstw 1 zwigkszeniu ich wykrywalnosci
w kategoriach:
- Kradzieze z wlamaniem — ogélem
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- kradzieze z wlamaniem do pojazdow
- Rozboje — ogélem
- rozboje szkolne
- Béjka i pobicie
- Kradzieze cudzej rzeczy — og6lnie
- kradzieze kabli (przewody komunikacyjne oraz zasilajace)
- kradzieze kieszonkowe
- kradzieze infrastruktury miejskiej (rynny, studzienki, reklamy, stupy
o$wietleniowe, balustrady, barierki, elementy mostow itp.)

Za shuzbe w 2010 r. Prezydent wrgczyt katowickim policjantom nagrody o tacznej wartosci
80 000 zi.

B. Fundusz motywacyjny dla straznikow miejskich przeznaczony byt na nagrody dla
funkcjonariuszy SM za ujawnianie sprawcOw dewastacji elewacji budynkow i obiektow
napisami, rysunkami i graffiti; nagrody otrzymali straznicy majacy najlepsze wyniki
w zwalczaniu tych zjawisk. Koszt: 20 000 z1.

Zadanie nr 6. Poprawa funkcjonowania i standardéow pracy stuzb oraz warunkow
obshugi mieszkancow w placowkach odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i porzadek
publiczny.

Zadanie realizowane byto w 2010 r. poprzez:

Rozbudow¢ 1 modernizacje infrastruktury lokalowej shuzb porzadkowych
i ratowniczych:

- przebudowa budynku przy ul. Lwowskiej z przeznaczeniem na siedzibg
V Komisariatu Policji; koszt w 2010: 4 323 271,03 zi.,

- wykonanie instalacji alarmowej, kancelarii tajnej i ODN oraz pierwsze wyposazenie
V Komisariatu Policji przy ul. Lwowskiej 7 zgodnie z porozumieniem z dnia
25 pazdziernika 2007 r. Koszt: 449 025,21 zk.

- remont pomieszczen ogolnie dostgpnych i shuzbowych Komisariatu Policji III
w Katowicach. Koszt: 29 987,72 zl.

- budowa nowej siedziby Strazy Miejskiej przy ul. Zelaznej; koszt w 2010:
2 512 641,26 zk.

- przebudowa wejscia glownego do Komendy Miejskiej Policji w Katowicach. Koszt:
58 829,78 zi.

Zakup  wyposazenia  usprawniajacego  funkcjonowanie  jednostek, prace
funkcjonariuszy i obstluge mieszkancow:

- zakup specjalistycznego samochodu drabiny o wys. 30m dla JRG Il. Koszt:
1 250 000 zi. (umowa pomigdzy KM PSP a UM Katowice 50:50),

- zakup wraz z montazem jednej wiaty garazowej dla OSP. Koszt: 5 000 zk.,

- zakup sponsorowany (50% na 50%) nieoznakowanych radiowozow

z przeznaczeniem dla KPV w Katowicach. Koszt: 50 000 zt.,

- zakup wyposazenia osobistego strazaka oraz sprzetu ppoz. dla ochotniczych strazy
pozarnych w Katowicach. Koszt: 2 500 zl.,

- optaty za media 1 paliwo w celu utrzymania jednostek PSP w pelnej sprawnosci
1 gotowos$ci bojowej; koszt:118 000 zk.

Motywowanie i promowanie funkcjonariuszy szczeg6lnie aktywnych w stuzbie.

- nagrody uznaniowe Prezydenta Miasta dla wyrdzniajacych si¢ funkcjonariuszy
z okazji Swigta Policji; koszt: 30 000 zl.,
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- nagrody uznaniowe Prezydenta dla wyr6zniajacych si¢ funkcjonariuszy Oddziatu
Prewencji Policji w Katowicach. Koszt: 5 000 zi.,

- nagrody Prezydenta Miasta dla funkcjonariuszy Szkoty Policji w Katowicach
zaangazowanych w realizacje porozumienia dotyczacego patroli szkolnych;
koszt: 5 000 zl.,

- fundowanie nagréd Prezydenta Miasta dla strazakéw PSP z okazji Swieta Strazaka;
koszt: 30 000 zl.,

- fundowanie nagréd Prezydenta Miasta dla strazakow — ochotnikow OSP z okaz;ji
Swieta Strazaka; koszt: 15 000 zt.,

- fundowanie nagrod Prezydenta Miasta z okazji Dnia straznika Miejskiego; koszt:
20 000 zk.,

- fundowanie nagrod Prezydenta Miasta dla dyspozytoréw MCR w celu motywowania
do whasciwego wykorzystania potencjatu technicznego Centrum; koszt: 10 000,00 zk..

MCR

Dla poprawy przeptywu informacji — o zagrozeniu zycia, zdrowia 1 innych waznych
uzyskanych przez dyspozytora MCR — z podleglymi jednostkami, utworzono wspdlna sie¢
teleinformatyczng i tacznosci bezprzewodowej. Dzigki niej dyspozytor policji utrzymuje
taczno$¢ informatyczna z 7 komisariatami policji, dyspozytor ratownictwa medycznego
z 4 punktami wyjazdowymi karetek, dyspozytor PSP z 3 JRG. Punkty wyniesione stuzb sg tak
rozlokowane na terenie miasta, aby zespoty ratunkowe mialy najkrétsza droge dojazdu do
zdarzen, a wspoOlna aplikacja informatyczna, na ktérej pracuja stuzby umozliwia
natychmiastowe umiejscowienie zdarzenia na mapie numerycznej miasta.

W razie zaniku facznos$ci telefonicznej pomigdzy MCR a punktami wyniesionymi stuzb,
zainstalowano laczno$§¢ GPRS. W przypadku wyjazdu jednostki OSP do akcji, straznica
monitorowana jest przez system modutu komunikacyjnego GSM, ktory w przypadku
wlamania przekazuje sygnat alarmowy na stanowisko policji w MCR. Caty cykl dziatan
1 czynno$ci realizowany w MCR jest nagrywany na nos$niki elektroniczne. Wigkszosé
(w sumie 70) pojazdow ratunkowych zaopatrzona jest w system lokalizacji i napadu,
umozliwiajacy dyspozytorom orientacj¢ o statusie pojazdu ratunkowego.

Zadanie nr 7. Inicjowanie i koordynacja prewencyjnych programoéw / akcji na rzecz
poprawy bezpieczenstwa.

»BEZPIECZNE DZIECKO - PRZYJACIEL SZNUPKA” / ,LBEZPIECZNY

GIMNAZJALISTA”

Program prewencyjno-edukacyjny ,,Bezpieczne dziecko — przyjaciel Sznupka” realizowany

jest od roku szkolnego 2004/2005 w miejskich szkotach podstawowych miasta Katowice,

natomiast od roku szkolnego 2005/2006 takze w gimnazjach pod nazwa ,,Bezpieczny

Gimnazjalista”.

Cel gléwny programu:

— ograniczenie przestgpczosci oraz zjawisk patologicznych w $rodowisku przedszkolnym,
dzieci i1 mtodziezy szkoét podstawowych oraz gimnazjalnych na terenie miasta Katowice.

Cele posrednie programu:

— popularyzacja bezpiecznych zachowan w srodowisku szkolnym oraz promocja zdrowego
stylu zycia;

— podniesienie poziomu zaangazowania kadry pedagogicznej katowickich szkot
podstawowych 1 gimnazjéow w ksztalttowaniu bezpiecznych nawykow 1 zachowan wsrod
dzieci;
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— zwigkszenie wspotpracy shuzb porzadkowych, jednostek Samorzadu oraz instytucji
I organizacji dziatajacych na rzecz bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy;

— wlaczenie spolecznosci lokalnych, nauczycieli, rodzicow w dziatania na rzecz
bezpieczenstwa dzieci;

— rozpowszechnienie bezptatnej infolinii do maskotki $laskiej Policji — Sznupka wraz
z adresem internetowym oraz telefonem zaufania do spraw nieletnich Komendy Miejskiej
Policji w Katowicach.

Program realizowany byt przez nauczycieli i pedagogdéw w ramach godzin wychowawczych w:
e szkotach podstawowych (,,Bezpieczne Dziecko — Przyjaciel Sznupka”),
e klasach 1 II gimnazjow (,,Bezpieczny Gimnazjalista™),
e zespolach szkot specjalnych (dla szkoét specjalnych opracowano modyfikacje
programu, dostosowana do potrzeb 1 mozliwosci intelektualnych uczniow),
e przedszkolach (,,Z bajka bezpieczniej”).
e szkoly ponadgimnazjalne (,,Bezpieczna mtodziez”)
Koordynatorem programu na terenie kazdej szkoty byt pedagog lub psycholog szkolny.

Adresaci programu w 2010 r.
IT potrocze roku szkolnego 2009/2010:

e uczniowie szkot podstawowych: ok. 12 730 os.

e uczniowie szkét gimnazjalnych: ok. 7 380 os.

e uczniowie zespotow szkot specjalnych: ok. 720 os.

e rodzice / opiekunowie uczniow: ok. 20 800 os.
Ogolem liczba adresatow: ok. 41 630 os.

I polrocze roku szkolnego 2010/2011:

e uczniowie szkot podstawowych: 12 303 0s.

e uczniowie szkét gimnazjalnych: 7 097 0s.

e uczniowie zespolow szkol specjalnych: 516 os.

e rodzice / opiekunowie uczniow: ok. 20 600 os.
Ogolem liczba adresatow: ok. 40 516 os.

,BEZPIECZNA MLODZIEZ”
Miejski Program Profilaktyczny , BEZPIECZNA MEODZIEZ” zostal opracowany jako
odpowiedz na zapotrzebowanie pedagogow 1 psychologow  szkolnych  szkot
ponadgimnazjalnych. Zdaniem pedagogdéw 1 psychologéw szkolnych nieodzowna jest
kontynuacja dzialan prowadzonych wczesniej wsérod dzieci 1 miodziezy gimnazjalnej
w ramach programu , BEZPIECZNE DZIECKO - PRZYJACIEL SZNUPKA” /
BEZPIECZNY GIMNAZJALISTA .
Do gléwnych celow programu naleza:

e ograniczenie zjawisk patologicznych w srodowiska szkolnych na terenie miasta,

e zapobieganie zagrozeniom,

e poprawa bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy.
Formuta Programu BEZPIECZNA MtODZIEZ PODOBNIE JAK Programow dla uczniéw
szkoty podstawowej 1 gimnazjalnej obejmuje cztery moduly tematyczne. Jednak
w odniesieniu do milodziezy starszej w ramach Programu dokonano modyfikacji
merytorycznej 1 poruszane sa najistotniejsze zagadnienia, takie jak:

e profilaktyka uzaleznien,

e problematyka zwigzana z zagrozeniem autoagresja i zaburzeniami depresyjnymi,
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o profilaktyka cyberprzemocy,
e profilaktyka przemocy seksualnej.

»Z BAJKA BEZPIECZNIEJ”
Funkcjonariusze Sekcji Prewencji Szkolnej w roku 2010 potozyli duzy nacisk na realizacje
programu profilaktycznego "Z bajka bezpieczniej" stanowiacego czg¢§¢ Miejskiego Programu
,,Bezpieczne Dziecko — Przyjaciel Sznupka/Bezpieczny Gimnazjalista”. Podstawowymi
celami programu "Z bajka bezpieczniej" skierowanego do dzieci w wieku przedszkolnym
oraz uczniéw klas 1-3 szkot podstawowych sa:

e ksztaltowanie umiej¢tnosci poprawnych zachowan prospotecznych,

e ksztaltowanie czujnosci dzieci wobec sytuacji nowych i nieznanych,

e budowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach spolecznych opartych na

manipulacji i falszu,

wigc sa to umiejetnosci niezwykle wazne z punktu widzenia poprawnego rozwoju
spotecznego dzieci. Powyzsze zalozenia realizowane sa poprzez dzialania uwzgledniajace
specyfike okresu rozwojowego dzieci.
Szczegotowe dane dotyczace realizacji programu "Z bajka bezpieczniej" przedstawia
ponizsza tabela:

L.p. Placéwka llos¢ placowek llos¢ grup llos¢ dzieci
uczestniczacych w
zajeciach
1. Przedszkola 43 92 4 568
2. Szkoty podstawowe 21 58 2094
3. Kino IMAX 1 3 200
4, Domy Kultury 1 1 34
5. Biblioteka Miejska 1 1 15
Ogodtem 67 155 6911
Instytucje zaangazowane w realizacj¢ powyzszych Programéw /partnerzy, instytucje
wspoOlpracujace/:

1. Komenda Miejska Policji w Katowicach

2. Rada Pedagogow i Psychologdéw Szkolnych miasta Katowice

3. Urzad Miasta Katowice:
— Pelnomocnik Prezydenta ds. Rozwiazywania Problemow Uzaleznien
— Wydziat Zarzadzania Kryzysowego
— Wydziat Edukacji

4. Straz Miejska w Katowicach

5. MOPS 1 Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPS.

Koszt zadania w 2010 r.: 49 965,10 zl.

»KIBICUJE FAIR PLAY”
Miejski Program Profilaktyczny ,KIBICUJE FAIR PLAY” zostal opracowany 1 jest
realizowany dzigki wspolpracy wielu instytucji i stuzb miejskich:
o Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Katowice;
Wydziatu Edukacji Urzgedu Miasta Katowice;
Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Katowice;
Wydziatu Informacji i Promocji Urzgdu Miasta Katowice;
Rady Pedagogow i Psychologow Szkolnych Katowic;
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o Komendy Miejskiej Policji w Katowicach;
e Strazy Miejskiej w Katowicach;
e Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Katowicach;
e Kurii Metropolitarnej w Katowicach;
e Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach;
e GKS Katowice
e Ruch Chorzéw
Realizacja pierwszej edycji Programu ,,Kibicuj¢ Fair Play” (formalnie zatwierdzonego
przez Prezydenta Miasta Katowice, pozytywnie zaopiniowanego przez Komendanta
Miejskiego Policji w Katowicach, Komendanta Strazy Miejskiej w Katowicach i Kuratora
GKS Katowice) rozpocznie si¢ w roku szkolnym 2010/2011.
Realizacja Programu zostata podzielona na dwa etapy:
|. Etap przygotowan, podczas ktorego zostaty opracowane materiaty:
- Informator — oferta zajg¢ pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy;
- Publikacja — materiaty edukacyjne dla szko6t podstawowych i gimnazjalnych;
- ulotka programowa — zawierajaca wazne informacje z zakresu odpowiedzialno$ci
prawnej, Kodeks Kibica oraz dekalog ,,FAIR PLAY” (wg. Z. i R. Zukowskich);
- Plakat Programu;
- Film dot. Programu;
- Prezentacja multimedialna ,,Kulturalnie kibicuj¢ — FAIR PLAY w sporcie i na
trybunach”.
Il. Etap realizacji Programu w szkotach. Zajgcia wedlug idei programu prowadzone sa
przez wychowawce klasy badZz nauczyciela wychowania fizycznego. Scenariusze
dotycza tematyki postaw tolerancji 1 kibicowania Fair Play. Zajecia powinny by¢
realizowane w bloku 2 godzin lekcyjnych, np. lekcja WF + godzina wychowawcza).
Koordynatorem programu na terenie kazdej szkoty bedzie wyznaczony przez Dyrektora
nauczyciel.
Do gléwnych celow programu naleza:
e cdukacja prawna mtodziezy oraz ich rodzicéw (ksztattowanie nawykdéw poprawnego
oraz wlasciwego zachowania podczas masowych imprez sportowych);
e uswiadomienie odbiorcom konsekwencji prawnych zwiazanych z naruszeniem tadu
1 porzadku publicznego nie tylko na terenie obiektu sportowego;
e zlamanie Zle pojmowanej solidarnosci w nieformalnych grupach tzw. ,,szalikowcow”;
e przygotowanie miodziezy do kulturalnego udzialu w wydarzeniach sportowych -
Euro 2012;
e popularyzacja sportu jako metody spgdzania czasu wolnego.
Kwota dotacji na zadanie w 2010 r.: 50 000 zl. (wydatkowana w calosci)

Zadanie nr 8. Edukacja i informowanie spolecznosci lokalnej w zakresie bezpieczenstwa
i porzadku prawnego.

Zadanie realizowane byto w 2010 r. poprzez:

- promocj¢ programow profilaktycznych i prewencyjnych;

- spotkania z mieszkancami w poszczegdlnych dzielnicach miasta dot. bezpieczenstwa,

- wsparcie Komendy Miejskiej Policji, Szkoty Policji i Strazy Miejskiej w Katowicach
w organizacji przedsigwzi¢¢ promujacych bezpieczenstwo,

- materiaty popularyzujace bezpieczenstwo i ochrong ludnosci;

Realizacja zadan WZK wpisanych do ,, Gminnego systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem
i rodzing w miescie Katowice” finansowana byla ze zrodet:

- budzet WZK UM na rok 2010 (wydatki biezace) — dziat 754,
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- ,,Programu zapobiegania przestepczosci oraz bezpieczenstwa obywateli i porzqdku
publicznego” (Uchwata nr LIV/1099/10 Rady Miasta Katowice z dnia 01.03.2010 r.
z po6zn. zm.) — dziat 754 1 851,

- $rodki w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2010 r.

- dotacja z budzetu Wojewody Slaskiego na realizacje dwuletniego projektu ,,Kibicuje Fair
Play” w ramach rzadowego programu ograniczania przestgpczosci i aspotecznych zachowan
,Razem Bezpieczniej”.

Cel szczegolowy nr 3: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw uzaleznien.

Zadanie nr 1. Prowadzenie dzialalnosci profilaktyczno-edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien, przemocy i innych zagrozen dla mieszkancow
gminy Katowice:

e prowadzenie dzialan promujacych zdrowy styl zycia:

— kampania edukacyjno-medialna pt. ,,Zero alkoholu w ciazy” realizowana przez
Fundacje FASTRYGA od 16.09.2010r. do 30.10.2010r. (konferencja prasowa, spot
reklamowy umieszczony na stronie internetowej Urz¢du miasta Katowice, 2000szt.
Ulotek AS, 1000 szt. folderow reklamowych A5, 500 szt. plakatéw informacyjnych
B3, 500 szt. przypinek o $rednicy 38mm z hastem reklamowym kampanii, 5 szt.
transparentow; materialy promocyjne rozdawane byly przez 5 dwuosobowych
zespoldw w ciagu 5 godzin dziennie przez 7 dni w tygodniu w centrach handlowych i
w poblizu szkot ponadgimnazjalnych,

— program pt. ,,Przeciwdzialanie Zebractwu w miescie Katowice” realizowany przez
Towarzystwo Pomocy im. $w Brata Alberta we wspotpracy ze Straza Miejska
(rozdysponowano 50 plakatéw, 7000 ulotek, skontaktowano si¢ z 71 osobami
zebrzacymi). Celem kampanii byto rozpowszechnienie ulotek, plakatow oraz
materialow informacyjnych, dotyczacych miejsc pomocy osobom zebrzacym, w celu
podniesienia §wiadomosci  mieszkancow Katowic na temat zebractwa 1 zagrozen z
niego wynikajacych,

— realizowanie ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,Zachowaj Trzezwy Umys}”
w 37 szkolach podstawowych, 28 gimnazjalnych oraz w 6 zespotach szkot
specjalnych (objeto okoto 8000 uczniow),

— Trzezwosciowy Festyn Integracyjny zorganizowany w Brynowie przez Osrodek
Profilaktyczno- Szkoleniowym przy ul. Gawronéw 20 w dniu 20.06.2010r., 250
uczestnikow,

— kampania ,,Prowadze — jestem trzezwy” realizowana przez Business Consulting (25
billboardow, 19 citylightow, 5 autobusow).

e inicjowanie tworzenia i wlaczanie w proces edukacyjno-wychowawczy programow
zwigkszajacych swiadomos$¢ dzieci 1 mlodziezy w zakresie zagrozen cywilizacyjnych 1
zachowan prowadzacych do utraty bezpieczenstwa fizycznego i zdrowia:

— program ,,Korekta” realizowany w klasach II 1 III szkél ponadgimnazjalnych:
zrealizowano 40 edycji(jedna edycja programu trwa 3 godziny), ktorymi objeto 1008
uczniow, ocena w skali 1-6 przez uczestnikow programu to 5,12. Jest to program
profilaktyczny, edukacyjny, adresowany do mtodych ludzi, ktérzy sa juz po inicjacji
alkoholowej i wciaz maja z nim kontakt, a w szczegdlnosci do tych, u ktorych
pojawiaja si¢ problemy z naduzywaniem alkoholu, ukazuje szeroka game zagrozen
zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
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program edukacyjno-profilaktyczny ,,Stawiam na wolno$¢” (jedna edycja programu
to jedna godzina lekcyjna z jedna klasa szkolna): zrealizowano 56 edycji, ktorymi
objeto 1.455 ucznidéw, ocena w skali 1-6 przez uczestnikow programu to 5,06. Zajgcia
skierowane do mtodziezy, ktorych celem jest zapoznanie si¢ z wiedza dotyczaca
szkodliwosci alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych,

przedsigwzigcie profilaktyczne ,,Dzielmy si¢ dobrem” zorganizowane przez Parafig
Rzymsko-Katolicka $w. Barbary w Giszowcu w dniach 20.12.-22.12.2010r. w formie
Swiatecznej pomocy dla rodzin borykajacych si¢ z problemem ubodstwa, alkoholizmu
oraz dhugotrwatej lub ci¢zkiej choroby, objeto 268 uczestnikow,

przedsigwzigcie profilaktyczne ,,Na RAMPIE — Swiatecznie i Razem” w dniach
15.12.-22.12.2010r. zorganizowane przez Slaska Fundacje Obywatelska LEX CIVIS
na Osiedlu Witosa, w przedsiewzigciu wzigto udzial 42 dzieci. Cykl spotkan i
wydarzen w okresie prezed$wiatecznym majace na celu integracje uczestnikow, a
takze poglebienie wspolpracy z rodzinami,

Program Profilaktyczny w Dabrowce Malej realizowany w postaci zaje¢ w od
poniedziatku do piatku w godz. 15 — 18 oraz w soboty i w wakacje od godz.10 -13,
dla 16 dzieci. Prowadzone sa zajgcia podczas ktorych dzieci z rodzin ubogich moga
bezpiecznie 1 tworczo spedzac czas wolny. Praca profilaktyczna koncentruje si¢ nad
czynnikami chroniacymi przed uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych,

program profilaktyczny ,,W podrozy zycia...” realizowany przez parafi¢ Najswigtszej
Marii Panny przy ul. Granicznej 16: zajgcia popotudniowe od poniedziatku do piatku
w godz. 16.00-19.30, podczas ktorych byly realizowane zajecia wspomagajace rozwoj
emocjonalny i intelektualny wuczestnikow, profilaktyki uzaleznien oraz dwa
jednotygodniowe wyjazdy do Brennej (w programie regularnie uczestniczyto 70 oséb
wieku 14 -18 lat),

program profilaktyczny ,,ANIOLY Z MURCEK” realizowany przez Rzymsko-
Katolicka Parafi¢ Najswigtszego Serca Pana Jezusa (ul. Solskiego 8): zajecia w piatki
i soboty podczas ktorych realizowano pomoc w nauce, rozwo6j zainteresowan,
profilaktyke uzaleznien (w programie uczestniczyto 43 dzieci w wieku 7-16 lat)
program edukacyjno-profilaktyczny ,,STOP dopalaczom” w 100 jednogodzinnych
zajeciach wzigto udziat 2. 435 uczniéw (Srednia z dokonanej przez nich oceny zajec
to 5,12 w skali 1 — 6) w 50 jednogodzinnych spotkaniach dla rodzicoéw wzigto udziat
2.185 0s6b ($rednia z dokonanej przez nich oceny zajeé to 5,03 w skali 1 — 6),
program profilaktyki uzaleznien ,,RAMPA — Profilaktyka kreatywna mlodziezy”
realizowany przez Slaska Fundacje LEX CIVIS w Katowicach, na Osiedlu Witosa (
zajecia od poniedziatku do piatku w godz.15.00- 19.00,w soboty w godzinach 9.00-
13.00, okazjonalnie w niedziele, w zajeciach wzigto udziat 165 dzieci w wieku 6-13lat
program profilaktyczny ,,Nowy Swiat” realizowany przez Fundacje ,,Nowy Swiat”
(ul. Kossutha 11): 344 godzin zajg¢, ktorymi objgto 35 dzieci 1 8 rodzicow. Program
realizowany od kilku lat. Stanowi wartosciowe uzupetnienie oferty zaje¢ Specjalnych
dla Zespotu Szkot Specjalnych nr 11, obejmuje szeroki wachlarz zajg¢, ktore spetniaja
funkcje profilaktyki pierwszorzedowe;,

program profilaktyczny ,,Nie-bo czuje¢ i wiem” realizowany przez Katolicka Fundacj¢
Dzieciom przy ul. Kilinskiego 15: konsultacje indywidualne dla rodzicow
wychowankéw i dorostych wychowankow Swietlicy prowadzonej przez Fundacje ( 63
godz., 26 osoOb), grupa terapeutyczno-rozwojowa dla mtodziezy (76 godz., 17 osob),
grupa terapeutyczna, wsparcia i psychoedukacyjna dla rodzicéw dzieci ze swietlicy 31
godz, 29 osob), grupa ,,Kondycja i zdrowie” dla chtopcow i ojcow (77 godz., 141
0soOb),

ksztattowanie wlasciwych postaw i zachowan wobec zagrozen poprzez prowadzenie w
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szkotach zaj¢¢ pozalekcyjnych o charakterze profilaktycznym,

e forma zaje¢ pozalekcyjnych z wykorzystaniem réznych form oddziatywan o
charakterze sportowym, kulturalnym, zaje¢ wyréownawczych, w polaczeniu z
oddziatywaniami o charakterze psychologiczno—pedagogicznym i edukacyjno -
informacyjnymi z zakresu profilaktyki uzaleznien, adresowanych w pierwszej
kolejnosci do dzieci zaniedbanych wychowawczo 1 majacych na celu nawiazywanie
wspoOtpracy z rodzicami,

e realizowane przez wspoOlpracujace ze soba instytucje ( np. szkoty, terenowe punkty
pomocy spotecznej, uczniowskie kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, poradnie
psychologiczno — pedagogiczne),

e koordynowane merytorycznie przez osobe¢ wyznaczona przez dyrektora szkoty w
ktorej realizowany jest program.

Programy realizowane w 52 szkolach, w zaje¢ciach uczestniczylo 6.850 dzieci,

Rodzaje zajec: Iloé¢ godzin
sportowe 4.616
dydaktyczno-wyréwnawcze 3.634
artystyczne 3.966
terapeutyczno-pedagogiczne 2.472
imprezy integracyjne 2.777
komputerowe 1.468
inne rodzaje zaje¢ 2.895
Razem: 21.828

zajecia byly prowadzone przez 539 realizatorow oraz 91 wolontariuszy.

Kategorie probleméw wystepujacych u dzieci bioracych udziat w Liczba dzieci ze zidentyfikowanym
zajeciach: problemem

Dzieci z rodzin o nieprawidtowej sytuacji wychowawczej 1.860

Dzieci z trudno$ciami w nauce 2.284

Dysfunkcje rozwojowe, w tym zdrowotne 1.041

Dzieci sprawiajace problemy wychowawcze 1.592

Dzieci wychowywane przez jednego rodzica 1.196

Dzieci wychowujace sie w rodzinach zastepczych 200

Dzieci, ktorych rodziny korzystajg z pomocy MOPS 1.698

Dzieci u ktorych nie stwierdzono powyzszych probleméow 2.144

o Prowadzenie edukacji profilaktycznej w formie szkolen (treningi, warsztaty) dla kadry
pedagogicznej 1 rodzicow w zakresie rozpoznawania, reagowania i przeciwdzialania
patologiom 1 uzaleznieniom:

- szkolenia pt. ,,Buntownik w szkole. Praca z uczniem trudnym w szkole” (dwa

dwudniowe szkolenia dla nauczycieli i pedagogéw z Doméw Dziecka i szkét do ktorych

uczeszczaja wychowankowie Doméw Dziecka, uczestniczyto 51 oséb), ktorych celem byto
wypracowanie strategii wspotpracy pomigdzy szkotami a Domami Dziecka na rzecz
ucznia/wychowanka placowki”

- szkolenia zespolu interdyscyplinarnego i grup roboczych ds. przemocy domowej

sktadajacych si¢ z pracownikéw Urzedu Miasta, MOPS, Policji, Prokuratury, kuratorow
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sadowych (73 osoby, 5 szeSciogodzinnych sesji szkoleniowych, 3 grupy robocze i 1 zespot
interdyscyplinarny)

- dwudniowe szkolenia pt. ,,Wzrost kompetencji profesjonalistow w pracy z mlodzieza
zagrozona wspolczesnymi formami przemocy: przymuszong prostytucja i handlem
ludzmi” dla 27 os6b (pedagogdw, psychologéw szkolnych, wychowawcéw Domoéw Dziecka
11 pracownikéw $wietlic srodowiskowych)

Zadanie nr 2. Zwig¢kszenie dostepnosci do rzetelnej informacji, poradnictwa i pomocy
terapeutycznej dla uzaleznionych i ich rodzin:

rozprowadzenie w roznego rodzaju placowkach na terenie miasta Katowice nastepujacych
plakatow informacyjno- profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, ktérych
glownym celem jest dotarcie z informacja o niebezpieczenstwie uzaleznienia do jak
najszerszej grupy mieszkancow miasta:
1. ,Bezplatna pomoc dla mieszkancow Katowic” - format A2, 800 sztuk
— na plakacie wyszczegdlnione sa najwazniejsze symptomy uzaleznienia od
alkoholu 1 substancji psychoaktywnych oraz podane adresy, pod ktérymi mozna
uzyska¢ pomoc w sprawie poznania przyczyn a przede wszystkim mozliwo$ci
rozwiazania problemu zwiazanego z natogiem
2. »Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych” — format A4, sztuk 300 — plakat zawiera informacje na temat
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Katowicach.
druk ulotek informujacych o miejsca pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu” (2
tys.sztuk), Zespole ds. Leczenia Odwykowego Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych (2 tys. sztuk)

Zadanie nr 3. Wspieranie osob i rodzin w radzeniu sobie z trudnosciami zwigzanymi z
problemem alkoholowym w rodzinie.

a). Zwigkszanie dostgpnosci leczenia odwykowego

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych prowadzita dzialania zwiazane
z procedura zobowiazania do leczenia odwykowego:

Zespot ds. Leczenia Odwykowego dzialajacy w ramach ww. Komisji prowadzi dziatania na
posiedzeniach we wtorki i czwartki w godz. 16.00 — 19.00 przy ul. Macieja 10,

tacznie Zespot rozpatrzyt 148 wnioskdw o zobowigzanie do leczenia odwykowego, w

tym:
whnioski nadestane przez rodziny 64
Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne 18
Policje 52
Prokurature 3
Kuratoréw sadowych 6
Sad 2
inne instytucje 3

e w wyniku przeprowadzonych rozmow 93 0soby podjety leczenie, co potwierdzaty
zglaszaniem sig na kolejne spotkania monitorujace przebieg leczenia

e do Sadu Rejonowego skierowano 199 wnioskéw o zastosowanie zobowiazanie do
leczenia odwykowego, z tego 69 wnioskow dotyczylo osob zgtoszonych w 2010
roku.
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Ponadto zaproszono 118 czlonkéw rodzin, na spotkanie z komisja zglosito si¢ 87 oséb.

b). Prowadzenie dziatalno$¢ Os$rodka Pomocy dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu
funkcjonujacego w ramach Miejskiej Izby Wytrzezwien 1 Osrodka Pomocy dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu.
3 584 udzielonych porad ( w tym 3511 terapeutycznych i 73 prawne), w nastgpujacych
formach:
1. terapia indywidualna, grupowa, motywacyjno-edukacyjna, par i matzenstw,
2. mediacje rodzinne,
3. treningi kontroli zto$ci 1 zmiany zachowan agresywnych,
4. warsztaty tematyczne i spotkania informacyjno-edukacyjne.

prowadzenie w ramach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej dziatalnosci: Osrodka
Interwencji  Kryzysowej, Centrum Rehabilitacji Spolecznej, Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii
Konsultanci ds. uzaleznien przy MOPS pomagali klientom Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, w Scislej wspolpracy z
pracownikami socjalnymi Terenowych Punktéw Pomocy Spotecznej. Prowadzili nastgpujaca
dziatalnos$¢:
Dziatalno$¢ diagnostyczna w zakresie:

- picia szkodliwego,

- uzaleznienia od alkoholu,

- sytuacji w rodzinie z problemem alkoholowym.

taczna liczba osob objetych pomoca, w tym: 359
Osoby z problemem alkoholowym 350
Osoby z rodzin z problemem alkoholowym 9

- Dzialalno$¢ diagnostyczno-motywacyjna dotyczaca klientow z problemem
alkoholowym prowadzona poprzez:
- konsultacje indywidualne, grupowe,
- wizyty w Srodowisku.

Konsultacje indywidualne, w tym: Liczba
dla pracownikéw socjalnych 473
dla klientéw Osrodka 533
dla mieszkancéw Katowic nie bedacych klientami MOPS 26

e Prowadzenie programu diagnostycznego pod katem wystgpowania u klientow
problemu alkoholowego (program ,,Ja 1 alkohol”).

»Ja i Alkohol”, program przeznaczony dla 0sob, u ktérych zaobserwowano fakty swiadczace
o mozliwosci wystepowania problemu alkoholowego. Celem udziatu w zajeciach bylo
rozpoznanie przez klientéw wtasnego stylu picia, negatywnych konsekwencji wynikajacych z
uzywania alkoholu oraz edukacja na temat problematyki alkoholowej, a w efekcie diagnoza
problemu alkoholowego. Klient otrzymywat takze informacje dotyczace form i1 miejsc
leczenia odwykowego, konstruowal indywidualny plan leczenia. Spotkania grupowe
odbywaly si¢ 2 razy w tygodniu i1 trwaly 2 godziny. Integralna czg$cia programu byly
spotkania indywidualne z prowadzacym konsultantem.
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Poza realizacja programu edukacyjno-diagnostycznego w formie grupowej konsultanci
ds. uzaleznien prowadzili takze indywidualne konsultacje z klientami Osrodka. Konsultacje
te adresowane byly do klientow, ktorzy z przyczyn zdrowotnych, rodzinnych nie mogli
uczestniczy¢ w zajeciach grupowych. Spotkania te odbywaly si¢ w komodrkach
organizacyjnych MOPS oraz w miejscu zamieszkania klienta.

Liczba oséb uczestniczacych w zajeciach 156

Liczba spotkan: 101

Liczba 0sob z rozpoznanym uzaleznieniem od alkoholu 30

o Interwencja kryzysowa i pomoc rodzinie z problemem alkoholowym obejmuje
pomoc w formie interwencji kryzysowej dla cztonkow rodzin. Dziatania te
obejmuja specjalistyczna pomoc psychologiczng w formie interwencji kryzysowej,
edukacje dot. problemu alkoholowego w rodzinie, w tym pomoc o charakterze

prawnym.
Liczba oséb z problemem alkoholowym w rodzinie 113
korzystajaca z pomocy w formule interwencji
kryzysowej
. Dziatalno$¢ szkoleniowa dla pracownikow MOPS.

Szkolenia dotycza problematyki uzaleznien oraz specyfiki i sposoboéw postgpowania w
pracy socjalnej z osoba z problemem alkoholowym, tj. rozpoznawanie problemu, ocena,
motywowanie i kierowanie do miejsc terapeutycznych.

Liczba pracownikow bioracych udziat w szkoleniu 21
Liczba spotkan 6
Liczba godzin 42

Szkolenie z zakresu podstawowej wiedzy nt. problemu alkoholowego i sposobu jego
rozwigzywania obejmowalo cykl 3 spotkan po 7 godzin. Odbyly si¢ 2 edycje szkolenia, ktore
obejmowaly lacznie 42 godziny dydaktyczne.

a) Poradnictwo specjalistyczne dla oséb i rodzin prowadzone przez
konsultantow ds. zaburzen psychicznych Centrum Rehabilitacji
Spolecznej (psychologow, lekarzy psychiatrow, pracownikow socjalnych).

Od stycznia 2010r. poradnictwo specjalistyczne prowadzone byto przez dwoch konsultantéw
ds. uzaleznien Centrum Rehabilitacji Spolecznej. Zadania wykonywane przez specjalistow
ds. uzaleznien zatrudnionych w CRS nakierowane byly w szczegdlno$ci na udzielenie
pomocy i wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi ze zdiagnozowanym uzaleznieniem
od alkoholu, jak i osobom, u ktérych istnialo podejrzenie wystgpowania problemu
alkoholowego oraz ich rodzinom.

Poniewaz wspotwystepowanie problemu alkoholowego wptywa na przebieg i1 skuteczno$¢
leczenia zaburzen psychicznych, niezwykle istotna jest wspolpraca specjalistow ds.
uzaleznien z konsultantami ds. zaburzen psychicznych (psychologami, lekarzami
psychiatrami, pracownikami socjalnymi, pielggniarkami) zatrudnionymi w Centrum. Praca
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wielospecjalistyczna umozliwia udzielenie wiasciwej pomocy i1 uzyskanie lepszych efektow
wsparcia.

Specjaliéci ds. uzaleznien wspotpracowali rowniez z pracownikami Terenowych Punktow
Pomocy Spotecznej w zakresie pracy socjalnej na rzecz klientow oraz w ramach poradnictwa
specjalistycznego udzielali wsparcia rodzinom 0so6b zaburzonych psychicznie z problemem
alkoholowym , informacji dotyczacych choroby i1 sposobu postgpowania z chorym cztonkiem
rodziny. Prowadzili réwniez konsultacje indywidualne w TPPS-ach oraz proces
diagnostyczny przy wspotpracy z konsultantami ds. uzaleznien w Osrodku Interwencji
Kryzysowej.

. Inkubator Gospodarki Spolecznej bedacy sekcjg Centrum Poradnictwa
Specjalistycznego, Metodyki i Strategii realizowal dziatania z zakresu profilaktyki
uzaleznien wsrod dzieci i miodziezy. Ich glownym celem bylo wyposazenie mtodych,
wkraczajacych w doroste zycie ludzi w wiedzg, kompetencje i1 umiejgtnosci
swiadomego dokonywania wyborow, oceny zagrozen oraz wykorzystywania
nadarzajacych si¢ szans. Takie podej$cie wynikato z zatozen tzw. ,profilaktycznej
strategii alternatyw”, ktoérej celem jest pomoc w zaspokajaniu potrzeb 1 aspiracji
mtodego cztowieka poprzez dziatalno$¢ pozytywna, bedaca alternatywa dla zachowan
ryzykownych. Oddzialywania profilaktyczne polegaly glownie na wskazywaniu
miodziezy lepszych sposobow zaspokajania tych potrzeb m.in. poprzez poszerzanie
oferty spedzania czasu wolnego.

W I pétroczu 2010 roku gléwny nacisk zostal potozony na opracowanie szczegdtowych
zatozen 1 wykonanie dzialan w ramach programu profilaktycznego, ktory byt realizowany w
2010 roku oraz na dzialania ukierunkowane na pozyskanie dodatkowych $rodkow
finansowych na realizacj¢ zaplanowanych przedsigwzig¢. W zwiazku z powyzszym w
pierwszym potroczu 2010 r. zostaly przygotowane i1 ztozone w instytucjach grantodawczych
dwa whnioski aplikacyjne:

- 0 dofinansowanie projektu pt. ,,Decyzja nalezy do nas — nakrecamy swoj styl”,
ztozonego do Fundacji Bankowej im. Leopolda Kronenberga. Projekt nakierowany byt
na realizacj¢ materialu filmowego oraz organizacj¢ cyklu debat mtodziezowych o
tematyce profilaktycznej. Wniosek ten zostal oceniony pozytywnie pod wzgledem
formalnym, lecz nie zakwalifikowat si¢ do dofinansowania.

- o dofinansowanie projektu pt. ,,Nasza rodzina wychodzi z cienia”, bedacego
odpowiedzia na konkurs Ministerstwa Pracy i1 Polityki Spotecznej na finansowe
wspieranie programow z zakresu opieki nad dzieckiem 1 rodzing w 2010 roku.

Drugie zadanie otrzymato dotacj¢ Ministra w kwocie 60 000 zl i bylo realizowane przez
zespot Inkubatora w drugim potroczu 2010 roku. Gtownym zatozeniem, a zarazem celem
programu ,,Nasza rodzina wychodzi z cienia” byto wsparcie grupy rodzinnej (zarowno rodzin
naturalnych, zast¢pczych 1 adopcyjnych) jako $rodowiska majacego najwiekszy wplyw na
rozw0j 1 funkcjonowanie poszczegdlnych osob w rodzinie. Oczekiwanym rezultatem
programu bylo zwigkszenie stopnia zintegrowania rodzin (zar6wno W znaczeniu
,wewnatrzrodzinnym”, tzn. wzmocnienia wigzi taczacych poszczegdlnych cztonkow, jak i
»migdzyrodzinnym”, tj. poprawy funkcjonowania rodziny w srodowisku zewngtrznym) oraz
wyposazenie rodzin w umiejgtnosci, ktore pozwola — przy wykorzystaniu wlasnych zasobow
— przezwycigzac trudnosci.

W ramach projektu ,,Nasza rodzina wychodzi z cienia” polaczono dwie formy wsparcia
rodzin — z jednej strony tradycyjna, oparta na wsparciu cztonkow rodzin przez odpowiednio
przygotowanych specjalistow, z drugiej — poprzez animowanie czasu wolnego rodziny, co
dalo mozliwos¢ zwigkszenia integracji spolecznej katowickich rodzin. W ramach projektu
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cztonkowie katowickich rodzin mogli skorzysta¢ ze wsparcia psychologa, zaréwno
indywidualnie jak i w formie warsztatow dla rodzicow, brokera edukacyjnego, skorzysta¢ z
oferty pracy wolontariackiej na rzecz podopiecznych $wietlic $rodowiskowych MOPS.
Dodatkowo katowickie rodziny wzigly udziat w imprezach o charakterze integracyjno-
rozrywkowym tj. Rodzinnej Grze Miejskiej ,,O KatowicAch”, Sportowym Turnieju Rodzin
,Pieczone Kartofle” oraz Rodzinnym Festiwalu Sztuki Pozytywne;.

W catym projekcie wzigto udzial ok. 600 mieszkancow, w tym ok.3/4 stanowily dzieci i
mtodziez.

W drugim poétroczu 2010 roku intensywnie wspdlpracowano z grupa wolontariuszy
zaangazowanych w realizacj¢ programu ,,Szansa” dziatajacych w ramach Programu Centrum
Aktywnos$ci Lokalnej Szopienice. Celem tego dziatania byto zainspirowanie tej grupy do
realizacji inicjatywy mtodziezowej w dzielnicy. W efekcie tej wspOlpracy grupa mlodziezy
opracowata i ztozyta projekt inicjatywy pod nazwa ,,Szopienicki Klub Mtodziezowy...tam
gdzie mlodzi zimuja” do Narodowej Agencji zarzadzajacej programem ,Mlodziez w
dzialaniu”. Projekt, ktory dotyczyt organizacji zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania
szopienickiej mtodziezy podczas ferii zimowych w 2011 roku, uzyskat dofinansowanie w
kwocie ok. 4 481 Euro i bedzie realizowany w 2011 roku.

d). organizowanie grup terapeutycznych oraz wspomaganie grup wsparcia dla osob

uzaleznionych oraz ich rodzin:
o terapia grupowa Dorostych Dzieci Alkoholikow dla studentow, ktorzy dorastali w
rodzinach  z problemem alkoholowym, prowadzona na terenie Duszpasterstwa
Akademickiego w Zawodziu, dwie grupy terapeutyczne (12 uczestnikoéw wzigto udziat
w 73 godzinach terapii, 14 uczestnikow wzigto udzial w 102 godzinach terapii)
o zajgcia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,,.Dwdjka”
(ul. Bpa H.Bednorza 22): 245 spotkan (w tym: 11 poglebionej terapii, 46 grupy
terapeutycznej, 5 warsztatow dla par, 98 grup wsparcia, 76 imprez integracyjnych,
kulturalnych i rekreacyjno-sportowych) w ktorych tacznie brato udziat 720 osob.
Program realizowany od wielu lat. Dotyczy dziatan kierowanych do osob, ktére
podjely zycie w trzezwosci 1 potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu.
© grupa dziecigco-mtodziezowa ,,Chcg-Moge-Potrafig” prowadzona przez
Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,.Dwojka” przy ul. Ks. Bpa Bednorza 22:
137 spotkan, 106 uczestnikow. Program realizowany od kilku lat. Dotyczy dzieci 1
mtodziezy pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym. Obejmuje: zajgcia
terapeutyczne grupy milodziezy, zajecia rozwojowe grupy milodziezy, zajecia
integracyjne z elementami terapii dla grupy dzieci, zajgcia integracyjne grupy
dziecigco-mtodziezowej, zajecia plastyczne grupy dziecigco-mlodziezowej.
o zajgcia prowadzone w Katowickim Stowarzyszeniu Trzezwosciowym ,,Jedrus” (ul.
Macieja 10): grupa samopomocowa (4 razy w miesigcu, Srednio 18 uczestnikow),
grupa wsparcia dla uzaleznionych (4 razy w miesiacu, §rednio 8 uczestnikow). Program
realizowany od wielu lat. Stanowi bardzo warto$ciowa ofert¢ dla osob, ktore podjety
zycie w trzezwosci 1 potrzebuja wsparcia w codziennym zyciu.
©o program ,Pierwszy krok” majacy na celu zmotywowanie o0sob uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych do udzialu w terapii odwykowej poprowadzony przez
Stowarzyszenie Aktywnych Niepetnosprawnych i Senioréw ,,SANIS”. W projekcie
wziglo udziat 15 0s6b uzaleznionych oraz 5 cztonkéw ich rodzin. Uczestnicy otrzymali
ulotki informacyjne oraz materialy szkoleniowe.
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e) dofinansowanie obozow terapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym — w tym
zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy:
- ,,0golnopolski Wiosenny Zlot Rodzin Abstynenckich — Tatry 2010 ( Mate Ciche, w dniach
30.04 — 05.05.2010r.) - w ramach umowy z Urzedem Miasta Katowice udzial wzigto 55
mieszkancow Katowic. Glownym celem Zlotu jest odbudowa i umacnianie — naderwanych
przez alkohol wigzi rodzinnych poprzez rekreacje 1 aktywny wypoczynek — ludzi
uzaleznionych od alkoholu i innych $§rodkéw psychoaktywnych, wraz z catymi rodzinami.
- Warsztaty Tafica Ludowego w Koszecinie prowadzone przez Zespot Piesni i Tanca SLASK,
zorganizowane w dniach 27.07 - 05.08.2010r. przez Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci
,,Kropelka” dla 13 dzieci osieroconych, wychowujacych si¢ w Domach Dzieck lub w
rodzinach zastgpczych. Zadanie mialo na celu rehabilitacj¢ stanu psychicznego
dzieci po przezytej traumie utraty rodzicoHw.
- zorganizowany w Koniakowie w dniach 01.07-07.07.2010r. przez Fundacj¢ .. Swiatto-
Zycie”, program ,,Mtodzi bez uzaleznien. Oboz $w. Jana Bosko”, dla 28 dzieci bedacych
mieszkancami miasta Katowice. Program w formie wyjazdu wakacyjnego do Istebnej dla
dzieci o trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej, szczegdlnie zagrozonych uzaleznieniami.
- oboz terapeutyczny dla 13 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym zorganizowany przez
Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,.Dwojka”, w Matym Cichym w dniach 26.12-
31.12.2010r. Program stanowit uzupehienie calorocznych zaj¢¢ o charakterze profilaktyczno-
terapeutycznym dla dzieci 1 mtodziezy.
- wyjazd regeneracyjno-przezyciowy ,,Na kwitnacej tace” zorganizowawszy w dniach 21.08-
29.08.2010r. w Bukowinie Tatrzanskiej przez Stowarzyszenie im. Marii Niepokalanej na
Rzecz Pomocy Dziewczg¢tom i Kobietom dla 19 kobiet oraz matek z dzie¢mi bedacych
podopiecznymi Stowarzyszenia, ktore doswiadczyly réznych form przemocy. Podczas
wyjazdu prowadzone byly m.in. zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien.
- udziat 25 o0s6b z grupy dziecigco-mlodziezowej prowadzonej przez KST ,,.Dwojka” w XIX
Ogolnopolskim Przegladzie Abstynenckiej Twoérczosci Artystycznej — ZAMCZYSKO w
Olsztynie koto Czgstochowy, w dniach 26.08.-29.08.2010r. Celem przegladu bylo
rozbudzenie wrazliwosci na pigkno, wartosci duchowe 1 intelektualne co sprzyja
ksztaltowaniu zycia wolnego od uzaleznien.

f). wspieranie dziatalno$ci punktéw informacyjno-konsultacyjnych z zakresu problemow
alkoholowych oraz stowarzyszen abstynenckich i trzezwosciowych:

Punkt informacyjno-konsultacyjny oraz poradnictwo z zakresu probleméw alkoholowych,
narkotykowych oraz przemocy domowej w Osrodku Interwencji Kryzysowych dla Rodzin z
Problemem Alkoholowym przy ul. ks. Bpa H.Bednorza 22:

- 125 porad psychologicznych,

- 119 porad prawnych,

- 530 konsultacji terapeutycznych,

- 961 rozméw w trakcie nocnych dyzurow telefonu zaufania

Katolickie Centrum Edukacji Mtodziezy KANA (Plac ks.E.Szramka 4) prowadzilo program
dotyczacy poradnictwa trzezwosciowego, realizowany byl od poniedziatku do piatku w
formie:

- poradnictwa trzezwosciowego (375 porad),

- konsultacji z psychologiem (188 konsultaciji),

- doradztwa prawnego (111 porad).
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Katowickie Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,.Dwojka” oraz Katowickie Stowarzyszenie
Trzezwosciowe ,,Jedrus” w ramach statutowej dziatalno$ci prowadzity indywidualne i
grupowe formy pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 ich rodzin (facznie z pomocy
skorzystato ok. 800 osob).

Poradnictwo specjalistyczne, ktorym objetych byto 50 statych uczestnikow Klubu
Mtodziezowego Wysoki Zamek (ul. Gliwicka 96 ) prowadzonego przez Wspdlnotg Dobrego
Pasterza. Klub mtodziezowy ,,Wysoki Zamek” pomaga osobom mtodym zyjacym na
marginesie zycia spotecznego w przezwycigzeniu trudno$ci, ktére uniemozliwiaja im
normalne zycie, udzielanie wsparcia osobom mtodym, ktore decyduja si¢ na zmiang swojej
sytuacji zyciowe;j.

Zadanie nr 4. Pomoc psychospoleczna i prawna dla rodzin, w ktéorych wystepuja
problemy alkoholowe i inne problemy wtérne.

a) prowadzenie Os$rodka Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej (patrz opis w priorytecie 6,cel szczegotowy 1, zadanie 2).

b) wspieranie finansowe dziatalnosci placéwek przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspotpracowat z:

Slaskie Stowarzyszenie ..Ad Vitam Dignam”

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach wspétpracuje ze Slaskim
Stowarzyszeniem ,,Ad Vitam Dignam” w zakresie prowadzenia przez ww. organizacjg
Osrodka Interwencji Kryzysowej dla Rodzin z Problemem Alkoholowym przy ul. ks. bpa.
Bednorza 22. Ustugi Osrodka polegaja na:

o zapewnieniu doraznego catodobowego schronienia dla 12 kobiet i kobiet z
dzie¢mi znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegolnosci w
przypadkach ostrych konfliktoéw rodzinnych, zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu,
badz zyciu;

o Swiadczeniu specjalistycznego poradnictwa, w tym Ww szczegolnoSci:

psychologicznego i prawnego.

Liczba osob, ktdre w okresie I — XI1.2010 r. Liczba osobodni wykonanych w okresie
skorzystaty z ustug OIK (nharastajaco) I - XI1.2010 r.
79 4707

Stowarzyszenie PO MOC dla Kobiet i Dzieci im. Marii Niepokalanej

Od 1 lutego 2006 r. zostata zawarta umowa pomiedzy Miejskim Osrodkiem Pomocy

Spotecznej w Katowicach a Stowarzyszeniem na $wiadczenie ustug w postaci zapewnienia

schronienia wraz z wyzywieniem dla grupy 10 kobiet i kobiet z dzie¢mi.

Swiadczone ushugi polegaja na:

. zapewnieniu catodobowego schronienia dla kobiet i1 kobiet z dzie¢mi
znajdujacych sig w sytuacjach kryzysowych, w tym w szczegdlnosci w
przypadkach ostrych konfliktow rodzinnych, zagrazajacych ich bezpieczenstwu, zdrowiu,
badzZ zyciu, jak rowniez przymusowej prostytucji;

. swiadczeniu  specjalistycznego poradnictwa, w tym w  szczegolnosci
psychologicznego

I prawnego;
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. zapewnieniu  produktow  zywno$ciowych  umozliwiajacych  catodzienne
wyzywienie oraz mozliwosci samodzielnego sporzadzania positkéw z produktow
zywnosciowych zakupionych przez placowke.

Liczba osdb, ktore w okresie I — XI1.2010 r. skorzystaty z ustug OIK Liczba osobodni wykonanych w okresie
(narastajaco) I -XI1.2010 .
25 3754

Zadanie nr 5. Prowadzenie dzialan zwigzanych z integracja spoleczng osob
uzaleznionych od alkoholu majacych na celu przeciwdzialanie zjawisku wykluczenia
spolecznego.

- prowadzenie przez Gornoslaskie Towarzystwo Charytatywne (ul. Sienkiewicza 23)
programu ,,Druzyna Pitkarska Osob Bezdomnych” ( raz w tygodniu treningi w ktorych brato
udzial 14 do 21 0s6b bezdomnych, poczgstunek oraz konsultacje psychologiczne i prawne dla
tych osob)

- zorganizowanie przez Gornoslaskie Towarzystwo Charytatywne (ul. Sienkiewicza 23) w
dniu 24.06.2010r. Spartakiady Os6b Bezdomnych, w ktdrej wzigto udziat 76 oséb

Zadanie nr 6 Wspoélpraca z innymi instytucjami, stowarzyszeniami i osobami
fizycznymi, stuzaca rozwigzywaniu problematyki uzaleznien.

Realizacja poprzez wspolprace Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedem Miasta Katowice
oraz Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z nastgpujacymi
instytucjami: Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spolecznej, szkotami, Domami Dziecka, Policja,
Straza Miejska, oraz organizacjami pozarzadowymi — w zakresie wczesniej opisanych
dziatan.
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