UCHWALA NR XIX/394/12
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 29 lutego 2012 1.

w sprawieprzyjecia sprawozdania z realizacji w 2011r. ,,Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej
w Szopienicach”.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminny (Dz. U. z2001r. nr 142,
poz.1591 z p6ézn. zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z realizacji w 2011r. ,,Programu Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach”,
ktéry jest elementem projektu systemowego ,.Damy rade — program aktywizacji zawodowej i spolecznej
w Katowicach”, w brzmieniu stanowiacym zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Arkadiusz Godlewski

Id: SE33F345-5A2F-4C98-9207-45B1AB196B06. Podpisany Strona 1
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PROGRAM
CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNE]J
W SZOPIENICACH

Sprawozdanie z realizacji Programu Centrum Aktywnosci Lokalne;j

za okres od stycznia do grudnia 2011r.

PROGRAM PRZYJETY UCHWALA NR VI1/96/11
zZ dnia 28 marca 2011r.
I UCHWALA ZMIENIAJACA NR XVI1/328/11
z dnia 30 listopada 2011r.
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Projekt wspdéifinansowany ze srodkdéw Unii Europejskiej
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

Program PCAL Szopienice jest cze$cig projektu systemowego ,,Damy radg - program
aktywizacji spotecznej i zawodowej w Katowicach”, to przedsigwzigcie spoleczne,
finansowane ze s$rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego. W realizacji Programu
Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach od samego poczatku wykorzystywana jest metoda
CAL, ktorej najwazniejsza zasada jest realizowanie dziatan na rzecz spoteczno$ci lokalnej
Szopienic poprzez zaangazowanie mieszkancow, w tym klientow MOPS, a takze
wykorzystywanie w podejmowanych wspolnie z mieszkancami dzialaniach zasobow
srodowiska lokalnego. Majac powyzsze na uwadze Osrodek Pomocy Spotecznej w
Katowicach jako pierwszy w Wojewodztwie Slaskim otrzymat w 2011r. Certyfikat Jako$ci
CAL nadany przez Stowarzyszenie Centrum Wspierania Aktywnosci Lokalnej CAL za
dziatania realizowane w ramach Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach.

Program CAL realizowany jest w ramach projektu systemowego od VI 2008r. Co
roku programem s3 obejmowane jednak nowe osoby i planowane s3 nowe dzialania w
zaleznosci od pojawiajacych sie potrzeb. Wspolpracujemy jednak ze stata grupa
mieszkancow, ktorzy sa liderami lokalnymi.

W 2011 r. deklaracje udzialu w Programie podpisaty 44 osoby, z czego 40 oséb
zaliczylo 1 wymagany w projekcie instrument, w tym 38 osob zakonczyto udziat w projekcie
zgodnie ze $ciezka, a pozostate 6 0sOb przerwato udzial w Programie.

Wspotorganizatorami dziatan realizowanych w ramach Programu CAL od samego
poczatku jest Gimnazjum nr 13 migdzy innymi w zakresie organizacji Profilaktycznego

Programu ,,Szansa” skierowanego do dzieci i mtodziezy.

Ponadto realizacj¢ Programu PCAL Szopienice oraz inicjatywy podejmowane przez
samych mieszkancow wspieraja nastepujace instytucje:
- Hutniczo — Goérnicza Spotdzielnia Mieszkaniowa
- Zespot Szkot Specjalnych nr 10 w Szopienicach
- Zespot Szkot Gastronomicznych
- Miejski Dom Kultury Szopienice Giszowiec
- Uniwersytet Ekonomiczny
- Przedszkole nr 66

- Regionalny Osrodek Europejskiego funduszu Spotecznego.
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

Osiagniete rezultaty:

W 2011 roku w trakcie realizacji PCAL Szopienice osiggnicte zostaly wszystkie

zatozone rezultaty. Ponizej przedstawiamy opis zrealizowanych zadan w 2011r.

1. INSTRUMENTY AKTYWNEJ INTEGRACJI

o Poradnictwo i1 wsparcie indywidualne oraz grupowe w zakresie podniesienia
kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno — zawodowych umozliwiajgcych docelowo
powrét do Zycia spolecznego w tym na rynek pracy i aktywizacje zawodowg — z poradnictwa
skorzystato tacznie 56 mieszkancow, z ktorych 34 osoby to uczestnicy Programu.

o Poradnictwo i wsparcie specjalistyczne — pedagogiczne — skorzystato tacznie 10 osob
w tym 6 uczestnikoéw Programu.

e Klub Wolontariusza (aktywizacja os6b wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem
spotecznym poprzez wolontariat) oraz wsparcie animatora lokalnego.

- Wolontariuszami byly osoby dlugotrwale bezrobotne, bezdomne, niepelnosprawne,
pracujace, matki samotnie wychowujace dzieci, a takze mlodziez zagrozona
niedostosowaniem spotecznym,

- w 2011r porozumienie o wspotpracy wolontariackiej podpisato — 47 wolontariuszy (w tym
25 0s6b to uczestnicy Projektu),

- odbyly sie 42 spotkania z liderem Klubu Wolontariusza, w ktérych uczestniczyto 46 oséb, w

tym 23 uczestnikow Programu.

Dziatalno$¢ Klubu Wolontariusza:

- poprzez spotkania edukacyjne oraz wspolne dziatanie na rzecz $rodowiska lokalnego
wolontariusze nabywali konkretnych umiejetnosci spotecznych, uczyli si¢ wspotpracy w
grupie, wyznaczania sobie celow 1 ich realizacji, rozwigzywania sytuacji trudnych bez
przemocy, uczyli si¢ wspotpracy z instytucjami lokalnymi,

- nabywali umiejetnosci przydatnych na ryku pracy, uczyli si¢ odpowiedzialnosci i
systematycznosci,

- wszystkie dzialania w ramach Klubu Wolontariusza byty dostosowane indywidualnie do

mozliwosci 1 ograniczen danego wolontariusza,
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

- poprzez aktywno$¢ wolontariacka, wolontariusze mogli roéwniez rozwija¢ swoje
umiej¢tnosci 1 zainteresowania, a takze nabywac nowe,

- W trakcie wykonywania zadan zawsze mogli liczy¢ na pomoc 1 wsparcie ze strony
pracownikow PCAL Szopienice,

- Sposrod wolontariuszy byli wybierani liderzy do realizacji poszczegdlnych zadan, a
pozostali wolontariusze im pomagali.

- wolontariusze byli objeci rowniez dodatkowym wsparciem ze strony animatora lokalnego.
Rolg animatora byto pobudzenie wolontariuszy do podejmowania samodzielnie inicjatyw na

rzecz $§rodowiska lokalnego a takze swojej osobistej sytuacji.

W jakich zadaniach pomagali wolontariusze:

- przy wydawaniu odziezy potrzebujacym,

- wolontariusze podczas wakacji odnawiali salg, w ktorej odbywaja si¢ spotkania w ramach
Klubu Wolontariusza — w odnawianie sali bylo zaangazowanych 14 wolontariuszy z czego 11
0s0b to uczestnicy Programu,

- wolontariusze przy wsparciu pracownikow PCAL zorganizowali grill integracyjny dla 16
0sob,

- wolontariusze wraz z pracownikami PCAL wlaczyli si¢ aktywnie w pomoc w organizacji
takich imprez Srodowiskowych jak:

- Dzien Dziecka organizowany przez Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”,

- Piknik Rodzinny organizowany przez Miejskie Przedszkole nr 66 w Szopienicach,

- Powitanie Lata na Giszowcu,

- Dni Giszowca,

- Piknik Rodzinny Muzyczna 13

-Dzien Sasiada przy Zespole Szkot Specjalnych nr 10

Podczas festynow i piknikow wolontariusze malowali dzieciom twarze, pomagali w pracach
porzadkowych, prowadzili warsztaty artystyczne dla dzieci, obstugiwali grilla i punkt
informacyjny.

e Wsparcie animatora lokalnego — animator lokalny wspierat wszystkie inicjatywy lokalne;
odbylo si¢ 40 spotkan z animatorem lokalnym, w ktorych uczestniczyto 114 osoéb, w tym 30
uczestnikow Projektu.

e Grupa samopomocowa — w ramach grupy samopomocowej ,,Nadzieja na lepsze jutro” (z

czestotliwoscig co 2 tygodnie) odbylo si¢ 12 spotkan, w ktérych uczestniczylo tacznie 21
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

0osOb, w tym 1 uczestniczka Programu. Prowadzacymi grup¢ byly wolontariuszki PCAL
Szopienice. W ramach spotkan grupy panie zorganizowaly dnia 07.03.2011r. otwarte
warsztaty robienie bizuterii z okazji Dnia Kobiet. Grupa byla wspierana przez animatora
lokalnego; dziatalnos¢ grupy zostata zakonczona w pierwszym potroczu 2011r. Uczestniczki
grupy ukonczyly dodatkowe szkolenia w zakresie bycia liderem organizowane przez
Fundacje¢ Bona Fides z Katowic.

o  Warsztaty umiejetnosci spotecznych — odbyly 4 spotkania, w ktérych uczestniczylo 9

0sOb, w tym 6 uczestnikow.

2. DZIALANIA O CHARAKTERZE SRODOWISKOWYM

e Program Profilaktyczny:

— zajecia wspierajace dzieci, mtodziez i wolontariuszy — 105 wolontariuszy udzielito
pomocy w formie bezptatnych korepetycji 132 podopiecznym,

— spotkanie §wigteczne — w spotkaniu $wigtecznym wziety udziat 53 osoby, w tym 16 os6b
to uczestnicy Programu,

— wyjazd integracyjny do Olsztyna — w wyjezdzie uczestniczylo 15 najbardziej
zaangazowanych wolontariuszy,

— inicjatywy lokalne — w 2011 roku mieszkancy zorganizowali, przy wsparciu animatora
lokalnego, 11 inicjatyw (m.in. bale przebierancow, Dni Sgsiada, pikniki i turnieje integracyjne
z udziatem mieszkancoéw noclegowni dla bezdomnych)

— lokalna impreza integracyjna — impreza zostala zorganizowana z okazji Dnia
Wolontariusza w Miejskim Domu Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”; uczestniczyly 53
osoby, w tym 16 uczestnikow Projektu; w przygotowaniach pomagato 10 mieszkancoéw
Szopienic.

— wyjscia integracyjne —zorganizowano 13 wyj$¢ integracyjnych do pizzerii, w ktorych
uczestniczyto tacznie 205 osdb, w tym 9 uczestnikow Programu,

— $rodowiskowe spotkania edukacyjno — integracyjne — w ramach tego zadania odbyty sig
spotkania:

- Tance integracyjne i zabawy z chustq — uczestniczyty 24 osoby, w tym 16 uczestnikow
Programu,

- Swiat nieznany — czyli jak zyjg osoby niepelnosprawne ruchowo — uczestniczyto 19 0séb, w

tym 9 uczestnikéw Programu,
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

- Jak realizowa¢ swoje marzenia — uczestniczylty 104 osoby, w tym 17 uczestnikow Projektu.

e W ramach partnerstwa ze Stowarzyszeniem Dom Aniotdéw Str6zoéw zorganizowano:

- IV Trzezwosciowy Festyn Rodzinny — 24.09.2011r, w ktérym uczestniczyto okoto
1000 0so6b z dzielnicy. W organizacji pomagalo 42 wolontariuszy PCAL Szopienice |
mieszkancow Szopienic.

— rodzinne pikniki integracyjne — zorganizowane zostaty 3 pikniki rodzinne (21.07, 31.08 i
25.11.11r.)

- spotkania integracyjno — edukacyjne.

Odbyty si¢ zajecia z obstugi kamery i nagrywania krotkich filméw, warsztaty plastyczne, a

takze spotkania m.in. z osobami niepetnosprawnymi.

Whioski z realizacji PCAL Szopienice

Szopienice s3 jedng z trudniejszych dzielnic Katowic ze wzgledu na duzg ilo$¢
problemow spotecznych. Bardzo trudno prowadzi si¢ w $rodowisku Szopienic dziatania
aktywizujace mieszkancow ze wzgledu na ich bardzo niski poziom kompetencji i
umigjetnosci spotecznych oraz roszczeniowg postawe Wobec instytucji pomocowych, w tym
rowniez do MOPS.

Wigkszo$¢ uczestnikow Programu CAL Szopienice to osoby wykluczone spolecznie
pochodzace ze srodowisk wieloproblemowych, dlatego praca z takimi osobami wymaga
dziatan dlugofalowych, aby mozna bylo moéwic¢ o trwatych efektach.

Poprzez systematyczne spotkania edukacyjne z mieszkancami oraz wspolne dziatanie
staramy si¢ na nich oddziatywa¢ dostarczajac pozytywnych wzorcéw zachowan. Jedna z
pozytywnych form aktywizacji 0osob wykluczonych spotecznie okazat si¢ wolontariat.

Od poczatku realizacji PCAL Szopienice udato si¢ wypracowaé dobry system
wspélpracy miedzy instytucji lokalnymi  wspierajacy dzialania podejmowane przez
wolontariuszy.

Dostrzegamy, ze poprzez dziatania wolontariackie uczestnicy Programu nauczyli si¢
wspolpracy z instytucjami lokalnymi oraz nabyli umiejetno$¢ wspolnego realizowania
wydarzen lokalnych takich jak pikniki i festyny integracyjne. Zmienita si¢ ich postawa z

roszczeniowej na bardziej aktywna.
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Program Centrum Aktywnoséci Lokalnej w Szopienicach

Uczestnicy Programu poprzez dziatanie na rzecz srodowiska lokalnego stali si¢

bardziej odpowiedzialni za nie, a takze stali si¢ pozytywnym przykladem dla innych

mieszkancoOw. Zaczynaja bardziej dba¢ o swoje sprawy, lepiej wspotpracujg ze sobg. Sa

bardziej otwarci 1 wrazliwi na innych, a takze potrafia samodzielnie podejmowaé rézne

inicjatywy. Dorosli zaangazowani spolecznie stajg si¢ pozytywnym przyktadem dla swoich

dzieci. Pokazujg im jak mozna w sposob pozytywny spedzac czas wolny.

Osiagniecia PCAL Szopienice w 2011r.

Otrzymanie certyfikatu jakosci CAL nadanego przez Stowarzyszenie Centrum
Wspierania Aktywnosci Lokalnej CAL z Warszawy.

Wyréznienie Ministerialne dla koordynatora PCAL za nowatorskie rozwigzania w
zakresie pomocy spotecznej i budowanie prestizu pracownika socjalnego w
srodowisku lokalnym.

Przejscie do finalu ogodlnopolskiego konkursu ,,Samorzadowy Lider Zrzadzania” —
uzyskanie dyplomu finalisty konkursu za modelowe rozwigzanie w zakresie
organizowania spotecznosci lokalnej na przyktadzie PCAL Szopienice.

Uzyskanie tytutu Organizacji Przyjaznej Wolontariuszom.

Uzyskanie 3 miejsca w konkursie ,,Barwy Wolontariatu” oraz statuetki wolontariusz
ROKU przez dwie wolontariuszki PCAL Szopienice.

Uzyskanie wyrdznienia w konkursie ,.Barwy Wolontariatu” dla grupy czterech
wolontariuszy PCAL Szopienice.

Zakwalifikowanie si¢ jednej z wolontariuszek PCAL do udzialu w projekcie Korba
organizowanym przez Fundacj¢ DEMOS i jej udzial w szkoleniu mtodziezowych
lideréw lokalnych.

Zakwalifikowanie si¢ 3 wolontariuszek i ich udzial w szkoleniu lokalnych liderow

organizowanym przez fundacj¢ DEMOS.

Sposob i zrédla finansowania Programu

Program byt finansowany ze érodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego,

w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007 - 2013, Priorytetu VII,

Dziatania 7.1. Podzialania 7.1.1. Budzet byl realizowany zgodnie z umowa o
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Program Centrum Aktywnodéci Lokalnej w Szopienicach

dofinansowaniu projektu systemowego ,Damy rade - program aktywizacji

zawodowej i spolecznej w Katowicach”.

Catkowity koszt Programu w 2011 roku wyniést: 170 637,11 PLN.
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