UCHWALA NR XIX/397/12
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 29 lutego 2012 1.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji w 2011r.
»Programu Aktywnosci Lokalnej na Rzecz Mlodziezy w Katowicach Postaw na siebie .

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminny (Dz. U. z2001r. nr 142,
poz.1591 z p6ézn. zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie zrealizacji w 2011r. ,,Programu Aktywnosci Lokalnej na Rzecz Mtodziezy
w KatowicachPostaw na siebie!”, ktory jest elementem projektu systemowego ,,Damy rade — program aktywizacji
zawodowej i spotecznej w Katowicach”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Arkadiusz Godlewski
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PROGRAM
CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNE]
NA RZECZ MELODZIEZY , Postaw na siebie!”

Sprawozdanie z realizacji Programu Centrum Aktywnosci Lokalne;j

za okres od stycznia do grudnia 2011r.

PROGRAM PRZYJETY UCHWALA NR VI1/99/11
z dnia 28 marca 2011r.
I UCHWALA ZMIENIAJACA NR XVI1/327/11
z dnia 30 listopada 2011r.
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Program Aktywnoéci Lokalnej Na Rzecz Mliodziezy

w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

Wstep.

Sprawozdawany Program jest cze$cig projektu systemowego - "Damy Rade - program
aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach", realizowanego przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Katowicach, wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego. U podstaw powotania do zycia Programu
Aktywno$ci Lokalnej na rzecz Mlodziezy lezato dazenie do kompleksowego wsparcia
mtodych mieszkancow Katowic w wieku 15-25 lat, wkraczajacych w doroste zycie.
Podejmowane w ramach Programu dziatania zmierzaty do jak najszerszego wsparcia mtodego
cztowieka, indywidualnie dopasowujac formy pomocy do jego potrzeb, deficytow
i mozliwosci. Udzial w Programie byt szansg na rozwdj wiasny uczestnikow jak rowniez
sposobnoscia do pokazania im zalet aktywno$ci spotecznej 1 inwestowania we wlasne
umiejetnosci.  Ponadto przygotowaniem do odpowiedzialnego i $wiadomego wejscia
w dorostos¢, okazja do doskonalenia umiejetnosci identyfikowania i wykorzystywania szans

oraz przeciwdziatania zagrozeniom czyhajacym na mtodego cztowieka.

Cel gléwny Programu

Glownym celem realizacji Programu w 2011 roku bylo wsparcie co najmniej
33 mieszkancéw Katowic w wieku 15-25 lat, zagrozonych wykluczeniem spolecznym ze
wzgledu na swoj status materialny, wyksztatcenie, srodowisko zamieszkania, stan zdrowia itp.

w przygotowaniu do prawidtowego funkcjonowania w zyciu spotecznym i zawodowym.

Zrealizowane dzialania

Dziatania w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej na Rzecz Mtlodziezy
w Katowicach ,,Postaw na siebie!” realizowane byly w partnerstwie ze Stowarzyszeniem
Pomocy Dzieciom i Mtlodziezy ,,Dom Aniotéw Str6zo6w”. Byly to dziatania o charakterze

srodowiskowym oraz instrumenty aktywnej integracji.

Dzialania o charakterze sSrodowiskowym

1. Turystyka

a) Wyjazd integracyjno-turystyczny dla mlodziezy do Rajczy i okolic (17-19.06.2011)

W  ostatnich dniach roku szkolnego 2010/11 zostal zorganizowany wyjazd

integracyjno-turystyczny do Rajczy, w ktorym wzigto udzial 16 mlodych mieszkancow
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Program Aktywnoéci Lokalnej Na Rzecz Mtodziezy
w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

Katowic wraz z opiekunami. Impreza obfitowata w wiele atrakcji. Trzydniowy wyjazd byt
okazja do przezycia ciekawej przygody. Z pewnoscia kazdy znalazt w nim co$ dla siebie, co
na dtugo pozostanie w jego pamig¢ci. Mial on réwniez pokaza¢ mtodym ludziom, ze catkiem
niedaleko sg miejsca ktore warto zobaczy¢, sa ludzie ktorzy maja swoje pasje 1 chetnie sig
nimi dzielag. Nieprzypadkowo na miejsce naszego wypadu wybrano gory, ktore ucza pokory.
Pokazuja, ze zdobycie szczytu wymaga wysitku, pokonania wiasnych stabosci czy uprzedzen.
Wymaga tolerancji dla siebie 1 innych oraz nierzadko wspolpracy. Ale przeciez na koncu tej
drogi jest nagroda, efekt, sukces, szczyt, z ktoérego najlepiej wida¢ sens 1 wartos¢ podjetego

trudu.

b) Obéz integracyjno-socjoterapeutyczny
w Zakopanem (29.08-1.09.2011)

Schytek wakacji 2011 roku byl okazja do
organizacji obozu integracyjno-socjoterapeutycznego
dla mlodziezy w Zakopanem. Samo miasto byto jednak
tylko bazg wypadowa dla obozowiczow, gdyz gldéwna
inspiracjag 1 celem bylo zmierzenie si¢ z pigknem
i trudami zwigzanymi z Tatrami. Organizujac (przy
bardzo duzym wudziale samej mlodziezy) oboz,
przyswiecaly nam podobne wartosci jak kilka miesigcy

wezesniej w Beskidach. Chcielismy pokaza¢ mtodym

ludziom Tatry, miejsce o ktorym dotychczas czytali
(1 to nie wszyscy) w podrecznikach, ale bardziej skonfrontowa¢ mitodziez z wihasnymi
stabosciami i zdopingowa¢ do ich przezwyciezania. Oboz byt realizowany w partnerstwie ze

Stowarzyszeniem ,,Dom Aniotow Strozow”.

2. Sport, rekreacja i integracja.

Jednym z filaréw dziatan o charakterze $rodowiskowym inicjowanych przez
pracownikow Programu byt temat sportu i rekreacji, jako propozycji na rozwijanie
zainteresowan miodych ludzi oraz spedzanie czasu wolnego w sposéb alternatywny do
zachowan ryzykownych. Stawiano rowniez na integracj¢ mtodziezy z réznych dzielnic i

Ssrodowisk.
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Program Aktywnos$ci Lokalnej Na Rzecz Mlodziezy

w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

a) Turniej ,,O puchar LIGI Pilkarskiej” dla mlodziezy (29.06.2011)

29 czerwca 2011 roku, przy wspoétpracy z Biurem ESK Katowice 2016 zorganizowano
na obicktach Stadionu Slgskiego Turniej o ,Puchar Ligii Pitkarskiej” dla mtodziezy.
Z zaproszenia skorzystaly cztery druzyny: Mtoda Wiara Zawodzie, Bryndéw, Szansa dla
Kazdego i goscinnie druzyna FC Siemce z Siemianowic Slaskich. W turnieju wzigto udziat 37

uczestnikow.

b) Liga pilkarska dla mlodziezy (21.09-2.11.2011)

Jesienig przystapiono wraz z Katolicka Fundacjag Dzieciom do organizacji Ligi
Pitkarskiej dla mtodziezy. Zawody systemem ,.kazdy z kazdym” rozgrywano na boisku Domu
Dziecka Stanica. Udziat w lidze wzi¢lo 7 druzyn, co oznacza, ze w kazdym tygodniu Ligi
w rozgrywkach brato udzial ok. 50 mtodych ludzi. Gléwna nagroda za udziat w Lidze byt
wyjazd na mecz pitkarski Polska-Wlochy, a nagrodami dla wszystkich byt sprzet sportowy,
ktéry zapewne postuzy do dalszej popularyzacji sportu jako ciekawej formy spedzania czasu

przez katowicka mtodziez.

C) Mecz piltkarski Polska-Wlochy (Wroclaw, 11.11.2011)

Zdecydowanie bylo to wydarzenie, ktéore mozna okresli¢ mianem ,,wisienki na torcie”
wsérod dziatan propagujacych sport wsrod miodziezy, realizowanych w 2011 roku przez
pracownikéw Programu. Wyjazd, ktory doszedt do skutku dzieki uprzejmosci Slaskiego
Zwiazku Pitki Noznej (ktory ufundowat bilety) oraz wspotpracy Programu i Katolickiej

Fundacji Dzieciom, byt nagrodg za udziat w Lidze E&i i =

rowniez nagroda za aktywno$¢. Dla wigkszos$ci By
sposréd  uczestnikow  wyjazdu do Wroctawia,
mozliwo$¢ zobaczenia na zywo nowoczesnego
stadionu,  reprezentacji  Polski i  przezycia
niezapomnianej przygody lezala dotad w sferze

marzen.

d) Mecz pilkarski GKS Katowice-Ruch Radzionkéw (23.04.2011)
Z inicjatywy mtodziezy, w przed$wiateczng sobote zorganizowano rowniez wyjscie na

mecz pitkarski o mistrzostwo 1 ligi.
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Program Aktywnoéci Lokalnej Na Rzecz Mliodziezy

w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

e) Warsztaty boksu i sztuki samoobrony dla mlodziezy (16.11-7.12.2011)

Nie samg pitka zyje czlowiek, dlatego tez uczestnicy Programu mogli skorzystac
z warsztatow bokserskich wzbogaconych o kurs samoobrony. Warto doda¢, iz zajgcia dla
ok. 10 osob prowadzil przez cztery tygodnie profesjonalny i posiadajacy duze sukcesy

w sportach MMA trener Artur ,,Kornik” Sowinski.

f) Wyjscia integracyjne dla mlodziezy

Korzystajac z wielosci miejsc do spgdzania wolnego czasu w Katowicach 1 okolicy,
organizowaliSmy wyjscia integracyjne dla uczestnikbw Programu 1 ich otoczenia.
Jednocze$nie staraliSmy si¢ wybiera¢ miejsca, do ktorych mtodziez ma utrudniony dostep
zwlaszcza ze wzgledu na bariery finansowe, logistyczne itp. Dzigki temu mtodziez miata
okazje¢ atrakcyjnie spedza¢ czas m.in. w kregielni, na $ciance wspinaczkowej, w Kkinie,

w Slaskim Wesotym Miasteczku, w pizzerii itp.

3. Spotkania o charakterze edukacyjnym

Ambicja realizatorow Programu byto rowniez stwarzanie mtodym ludziom przestrzeni
do nauki, do zadawania pytan i do szukania odpowiedzi na nie, zwlaszcza w kwestiach dla
nich waznych. Dlatego tez w Programie nie moglo zabrakna¢ spotkan o charakterze

edukacyjnym.

a) Spotkanie z Beskidami (6.06.2011)

Spotkanie to poprzedzato wyjazd integracyjno-turystyczny, a wigzato si¢ z potrzebg
poznania miejsca do ktorego mtodziez miata pojechac. Wigkszosci uczestnikow wyjazdu gory
kojarzyly si¢ z ,samym zlem” tzn. bezsensownym wysitkiem i nudnym przewodnikiem.
Dlatego wtasnie potrzebne byto spotkanie, podczas ktéorego udato si¢ ,,oswoi¢” gory,
ale rowniez zainteresowaé, a wrecz zaintrygowaé ich tg tematyka, co zaprocentowalo juz

podczas samego wyjazdu.

b) Warsztaty fotograficzne (22-23.10.2011)
Pomyst na warsztaty zrodzit si¢ z potrzeby uczestnikow Programu, ktérzy nie maja

dostepu do profesjonalnego sprzetu fotograficznego, a sa zainteresowani tg tematyka.
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Program Aktywnosci Lokalnej Na Rzecz Mtodziezy
w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”
Zorganizowano dwudniowe warsztaty, ktore zgromadzity ok. 20 miodych ludzi kazdego dnia.
Pierwszy dzien - teoretyczny i stacjonarny- przyniost wiedze¢ z zakresu obshugi aparatu,
kompozycji zdjecia itp. Drugiego dnia, korzystajac z pigknej, jesiennej aury, wyruszylismy na
rowerach na wycieczke po Katowicach z aparatem w r¢ku. Na trasie wyprawy znalazty si¢
m.in. rynek, Rondo Sztuki, Biblioteka Slaska oraz Nikiszowiec. Kazdy z uczestnikow mogt
wybra¢ pozniej dwa sposrod wykonanych przez siebie zdje¢, ktore zostaly wywolane
1 zaprezentowane na wystawie w drugiej potowie grudnia (szerzej o wystawie w dalszej

czesci).

c) Spotkania edukacyjne z dietetykiem (15.11 i 13.12.2011) oraz kosmetyczka
(14.12.2011).

Organizujac spotkania edukacyjne w naszym Programie chcieli$my aby ich tematyka
dotykata rowniez kwestii waznych i drazliwych dla mtodych ludzi. Odpowiadajac na potrzeby
miodziezy w zakresie edukacji zywieniowej oraz higieny skory, zaprosiliSmy mtodziez na
spotkanie z profesjonalng dietetyczka i kosmetyczka. Wydaje si¢ to o tyle wazne, o ile wiedza
na ten temat wsrod mtodziezy czesto pozostawia wiele do zyczenia, a informacje do niej
docierajace bywaja niepelne, czy wrecz nieprawdziwe. Spotkania za kazdym razem
gromadzity spora grupe zainteresowanych mtodych ludzi. Dodatkowo mogli oni skorzystac¢
z oferowanego rowniez w naszym Programie indywidualnego poradnictwa zywieniowego
(instrument aktywnej integracji). Zainteresowanie z jakim spotkata si¢ taka forma wsparcia
mlodziezy pokazuje potrzebe realizowania 1 ciaglego rozszerzania tego typu dziatan

w przysztosci.

d) Spotkanie edukacyjne nt. wolontariatu (15.12.2011)

W Europejskim Roku Wolontariatu, jaki obchodzilismy w 2011 roku, cze$¢ dziatan
poswieciliSmy roéwniez na propagowanie idei wolontariatu ws$réd mtodziezy. 15 grudnia
zorganizowano spotkanie edukacyjne na ten temat, na zakonczenie ktorego udalismy si¢ do
pobliskiego Hospicjum Cordis by zrealizowa¢ inicjatywe wolontariacka, czyli niemal

natychmiast wykorzysta¢ teori¢ w praktyce.

e) Program profilaktyczny ,,Z MOPSikiem bezpieczniej” (23.09-20.11.2011)
W ramach dziatan o charakterze srodowiskowym, w partnerstwie ze Stowarzyszeniem

Dom Aniotow Str6zow, zostal zrealizowany cykl spotkan dotyczacych profilaktyki spotecznej
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Program Aktywnosci Lokalnej Na Rzecz Mtodziezy
w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

- bezpieczenstwa, praw i obowigzkow dziecka, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

rozpoznawania, okazywania emocji, zdrowego trybu zycia itp. Dziatanie byto realizowane

w ramach programu profilaktycznego pod nazwa ,,Z Mopsikiem bezpieczniej”, a jednym

z symboli dziatania byta maskotka MOPS-ika, ktora brata udziat we wszystkich zajeciach.

Program byt realizowany rownolegle w trzech lokalizacjach - szkotach podstawowych

w Zatezu, Nikiszowcu i Murckach.

4. Inne wydarzenia o charakterze integracyjnym i rozrywkowym
a) Gra miejska ,,Kim jest W?” (26.05.2011)

W ramach organizowanej w ostatnich dniach maja w Katowicach mi¢dzynarodowej
konferencji nt. wolontariatu, wlaczyliSmy si¢ do organizacji gry miejskiej popularyzujacej

ide¢ wolontariatu w$rdd mieszkancéw miasta, a zwlaszcza osob mtodych.

b) Katowicki Festyn Organizacji Pozarzadowych (3.09.2011)
WzigliSmy rowniez udziat w duzej imprezie pod nazwa ,Festyn organizacji

pozarzadowych”, promujacej nasza ofert¢ wsrdd mtodych uczestnikow imprezy.

C) ,Kocham Katowice na sportowo” czyli urodziny miasta (11.09.2011)

Grupa milodziezy uczestniczacej w Programie wlaczyla si¢ do organizacji $wigta
Katowic pod nazwa ,,Kocham Katowice na sportowo”. Jedna z odston obchoddéw tego swigta
odbyla si¢ przy stawie Morawa w dzielnicy Szopienice. Uczestnicy imprezy mogli poptywac
kajakami i todkami, a pdzniej raczy¢ si¢ kietbasa z grilla oraz napojami przygotowanymi
przez mlodziez. Impreza zgromadzila bardzo duzo osob, a dla mlodych ludzi byla Swietng

okazja do wykazania si¢ aktywno$cia.

d) Andrzejki dla dzieci i mlodziezy (30.11.2011)
We wspotpracy z katowickim Palacem Mlodziezy, zorganizowaliSmy Andrzejki dla
dzieci i mtodziezy. W programie imprezy byly warsztaty rekodzieta, a cato$¢ zwienczyt

koncert zespolow mtodziezowych.

e) Warsztaty rekodziela dla mlodziezy (10.12.2011)
Odpowiadajac na potrzeby grupy mtodziezy zorganizowaliSmy warsztaty tworzenia

bizuterii dla mtodziezy.
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Program Aktywnoéci Lokalnej Na Rzecz Mliodziezy

w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”

5. Wsparcie inicjatyw mlodziezowych

Jednym z gldwnych priorytetéw realizacji Programu bylo wspieranie mtodych ludzi
w identyfikowaniu ich potrzeb, potrzeb $rodowiska w ktérym funkcjonuja 1 pomoc
w podejmowaniu dzialan zmierzajacych do zaspokojenia tych potrzeb. Realizujac ten cel,
wspieraliSmy inicjatywy milodziezowe, jako metody realizacji wlasnych pomystow i dazen
mlodych ludzi. W ramach tego dziatania, oglosilismy konkurs na zgloszenie inicjatywy
mtodziezowej pod nazwa ,Dziatacie? DziataMY!”. Zakladal on wsparcie animatora
lokalnego oraz wsparcie finansowe w realizacji pomystu. W 2011 roku przy wsparciu

Programu mlodziez zrealizowala pig¢ inicjatyw.

a) Organizacja Dnia Dziecka (2.06.2011)
Grupa milodziezy z wilasnej inicjatywy zorganizowata dzien dziecka dla dzieci
uczeszcezajacych do placowek opiekunczo-wychowawczych. Zorganizowano wiele zabaw,

a w imprezie wzi¢lo udziat ok. 40 osdb.

b) ,,Mlodzi - KATObiektywni” (16.12.2011)

Z inicjatywy milodziezy uczestniczacej w pazdziernikowych  warsztatach
fotograficznych zorganizowano wernisaz i wystawe fotografii pod nazwa ,Mlodzi -
KATObiektywni”. Wystawe, dzigki uprzejmosci galerii Szyb Wilson mozna bylo podziwia¢

do 8 stycznia 2012 roku, sam wernisaz zgromadzit za$ ok.40 osob.

Cc) Turniej tenisa stolowego (27-28.12.2011) oraz Turniej gier planszowych
(28-29.12.2011)

Schytek roku byt réwniez okazja do realizacji mniejszych inicjatyw. Grupa mlodziezy
zaprosita swoich rowiesnikow do ciekawego spedzenia czasu wolnego przy stole ping-

pongowym 1 grach. Obie inicjatywy zgromadzity w sumie ponad 20 osob.

e) Akcja - Silownia (29-30.12.2011)

Zdecydowanie najwieksza inicjatywa okazal si¢ pomyst zgloszony przez grupe
chlopcow zainteresowanych kulturystyka 1 tezyzng fizyczng. Zgtosili oni pomyst utworzenia
sitowni, ktorg nastepnie sami, jako wolontariusze, beda prowadzi¢ i do ktérej beda zapraszaé
swoich réwiesnikow i inne zainteresowane mtode osoby. Pilotazowo rozpoczeto realizacje

inicjatywy w ostatnich dniach roku, w okresie wolnym od zaje¢ dydaktycznych, lecz
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Program Aktywnoéci Lokalnej Na Rzecz Mliodziezy
w Katowicach na rok 2011 - ,Postaw na siebie!”
zasadnicza czg¢$¢ realizacji inicjatywy przypadnie na rok 2012. Inicjatywa ta wydaje si¢

bardzo cenna i godna dalszego wspierania.

Wykorzystanie instrumentéow aktywnej integracji

1. Organizacja i sfinansowanie uslug wspierajacych aktywizacje¢ edukacyjng — wsparcie
brokera edukacyjnego
Jedng z propozycji kierowanych do mlodych mieszkancow Katowic w ramach
Programu byto wsparcie brokera edukacyjnego. Definicyjnie rzecz ujmujac, ustuga brokera
polega na posredniczeniu pomigdzy klientem, a rynkiem edukacyjnym i szkoleniowym.
Broker edukacyjny wspierajgcy mlodziez musi by¢ w naszej opinii jednak kim$ wiece;j.
To przewodnik i godny zaufania mentor, otwarty na mtodego cztowieka i wiarygodny.
Wsparcie w ramach przedmiotowego instrumentu polegato na posredniczeniu pomigdzy
mlodym cztowiekiem a rynkiem edukacyjnym i jednoczesnie pomoca w doborze kierunku
nauki, kursu, szkolenia odpowiedniego do zglaszanych przez uczestnikow Programu potrzeb,
zainteresowan i1 mozliwosci. Dodatkowo broker edukacyjny $wiadczyt ustluge wsparcia
w zakresie poszukiwania pracy, okre$laniu zainteresowan i predyspozycji zawodowych oraz
planowania kariery zawodowej w oparciu 0 indywidualnie kreowane S$ciezki rozwoju
zawodowego i/lub edukacyjnego.
W 2011 roku z indywidualnych konsultacji z brokerem edukacyjnym skorzystato
20 uczestnikow Programu (10 kobiet 1 10 mezczyzn) w tym udzial w instrumencie zakonczyto
10 kobiet i 9 mezczyzn. W sumie odbylo si¢ ponad 70 godzin konsultacji.
Uzupehieniem do konsultacji indywidualnych $§wiadczonych przez brokera edukacyjnego
byty warsztaty grupowe dla uczniow katowickich szkot, prowadzone wedlug autorskiego
programu, ktory obejmowat nastepujace tematy:
e , Wykorzystanie Internetu w planowaniu kariery zawodowe;j”
e ,Bogate CV —staze, praktyki, wolontariat 1 inne skarby”
e ,,Czym dla mnie jest kariera zawodowa?”
e  Idealne dokumenty aplikacyjne”
e O czym powinniSmy wiedzie¢ podejmujac pierwszg prace czyli prawo pracy
w pigulce” ,,Wybieram szkol¢ — gdzie i1 jak szuka¢ informacji o ofercie szkot
ponadgimnazjalnych i warunkach rekrutacji do nich.

W warsztatach tych lacznie wzigto udziat 667 ucznidw z 7 katowickich szkoét i placowek.
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Z ushuga brokera edukacyjnego integralnie potaczyliSmy stosowanie dwoch kolejnych
instrumentow .
2. Skierowanie i sfinansowanie zaje¢ w ramach podnoszenia kluczowych kompetencji
o charakterze zawodowym oraz 3. Skierowanie i sfinansowanie badan profilaktycznych
lub specjalistycznych w zwigzku z mozliwoscia podjecia zatrudnienia.

Instrumenty te wprowadzono do Programu niejako pilotazowo, kazdorazowo
uzalezniajac ich zastosowanie od opinii i efektow wspotpracy uczestnika z brokerem
edukacyjnym. Nalezy uzna¢, ze zabieg ten zakonczyt si¢ powodzeniem. Jeden z uczestnikow
Programu ukonczyt specjalistyczny kurs spawalniczy, co pozwolito mu uzyskac¢ lepiej ptatng i
bardziej perspektywiczng prace juz kilka tygodniu po jego ukonczeniu. Duzym
zainteresowaniem uczestnikow cieszyto si¢ réwniez sfinansowanie kosztow badan
sanitarnych czyli tzw. ,ksiazeczki sanepidowskiej”. W katowickich realiach jest to koszt
wahajacy si¢ miedzy 120, a 140 zlotych. Z naszych obserwacji wynika, iz jest to istotna
bariera w dostepie mtodych, bezrobotnych 0s6b do wejscia/powrotu na rynek pracy. Z udziatu

w tym instrumencie skorzystato 7 osob (5 kobiet i 2 mg¢zczyzn).

4. Organizacja i finansowanie uslug wspierajacych animacje¢ lokalna — wsparcie
animatora lokalnego,

Bardzo wazng funkcje w realizacji kazdego programu aktywnosci lokalnej zajmuje
osoba animatora. Opisujac role i predyspozycje animatora w programie dla mtodziezy nalezy
mie¢ na uwadze specyfike takiej grupy docelowej. Bezsprzecznie jest to funkcja wymagajaca
wyrazistego 1 charyzmatycznego podejscia, umiejetnoSci wzbudzania zainteresowania
mtodych ludzi, otwartosci, elastycznosci z jednoczesng umiejetnoscig okreslania ram. Przede
wszystkim za$ rola animatora wymaga autentycznej i budzacej zaufanie postawy. Zdaje si¢
bowiem, ze mlodziez potrzebuje 1 poszukuje dzi§ punktdw odniesienia i1 wsparcia
towarzyszacego. Filozofia animacji, jaka przyjeliSmy w naszym Programie 1 ktorg staramy si¢
stosowac sprowadza si¢ wigec do hasta ,,Nie wyreczaj — tworz przestrzen do dzialania. Badz
krok przed wskazujac kierunki i mozliwosci. Badz obok, towarzyszac mtodemu cziowiekowi.
Badz krok za, bedac wsparciem w chwilach trudnych”. Realizacja takiej filozofii wymaga
oczywiscie konsekwencji i czasu, jednak juz w pierwszym roku realizacji mozna zauwazy¢
pozytywne efekty takiego podejscia. Mtodzi ludzie, przy wsparciu animatora i innych
pracownikow Programu, podejmujg inicjatywy, przetamujg wtasne bariery, chetniej wiaczajg
si¢ W rozne dziatania i wzrasta przy tym ich poczucie wilasnej wartosci. Z ushugi animatora

lokalnego w 2011 roku skorzystato 22 0soby z czego ukonczylo 21 uczestnikow. Poniewaz
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funkcja animatora lokalnego byla integralnie zwigzana z organizacjg dzialan o charakterze
srodowiskowym jak rowniez z koordynacjg Programu nalezy uznaé, ze wsparciem animatora

posrednio objeto faktycznie wicksza czg$¢ uczestnikow i 0sob z ich otoczenia.

5. Organizacja i finansowanie kosztow wolontariatu — koszty funkcjonowanie Klubu
Wolontariusza.

Dziatanie, ktore w Programie zastosowano na niewielka skale. Powotany Klub
Wolontariusza liczyl 4 uczestnikow (2 kobiety 1 2 mezczyzn), z czego udziat ukonczyty 3
osoby. Wolontariusze w Programie pomagali w placowce opiekunczo-wychowawczej,
hospicjum oraz prowadzili sitowni¢ dla mlodziezy w ramach inicjatywy.

Poza wuczestnikami, wolontariat w ramach Programu w placoéwkach opiekunczo-
wychowawczych Osrodka odbywali rowniez studenci. Laczna ilo$¢ godzin wypracowanych

przez wszystkich wolontariuszy zaangazowanych w ramach Programu wyniosta ok. 180.

6. Organizacja i finansowanie treningéw kompetencji i umiejetnosci spolecznych
poSTAW NA SIEBIE S, 'H W zorganizowanym w dniach
- " ~ 31 911122011 roku  wyjazdowym
S 2 treningu umiejetnosci spolecznych dla
mlodziezy w Lalikach uczestniczyto
6 0s0b (3 kobiety i 3 mezczyzn). Trening

przeprowadzito — na zlecenie Osrodka —

Centrum Szkolen 1 Rozwoju

P

Zawodlowego Meritum z Katoic. Program szkolenia obejmowat m.in. rozwoj umiejetnosci
liderskich poprzez zwigkszenie swiadomosci i ksztattowanie wtasnych zachowan uczestnikow
w obszarach: komunikacja interpersonalna (komunikacja werbalna i niewerbalna; omijanie
barier komunikacyjnych), asertywnos¢ w relacji, czyli dbanie o siebie, nie krzywdzac innych
(postepowanie  w sytuacjach konfliktowych), rozwijanie kompetencji spotecznych,
zwigzanych z budowaniem wspolpracy grupowej, elementy autoprezentacji i rola adekwatnej
samooceny w funkcjonowaniu lidera, radzenie sobie ze stresem w sytuacjach ekspozycji
spotecznej, etyka, jako niezbedny element postawy liderskiej, budowanie wspotpracy réznych

podmiotéw na rzecz rozwigzywania problemow spotecznosci lokalnej.
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7. Organizacja i finansowanie poradnictwa specjalistycznego

Organizujac specjalistyczne, indywidualne wsparcie dla mtodziezy braliSmy pod
uwage newralgiczne i wazne dla mtodziezy tematy. W ramach tego instrumentu, uczestnicy
Programu mogli zatem skorzysta¢ ze wsparcia psychologicznego oraz dietetycznego.
To wlasnie ta druga forma wsparcia okazata si¢ by¢ przystowiowym ,,strzalem w dziesigtke”,
gdyz spotkata si¢ duzym zainteresowaniem mtodziezy i zapewne bedzie kontynuowana

w przysztosci. W instrumencie wzi¢to udziat 10 uczestnikéw (5 kobiet i 5 mezczyzn).

Rezultaty realizacji Programu

1.Rezultaty miekkie:

wzrost poziomu aktywnosci mlodziezy w zyciu spotecznym o czym $wiadczg m.in.
analiza ankiet, liczba zrealizowanych inicjatyw, obserwacje uczestnikow w trakcie ich
udzial w Programie,

wzrost kompetencji i umiejetnosci spotecznych  uczestnikéw Programu, w tym
w obszarze umiej¢tnosci koncepcyjnych i organizacyjnych o czym $wiadczy analiza
ankiet ewaluacyjnych po treningu umiejetnosci spotecznych,

nabycie przez mlodziez poczucia sprawczo$ci swoich dziatan poprzez realizacje
wiasnych pomystéw i inicjatyw,

zmiana postrzegania miodziezy jako grupy spolecznej przez innych mieszkancow
Katowic, poprzez realizacj¢ i promocj¢ podjetych dziatan i inicjatyw.

2. Rezultaty twarde:

1 osoba ukonczyta szkolenie zawodowe przez co podniosta swoje kluczowe
kompetencje o charakterze zawodowym oraz otrzymata propozycje pracy na lepiej
ptatnym i bardziej perspektywicznym stanowisku pracy,

21 osob skorzystato ze wsparcia animatora lokalnego,

20 oséb nabyto niezbednych informacji 1 umiejetnosci do dokonania §wiadomego,
opartego m.in. o realia rynku pracy 1 wlasnych predyspozycji, wyboru dalszej $ciezki
zawodowej 1 edukacyjnej poprzez ustuge brokera edukacyjnego,

7 0S6b przeszlo badania sanitarne, dzigki czemu podniosty swoje szanse na
zatrudnienie,

3 uczestnikow Programu uczestniczylo w zajgciach i akcjach organizowanych
w ramach Klubu Wolontariusza,

6 uczestnikow Programu wziglo udzial w treningu umiejetnosci spolecznych,

ze szczegolnym uwzglednieniem ksztattowania umiejetnosci liderskich,
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10 uczestnikow Programu skorzystato ze specjalistycznego wsparcia, zmierzajagcego
do rozwigzania problemow osobistych,
co najmniej 30 mtodych mieszkancow Katowic uczestniczacych w zajeciach swietlic
srodowiskowych oraz $rodowiskowych klubow milodziezowych skorzystato m.in.
z pomocy w nauce §wiadczonej przez wolontariuszy.
zrealizowano 4 inicjatywy mlodziezowe,
we wspolpracy ze Swietlica Srodowiskowa nr 5 opracowano wniosek projektu
»Stawiam na rodzing”, ktory otrzymatl dofinansowanie Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej w wysokosci 30000 zt oraz zostat przy wsparciu pracownikow Programu
zrealizowany w 2011 roku; projekt zawieral wiele dzialan skierowanych do

katowickiej mtodziezy.

Wspolpraca miedzysektorowa

W realizacji Programu stawialiSmy na wspotprace miedzysektorowa i taczenie
potencjatow z wieloma organizacjami i instytucjami dzialajacymi w obszarze problematyki
mtodziezowej. Byly to m.in. katowickie szkoty, domy dziecka, placéwki opiekunczo-
wychowawcze, organizacje pozarzagdowe, Powiatowy Urzad Pracy Katowicach, Biuro

Europejskiej Stolicy Kultury Katowice 2016, Patac Mlodziezy i inne.

Podzial odpowiedzialnos$ci za realizacje Programu. Zespot projektowy.

Realizacja Programu zostata powierzona Sekcji ds. Wspotpracy ze Spotecznoscia
Lokalng — Programowi Aktywnos$ci Lokalnej na Rzecz Mtodziezy, w ktorej to jednostce
wyznaczono osoby odpowiedzialne za koordynacje i obstuge programu oraz osoby
zaangazowane w realizacj¢ dziatan §rodowiskowych oraz instrumentéw aktywnej integracji.
Czeg$¢ dziatan o charakterze $rodowiskowym zostala zrealizowana w partnerstwie ze
Stowarzyszeniem Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,,Dom Aniotow Strozow”.

Zespot projektowy stanowili:

- Mariusz Nowak — specjalista reintegracji zawodowej, animator lokalny — koordynator
Programu

- Anna Lamik — pracownik socjalny odpowiedzialny m.in. za sprawy organizacyjne,
monitoring i sprawozdawczos¢ w Programie,

- Agnieszka Matusiak — pracownik socjalny — broker edukacyjny.
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Sposob i zrodla finansowania Programu

Program byt finansowany ze s$rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego, w
ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007 — 2013, Priorytetu VII, Dziatania 7.1.
Podziatania 7.1.1. Budzet byt realizowany zgodnie z umowa o dofinansowaniu projektu

systemowego ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”.

Catkowity koszt Programu w 2011 roku wyniost: 173 888,77 PLN.
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