UCHWALA NR XXXIV/746/13
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 6 marca 2013 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji w 2012 r. ,,Programu Centrum AktywnoS$ci Lokalnej
w Szopienicach”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r. nr
142, poz. 1591 z pézn.zm.) w zwiazku z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.

U. 22009 nr 175, poz. 1362 z pdzn.zm).

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z realizacji w 2012 r. ,,Programu Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Szopienicach”, ktory
jest elementem projektu systemowego ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”,
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Jerzy Forajter

Id: EO83BBE2-7E40-4E41-B191-F6017AD2B436. Podpisany Strona 1



PROGRAM
CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ
W SZOPIENICACH

Sprawozdanie z realizacji Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej

za okres od stycznia do grudnia 2012r.

PROGRAM PRZYJETY UCHWALA NR XX/418/12
z dnia 28 marca 2012r.
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Wstep

Program PCAL Szopienice jest czescig projektu systemowego ,,Damy rade... -
program aktywizacji spotecznej i zawodowej w Katowicach”, realizowanego przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach, wspotfinansowanego ze $rodkéow Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Celem gléwnym programu jest podniesienie poziomu aktywnosci mieszkancow
Szopienic w tym, w szczegdlnosci osob zagrozonych trwalym wykluczeniem spolecznym
oraz 0sOb z ich bezposredniego otoczenia, miedzy innymi poprzez dziatania skierowane na
aktywizacj¢, wsparcie postaw obywatelskich, promocj¢ wolontariatu oraz doskonalenie
kompetencji spotecznych i zawodowych zarowno wsrdéd mtodziezy, jak 1 ich rodzicow - co
docelowo powinno zwigkszac ich szanse na wejs$cie lub powrot na rynek pracy.

W realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach od samego poczatku
wykorzystywana jest metoda organizowania spotecznosci lokalnej. We wszystkie
prowadzone dziatania angazowani sg mieszkancy, w tym réwniez klienci MOPS. W realizacji
Programu wykorzystywane sa takze zasoby $rodowiska lokalnego. Program  CAL
realizowany jest w ramach projektu systemowego od V1 2008rr.

W 2012r. wzigto udziat w Programie 49 os6b (w tym 11 kontynuujacych), z czego 27 osob
zakonczyto udziat w projekcie zgodnie ze $ciezka. Uczestnikami PCAL Szopienice w 2012
roku byly rowniez osoby niepelnosprawne ruchowo (dziecigce porazenie moézgowe) oraz ich
rodziny.

Wspotorganizatorami dziatan realizowanych w ramach Programu CAL od samego poczatku
jest Gimnazjum nr 13 miedzy innymi w zakresie organizacji Profilaktycznego Programu
skierowanego do dzieci i mlodziezy.

Ponadto realizacj¢ Programu PCAL Szopienice oraz inicjatywy podejmowane przez samych
mieszkancOw wspierajg nastepujace instytucje:

- Zespol Szkoét Specjalnych nr 10 w Katowicach,

- Szkola Podstawowa nr 42 w Katowicach,

- Zespot Szkol Gastronomicznych w Katowicach,

- Regionalny Osrodek Europejskiego Funduszu Spolecznego w Katowicach,

- Hutniczo — Gérnicza Spoldzielnia Mieszkaniowa w Katowicach,

- Komunalny Zaklad Gospodarki Mieszkaniowej w Katowicach,

- Radny Rady Miasta Katowice Pan Dariusz Lyczko,

- Uniwersytet Slaski w Katowicach,
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- Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach,

- Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej ,,MOCNI RAZEM”,
- Trzezwos$ciowe Stowarzyszenie Kulturalno — Turystyczne w Katowicach,

- Stowarzyszenie dla Szopienic w Katowicach

- Miejski Dom Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”.

Osiagniete rezultaty:

W 2012 roku w trakcie realizacji PCAL Szopienice osiggni¢te zostaty wszystkie zatozone
rezultaty.

Ponizej przedstawiamy opis zrealizowanych zadan w 2012r.

1. Instrumenty aktywnej integracji

e Poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz grupowe w zakresie podniesienia kompetencji
zyciowych i umiejetnosci spoteczno — zawodowych umozliwiajqcych docelowo powrot do
Zycia spotecznego w tym na rynek pracy i aktywizacje zawodowg — z poradnictwa
indywidualnego skorzystato tacznie 42 mieszkancow, z ktorych 26 0S6b to uczestnicy
Programu, w ramach poradnictwa grupowego odbylo si¢ 6 spotkan, w ktérych

uczestniczylto 6 uczestnikow Programu.

e Wsparcie animatora lokalnego — animator lokalny wspierat inicjatywy lokalne, odbyto
si¢ 61 spotkan z animatorem lokalnym, w ktoérych uczestniczyto 145 osob, w tym 37

uczestnikow Projektu.

e Klub Wolontariusza (aktywizacja osob wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem
spolecznym poprzez wolontariat) oraz wsparcie animatora lokalnego. W wolontariat
zaangazowalo si¢ 39 os6b z Szopienic (w tym osoby dtugotrwale bezrobotne, bezdomne,
niepelnosprawne, pracujgce, matki samotnie wychowujace dzieci, a takze milodziez
zagrozona niedostosowaniem spolecznym), a poza wolontariuszami z Szopienic duza
grup¢ wolontariuszy tworzyli studenci $laskich uczelni, a takze osoby pracujace

pomagajacy podopiecznym w nauce W ramach Programu Profilaktycznego.
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Tabela ponizej obrazuje ilos¢ wolontariuszy z podzialem na wolontariuszy z Szopienic oraz

spoza Szopienic:

Wolontariusze Uczestnicy Projektu
Wolontariusze Program bedacy jednocze$nie
mieszkancy Szopienic . ECZ wolontariuszami
Profilaktyczny z Szopienic

39 104 21

ILOSC GODZIN 14555 1707 31525

- odbyto si¢ 41 spotkan z liderem Klubu Wolontariusza, w ktorych uczestniczyto 29 o0sob,

w tym 17 uczestnikow Programu.

Dziatalno$¢ Klubu Wolontariusza:

- poprzez spotkania edukacyjne oraz wspolne dziatanie na rzecz $rodowiska lokalnego
wolontariusze nabywali konkretnych umiejetno$ci spotecznych, uczyli si¢ wspolpracy
W grupie, wyznaczania sobie celéow i ich realizacji, rozwigzywania sytuacji trudnych bez
przemocy, uczyli si¢ wspotpracy z instytucjami lokalnymi,

- nabywali umiej¢tnosci przydatnych na ryku pracy, uczyli si¢ odpowiedzialno$ci
| systematycznosci,

- wolontariusze pomagali réwniez niepelnosprawnym uczestnikom Programu przez co uczyli
si¢ tolerancji 1 akceptacji 0sob niepetnosprawnych,

- wszystkie dziatania w ramach Klubu Wolontariusza byly dostosowane indywidualnie do
mozliwos$ci 1 ograniczen danego wolontariusza,

- poprzez aktywno$¢ wolontariackg, wolontariusze mogli roéwniez rozwija¢ swoje
umiejetnosci | zainteresowania, a takze nabywac nowe,

- W trakcie wykonywania zadan zawsze mogli liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony
pracownikow PCAL Szopienice,

- sposrod wolontariuszy byli wybierani liderzy do realizacji poszczegdlnych zadan,
a pozostali wolontariusze im pomagali,

- wolontariusze byli obj¢ci rowniez dodatkowym wsparciem ze strony animatora lokalnego.
Rolg animatora bylo pobudzenie wolontariuszy do podejmowania samodzielnie inicjatyw na

rzecz Srodowiska lokalnego a takze swojej osobistej sytuacji.
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e W ramach aktywnej integracji odbyty si¢ 3 wspolne spotkania animatora i lidera

Klubu Wolontariusza, w ktorych uczestniczyto 56 oséb, w tym 19 uczestnikow projektu.

e Warsztaty umiejetnosci spotecznych — zorganizowano WUS pt.: ,,Umiejetnosci

interpersonalne potrzebne do wspotdziatania”, w ktorych uczestniczyto 11 osob, w tym

10 uczestnikow i 1 osoba z otoczenia.

e W dniach 24-25.11.12r. zorganizowano wyjazd ze szkoleniem animacyjnym dla 20

0sOb, w tym 12 uczestnikow i 8 ich dzieci.

2. Dzialania o charakterze Srodowiskowym

e Dziatania w ramach Programu Profilaktycznego ,,Szansa”- zajecia wspierajace dzieci,

mlodziez i wolontariuszy — 104 wolontariuszy udzielito pomocy w formie bezptatnych

korepetycji 111 podopiecznym,

ILOSC GODZIN

Wolontariusze
spoza Szopienic

Podopieczni
korzystajacy
z bezplatnej pomocy
W nauce

104

111

1707

e Wyjazd integracyjny do Olsztyna — w wyjezdzie uczestniczylo 15 najbardziej

zaangazowanych wolontariuszy (W tym 11 uczestnikow Programu)
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e Woyjazd integracyjno — profilaktyczny do Matego Cichego - w wyjezdzie uczestniczyto

11 os6b, w tym 8 uczestnikow PCAL Szopienice.

e W ramach PCAL Szopienice wsparto inicjatywy lokalne mieszkancéw takie jak:
warsztaty kulinarne robienia satatek (w warsztatach kulinarnych wzigto udziat 13 os6b, w tym
3 to uczestnicy Programu). Inicjatywy wsparte przez animatora lokalnego: Podworkowy
Drzien Dziecka (01.06.12r.), 11l Sgsiedzki Piknik Rodzinny (27.07.12r.), Nalesniki dla Dzieci
na Bagnie (24.08.12r.), Popotudniowa Kawa na Krakowskiej — piknik integracyjny z udziatem
0s0b bezdomnych, niepetnosprawnych, a takze dzieci ze swietlicy srodowiskowej (29.08.12r.),

Andrzejki (30.11.12r.), Mikolaj Nadziei — impreza integracyjna dla osob niepetnosprawnych

ruchowo (06.12.12r.), Mikotajki na Bagnie (07.12.12r.). Ponadto mieszkancy zorganizowali
w okresie letnim Zabawy Podwdrkowe dla dzieci (31.05, 27.06 i 06.07.12r.),

2.12r. zorganizowano lokalng impreze integracyjng z okazji Dnia Wolontariusza w Miejskim
Domu Kultury ,,Szopienice — Giszowiec”, w ktorej wzigto udzial ok. 100 osob (m.in.
wolontariusze pomagajacy podopiecznym w nauce, uczestnicy PCAL Szopienice, otoczenie
tych osob, atakze zaproszeni goscie). W trakcie obchodow Dnia Wolontariusza odbyt si¢
wystep lokalnej grupy teatralnej ,,TEATR Z NASZEGO PODWORKA”, a takze mima

Ireneusza Krosnego.
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e Wyjscia integracyjne — zorganizowano 26 wyjs¢ integracyjnych do kina, pizzerii, do
kregielni i na bilard. Z wyj$¢ integracyjnych skorzystalo tacznie 178 osob, w tym 19

uczestnikow Programu.

e W ramach PCAL Szopienice byly organizowane spotkanie edukacyjno — integracyjne dla
mieszkancow Szopienic. Cyklicznie odbywaty si¢ zajgcia dziennikarsko — radiowe,
plastyczne, modelarstwa, komputerowe, a takze zorganizowano spotkania tematyczne:
,,Dlaczego warto by¢ aktywnym”, ,,Diagnoza sytuacji rodzinnej dziecka”, ,, Miasteczko dla

dzieci” oraz ,,Swiat nieznany czyli jak zyjq osoby niepetnosprawne”.

e Dnia 22.09.12r. zorganizowano V Trzezwosciowy Festyn Rodzinny, w ktérym
uczestniczyto ponad 450 mieszkancow dzielnicy, a w organizacji pomagato 28 uczestnikow
I 6 0s0b z otoczenia. Wspotorganizatorami festynu byty nastepujace instytucje:

- Gimnazjum nr 13 w Katowicach

- Zespot Szkot Specjalnych nr 10 w Katowicach
- Stowarzyszenie ,, Mocni Razem”

- Stowarzyszenie dla Szopienic

- Regionalny Osrodek EFS w Katowicach

- Hutniczo — Goérnicza Spotdzielnia Mieszkaniowa.

e Organizacja imprez i wydarzen lokalnych profilaktyczno — integracyjnych — w ramach
PCAL Szopienice wiaczono si¢ w organizacje Dnia Sgsiada (22.06.12r.), Starozytnej
Olimpiady Sportowej w Szopienicach (12.05.12r.), a takze Tygodnia Profilaktyki (16 —
23.11.12r.).

Whioski z realizacji PCAL Szopienice.
Szopienice sg jedng z trudniejszych dzielnic Katowic ze wzgledu na duza ilos¢ problemow
spotecznych. Bardzo trudno prowadzi si¢ w srodowisku Szopienic dziatania aktywizujace

mieszkancow ze wzgledu na ich bardzo niski poziom kompetencji 1 umiejg¢tnosci spotecznych

oraz roszczeniowg postawe Wobec instytucji pomocowych w tym roéwniez do MOPS.
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Wigkszos¢ uczestnikow Programu CAL Szopienice to osoby wykluczone spotecznie
pochodzace ze srodowisk wieloproblemowych, dlatego praca z takimi osobami wymaga
dziatan dtugofalowych, aby mozna byto méwi¢ o trwatych efektach.

Poprzez systematyczne spotkania edukacyjne z mieszkancami oraz wspolne dziatanie
staramy si¢ na nich oddzialywa¢ dostarczajac pozytywnych wzorcéw zachowan. Jedna
z pozytywnych form aktywizacji osob wykluczonych spotecznie okazal si¢ wolontariat.

Od poczatku realizacji PCAL Szopienice udato si¢ wypracowa¢ dobry system wspoipracy
migdzy instytucji lokalnymi wspierajacy dziatania podejmowane przez wolontariuszy.
Dostrzegamy, ze poprzez dzialania wolontariackie uczestnicy Programu nauczyli si¢
wspolpracy z instytucjami lokalnymi oraz nabyli umiejetnos¢ wspodlnego realizowania
wydarzen lokalnych takich jak pikniki i festyny integracyjne. Zmienita si¢ ich postawa
Z roszczeniowej na bardziej aktywna.

Uczestnicy Programu poprzez dziatanie na rzecz srodowiska lokalnego stali si¢ bardziej
odpowiedzialni za nie, a takze stali si¢ pozytywnym przyktadem dla innych mieszkancow.
Zaczynaja bardziej dba¢ o swoje sprawy, lepiej wspotpracujg ze sobg. Sg bardziej otwarci
I wrazliwi na innych, a takze potrafia samodzielnie podejmowaé rozne inicjatywy. Dorosli
zaangazowani spolecznie staja si¢ pozytywnym przyktadem dla swoich dzieci. Pokazuja im

jak mozna w sposdb pozytywny spedza¢ czas wolny.

Konferencje, publikacje, wyroznienia...

Konferencje

W 2012 roku koordynator PCAL Szopienice promowal dziatania Programu CAL i miasta na

nastepujacych konferencjach z zakresu organizacji spoltecznosci lokalnej:

e X 2012r. - wystagpienie na Ogolnopolskiej Konferencji Pracownikéw Socjalnych
w Warszawie ,Zmiana jest mozliwa” organizowane] przez Centrum Wspierania
Aktywnosci Lokalnej CAL,

e X 2012r. — prowadzenie warsztatOw na temat organizowania spotecznosci lokalnej na
konferencji w Katowicach organizowanej przez Centrum Wspierania AktywnoS$ci Lokalne;j
CAL,

e Xl 2012r. — prowadzenie warsztatow na Ogolnopolskiej Konferencji Pracownikow
Socjalnych w Warszawie z zakresu organizowania spotecznos$ci lokalnej oraz prezentacja

filmu ,,Organizacja spotecznos$ci lokalnej” na przyktadzie Szopienic.
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Artykuty, publikacje, kontakt z mediami:

e Stowarzyszenie CAL z Warszawy nakrecito filmy na temat organizowania spolecznosci
lokalnej na terenie Szopienic: ,,Rzeczpospolita Lokalna” i ,,0Organizowanie spotecznosci
lokalnej”. Film ,,Rzeczpospolita Lokalna” byl emitowany podczas Ogdlnopolskiej
Konferencji we wrze$niu 2012r. w Warszawie, a oba filmy zostaly rozpowszechnione
w Osrodkach Pomocy Spotecznej w catej Polsce. Filmy sg rowniez dostepne na stronie
internetowej stowarzyszenia CAL i NGO.

e Publikacja wydana przez Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej, praca zbiorowa pod
red. D. Btasiak, 1. Pigtkowskiej — Lipki, Rola pracy socjalnej w przeciwdziataniu zjawisku
wykluczenia spotecznego, Katowice 2012, artykul: Agnieszka Rzepecka ,,Czlowiek —
najlepsza inwestycja” — doswiadczenia z organizacji wolontariatu w Szopienicach oraz

realizacji Programu Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach.

Wyroznienia

e Jedna z uczestniczek PCAL Szopienice zdobyta tytul Wolontariusza Roku 2012
Wojewodztwa Slaskiego (coroczny konkurs organizowany przez regionalne —sieci
Stowarzyszenia Centrum Wolontariatu),

e Podczas Dnia Wolontariusza organizowanego dnia 04.12.12r., 6 wolontariuszy
$wiadczacych ustugi wramach PCAL Szopienice otrzymato specjalne wyrdznienie
Dyrektora MOPS Katowice, a5 wolontariuszy otrzymato specjalne wyrdznienia

Prezydenta Miasta Katowice.

Laczny koszt Programu wyniost w 2012r.: 177 233,47 zt
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