UCHWALA NR XLVI1/1074/14
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 26 lutego 2014 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji w 2013 roku programu
»Giszowieckie Centrum Aktywno$ci Lokalnej”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2013 roku,
poz. 594 zpozn. zm.) wzwigzku zart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2013 roku, poz. 182 z p6zn. zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z realizacji w 2013 roku programu ,,Giszowieckie Centrum Aktywnosci Lokalnej”, ktory
jest elementem projektu systemowego ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”,
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Jerzy Forajter
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' ‘ Zatacznik do Uchwaty Nr XLVI/1074/14

MOPS

Katowice Rady Miasta Katowice
KRATOWICE

_ ? _7 z dnia 26 lutego 2014 r.
dla odmiany

STOWARZYSZENIE

Sprawozdanie z realizacji w 2013 roku programu "Giszowieckie
Centrum Aktywnosci Lokalnej" przyjetego Uchwala Rady
Miasta Katowice nr XX1V/536/12 z dnia 27 czerwca 2012 roku
oraz uchwatlg zmieniajgca nr XXXV/775/13 z dnia 27 marca
2013 roku.
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. Wstep

Giszowieckie Centrum Aktywnosci Lokalnej (GiCAL) jest czg$cig partnerskiego projektu
systemowego ,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej 1 spolecznej w Katowicach”,
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego. Centrum
rozpoczgto swoja dziatalno$¢ 1 sierpnia 2012 r., a zadanie to realizowane jest przez Stowarzyszenie Fabryka
Inicjatyw Lokalnych. Gtéwnym celem programu jest podniesienie poziomu integracji spotecznej i aktywnosci
lokalnej w dzielnicy Giszowiec, przeciwdziatajace zjawiskom wykluczenia spotecznego ze szczegdlnym
uwzglednieniem spotecznosci zamieszkujacych $rodowiska blokowe oraz spotecznosci réznych grup
wiekowych w tym os6b niepetnosprawnych.

Program realizowany jest w pomieszczeniu znajdujacym si¢ Katowicach Giszowcu, a takze
w pomieszczeniach instytucji dzialajacych na terenie tej dzielnicy. Jego personel stanowi dwojka animatoréw
lokalnych — organizatorow spotecznosci lokalnej. Dodatkowo w realizacji poszczegdlnych dziatan animatorzy
wspierani sg przez specjalistow roznych dziedzin, a takze firm i przedsiebiorstw.

Glownym zatozeniem w realizacji GiCAL bylo poznanie spotecznosci lokalnej Giszowca,
dodiagnozowanie jej potrzeb (wstep do utworzenia mapy zasoboéw i potrzeb dzielnicy) oraz wsparcie grup
defaworyzowanych, a przez to wlaczanie ich do zycia spolecznego. Dziato si¢ to miedzy innymi poprzez
zorganizowanie spotecznosciowego klubu samopomocowego dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
i ich rodzin. Zadbano tez o podnoszenie kompetencji i umiejetnosci spotecznych oséb, ktore juz w jakis sposob
si¢ organizujag w ramach spotecznosci lokalnej, aby mogly wptywacé na kreowanie rzeczywistosci Giszowca
(Klub Seniora ,,Giszowianki”’). Nawigzano wspotprace z lokalnymi instytucjami kultury (m.in. Miejski Dom
Kultury Szopienice — Giszowiec Filia nr 2, Giszowieckie Centrum Kultury Katowickiej Spotdzielni
Mieszkaniowej, Miejska Biblioteka Publiczna w Katowicach Filia nr 15). Prowadzono dziatalnos¢
informacyjng i edukacyjng. Istotng kwestig byta realizacja inicjatyw lokalnych oraz dziatania integrujace

spotecznos¢ lokalna.

I SPOSOB REALIZACJI
Program Giszowieckie Centrum Aktywno$ci Lokalnej zrealizowany zostat w ramach instrumentow aktywnej
integracji oraz dziatan srodowiskowych zatozonych w projekcie ,,Damy rad¢ — program aktywizacji zawodowej

i spotecznej w Katowicach”.

INSTRUMENTY AKTYWNEJ INTEGRACJI
W roku 2013 zrealizowane zostaty wszystkie zalozone instrumenty aktywnej integracji. W instrumentach tych
udziat wzi¢to tacznie 41 osob (na 28 zaktadanych w projekcie) jako uczestnicy projektu, a takze ich otoczenie.

W ramach instrumentéw aktywnej integracji zrealizowano nastepujace dziatania:
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1. Uslugi animatoréw lokalnych
Kazda z 0s6b objetych wsparciem w ramach programu (zar6wno uczestnicy jak i ich otoczenie) korzystata
z ushug animatorow lokalnych. Zadania realizowane przez animatorow to:
» Pobudzanie aktywnosci, inspirowanie i mobilizowanie ludzi do dziatania,
» Wspieranie i tworzenie inicjatyw spotecznych i grup obywatelskich,
» Pomoc w tworzeniu w $rodowisku struktur nastawionych na rozwigzywanie lokalnych probleméw;
Inspirowanie 1 wspieranie zawigzywania si¢ grup, tworzenie zwigzkéw, sieci 1 kontaktéw
w $Srodowisku lokalnym,

» Poszukiwanie i wspieranie lokalnych liderow.

2. Trening Umiejetnosci Spolecznych.
We wrze$niu odbyt si¢ stacjonarny trening umiejetnosci spotecznych ,,Mama wraca do pracy”. Trening byt
odpowiedzig na zapotrzebowanie grupy kobiet borykajacych si¢ z problemem powrotu na rynek pracy po
okresie macierzynstwa. W treningu poruszano tematyke autoprezentacji, sposobu poszukiwania pracy,

zabezpieczenia potrzeb dzieci itp. W treningu uczestniczyto 6 kobiet.

3. Spotecznosciowy Klub Samopomocowy

W roku 2013 z uwagi na potrzeby zglaszane podczas spotkan ze spotecznoscia lokalng realizowano dziatania
klubu samopomocowego dla 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng i ich rodzin. Intencja bylo jednoczesne
wspieranie zarowno 0sOb z niepetnosprawnoscia, jak i cztonkoéw ich rodzin — najczeSciej starzejacych sie
rodzicow. Przy doborze czlonkéw klubu starano si¢, aby byl on oferta uzupelniajacg w stosunku do
dziatajgcego w Giszowcu Warsztatu Terapii Zajeciowej oraz Osrodka Rehabilitacyjno — Edukacyjno —
Wychowawczego, a takze inicjatyw skierowanych dla osob z niepelnosprawnoscia realizowanych przez
Stowarzyszenie na Rzecz Niepelnosprawnych SPES.

Od samego poczatku z uwagi na zglaszane potrzeby spotkania odbywaty si¢ dwutorowo: cze$¢ dla osob
z niepetnosprawnos$cia prowadzona byla przez wykwalifikowanego terapeute zajeciowego, ktory prowadzit
warsztaty rozwojowe dla tych oséb, a cze$¢ dla rodzin prowadzona przez animatoréw lokalnych. Podziat taki
wynikat z informacji zwrotnej od rodzin. Spotkania odbywaty si¢ w Miejskim Domu Kultury Szopienice —
Giszowiec Filia nr 2. W sumie zorganizowano 30 spotkan, w ktorych udziat wzigto §rednio 13 osob. Zgodnie

z wola uczestnikow planowane jest kontynuowanie spotkan w roku 2014.

4. Poradnictwo indywidualne i grupowe.
Zrealizowano poradnictwo grupowe, ktorego adresatem byta grupa rodzicow dzieci ze Szkoty Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi Nr 51. Z poradnictwa podczas 2 spotkan skorzystato 11 osob. Spotkaniom
towarzyszyly zajecia dla dzieci, nawigzujgce do programu ,,Z Mopsikiem bezpieczniej”. Tematyka spotkan
obejmowata takie zagadnienia jak:

a) Jak spedzaé czas wolny z dzieckiem,
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b) Umiejetnosci stawiania dzieciom granic,
c) Umiejetnosci komunikacyjne w relacji z dzieckiem,
d) Bezpieczenstwo dzieci,

e) Zagadnienia zwigzane z higiena, sposobem odzywiania dzieci.

5. Szkolenie dla animatoréw, lideréw i partneréw lokalnych.
Dziatanie to zrealizowane zostato w terminie od 29 listopada do 1 grudnia 2013 r. Szkolenie przeprowadzono
w Pszczynie, a udzial w nim wzi¢to 10 osdb. Skierowane byto do aktywnych mieszkancow, ktdérzy w réznych
formach wilaczaja si¢ w zycie dzielnicy i byt niejako realizacjg inicjatywy lokalnej. Tematyka szkolenia
obejmowata:

» Tworzenie i realizacja projektow,

» Budowanie relacji z innymi organizacjami,

» Pozyskiwanie srodkéw na dziatalnosé.
Tematyka warsztatow byta odpowiedzig na potrzebe wzmocnienia potencjatu cztonkéw spotecznosci lokalnej
w zakresie planowania dziatan, pozyskiwania funduszy na realizacje¢ dziatan oraz tworzenie efektu synergii
poprzez zawigzywanie partnerstw na poziomie lokalnym. Warsztaty miaty za zadanie takze inspirowa¢ do

podejmowania dziatan na rzecz spotecznosci lokalne;j.

Uczestnicy szkolenia wyjazdowego podczas pracy.

DZIALANIA O CHARAKTERZE SRODOWISKOWYM.
Podczas  realizacji  programu  zorganizowano  szereg  dzialan,  ktore  skierowane  byly
do catego srodowiska mieszkancow Giszowca:
1. Imprezy Srodowiskowe
a) Impreza integracyjna z okazji Miedzynarodowego Dnia Oséb Niepelnosprawnych.
Impreza zorganizowana zostata dnia 27 listopada 2013 r. w Miejskim Domu Kultury Szopienice — Giszowiec

Filia nr 2. Wspotorganizatorami imprezy byly Warsztat Terapii Zajeciowej w Katowicach Giszowcu oraz

1d: 9630D176-17E9-40D3-BA90-3E3CEA314B0B. Podpisany Strona 5



Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Promyk”. Impreza skladala si¢ z dwoch zasadniczych cze$ci: sportowej
i artystycznej. W czeSci sportowej w szeregu konkurencji udzial wziety druzyny z WTZ Giszowiec, WTZ
»Promyk”, Stowarzyszenia Wspierania Dziatan Tworczych ,,Unikat”, Osrodka Rehabilitacyjno- Edukacyjno —
Wychowawczego im. dr Marii Trzcinskiej — Fajfrowskiej.

Zdjecie pamiatkowe: artysci, sportowcy, goscie i organizatorzy.

W czeSci artystycznej udzial wzigli uczestnicy PSOUU Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczego im. Dr Marii Trzcinskiej-Fajfrowskiej w Katowicach-Giszowcu, zespot ,,Lose control”
z Gimnazjum nr 16 oraz zespot z Gimnazjum nr 14. Gwiazdg imprezy byt Teatr Szostego Dnia, gdzie aktorami
sg uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej w Chorzowie. Impreza miata na celu budowanie zrozumienia
0s6b z niepelnosprawno$cia, spotkanie $rodowiska o0sob zdrowych z osobami z niepetnosprawnoscia
i udowodnienie, ze ci ostatni potrafig tak samo dobrze si¢ bawi¢ i uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym jak osoby
zdrowe. Dodatkowy aspekt edukacyjny przyniosta wizyta ucznidéw okolicznych szkol, ktérzy mieli okazje,

czgsto po raz pierwszy, zetkngc¢ si¢ z niepelnosprawnoscia.

b) Swieto Sasiadéw na osiedlu Adama.
Swieto ma charakter integracyjny, wspiera lokalng spoleczno$é¢ we wzajemnym poznaniu si¢, wspolnej zabawie
i integracji. Zostalo zorganizowane na terenie ulicy Adama, umiejscowionej nieco na uboczu dzielnicy
ze specyficznymi problemami. W realizacje Swicta zaangazowali si¢ lokalni liderzy oraz Przedszkole

z Oddziatami Integracyjnymi nr 91. Uczestniczylo ok. 200 mieszkancow.

¢) Industriada i Swieto Giszowca
Giszowieckie Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w ramach $cistej wspotpracy z Miejskim Domem Kultury Filig
Nr 2 w Giszowcu wspodtorganizowato dwie duze imprezy integracyjno-kulturalno-promocyjne tj. giszowieckie
obchody Swieta Szlaku Zabytkow INDUSTRIADA w czerwcu 2013r. oraz lokalne Swieto Giszowca na
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przetomie sierpnia i wrze$nia 2013. Sa to wydarzenia o réznym wymiarze, Industriada to $wigto regionalne,
w ktorym uczestnicza mieszkancy catego regionu. Swieto Giszowca to znakomita okazja do integracji

mieszkancow Giszowca. W obu imprezach udzial wzigto kilkanascie tysigcy 0sob.

2. Spotkania spolecznosci lokalnej Giszowca.
W roku 2013 zorganizowane zostaty 3 spotkania spotecznosci lokalnej dzielnicy Giszowiec. Spotkania te miaty
charakter informacyjno — diagnostyczny. Stuzyly zdiagnozowaniu potrzeb spotecznosci lokalnej dzielnicy,
propagowaniu informacji na temat dziatalnosci Giszowieckiego Centrum Aktywnosci Lokalnej, organizacji
lokalnych imprez i inicjatyw lokalnych. Spotkania odbywaty si¢ w Miejskim Domu Kultury Szopienice —

Giszowiec Filia nr 2 oraz w siedzibie programu.

3. Inicjatywy lokalne.
W trakcie realizacji programu w 2013r. przeprowadzono szereg inicjatyw lokalnych:

a) Zorganizowanie grupy nordic walking — w ramach tego dziatania na wniosek cztonkow spotecznos$ci
lokalnej umozliwiono nieodptatne wypozyczenie kijkoéw do nordic walkingu, ustalono state miejsca
1 terminy spotkan ,chodziarzy”, udostepniono wykwalifikowanego trenera. Ogoélem odbyto si¢
39 treningdw, w ktorych udziat wzigto srednio 4 0soby. Zajecia sa ogdlnodostepne dla wszystkich
mieszkancoéw Giszowca.

b) Zorganizowanie grupy nordic walking dla WTZ w Giszowcu — odbyty si¢ 3 treningi.

¢) Klub Milodej Mamy — powstal jako realizacja inicjatywy miodych matek, ktore zglosity sie
z problemem braku miejsca, w ktorym mogly by spotykaé si¢ wraz z dzie¢mi. Zajecia z mtodymi
mamami prowadzit animator lokalny, obejmowaly one =zajecia w zakresie rekodzieta
(przygotowywanie $wiagtecznych 0zdob do domu) oraz zajecia w zakresie wizazu, stylizacji, zdrowego
odzywiania. W tym czasie dzieci znajdowaly si¢ pod opieka profesjonalnego animatora.
Zorganizowane zostaty 19 spotkan, w ktorych udziat wzieto srednio 6 osob.

d) ADAMKI - cykl spotkan podworkowych ,,Adamki” zorganizowano na terenie ulicy Adam po
realizacji Swicta Sasiadow na tamtym terenie. Spoleczno$é lokalna wyrazita che¢ kontynuacji spotkan
o charakterze integracyjnym, dedykowanych tylko ich osiedlu. Spotkania miaty charakter gtéwnie
zabaw dla dzieci, w ich realizacje angazowali si¢ lokalni liderzy. Mialy tez znaczenie diagnostyczne,
byty okazjg do dopytania o potrzeby i problemy spotecznosci tej ulicy. Odbyto si¢ 8 spotkan, w ktorych

w kazdym udzial wzigto §rednio 10 osob.
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Spotkanie w ramach cyklu ,,Adamki” lipiec 2013

4. Prowadzenie konsultacji spolecznych i prawnych.
W roku 2013 prowadzony byt Punkt Informacji Obywatelskiej, w ramach ktorego udzielane bylo nieodptatne
poradnictwo prawne w formie spotkan edukacyjno-prawnych. Spotkania odbywaly si¢ w Miejskim Domu
Kultury Szopienice — Giszowiec Filia nr 2. Ogoétem udzielono 162 porady, co przektada si¢ na srednio 13 porad

miesiecznie.

5. Wyjazdy integracyjne.

a) W maju 2013r. zorganizowano wyjazd integracyjny dla mieszkancéw Giszowca oraz Janowa i Nikiszowca
do Drohiczyna. Wyjazd zorganizowany byt przy wspotudziale tamtejszych wtadz i pracownikéw instytucji
pomocy spolecznej oraz podlaskich organizacji pozarzadowych. Podczas wizyty spotkano si¢ z wtadzami
Drohiczyna oraz liderami lokalnymi. Wyjazd sprzyjal wymianie informacji na temat organizowania
spotecznosci lokalnych, sprzyjat takze integracji $srodowiska liderow lokalnych Giszowca i Nikiszowca.
W wyjezdzie uczestniczylo 7 mieszkancow i liderow lokalnych Giszowca, animatorzy GiCAL oraz
mieszkancy, liderzy i animatorzy z Nikiszowca i Janowa.

b) Zgodnie z zalozonym planem zorganizowany i przeprowadzony zostat 29 pazdziernika 2013 r. wyjazd
integracyjny dla uczestnikow Klubu Samopomocowego. W wyjezdzie do Fundacja Kompleks Zamkowy -
Tarnowice Stare udzial wzigty zarbwno osoby zdrowe jak 1 niepetnosprawne. Ideg wyjazdu byta integracja
tych dwoch srodowisk. Cel zostal zrealizowany w 100%, biorac pod uwage, jak osoby zdrowe podeszty do
problemow o0séb z niepetnosprawno$cig, zwlaszcza tych, ktore poruszajg sie na wozkach inwalidzkich.
Od samego poczatku osoby zdrowe wzigty na siebie opieke i pomoc swoim niepelnosprawnym kolegom
i kolezankom, pomagaty im dotrze¢ wszedzie, nawet w miejsca, ktére w zaden sposob nie byly

dostosowane dla os6b z niepetnosprawnoscia. W wyjezdzie udziat wzieto 19 osob.
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6. Woyjscie integracyjne dla mieszkancéw dzielnicy.
Wyjscie integracyjne mieszkancow Giszowca zorganizowane zostato 10 grudnia 2013 r. Bylo takze okazja do
spotkania optatkowego. Z tej okazji mieszkancy udali si¢ do restauracji ,,Pub 36, gdzie odbyla si¢ uroczysta
kolacja, w ktorej udzial wziety 23 osoby. Drugim elementem wyjscia integracyjnego bylo seans filmowy

w Kinie.

7. Spotkania edukacyjne w ramach programu ,,Z Mopsikiem bezpieczniej”.
Jesienig 2013, dzigki wspdlpracy ze Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 51 udato sig
zrealizowa¢ cykl 14 spotkan edukacyjnych dla dzieci. Spotkania odbywaly si¢ w oparciu o program
profilaktyczny ,,Z Mopsikiem bezpieczniej”. Lacznie wzigto w nich udziat ok. 150 dzieci z wszystkich klas
pierwszych. Dzieci uczyly si¢ zasad zdrowego odzywiania, sposoboéw spedzania czasu wolnego,

bezpieczenstwa. Zajeciom z dzie¢mi towarzyszyto poradnictwo specjalistyczne dla ich rodzicow.

8. Dzialania w ramach komponentu ponadnarodowego
W czerwcowej wizycie w fundacji ,,Paideia” udzial wzigt animator lokalny w Giszowieckim Centrum
Aktywnosci Lokalnej. W wizycie uczestniczylo rowniez dwoch przedstawicieli dzielnicy, ktorzy sa

zaangazowani w zycie dzielnicy.

PROMOCJA PROGRAMU I WSPOLPRACA Z MEDIAMI

Informacje na temat programu udzielane byly bezposrednio uczestnikom i ich otoczeniu. Ponadto w celu
informacyjnym zorganizowane zostalo stoisko GiCAL podczas Swicta Giszowca, prowadzony jest profil
Facebook (http://www.facebook.com/gical.fil), gdzie na biezagco umieszczane sg informacje o planowanych
i przeprowadzonych dziataniach. Prowadzona jest kampania plakatowa na temat organizowanych dziatan —
plakaty rozwieszane sg na okolicznych stupach, w siedzibach lokalnych instytucji oraz w witrynach sklepow.
Rozsytane sa informacje na temat podejmowanych dziatan do lokalnych portali (np. www.giszowiec.info),
lokalnych instytucji 1 organizacji pozarzadowych. O waznych wydarzeniach informowani sg dziennikarze

lokalnych mediow.

OSIAGNIETE REZULTATY ,,TWARDE” PROGRAMU

(dane calosciowe za dwa lata dzialania programu)

a) Opracowano zatozenia lokalnej mapy zasobow i potrzeb,

b) Udzielono tgcznie blisko 200 porad w ramach Punktu Informacji Obywatelskiej (z czego 33 w ciagu
4 miesiecy 2012 r. 1 162 w roku 2013),

C) Zorganizowano i przeprowadzono 6 spotkan_spotecznosci lokalnej (po 3 w kazdym roku),

d) Zorganizowano i przeprowadzono 2 treningi umiejetnosci spotecznych (po jednym w 2012 i 2013r.),
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e) Zorganizowano 1 szkolenie wyjazdowe z zakresu animacji lokalnej,

f) Zorganizowano, takze jako wspodtorganizator i przeprowadzono 5 imprez o charakterze integracyjno —
kulturalno — promocyjnym (1 w roku 2012 i 4 w 2013),

g) Zorganizowano i przeprowadzono 3 wyjazdy integracyjne (1 w 2012 i 2 w 2013),

h) Zorganizowano i poprowadzono blisko 40 spotkan klubu samopomocowego (z czego 9 w 2012r. i 30
w 2013r.),

i) Przeprowadzono 7 inicjatyw lokalnych (3 w 2012r. i 4 w 2013r.),

J)  Zorganizowano 11 spotkan edukacyjnych (1 w 20121 10 w 2013),

K) Zrealizowano 4 wyijscia integracyjne (po dwa w kazdym roku).

Calkowity koszt programu w 2013 roku wyniost: 159 830,19 zi

Id: 9630D176-17E9-40D3-BA90-3E3CEA314B0B. Podpisany Strona 10





