UCHWALA NR XLVI1/1072/14
RADY MIASTA KATOWICE

z dnia 26 lutego 2014 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji w 2013 roku
»Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2013 roku,
poz. 594 zpozn. zm.) wzwigzku zart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2013 roku, poz. 182 z p6zn. zm.)

Rada Miasta Katowice
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z realizacji w 2013 roku ,,Programu Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach”,
ktory jest elementem projektu systemowego ,,Damy rade — program aktywizacji zawodowej i spolecznej
w Katowicach”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Katowice

Jerzy Forajter
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‘ ’ Zatacznik do Uchwaty Nr XLVI/1072/14

Katowice Rady Miasta Katowice
I | ! : z dnia 26 lutego 2014 1.
KATOWICE

dla odmiany

Sprawozdanie z realizacji w 2013 roku "Programu Centrum
Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach”
przyjetego Uchwatg Rady Miasta Katowice nr XX/418/12
Z dnia 28 marca 2012 roku oraz uchwatami zmieniajgcymi nr
XXXV/773/13 z dnia 27 marca 2013 roku i nr XL11/990/13
z dnia 27 listopada 2013 roku.
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Wstep

Program Centrum Aktywno$ci Lokalnej w Szopienicach jest czeScia projektu systemowego ,,Damy radg -
program aktywizacji zawodowej i spotecznej w Katowicach”, realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Katowicach, wspoétfinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

Celem glownym Programu jest podniesienie poziomu aktywnosci mieszkancéw Szopienic, W tym
W szczegolnosci 0s6b zagrozonych trwatym wykluczeniem spotecznym oraz oséb z ich bezposredniego
otoczenia, miedzy innymi poprzez dziatania skierowane na aktywizacje, wsparcie postaw obywatelskich,
promocje wolontariatu oraz doskonalenie kompetencji spotecznych i zawodowych zaréwno wsrod mlodziezy,
jak iich rodzicow - co docelowo powinno zwigksza¢ ich szanse na wejscie lub powrdt na rynek pracy.

W realizacji Programu Centrum Aktywnosci Lokalnej w Szopienicach od samego poczatku tj. od VI 2008
roku, wykorzystywana jest metoda organizowania spotecznosci lokalnej. We wszystkie prowadzone dziatania
angazowani sa mieszkancy, w tym rowniez klienci MOPS Katowice. W realizacji Programu wykorzystywane

sa takze zasoby srodowiska lokalnego.

W 2013r. w Programie wziety udziat 53 osoby (w tym 9 0s6b kontynuujacych udziat w instrumencie z 2012r.,
a takze 14 osob, ktore powrdcity do Programu), z czego 36 osob zakonczyto udziat w projekcie zgodnie ze
sciezka. Uczestnikami PCAL Szopienice w 2013 roku byly réwniez osoby niepelnosprawne ruchowo
(dziecigce porazenie moézgowe) oraz ich rodziny.

Wspotorganizatorami dziatan realizowanych w ramach Programu od samego poczatku jest Gimnazjum nr 13,
miedzy innymi w zakresie organizacji Profilaktycznego Programu skierowanego do dzieci i mtodziezy, a takze
Hutniczo — Gornicza Spotdzielnia Mieszkaniowa, w zakresie dzialan zwigzanych z prowadzeniem Klubu
Osiedlowego na Bagnie przy ulicy Rozdzienskie;j.

Ponadto realizacje Programu PCAL Szopienice oraz inicjatywy podejmowane przez samych mieszkancow
wspieraja nastgpujace instytucje:

- Zespol Szkol Specjalnych nr 10 w Katowicach,

- Szkola Podstawowa nr 42 w Katowicach,

- Zespot Szkol Gastronomicznych w Katowicach,

- Komunalny Zaklad Gospodarki Mieszkaniowej w Katowicach,

- Radny Rady Miasta Katowice Pan Dariusz Lyczko,

- Uniwersytet Slaski w Katowicach,

- Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach,

- Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Spolecznos$ci Lokalnej ,, MOCNI RAZEM”,

- Trzezwosciowe Stowarzyszenie Kulturalno — Turystyczne w Katowicach,

- Stowarzyszenie dla Szopienic w Katowicach.
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Osiagniete rezultaty:
W 2013 roku w trakcie realizacji Programu osiagnigte zostaly wszystkie zatozone rezultaty.

Opis zrealizowanych w 2013 roku zadan przedstawia si¢ nastgpujaco:

1. Instrumenty aktywnej integracji

® Poradnictwo i wsparcie indywidualne oraz grupowe w zakresie podniesienia kompetencji Zyciowych
| umiejetnosci spoteczno — zawodowych umozliwiajgcych docelowo powrdét do Zycia spotecznego w tym na
rynek pracy i aktywizacje zawodowg

— z poradnictwa indywidualnego skorzystalo tacznie 42 mieszkancow, z ktorych 36 osob to uczestnicy

Programu. W ramach poradnictwa grupowego odbyto si¢ 12 spotkan, w ktorych uczestniczylo 36 osob, w tym

34 uczestnikow Programu. W ramach poradnictwa rodzinnego wsparciem obj¢to 2 rodziny.

e Wsparcie animatora lokalnego

— animator lokalny wspierat inicjatywy lokalne, odbyto si¢ 13 spotkan z animatorem lokalnym, w ktérych

uczestniczyly 74 osoby, w tym 27 uczestnikow Programu. Ponadto animator lokalny wspieral grupe

samopomocowa, w ramach ktorej odbyto si¢ 9 spotkan, w ktorych uczestniczyto 18 uczestnikow Programu.

- W ramach zaangazowania dodatkowego animatora lokalnego, ktory wspieral inicjatywy lokalne na osiedlu

Bagno, odbyly si¢ 93 spotkania, w ktorych uczestniczyto 111 oséb, w tym 23 uczestnikow Programu.

e  Klub Wolontariusza (aktywizacja osob wykluczonych lub zagroZonych wykluczeniem spolecznym
poprzez wolontariat) oraz wsparcie animatora lokalnego.

- porozumienia wolontariackie podpisalo 25 osob z Szopienic oraz duza grupa wolontariuszy rekrutowanych

sposrod studentow $laskich uczelni, a takze osoby pracujace pomagajace podopiecznym w nauce w ramach

Programu Profilaktycznego.

Tabela ponizej obrazuje liczb¢ wolontariuszy z podziatem na wolontariuszy z Szopienic oraz spoza Szopienic:

Wolontari Wolontariusze :)Jc;estnic()ll Projektu
olontariusze Program edacy jednocze$nie
mieszkancy Szopienic . 9 toat (OIS wolontariuszami
Profilaktyczny z Szopienic
25 65 90, 16
ILOSC GODZIN 645 1054,5 1699,5

Dzialalnos¢ Klubu Wolontariusza:

1. Pomoc w organizacji imprez lokalnych takich jak:

- Dzien Sgsiada,

- Piknik Absolwenta przy Gimnazjum 13,

- VI Trzezwosciowy Festyn Rodzinny.

2. Pomoc w okresie wakacyjnym w Skansenie w Chorzowie w organizacji zabaw dla dzieci.
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3. Pomoc osobom starszym przy porzadkowaniu nagrobkow przed Wszystkimi Swietymi we wspotpracy ze
Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej ,,Mocni Razem”.

4. Udziat wolontariuszy wraz z liderem Klubu Wolontariusza w wyjsciach i wyjazdach integracyjnych

5. Podejmowanie i realizacja przy wsparciu Lidera Klubu Wolontariusza inicjatyw takich jak:

- organizacja Pikniku Integracyjnego ,,Popotudniowa Kawa na Krakowskiej”,

- karaoke dla mtodziezy z Szopienic.

6. W ramach Klubu Wolontariusza odbyty si¢ regularne spotkania edukacyjne z Liderem Klubu Wolontariusza.
W okresie sprawozdawczym odbyto si¢ 25 spotkan, w ktorych uczestniczyto 31 oséb (19 uczestnikow
Programu oraz osoby z ich otoczenia).

Poprzez regularne spotkania edukacyjne z Liderem Klubu Wolontariusza oraz wspolne dzialanie na rzecz
srodowiska lokalnego wolontariusze nabywali konkretnych umiejetnosci spotecznych, uczyli si¢ wspotpracy
W grupie, wyznaczania sobie celow i ich realizacji, rozwigzywania sytuacji trudnych bez przemocy. Uczyli sig
wspotpracy z instytucjami lokalnymi, nabywali umiej¢tnosci przydatnych na ryku pracy, uczyli si¢
odpowiedzialno$ci 1 systematyczno$ci, mogli rowniez rozwija¢ swoje umiejetnosci i zainteresowania, a takze
nabywa¢ nowe.

Wszystkie dziatania w ramach Klubu Wolontariusza byly dostosowane indywidualnie do mozliwosci
i ograniczen danego wolontariusza. W trakcie wykonywania zadan zawsze mogli liczy¢ na pomoc i wsparcie ze
strony pracownikéw Programu.

Sposrod wolontariuszy byli wybierani liderzy do realizacji poszczegdlnych zadan, a pozostali wolontariusze
pomagali im.

W ramach aktywnej integracji odbyty si¢ 2 wspolne spotkania animatora i lidera Klubu Wolontariusza,
w ktorych uczestniczyto 20 osdb, w tym 19 uczestnikow projektu.

° Warsztaty umiejetnosci  spolecznych pt.: ,Umiejetnosci interpersonalne potrzebne do

wspoldziatania”. Odbyly si¢ 4 spotkania, w ktorych uczestniczyto 12 uczestnikéw Programu.

2. Dzialania o charakterze Srodowiskowym:

. Program Profilaktyczny ,,Szansa” - zajgcia wspierajace dzieci, mtodziez i wolontariuszy (bezplatna
pomoc w nauce dla dzieci i mtodziezy). Zajecia byly realizowane przy wspotpracy z Gimnazjum nr 13 oraz
przy wsparciu Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Spotecznosci Lokalnej "MOCNI RAZEM”, ktore
zorganizowato promocj¢ wolontariatu na $laskich uczelniach i pozyskato dodatkowych 22 wolontariuszy do
pomocy w nauce dzieciom i mtodziezy.

- w ramach Programu wspotprace w formie wolontariatu podjeto 65 osob,

- bezptatng pomoca w nauce w wyniku wspolpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Rozwoju Spotecznosci
Lokalnej ,,Mocni Razem” udato si¢ obja¢ 90 dzieci i mtodziezy z Szopienic,

- odbylo si¢ 6 spotkan tanecznych prowadzonych przez samych uczestnikow Programu; uczestniczyto w nich

siedem 0s0b.
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Wolontariusze

ot Uczniowie
Spoza Szopienic

65 90

ILOSC GODZIN 1054,5

e Zorganizowano lokalng impreze integracyjng z okazji Dnia Wolontariusza w Miejskim Domu Kultury
»Szopienice — Giszowiec”, w ktorej wzigto udzial ok. 100 osob (m.in. wolontariusze pomagajacy
podopiecznym w nauce, uczestnicy Programu, otoczenie tych osob, wolontariusze stowarzyszenia ,,Mocni
Razem” dziatajacy na rzecz Szopienic, a takze zaproszeni goscie). W trakcie obchodéw Dnia Wolontariusza
odbyly si¢ wystepy artystyczno — muzyczne.

e Zorganizowano wyjazd integracyjny do Olsztyna k/Czestochowy — w wyjezdzie uczestniczyto
14 najbardziej zaangazowanych uczestnikow Programu.

e  Zorganizowano wyjazd integracyjno — profilaktyczny do Malego Cichego - W wyjezdzie uczestniczyto
22 uczestnikow Programu.

e Zorganizowano wyjazd integracyjno — edukacyjny do Kurzetnika — w wyjezdzie uczestniczylo
17 uczestnikow Programu.

e Udzielono wsparcia mieszkanicom w inicjatywach lokalnych, takich jak:

- warsztaty kulinarne,

- bal przebierancéw dla dzieci z Osiedla ,,Bagno” w Szopienicach,

- uroczysto$¢ podsumowujaca 5-lat zmian na Osiedlu Bagno w Szopienicach oraz otwarcie Klubu Osiedlowego
na Bagnie (inicjatywa mieszkancow Osiedla),

- organizacja i prowadzenie zaj¢¢ w ramach Klubu Osiedlowego na ,,Bagnie”- inicjatywa mieszkancow Osiedla
(zajecia w Klubie odbywaty si¢ §rednio dwa razy w tygodniu),

- pokaz Fireshow podczas otwarcia Klubu Osiedlowego na ,,Bagnie” (inicjatywa mieszkancéw Osiedla
,,Bagno” w Szopienicach),

- hamburgerowy Dzien Dziecka na Osiedlu ,,Bagno” w Szopienicach (inicjatywa mieszkancow Osiedla
,»Bagno” w Szopienicach),

- IV Sasiedzki Piknik Rodzinny na Osiedlu ,,Bagno” w Szopienicach pod hastem ,,Dworzec Bagno” (inicjatywa
mieszkancoéw Osiedla ,,Bagno” w Szopienicach),

- spotkanie grillowe dla dzieci z Osiedla ,,Bagno” (inicjatywa mieszkancow Osiedla ,,Bagno” w Szopienicach),
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- Popotudniowa Kawa na Krakowskiej — piknik integracyjny z udzialem o0s6b bezdomnych,
niepetnosprawnych, a takze dzieci ze $wietlicy specjalistycznej (inicjatywa realizowana w ramach Klubu
Wolontariusza),
- Zajecia szczudlarskie,
- Wybuchowy Mikotaj dla dzieci z Szopienic - inicjatywa rodzicow dzieci ze szkot podstawowych,
- Karaoke dla mtodziezy z Szopienic (inicjatywa mtodziezy z Klubu Wolontariusza),
- zajecia na sitowni (inicjatywa mtodziezy),
- Halloween dla dzieci (inicjatywa mieszkancow Osiedla ,,Bagno”),
- Mikotaj Nadziei — impreza integracyjna dla 0sob niepetnosprawnych ruchowo,
- spotkania pokoleniowe seniorow, a takze spotkanie wigilijne w Klubie Osiedlowym na ,,Bagnie” (inicjatywa
mieszkancéw Osiedla ,,Bagno™).
Inicjatywy mieszkancow byly realizowane przy wsparciu animatorow oraz Lidera Klubu Wolontariusza.
e Zorganizowano wyjscia integracyjne (facznie 29 wyjs$¢) do kina, pizzerii, krggielni i na bilard. Z wy;js¢
integracyjnych skorzystato tagcznie 117 oséb, w tym 30 uczestnikow Programu,
Zorganizowano spotkania edukacyjno — integracyjne dla mieszkancow Szopienic: zajecia kulinarne,
plastyczne, relaksacyjne i tanca z ogniem,
e Zorganizowano VI Trzeiwosciowy Festyn Rodzinny, w ktérym uczestniczyto ponad 300 mieszkancow
dzielnicy, a w organizacji pomagato 13 uczestnikow 1 10 0s6b z otoczenia. Wspotorganizatorami festynu byty
nastgpujace instytucje:
- Gimnazjum nr 13 w Katowicach,
- Zespot Szkot Specjalnych nr 10 w Katowicach,
- Stowarzyszenie ,, Mocni Razem”,
- Stowarzyszenie dla Szopienic,
- Hutniczo — Gérnicza Spoétdzielnia Mieszkaniowa.
e Wlgczono si¢ w organizacje imprez i wydarzen lokalnych profilaktyczno — integracyjnych takich jak:
— Dzien Sasiada przy Zespole Szkot Specjalnych nr 10,

- Piknik Absolwentow przy Gimnazjum 13.

3. Dzialania w ramach komponentu ponadnarodowego

W ramach komponentu mi¢dzynarodowego w 2013 roku pracownicy Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej
w Szopienicach uczestniczyli wraz z uczestnikami w wizycie studyjnej:

- Hiszpania - 2 pracownikow oraz 3 uczestnikow.
Podczas wizyt uczestnicy PCAL Szopienice prezentowali dziatania, ktore realizujg na terenie dzielnicy, a takze
mieli okazje zapozna¢ si¢ z dzialalno$cig organizacji, w ktorych odbywaty sie¢ wizyty. Ponadto w ramach
komponentu 6 uczestnikow Programu wraz z 1 pracownikiem PCAL Szopienice wzig¢lo udzial w obozie

milodziezowym w Lalikach. Uczestnikami obozu poza mlodziezg uczestnikami PCAL Szopienice byly mtode
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osoby z Hiszpanii i Litwy oraz osoby niedostyszgce. Celem obozu byla integracja mtodziezy, nauka wzajemnej
komunikacji i wspotpracy oraz wspodlne zaplanowanie i zrealizowanie na terenie miasta Katowice happeningu,
ktory odbyt si¢ przy ulicy Mieleckiego w Katowicach. Wyjazd na ob6z mtodziezowy oraz realizacja
happeningu uswiadomita miodziezy, ze pomimo r6znic kulturowych, ograniczeni w komunikacji przy dobrych
checiach 1 wspotpracy mozna zrealizowaé wyznaczone cele. W 2013 roku przedstawiciele Hiszpanii i Litwy
uczestniczyli rowniez w rewizytach w Katowicach. Podczas jednej z wizyt goscie spotkali si¢ z uczestnikami
PCAL Szopienice i mieszkancami dzielnicy. W trakcie spotkania odwiedzajacy mieli okazje zapoznaé sie¢
z dziatalno$cia Klubu Osiedlowego na osiedlu ,,Bagno”, ktory jest prowadzony przez samych mieszkancow.
Podsumowaniem catego komponentu migdzynarodowego byta konferencja, ktora odbyla sie w Katowicach
26.11.13r.

Whioski z realizacji Programu

Szopienice sg jedng z trudniejszych dzielnic Katowic, ze wzgledu na duza ilo§¢ problemoéw spotecznych.
Bardzo trudno prowadzi si¢ w srodowisku Szopienic dziatania aktywizujace mieszkancow ze wzgledu na ich
bardzo niski poziom kompetencji i umiejetnosci spotecznych. Wigkszos$¢ uczestnikow Programu Szopienice to
osoby wykluczone spotecznie, pochodzace ze srodowisk wieloproblemowych, dlatego praca z takimi osobami
wymaga dziatan dlugofalowych, aby mozna byto méwié o trwatych efektach.

W zwiazku z powyzszym duza grupa osob kontynuowata swdj udzial w Programie, a w dziatania
srodowiskowe zaangazowani byli mieszkancy, ktorzy wspolpracuja w ramach PCAL Szopienice od kilku lat.
Poprzez systematyczne spotkania edukacyjne z mieszkancami, ich integracje i aktywizacje w dziatania na rzecz
srodowiska lokalnego oddziatuje si¢ na nich, dostarczajac pozytywnych wzorcow zachowan. Jedng z form
aktywizacji osob wykluczonych spotecznie oraz zagospodarowania pozytywnie czasu wolnego jest wolontariat.
Uczestnicy Programu poprzez dziatanie na rzecz srodowiska lokalnego stali si¢ bardziej odpowiedzialni za nie.
Bardziej dbajg o czystos$¢ i porzadek swojego miejsca zamieszkania. Uczestnicy Programu zdecydowanie lepiej
wspolpracujg ze soba, a takze z instytucjami lokalnymi. Zwiekszyl si¢ ich poziom odpowiedzialnosci za
podejmowane dzialania. Stali si¢ tez bardziej otwarci i wrazliwi na innych, o czym $wiadczy ich dbalo$é
0 osoby niepelnosprawne podczas organizowanych imprez i wydarzen lokalnych. Uczestnicy takze potrafia
samodzielnie podejmowac rézne inicjatywy i je zrealizowac od poczatku do konca.

Zdecydowanie wzrosto poczucie wlasnej warto$ci u uczestnikow Programu. Ilo$¢ podjetych i zrealizowanych
przez uczestnikow inicjatyw, pokazuje jak wzrosto ich zaangazowanie w sprawy dzielnicy. Na podkreslenie
zashuguje fakt, iz wigkszo$¢ inicjatyw jest realizowana przez mieszkancOw COrocznie i juz na state wpisata sie
w srodowisko Szopienic.

Uczestnicy PCAL Szopienice poprzez udziat w Programie nauczyli si¢ korzysta¢ z wlasnych zasobow oraz
wykorzystywaé zasoby srodowiska lokalnego. Nauczyli si¢ réwniez efektywnej wspolpracy z instytucjami
lokalnymi. Stali si¢ partnerami do wspolpracy przy realizacji réznych wydarzen w dzielnicy. Wspotpracuja
z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, ale takze ze szkotami, z Domem Kultury, organizacjami pozarzadowymi,

spotdzielniami, radnymi.
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Trudnos$cig w trakcie realizacji Programu byt brak statlego miejsca do spotkan z mieszkancami. Mieszkancy
Szopienic dostrzegaja potrzebe utworzenia w Szopienicach miejsca, ktore umozliwiloby im swobodne
spotykanie si¢ i realizacj¢ r6znych inicjatyw lokalnych, a takze swoich pasji i zainteresowan. Miejsca, ktore
pemhitoby role Spotecznosciowego Centrum. Mieszkancy czgsto o tym rozmawiajg i sygnalizuja potrzebg
utworzenia takiego miejsca pracownikom Programu. Zaangazowana spotecznie miodziez chciataby miec
robwniez takie miejsce dla siebie w Szopienicach. Prawie wszyscy uczestnicy Programu byliby w stanie
zaangazowaé si¢ W tworzenie takiego miejsca w Szopienicach. Potrzebny jest jednak budynek oraz $rodki na
jego zagospodarowanie i utrzymanie.

Szopienice powoli zaczynaja zmienia¢ swoj wizerunek poprzez t0, ze co raz wigkszej grupie mieszkancéw na
tym zalezy 1 co raz wigksza grupa mieszkancoOw jest zaangazowana w dziatania stuzace zmianie wizerunku
Szopienic. W ciagu ostatnich dwoch lat powstaty rdwniez nowe organizacje pozarzadowe, w sklad ktorych
wchodzg migdzy innymi mieszkancy dzielnicy oraz przedstawiciele lokalnych instytucji, ktorym zalezy na
rozwoju i zmianie wizerunku Szopienic. Sg to: Stowarzyszenie Lepsze Jutro, Stowarzyszenie dla Szopienic czy
tez Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Spoteczno$ci Lokalnej ,,Mocni Razem”. Powstanie tych organizacji i ich
dzialalno$¢ pokazuje, ze mieszkancy zaczynaja si¢ organizowac iprzejmowac czes¢ odpowiedzialnosci za
sprawy dzielnicy. Organizacje te wspierajg i uzupetniaja dziatania instytucji lokalnych, a takze sg parterami dla
Miasta Katowice w zakresie dziatan podejmowanych na terenie dzielnicy Szopienic. Wspolnymi sitami

w Szopienicach bgdzie mozna zrobi¢ jeszcze wigce].

Calkowity koszt programu w 2013 roku wyniésk: 199 012,29 zi
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