
13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:30 13:30 13:30      13:30

ZAJĘCIA  RUCHOWE    

AKADEMIA  UMYSŁU  -

DIAGRAMY ,KRZYŻÓWKI

13:30

1.Grupa "Podróżnicy"   

MAJÓWKA 2023 -

WSPONIENIA ,DYSKUSJA

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:30

  GRUPA  KULTURALNI  -10 

MIEJSC NA WYPADY 

MAJOWE

13:30

1.ZAJECIA  RUCHOWE   

BLOK  INTEGRACYJNO -

ROZRYWKOWY   ,GRILL W 

NASZYM OGRODZIE

13:30

1.ZAJĘCIA  KREATYWNE   

KWIATOWE SZALEŃSTWO - 

UPRAWA I PIELĘGNACJA 

ROŚLIN DONICZKOWYCH I 

OGRODOWYCH 

,DEKORACJA ZEWNĘTRZNA

13:30

1 ZAJĘCIA  RUCHOWE   

AKADEMIA UMYSŁU - 

KRZYŻÓWKI I REBUSY NA 

TEMAT ZDROWIA 

13:30

GRUPA KULINARNI - 

DIETETYCZNE DESERY DLA 

SENIORÓW

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:30

1.GRUPA  KULTURALNI -

DRZEWO GENEALOGICZNE - 

RYSOWANIE DRZEWA 

13:30

1.ZAJĘCIA  RUCHOWE   

BLOK INTEGRACYJNO-

ROZRYWKOWY  - 

KALAMBURY I INNE GRY 

TOWARZYSKIE

13:30

1.   GRUPA  KULTURALNI   ,, 

17 MAJ -DZIEŃ PIECZENIA ,, 

CELEBRUJEMY ŚWIĘTO 

WSZYSTKICH WYPIEKÓW

13:30

1 .ZAJĘCIA  RUCHOWE 

AKADEMIA  UMYSŁU  - 

ĆWICZENIA Z FUNKCJI 

POZNAWCZYCH ZABAWA Z 

BALONAMI 

13:30

1.GRUPA  KREATYWNI  - 

TWORZYMY ,,EKO 

MYDEŁKA  ,,

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:30

1.GRUPA  KREATYWNI  -  

NASZA NOWA FRYZURA - 

praca z różnych materiałów

13:30

1.ZAJĘCIA  RUCHOWE  

BLOK  INTEGRACYJNO-

ROZRYWKOWY  wspólna 

zabawa ,,nie mów tak,nie 

mów nie,,

13:30

1.GRUPA   KULTURALNI,,   

JAK PRZYGOTOWAĆ NASZĄ                

TWARZ NA LATO,, -

POGADANKA I 

PIELĘGNACJA

13:30

AKADEMIA  UMYSŁU  

TWORZYMY PARY ,GRUPY,  

WYRAZY ĆWICZENIA NA 

SPOSTRZEGAWCZOŚĆ

13:30

1.Grupa "PODRÓŻNICY,,  

DZIEŃ  MATKI ,,  film i 

dyskusja

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:00

Zbiórka, Czas wolny, 

Rozmowy indywidualne, 

Poczęstunek

13:30
1.Grupa "Kulturalni- SPORT 

W NASZYM ZYCIU
13:30

BLOK INTEGR-ROZRYW.   

ZAJĘCIA   NA ŚWIEŻYM 

POWIETRZU

13:30
GRUPA KULTURALNI- DZIEŃ 

DZIECKA - WSPOM.  Z   PRL

HARMONOGRAM ZAJEĆ KLUBU NR 6    29-31.05.2023

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

HARMONOGRAM ZAJEĆ KLUBU NR 6     22-26.05.2023

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

HARMONOGRAM ZAJEĆ KLUBU NR 6   15-19.05.2023

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

HARMONOGRAM ZAJEĆ KLUBU 6  08-12.05.2023

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

HARMONOGRAM ZAJEĆ KLUBU NR 6     02-05.05.2023 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK


