HARMONOGRAM ZAJEC POPOLUDNIOWEGO KLUBU SPOtECZNOSCIOWEGO NA MIESIAC GRUDZIEN

Szczegotowe informacje dotyczgce prowadzonych zaje¢ mozna uzyskaé pod numerem telefonu
32 254-06-93 lub w siedzibie Klubu przy ul. Tysigclecia 45.

01.12.2023

PIATEK

Zbidrka. Czas wolny. Rozmowy

Zbidrka. Czas wolny. Rozmowy

Zbidrka. Czas wolny. Rozmowy

Zbidrka. Czas wolny. Rozmowy

Zbidrka. Czas wolny. Rozmowy

13:00 N ; 13:00 N ; 13:00 N ; 13:00 N ; 13:00 N ;
indywidualne. Poczgstunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek.
13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 Zajecia manualne - przygotowanie
16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 stroikow z zyczeniami.
04-08.12.2023
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13:00 Z?Torka: Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?iorka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?iorka: Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z.biorka‘. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?Torka: Czas wolny. Rozmowy
indywidualne. Poczgstunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek.
1330 | Zajecia manualne - tworzenic | 13:30 | Zjecia usprawniajace pamig¢ i | 350 |\yyicsie do biblioteki ul. Chrobrego 2| 13:30 | Zajecia ruchowe - éwiczeniaz | 13:30 Zajecia poprawiajace
§ o § koncentracjg, konkurs § oy X : 0 q . 5 § e .
16:00 0zdob $wiatecznych. 16:00 ., 16:00 Zimowy czas Bozego Narodzenia". | 16:00 ta$mami. 16:00 | spostrzegawczos¢ i plastyke mozgu.
krzyzowkowy.
11-15.12.2023
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13:00 Z!)\orka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.)lorka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.)lorka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.JIDI'ka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?\orka: Czas wolny. Rozmowy
indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek.
13:30 Zajecia ruchowe - aerobik dla 13:30 | Zajecia plastyczne - tworzenie 13:30 Wyjscie do Teatru Slaskiego - 13:30 Cwiczenia usprawniajace 13:30 Zajecia manualne - tworzenie
16:00 seniora. 16:00 kartek $wigtecznych. 16:00 “"Sztukowanie". 16:00 pamigc i koncentracje. 16:00 | aniolkow do stroikow $wiatecznych.
18-22.12.2023
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13:00 Z%)\'orka‘. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z%)iorka{. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?iorka: Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z?iorka: Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z%ﬂorka: Czas wolny. Rozmowy
indywidualne. Poczgstunek. indywidualne. Poczgstunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek.
13:30 | Spotkanie optatkowe z mtodzieza | 13:30 [ Wyjscie do biblioteki ul. Piastow | 13:30 |Spotkanie $wiateczne z darczyficami z| 13:30 Uroczystosé wigiliina. 13:30 Wispolne piewanic koled.
16:00 |  ze szkoly podstawowej nr 58. | 16:00 20 - tradycje swiateczne. 16:00 WPR. 16:00 o SR 16:00 poine 5p! e
25-29.12.2023
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13:00 Z?\orka: Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.)lorka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.)lorka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Zl.JIDI'ka.. Czas wolny. Rozmowy 13:00 Z!:Morka.. Czas wolny. Rozmowy
indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek. indywidualne. Poczestunek.
13:30 13:30 Zajecia ruchowe - ¢wiczenia 13:30 | Zajecia manualne - tworzenie { 13:30 .
16:00 16:00 rozciagajace. 16:00 masek karnawatowych. 16:00 .

Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki pogodowe i inne czynniki.




