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Seminarium

Dnia 15 maja 2023 r. w budynku Miejskiego Domu Kultury ,,Koszutka” w Katowicach
odbyto si¢ Seminarium pod nazwa: ,,Niebieski Parasol — czyli rzecz o ochronie przed przemoca
0s0b starszych i1 0s6b z niepetnosprawnoscig”’, w ktorym wzieli udziat przedstawiciele Urzedu
Miasta Katowice, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach, Komendy Miejskiej
Policji, Komendy Wojewodzkiej Policji, Zespotéw Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, Prokuratury
Rejonowej, Domoéw Pomocy Spotecznej, Dziennych Doméw Pomocy Spotecznej oraz
seniorzy. L.acznie w seminarium uczestniczyty 62 osoby.

Seminarium bylo czgécig projektu ,,Niebieski Parasol — program ochrony przed
przemocg dla osob starszych i niepetnosprawnych” realizowanego w ramach Programu
»oprawiedliwose”, finansowanego ze srodkow funduszy norweskich
i srodkow krajowych. Realizatorem projektu w imieniu miasta Katowice jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Katowicach — Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

Cze$¢ oficjalng seminarium otworzyl Wiceprezydent Miasta Katowice - Pan Jerzy
Wozniak..

W pierwszej czesci seminarium Pani Iwona Dusza z Osrodka Interwencji Kryzysowej
w Katowicach przedstawita zatozenia i cel projektu, planowane dziatania na rok 2023 r., ktore
obejmujg  spotkania edukacyjno — informacyjne dla o0séb starszych 1 0sob
z niepelnosprawnos$cig, spotkania edukacyjne dla opiekunow i rodzin oséb w wieku
senioralnym oraz 0sob z niepelnosprawnoscia, szkolenia dla pracownikow instytucji. Omowita
podstawowe Kkwestie zwigzane z przeciwdziatlaniem przemocy, zwigkszania poczucia
swiadomos$ci w zakresie potrzeb 0sob starszych i z niepetnosprawnoscia.

W kolejnej prelekcji wystapita Pani Pelnomocnik Prezydenta ds. Senioréw miasta
Katowice — dr Helena Hrapkiewicz. W swoim wystgpieniu Pani Helena Hrapkiewicz
wypowiedziata si¢ w sprawach aktywnosci i zaangazowania seniorow. Omowita spoleczne
funkcjonowanie os6b w wieku senioralnym. Przedstawita formy przemocy oraz ich Zrodta.
W swojej wypowiedzi potaczyta aspekt teoretyczny z praktycznym.

W psychologiczne aspekty przemocy wobec 0s0b starszych wprowadzita zaproszonych
gosci prelegentka Pani Liliana Krzywicka — psycholog, certyfikowany specjalista i superwizor
w zakresie interwencji kryzysowej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, certyfikowany
specjalista isuperwizor ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W czasie prelekcji
dostarczyta informacji o zrodtach przemocy, czynnikach ryzyka, jak i skutkach przemocy.

O medycznym kontekscie wsparcia, chorobach wieku senioralnego, dziataniach stuzb
medycznych i pomocy geriatrycznej opowiedziata prelegentka Pani Paulina Debowska — lekarz
specjalista geriatrii i lekarz specjalista medycyny paliatywne;.

Wspdlnym celem seminarium bylo zrozumienie jak wazne jest zapewnienie
bezpieczenstwa osobom starszym i z niepelnosprawnos$cig oraz gotowo$¢ do budowania
wzajemne] wspoOlpracy. Zaklada si¢, ze zebrane informacje podczas spotkania oraz
sformutowane wnioski przyczyniag si¢ do zwigkszenia efektywnos$ci 1 skutecznosci
podejmowanych dziatan w obszarze przeciwdzialania przemocy, a realizowany projekt bedzie
jednym z dziatan zwigkszajacych skuteczno$¢ wsparcia 1 zacheta do podejmowania kolejnych
inicjatyw w tym zakresie.



