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Seminarium podsumowujace projekt ,,Niebieski Parasol — czyli rzecz o ochronie przed
przemocg oséb starszych i osob z niepetnosprawnosciami”

W dniu 19 marca 2024 r. w Miejskim Domu Kultury ,,Koszutka” w Katowicach odbyto
si¢ Seminarium podsumowujgce projekt ,,Niebieski Parasol — czyli rzecz o ochronie przed
przemoca osOb starszych i o0sdb z niepelnosprawnosciami”, w ktérym wzieli udziat
przedstawiciele m.in.: Urzedu Miasta Katowice, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Katowicach, Komendy Miejskiej Policji, Prokuratury Rejonowej, Doméw Pomocy
Spotecznej oraz Dziennych Doméw Pomocy Spotecznej. Lacznie w seminarium uczestniczyto
okoto 50 os6b.

Realizatorem projektu w imieniu miasta Katowice byt Osrodek Interwencji Kryzysowej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach.

W pierwszej czesci seminarium Pani Monika Zanczak Kierownik Osrodka Interwencji
Kryzysowej w Katowicach podsumowata zrealizowane cele Projektu.

W ramach Projektu przeprowadzono:

e spotkania edukacyjno-informacyjne w formie warsztatowej dla osob starszych i 0sob
z niepelnosprawnosciami, ktore zaktadaty wzrost wsparcia dla os6b nalezacych do
grupy szczegoOlnego ryzyka wystapienia przemocy domowej;

e szkolenia dla przedstawicieli stuzb i instytucji oraz seminaria (rozpoczynajace projekt
i podsumowujace), ktore przyczynity si¢ do wzrostu kompetencji profesjonalistow
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej wobec o0sOb starszych
1 z niepelnosprawnosciami;

e spotkania informacyjno-edukacyjne dla oséb z otoczenia 0soOb starszych i 0sob
z niepelnosprawnos$ciami, ktore wplynely na zwigkszenie wiedzy i poznanie sposobow
radzenia sobie w opiece nad osobami starszymi i osobami z niepelnoprawnosciami
przez ich opiekunéw i rodziny.

Spotkania 1 szkolenia objety swoim zasiggiem 168 osOb: starszych
1 z niepelnosprawnosciami, 60 profesjonalistow, 60 opiekunéw i1 cztonkéw rodzin osob
zagrozonych przemocy.

W dalszej czeséci seminarium odbyly si¢ wystapienia zaproszonych prelegentow:

e Pani lek. med. llona Palka-Kisielowska - specjalista neurolog, prezeska fundacji
»Neuro-Most”, w swoim wystgpieniu poruszyta kwestie probleméw zwigzanych
z chorobami neurodegeneracyjnymi mozgu we wspoOtczesnym $wiecie. W swoim
wystapieniu odniosta si¢ zaréwno do funkcjonowania os6b zmagajacych si¢ z chorobag
Alzheimera oraz Parkinsona, jak i do dziatan majacych na celu profilaktyke i wsparcie
dla opiekunoéw 0s6b chorujacych.

e Pan dr Mariusz Lekston - prorektor ds. organizacyjno-prawnych i polityki kadrowej
Akademii Humanitas w Sosnowcu wprowadzit w aspekty prawne z jakimi borykaja si¢
osoby starsze 1 z niepetnosprawnosciami.

e Pani dr n.med. Beata Wrobel - specjalista seksuolog, ginekolog-potoznik, w swoim
wystapieniu poruszyla tematyke seksualnosci os6b w wieku senioralnym, podkreslajac,
ze ,,seksualnos¢ nigdy si¢ nie konczy”.

Warto zauwazy¢, ze udzial w spotkaniach z beneficjentami projektu byt warto$ciowy
nie tylko dla r6znych grup uczestnikdw, ale takze dla osob prowadzacych. Mozliwo$¢ wymiany
opinii z seniorami, poznanie ich doswiadczen oraz potrzeb dotyczacych ochrony przed

krzywdzeniem rozwijaty rowniez pracownikoéw Osrodka Interwencji Kryzysowe;j
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przygotowujacych i prowadzacych zadania w trakcie programu ,,Niebieski Parasol”.

Zaklada sig, ze przekazywane w trakcie spotkan informacje przyczynia si¢ do zwigkszenia
spotecznej §wiadomosci oraz do wzrostu efektywnosci i skutecznosci podejmowanych dziatan
w obszarze przeciwdziatania przemocy.



