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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-0693/23-2025-07-001

Nazwa harmonogramu

7.00

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-0693/23-005

Tytuł projektu

Program Aktywności Lokalnej Wełnowiec - Józefowiec i Dąb. W stronę sprawiedliwej transformacji.

LSI2021 production:master.296:20250324123834
https://lsi2021.slaskie.pl
20250630074847

                                                Strona 1/5



Wzór: hfw hfw  |  2025-06-30 07:48:47 ID dokumentu: 207343, ID projektu: 2947

Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. "Gryfne
granie na śląskim placu"
warsztaty edukacyjno-
artystyczne pt. "Jaworowi ludzie"-
zabawy i zabawki

2 Szkoła Podstawowa nr 19 im.
Wojciecha Korfantego ul.
Krzyżowa 12 40-111 Katowice /
plac szkolny (w razie niepogody
sala lekcyjna)

3 2025-07-01 09:00 4 2025-07-01 13:30 5 Lider inicjatywy,
AleFirma.

6 45 7 Warsztaty zamknięte.

 2 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu z
ekologii: gospodarka obiegu
zamkniętego / warsztat / grupa 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-01 09:30 4 2025-07-01 12:30 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 Zapisy telefonicznie: 533 468 276.

 3 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: kompetencje
mentoringowe i coachingowe w
roli lidera

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-01 16:30 4 2025-07-01 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 4 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. "Gryfne
granie na śląskim placu" – zajęcia
sportowo-rekreacyjne

2 Szkoła Podstawowa nr 19 im.
Wojciecha Korfantego ul.
Krzyżowa 12 40-111 Katowice /
plac szkolny (w razie niepogody
sala gimnastyczna)

3 2025-07-02 09:00 4 2025-07-02 13:30 5 Lider inicjatywy,
AleFirma.

6 76 7 Warsztaty zamknięte.

 5 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
recyklingowe - PALdzielnia - akcja
wymiany odzieży i akcesoriów
"Daj drugie życie rzeczom"

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ kącik dziecięcy lub teren przed
PAL

3 2025-07-02 10:00 4 2025-07-02 14:00 5 Organizatorki społeczności
lokalnej

6 10 7 Brak

 6 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: „Lato na placu” –
warsztaty rękodzielnicze
tworzenia wakacyjnych
wieszaków

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ teren przed PAL

3 2025-07-02 15:00 4 2025-07-02 17:00 5 Organizatorka społeczności
lokalnej

6 10 7 Tak, udział młodszych dzieci wraz 
z opiekunami.

 7 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. "Gryfne
granie na śląskim placu" –
warsztaty edukacyjno-
integracyjne pt. „Śląski szpas”

2 Szkoła Podstawowa nr 19 im.
Wojciecha Korfantego ul.
Krzyżowa 12 40-111 Katowice /
plac szkolny (w razie niepogody
sala lekcyjna)

3 2025-07-03 09:00 4 2025-07-03 12:30 5 Lider inicjatywy,
AleFirma.

6 76 7 Warsztaty zamknięte.

 8 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: kompetencje
mentoringowe i coachingowe w
roli lidera

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-03 12:00 4 2025-07-03 16:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 9 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. "Gryfne
granie na śląskim placu" –
warsztaty edukacyjno-
integracyjne pt. „Gryfne granie”

2 Szkoła Podstawowa nr 19 im.
Wojciecha Korfantego ul.
Krzyżowa 12 40-111 Katowice /
plac szkolny (w razie niepogody
sala lekcyjna)

3 2025-07-07 09:00 4 2025-07-07 11:00 5 Lider inicjatywy 6 76 7 Warsztaty zamknięte.
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 10 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Śląskie
wianki – śląski folklor dla
najmłodszych” – warsztaty
tworzenia wianków

2 Przedszkole nr 82 im. Dzieci z
Leszczynowej Górki / ul.
Bytomska 8b 
40-145 Katowice / sala
przedszkolna

3 2025-07-07 15:00 4 2025-07-07 17:00 5 Lider inicjatywy 6 20 7 Spotkanie zamknięte.

 11 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Bonkawa
na placu – o historii Katowic przy
kawie i kołoczu” – bonkawa na
placu nr 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ teren zielony przed PAL

3 2025-07-08 09:30 4 2025-07-08 11:30 5 Lider inicjatywy,
organizatorki społeczności
lokalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 12 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu z
ekologii: zasada 4R / warsztat /
grupa 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-08 11:30 4 2025-07-08 14:30 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 Zapisy telefonicznie: 533 468 276

 13 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: kompetencje
mentoringowe i coachingowe w
roli lidera

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-08 16:30 4 2025-07-08 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 14 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: „Lato na placu” –
warsztaty zainteresowań - 
tworzenie wakacyjnej biżuterii z
koralików i pieczenie słodkości

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ teren przed PAL

3 2025-07-09 15:00 4 2025-07-09 17:00 5 Organizatorka społeczności
lokalnej,
uczestniczka projektu

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 15 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: rola i rozwój
liderki, wpływ na innych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-09 17:00 4 2025-07-09 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 16 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.
"EKOrodzina to MY – razem
tworzymy, razem dbamy” –
spotkanie edukacyjne i warsztaty
recyklingowe dla osób starszych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-10 10:00 4 2025-07-10 12:00 5 Pracownik MPGK,
organizatorka społeczności
lokalnej

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 17 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: rola i rozwój
liderki, wpływ na innych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-10 12:00 4 2025-07-10 16:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 18 1 Idymy na plac - warsztaty w
plenerze: tworzenie drachów

2 Park Wełnowiecki przy placu
zabaw

3 2025-07-11 16:00 4 2025-07-11 20:00 5 Animatorzy działań
kulturalnych

6 20 7 -

 19 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Bonkawa
na placu – o historii Katowic przy
kawie i kołoczu” – bonkawa na
placu nr 2

2 Kolonia Agnieszki przy ogródkach
działkowych

3 2025-07-15 09:30 4 2025-07-15 11:30 5 Lider inicjatywy,
organizatorki społeczności
lokalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 20 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu z
ekologii: idea zero waste /
warsztat / grupa 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-15 11:30 4 2025-07-15 14:30 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 Zapisy telefonicznie: 533 468 276.

 21 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: rola i rozwój
liderki, wpływ na innych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-15 16:30 4 2025-07-15 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.
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 22 1 Działania podnoszące wiedzę 
i świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: rola i rozwój
liderki, wpływ na innych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-16 16:30 4 2025-07-16 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369

 23 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Aktywny
umysł – aktywne życie” –
spotkanie edukacyjne pt. „Jak
działa nasz mózg? –
Wprowadzenie do funkcji
poznawczych”

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-17 10:00 4 2025-07-17 12:00 5 Doktor nauk społecznych -
superwizor pracy socjalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 24 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: ekonomia i
finanse w procesie zmiany

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-18 16:30 4 2025-07-18 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 25 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu z
ekologii: zielona gospodarka cz. 1
/ warsztat / grupa 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-22 09:30 4 2025-07-22 12:30 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 Zapisy telefonicznie: 533 468 276.

 26 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: kompetencje
mentoringowe i coachingowe w
roli lidera

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-22 16:30 4 2025-07-22 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 27 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: „Lato na placu” –
warsztaty rękodzielnicze
tworzenia wakacyjnych
breloczków

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ teren przed PAL

3 2025-07-23 15:00 4 2025-07-23 17:00 5 Organizatorka społeczności
lokalnej

6 10 7 Obowiązują zapisy.

 28 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: rola i rozwój
liderki, wpływ na innych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-23 17:00 4 2025-07-23 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 29 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Aktywny
umysł – aktywne życie” –
spotkanie edukacyjne pt. „Pamięć
– jak ją trenować i wspierać na co
dzień?”

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-24 10:00 4 2025-07-24 12:00 5 Doktor nauk społecznych -
superwizor pracy socjalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy

 30 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: ekonomia i
finanse w procesie zmiany

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-24 12:00 4 2025-07-24 20:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.

 31 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu z
ekologii: zielona gospodarka cz. 2
/ warsztat / grupa 1

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-29 09:30 4 2025-07-29 12:30 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 Zapisy telefonicznie: 533 468 276.

 32 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: ekonomia i
finanse w procesie zmiany

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-29 16:30 4 2025-07-29 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy  telefonicznie: 694 353 369.

 33 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: ekonomia i
finanse w procesie zmiany

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-30 16:30 4 2025-07-30 20:30 5 Śląskie Centrum Profilaktyki 
i Psychoterapii

6 10 7 Zapisy telefonicznie: 694 353 369.
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 34 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt. „Aktywny
umysł – aktywne życie” –
spotkanie edukacyjne pt.
„Ćwiczymy myślenie – logiczne,
kreatywne i językowe”

2 ul. Kotlarza 10b 40-139 Katowice
/ sala warsztatowa 1

3 2025-07-31 10:00 4 2025-07-31 12:00 5 Doktor nauk społecznych -
superwizor pracy socjalnej.

6 10 7 Obowiązują zapisy.
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