
 

          

 
 
 
 
 

„Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023 

Pobyt całodobowy 
finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego 

Miasto Katowice zaprasza 
członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi 

z orzeczeniem o niepełnosprawności i osobami posiadającymi orzeczenie  
o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczenie równoważne oraz 

stale przebywającymi w domu do skorzystania 
z całodobowej opieki wytchnieniowej w miejscu wskazanym przez uczestnika, które 

otrzyma pozytywną opinię lub w ośrodku/placówce wpisanej do rejestru właściwego 
wojewody zapewniającej całodobową opiekę osobom niepełnosprawnym:  

 

➢ Opieka do 14 dni, możliwość samodzielnego wskazania osoby, która 

będzie świadczyć usługę opieki wytchnieniowej; 

➢ Realizacja zadań związanych  z codziennym funkcjonowaniem, pomoc 

w podstawowych czynnościach domowych i pielęgnacyjnych oraz 

spędzanie wspólnego czasu w formie gier, zabaw i zajęć edukacyjnych; 

➢ W trakcie trwania opieki rodzice/opiekunowie będą dysponowali 

wolnym czasem własnym, który będą mogli przeznaczyć m.in. na 

wyjazd, rehabilitację lub odpoczynek. 

Skontaktuj się już dziś, by dowiedzieć się więcej o możliwości wzięcia 
udziału w Programie: 

32 251-71-89 lub 32 416-99-38 
poniedziałek-piątek od 7:00 do 15:00 

 
DOFINANSOWANIE 

242 896,68 zł 
CAŁKOWITA WARTOŚĆ 

242 896,68 zł 

SERDECZNIE ZAPRASZAMY! 


