Ministerstwo Rodziny -

i Polityki Spolecznej KATOWICE

dla odmiony

,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021
Specjalistyczne poradnictwo
finansowane ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego

Miasto Katowice zaprasza
cztonkow rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad
osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczenie réwnowazne oraz stale
przebywajacymi w domu? do skorzystania
z bezptatnego specjalistycznego poradnictwa:

» Biofeedback (trening usprawniajgcy pamiec
i koncentracje, zmniejszajgcy napiecie i stres, nauka panowania
nad emocjami);

» Fizjoterapia;

» Poradnictwo indywidualne: pedagogiczne, seksuologiczne itp.;

» Indywidualne konsultacje dietetyczne.

Skontaktuj sie juz dzis, by dowiedzieé sie wiecej o mozliwosci wziecia
udziatu w Programie:

32 251-71-89 lub 32 416-99-38
poniedziatek-pigtek od 7:00 do 15:00

DOFINANSOWANIE
104 488,80 zt
CAtKOWITA WARTOSC
104 488,80 zt

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

LW pierwszej kolejnosci przyjmowane beda osoby, ktére nie korzystajg z osrodka wsparcia lub placowek
pobytu catodobowego, np. osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.
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