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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-12.01-06G2/23-2026-01-001

Nazwa harmonogramu

| styczehn 2026 |

Nr projektu

| FESL.10.24-12.01-06G2/23-004 |

Tytut projektu

|Centrum Spotecznosciowe Nasze Zateze. W strone sprawiedliwej transformacji. |
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2 Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / Liczba uczestnikéw Uwagi

wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)

1 1 Dzielnicowy Klub Spotkan 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2026-01-07 14:00 2026-01-07 15:00 Trener zewnetrzny 20 Zajecia dla uczniéw SP 22 w
Sasiedzkich: Kangur i przyjaciele Zateze, ul. Szewczenki 8, Katowicach
- poznajemy ssaki. Zajecia Katowice
edukacyjne.

2 1 Dzielnicowy Klub Spotkan 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2026-01-07 16:30 2026-01-07 18:30 Organizatorzy spotecznosci 15 Obowiazuja zapisy
Sasiedzkich. Gry planszowe - Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej
integracja w grupie. Katowice

3 1 Dzielnicowa Akademia 2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka 2026-01-08 16:30 2026-01-08 19:00 Organizatorzy Spotecznosci 15 Obowiazuja zapisy
Aktywnego Mieszkanhca. 96A, Katowice lokalnej
Inicjatywa lokalna pt. "Kuchnia
spoteczna - warsztaty kulinarne
jako narzedzie przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu". Zupa

4 1 Dzielnicowa Akademia 2 Szkota Podstawowa nr 22, ul. 2026-01-12 08:00 2026-01-12 08:45 Trener zewnetrzny 20 Warsztaty dla uczniéw SP 22 w
Aktywnego Mieszkanca Inicjatywa Wolskiego 3, Katowice Katowicach - klasa 1
Lokalna - “Nie takie Straszki
Straszne". Warsztaty

5 1 Dzielnicowa Akademia 2 Szkota Podstawowa nr 22, ul. 2026-01-12 08:55 2026-01-12 09:40 Trener zewnetrzny 20 Warsztaty dla uczniéw SP 22
Aktywnego Mieszkanca Inicjatywa Wolskiego 3, Katowice Katowice - klasa 2
Lokalna - "Nie takie Straszki
Straszne". Warsztaty.

6 1 Dzielnicowa Akademia 2 Szkota Podstawowa nr 22, ul. 2026-01-13 08:55 2026-01-13 09:40 Trener zewnetrzny 20 Warsztaty dla ucznidéw SP 22
Aktywnego Mieszkanca Inicjatywa Wolskiego 3, Katowice Katowice - klasa 3
Lokalna - "Nie takie Straszki
Straszne". Warsztaty.

7 1 Dzielnicowa Akademia 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2026-01-13 11:00 2026-01-13 12:00 Trener zewnetrzny 12 Obowiazuja zapisy
Aktywnego Mieszkahca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja Katowice
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.

8 1 Dzielnicowa Akademia 2 Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka 2026-01-15 16:30 2026-01-15 19:00 Organizatorzy spotecznosci 15 Obowiazuja zapisy
Aktywnego Mieszkanca: 96A, Katowice lokalnej
Inicjatywa lokalna pt. "Kuchnia
spoteczna - Warsztaty kulinarne
jako narzedzie przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu". Zupa.

9 1 Dzielnicowy Klub Spotkan 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2026-01-17 10:00 2026-01-17 12:00 Organizatorzy spotecznosci 10 Obowigzuja zapisy
Sasiedzkich. Warsztaty szycia. Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej
Kominokaptur. Katowice

10 1 Dzielnicowa Akademia 2 Parafia sw. Jézefa, ul. Gliwicka 76, 2026-01-17 17:45 2026-01-17 18:45 Trener zewnetrzny 100 brak uwag
Aktywnego Mieszkanca: Katowice
Inicjatywa lokalna pt. ,,DZwieki
muzyki - koncert i warsztaty dla
spotecznosci Zateza”. Koncert
zespotu De Silvers.
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Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkanca:
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.

Centrum Spotecznosciowe Nasze
Zateze, ul. Szewczenki 8,
Katowice

2026-01-20 11:00

2026-01-20 12:00

Trener zewnetrzny

12

7

Obowiazuja zapisy

Dzielnicowy Klub Spotkan
Sasiedzkich. Karaoke - Muzyczne
Powitanie Roku.

Centrum Spotecznosciowe Nasze
Zateze, ul. Szewczenki 8,
Katowice

2026-01-21 17:00

2026-01-21 19:00

Organizatorzy spotecznosci
lokalnej.

15

Obowiazuja zapisy

Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkanca.
Inicjatywa lokalna pt. "Kuchnia
spoteczna - warsztaty kulinarne
jako narzedzie przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu". Zupa

Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

2026-01-22 16:30

2026-01-22 19:00

Organizatorzy spotecznosci
lokalnej.

15

Obowiazuja zapisy

Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkanhca:
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.

Centrum Spotecznosciowe Nasze
Zateze, ul. Szewczenki 8,
Katowice

2026-01-27 11:00

2026-01-27 12:00

Trener zewnetrzny

12

Obowigzuja zapisy.

Dzielnicowy Klub Spotkan
Sasiedzkich. Spotkanie
tematyczne. Bingo
miedzypokoleniowe.

Centrum Spotecznosciowe Nasze
Zateze, ul. Szewczenki 8,
Katowice

2026-01-28 16:30

2026-01-28 18:30

Organizatorzy spotecznosci
lokalnej

15

Obowiagzuja zapisy.

11 1
12 1
13 |1
14 |1
15 1
16 |1

Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkanca:
Inicjatywa lokalna pt. "Kuchnia
spoteczna - Warsztaty kulinarne
jako narzedzie przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu". Zupa.

Klub Wysoki Zamek, ul. Gliwicka
96A, Katowice

2026-01-29 16:30

2026-01-29 19:00

Organizatorzy spotecznosci
lokalnej

15

Obowiazuja zapisy.
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