WSPARCIE DLA OSOB ZABURZONYCH PSYCHICZNIE ORAZ ICH RODZIN
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dla odmiany

CENTRUM REHABILITACII
SPOLECZNEJ | PORADNICTWA SPECJALISTYCZNEGO W SPRAWACH
DOTYCZACYCH OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katowicach

Adres:
ul. Kilinskiego 19/1, 40-061 Katowice
tel./fax. 32 258 13 39, 32 251 02 27
e-mail: crs@mops.katowice.pl

www.mops.katowice.pl

Czynne w godzinach:
poniedziatek 7.30—17.00
wtorek—pigtek 7.30—15.30

CO OFERUJEMY

Poradnictwo specjalistyczne w zakresie: Ustugi specjalistyczne dla os6b z zaburzeniami

sychicznymi w zakresie:
1. obowigzujgcych przepiséw prawnych doty- psY y

czacych 0s6b z zaburzeniami psychicznymi 1. ksztattowania umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania
(w oparciu o Ustawe o ochronie zdrowia psy- W zyciu codziennym:
chicznego), trening umiejetnosci spotecznych;
2. instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz 2. wsparcia psychologicznego:
0s0b chorych psychicznie i ich rodzin, pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych,

poradnictwo specjalistyczne, rozmowy terapeutyczne,

3. rehabilitacji spotecznej oséb z zaburzeniami . .. .
trening umiejetnosci spotecznych;

psychicznymi,
3. pracy socjalne;j:
pomoc w korzystaniu z ustug réznych instytucji,
wypetnianiu dokumentdow urzedowych, uzyskaniu
Swiadczen socjalnych i emerytalno-rentowych, wspieranie
i pomoc w znalezieniu zatrudnienia;

4. pomocy osobom zaburzonym psychicznie i
ich rodzinom.

4. pielegnacji:
pomoc w dostepie do Swiadczen zdrowotnych, uzgadnianiu
terminow wizyt lekarskich, prowadzenie edukacji lekowej.

Szczegbdtowe informacje na temat Swiadczen i miejsc pomocy dla oséb
z problemami psychicznymi dostepne sg na stronie internetowej MOPS:
www.mops.katowice.pl w zaktadce : Ochrona zdrowia psychicznego.

MOPS
Katowice

Jezeli potrzebujesz pomocy, zadzwon:
tel. 32 258 13 39, 32 251 02 27, 607 181 112




