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Nazwa harmonogramu

| Harmonogram form wsparcia wrzesien 2026 |

Nr projektu

| FESL.07.04-12.01-05B2/23-004 |

Tytut projektu

|Senior w wielkim miescie - rozwdj ustug $Swiadczonych w spotecznosci lokalnej poprzez sie¢ Klubéw Seniora |
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Harmonogram: zajecia

Lp.

1

Tytut / rodzaj
realizowanego wsparcia

2

Miejsce (doktadny adres
/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiebiorstwa)

Data/godzina od

Data/godzina do

Prowadzacy
zajecia / opiekun
stazu

6

Liczba
uczestnikéw

Uwagi

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK os.
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice

2026-09-01 08:00

2026-09-01 12:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"
zajecia w KS Srédmiescie

MOPS Katowice, KS
Srédmiescie Fundacja
"Patroni", ul. Mariacka 34,
Katowice

2026-09-01 08:00

2026-09-01 12:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice

2026-09-02 08:00

2026-09-02 11:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice,
Spétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice

2026-09-02 12:00

2026-09-02 15:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK os.
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice

2026-09-03 08:00

2026-09-03 11:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, Fundacja
"Patroni",ul. Mariacka 34,
Katowice

2026-09-03 12:00

2026-09-03 15:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice,
Spoétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice

2026-09-04 08:00

2026-09-04 11:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice

2026-09-04 12:00

2026-09-04 15:00

opiekun

20

brak

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK os.
Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice

2026-09-07 12:00

2026-09-07 15:00

opiekun

20

brak

10

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK os.
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice

2026-09-08 08:00

2026-09-08 12:00

opiekun

20

brak

11

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice

2026-09-09 08:00

2026-09-09 12:00

opiekun

20

brak

12

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice,
Spoétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice

2026-09-09 12:00

2026-09-09 15:00

opiekun

20

brak

13

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, MDK os.
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice

2026-09-10 08:00

2026-09-10 11:00

opiekun

20

brak

14

"Senior w dziataniu"

MOPS Katowice, Fundacja
"Patroni",ul. Mariacka 34,
Katowice

2026-09-10 12:00

2026-09-10 15:00

opiekun

20

brak
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zajecia w KS Dab

Dab, ul. Krzyzowa 1,
Katowice

15 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-11 08:00 2026-09-11 11:00 opiekun 20 brak
Spétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
16 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-11 12:00 2026-09-11 15:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
17 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-14 12:00 2026-09-14 15:00 opiekun 20 brak
Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
18 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-15 08:00 2026-09-15 12:00 opiekun 20 brak
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice
19 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-16 08:00 2026-09-16 11:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
20 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-16 08:00 2026-09-16 11:30 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dabréwka Dabréwka Mata, ul.
Mata Strzelcéw bytomskich 15,
Katowice
21 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-16 12:00 2026-09-16 15:00 opiekun 20 brak
Spoétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
22 |t "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK Os. 2026-09-16 12:30 2026-09-16 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Os. Witosa Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
23 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-17 08:00 2026-09-17 11:00 opiekun 20 brak
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice
24 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, OPAL, ul. 2026-09-17 08:00 2026-09-17 11:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Zateze Szewczenki 8, Katowice
25 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK filia 2026-09-17 12:00 2026-09-17 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dab Dab, ul. Krzyzowa 1,
Katowice
26 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, Fundacja 2026-09-17 12:00 2026-09-17 15:00 opiekun 20 brak
"Patroni",ul. Mariacka 34,
Katowice
27 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-18 08:00 2026-09-18 11:00 opiekun 20 brak
Spétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
28 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-18 12:00 2026-09-18 15:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
29 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-18 12:00 2026-09-18 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dabréwka Dabréwka Mata, ul.
Mata Strzelcéw bytomskich 15,
Katowice
30 |1 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK filia 2026-09-21 08:00 2026-09-21 11:00 opiekun 20 brak
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31 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-21 12:00 2026-09-21 15:00 opiekun 20 brak
Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
32 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, OPAL, ul. 2026-09-21 12:00 2026-09-21 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Zateze Szewczenki 8, Katowice
33 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-22 08:00 2026-09-22 12:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Srédmiescie Srédmiescie Fundacja
"Patroni”, ul. Mariacka 34,
Katowice
34 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-22 08:00 2026-09-22 12:00 opiekun 20 brak
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice
35 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-23 08:00 2026-09-23 11:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
36 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-23 08:00 2026-09-23 11:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dabréwka Dabréwka Mata, ul.
Mata Strzelcéw bytomskich 15,
Katowice
37 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-23 12:00 2026-09-23 15:00 opiekun 20 brak
Spétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
38 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK Os. 2026-09-23 12:30 2026-09-23 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Os. Witosa Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
39 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, OPAL, ul. 2026-09-24 08:00 2026-09-24 11:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Zateze Szewczenki 8, Katowice
40 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-24 08:00 2026-09-24 11:00 opiekun 20 brak
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice
41 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, Fundacja 2026-09-24 12:00 2026-09-24 15:00 opiekun 20 brak
"Patroni",ul. Mariacka 34,
Katowice
42 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK filia 2026-09-24 12:00 2026-09-24 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dab Dab, ul. Krzyzowa 1,
Katowice
43 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-25 08:00 2026-09-25 11:00 opiekun 20 brak
Spoétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
44 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-25 12:00 2026-09-25 15:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
45 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-25 12:00 2026-09-25 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dabréwka Dabréwka Mata, ul.
Mata Strzelcéw bytomskich 15,
Katowice
46 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK filia 2026-09-28 08:00 2026-09-28 11:00 opiekun 20 brak

zajecia w KS Dab

Dab, ul. Krzyzowa 1,
Katowice
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47 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-28 12:00 2026-09-28 15:00 opiekun 20 brak
Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
48 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, OPAL, ul. 2026-09-28 12:00 2026-09-28 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Zateze Szewczenki 8, Katowice
49 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK os. 2026-09-29 08:00 2026-09-29 12:00 opiekun 20 brak
Paderewskiego, ul.
Graniczna 27, Katowice
50 "Senior w dzigianiu" MOPS Katowice, KS 2026-09-29 08:00 2026-09-29 12:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Srédmiescie Srédmiescie Fundacja
"Patroni”, ul. Mariacka 34,
Katowice
51 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK 2026-09-30 08:00 2026-09-30 11:00 opiekun 20 brak
Ligota, ul. Franciszkanska
33, Katowice
52 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, KS 2026-09-30 08:00 2026-09-30 11:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Dabréwka Dabréwka Mata, ul.
Mata Strzelcéw bytomskich 15,
Katowice
53 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, 2026-09-30 12:00 2026-09-30 15:00 opiekun 20 brak
Spétdzielnia "Silesianka",
ul. Radockiego 282,
Katowice
54 "Senior w dziataniu" MOPS Katowice, MDK Os. 2026-09-30 12:30 2026-09-30 16:00 opiekun 20 brak
zajecia w KS Os. Witosa Witosa, ul. Kwiatkowskiego
32, Katowice
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