Fundusze Europejskie Rzeczpospolita ~ Dofinansowane przez Wojewddztwo
: A & . Slgskie
dla Slaskiego - Polska Unie Europejska

REGULAMIN REKRUTACIJI
Projekt nr FESL.07.04-1Z2.01-05B2/23
pn. ,Senior w wielkim miescie - rozwdj ustug sSwiadczonych
w spotecznosci lokalnej poprzez sie¢ Klubéw Seniora”
Finansowanie: Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021 2027(EFS+)
Priorytet: FESL.07.00 - Fundusze Europejskie dla spoteczenistwa
Dziatanie: FESL.07.04 - Ustugi spoteczne

§1 Postanowienia ogélne

1. Regulamin okresla zasady rekrutacji w projekcie nr FESL.07.04-1Z.01-05B2/23
pn. ,Senior w wielkim miescie - rozwoj ustug swiadczonych w spotecznosci lokalnej
poprzez sieé Klubdow Seniora” (dalej: projekt).

2. Projekt realizowany jest przez Miasto Katowice - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Katowicach (dalej: Podmiot realizujacy projekt — Lider projektu).

3. Projekt jest wspétfinansowany przez Unie Europejska (UE) ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027.

4. Projektrealizowany jest w okresie od 1 pazdziernika 2024 r. do 31 grudnia 2027 r.

5. Celem projektu jest rozwéj ustug swiadczonych w spotecznosci lokalnej na rzecz osdéb
w wieku senioralnym poprzez utworzenie sieci nowo powstatych 16 Klubéw Seniora -
dziatajacych na terenie miasta Katowice.

6. Gtowne biuro projektu miesci sie w siedzibie Lidera projektu: znajduje sie przy
ul. Wita Stwosza 7, 40-040 Katowice.

§2 Uczestnicy/uczestniczki projektu

1. Projekt skierowany jest do mieszkancéw Katowic, ktdrzy ukonczyli 60. (szesédziesiaty)
rok zycia, potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w tym z powodu
wieku, stanu zdrowia czy niepetnosprawnosci oraz ich otoczenie.

2. Do udziatu w projekcie zakwalifikowane zostang tgcznie co najmniej 320 osoby
(220 kobiet i 100 mezczyzn) tj. Srednio 20 os6b w kazdym z Klubdw Seniora.

3. Lider projektu zaktada mozliwo$é zakwalifikowania do projektu wiekszej liczby oséb,
o ile nie wptynie to na budzet projektu.

83 Kryteria uczestnictwa w projekcie
1. Projekt skierowany jest do os6b spetniajgcych nastepujgce kryteria formalne:
osoba zamieszkuje miasto Katowice i ukoniczyta 60. (sze$édziesiaty) rok zycia, i jest
0sobg potrzebujgca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku,
stanu zdrowia, niepetnosprawnosci).
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2. Potwierdzeniem kwalifikowalnosci osoby potrzebujgcej wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu sa np. Kwestionariusz funkcjonowania [Kwestionariusz Oceny
Instrumentalnych Czynnosci Zycia Codziennego (IADL)] (zatacznik nr 2 do regulaminu)
lub zaswiadczenie od lekarza lub odpowiednie orzeczenie lub inny dokument
poswiadczajgcy stan zdrowia.

3. Wramach rekrutacji do projektu preferowane beda (dodatkowo punktowane +5 pkt):

a) osoba oznacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

b) osoba z niepetnosprawnoscia sprzezona;

c) osoba z chorobami psychicznymi;

d) osoba z niepetnosprawnoscia intelektualna;

e) osoba z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym

zI1CD10);
f) osoba korzystajaca z programu FE PZ 2021-2027;
g) osobazamieszkujgca samotnie;
h) osoba w kryzysie bezdomnosci, dotknieta wykluczeniem z dostepu do mieszkan
lub zagrozone bezdomnoscia (w zakresie wsparcia mieszkaniowego).
4. Osoba kandydujaca do udziatu w projekcie zobowigzana jest do podania informacji
zgodnych z prawdg — na kazdym etapie rekrutaciji i udziatu w projekcie.
5. Osoba kandydujgca do udziatu w projekcie przyjmuje do wiadomosci, ze sktadanie
oswiadczen niezgodnych ze stanem faktycznym podlega odpowiedzialnosci cywilnej.
6. W przypadku osoéb ubezwtasnowolnionych dokumenty rekrutacyjne do projektu
wypetnia i podpisuje rodzic lub opiekun prawny.

§4 Zasady kwalifikacji uczestnikow/uczestniczek

1. Rekrutacja do projektu oparta jest na zasadzie rownosci szans i niedyskryminaciji.
2. Gtéwnym miejscem informacji na temat projektu jest Biuro projektu:

ul. Wita Stwosza 7

40-040 Katowice

pokdj 412

Tel. 32606-19-12

e-mail: seniorwmiescie@mops.katowice.pl

3. W projekcie przewidziano realizacje ustug swiadczonych w spotecznosci lokalnej
na rzecz os6b w wieku senioralnym poprzez utworzenie sieci nowo powstatych 16
Klubéw Seniora - dziatajgcych na terenie miasta Katowice. W ramach Klubdw Seniora
realizowane bedzie m.in. nastepujgce wsparcie:

a) spotkania min. 2 razy w tygodniu (przez $rednio 8 godzin tygodniowo),
b) zajecia z zakresu nauki gospodarowania czasem wolnym w tym m.in. rozwijajgce
umiejetnosci i indywidualne zainteresowania poprzez organizacje warsztatow
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i spotkan,
c) edukacja prozdrowotna, w tym zajecia o charakterze sportowym i rekreacyjnym
(np. gimnastyka, nordic walking),
d) uczestnictwo w kulturze poprzez wspoélne wyjscia m.in. do kina czy teatru,
e) edukacja w zakresie obstugi komputera, smartfona i sieci Internet (cykl zajec
"SmartSenior"),
f) wsparcie w ramach grupy samopomocowej oraz uzupetniajagco poradnictwo
psychologiczne realizowane poprzez proces diagnozowania, profilaktyki i terapii.
4. Kluby Seniora realizowane beda w nastepujacych dzielnicach miasta Katowice:
a) Giszowiec,
) Murcki,
c) Osiedle Tysigclecia,
) Piotrowice — Ochojec (2 Kluby Seniora),
) Os. Paderewskiego,
f)  Brynow - Zateska Hatda,
g) Ligota-Panewniki (2 Kluby Seniora),
h) Koszutka,

i) Os.Witosa,
j) Zateze,
k) Dab,

) Dabréwka Mata

m) Srédmiescie,

n) Kostuchna.

tacznie 16 Klubdéw Seniora.

5. Lider projektu odpowiedzialny bedzie za realizacje 8 Klubéw Seniora, zas kolejne 8
zostanie zlecone organizacjom pozarzgdowym w formie realizacji zadania publicznego
zgodnie z Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

6. Za rekrutacje odpowiada bezposredni realizator Klubu Seniora tj. Lider projektu
lub podmiot, ktéremu Lider projektu zleca realizacje danego Klubu Seniora (fundacja
lub stowarzyszenie).

7. Rekrutacja prowadzona bedzie w sposob ciggly, przez caty okres realizacji
az do wyczerpania puli miejsc z uwzglednieniem listy rezerwowej, ma charakter otwarty
i powszechny. Pierwszy etap rekrutacji konczy sie w dniu 31.05.2025r.

8. Kandydat/kandydatka do udziatu w projekcie wypetnia Formularz rekrutacyjny
(zatacznik nr 1 do regulaminu) wraz z niezbednymi zatgcznikami w tym klauzule RODO -
MOPS (zatgcznik nr 5 do regulaminu). Do procesu rekrutacji zakwalifikowane beda tylko
te osoby, ktére dostarczg komplet dokumentéw w tym w szczegélnosci dokumentacje
potwierdzajgcg spetnienie warunkéw kwalifikowalnosci do udziatu w projekcie
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o ktdrych mowa w 83 pkt. 1.

9. W wyniku rekrutacji powstanie lista podstawowa, tworzona do wyczerpania miejsc
w projekcie, w ramach kazdej z dzielnic, uwzgledniajgca kryteria punktowe osob
objetych preferencjami (5 — 35 pkt). Lista rezerwowa tworzona bedzie wedtug tej samej
zasady.

10. W przypadku jednakowej liczby punktéw decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

11.Jeden uczestnik moze zostac zrekrutowany tylko i wytacznie do jednego Klubu Seniora
bez wzgledu na bezposredniego realizatora ustugi.

12. W sytuacji powziecia informacji przez organizatora Klubow Seniora lub koordynatora
projektu, ze uczestnik korzysta z tozsamego wsparcia w ramach innego Klubu Seniora,
koordynator projektu moze podjgé¢ decyzje o zakonczeniu jej/jego udziatu w projekcie.

13.0 zakwalifikowaniu do projektu uczestnicy zostang poinformowani osobiscie/
telefonicznie/ mailowo.

14.Po zakwalifikowaniu do projektu uczestnik/uczestniczka zobowigzany bedzie
do podpisania deklaracji uczestnictwa bedacej jednoczesnie decyzja rekrutacyjng wraz
z zatgcznikami (zatgcznik nr 3, 51 6 do regulaminu).

§5 Odptatnosé
1. Osoby korzystajace z ustugi osiggajace dochdd powyzej 200 % kryterium dochodowego
bedg ponosity odptatnosé¢ zgodnie z zasadami przyjetymi przez Wnioskodawce. Zasady
i wysokos$é odptatnosci regulowac bedzie umowa zawierana odrebnie z kazdag z oso6b
zakwalifikowanych do udziatu w projekcie.
2. Zastosowanie zwolnienia ponoszenia odptatnosci w przypadku nie przekroczenia 200%
kryterium przez uczestnika pozwoli zachowa¢ dostep do ustugi réwniez dla osoéb
w gorszym potozeniu spotecznym oraz materialnym.

86 Postanowienia kofnicowe

1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane sg przez Lidera
projektu, zgodnie zcelem niniejszego projektu oraz dokumentami programowymi
Fundusze Europejskie dla Slagskiego 2021-2027.

2. Ostateczna interpretacja Regulaminu rekrutacji nalezy do Lidera projektu w oparciu
o dokumenty okreslone w ust. 1 niniejszego paragrafu.

3. W przypadku zmiany wyzej wymienionych dokumentéw Lider projektu zastrzega sobie
prawo zmiany niniejszego Regulaminu w trakcie trwania projektu.

4. Zatagczniki do niniejszego Regulaminu mogag zosta¢ zmienione bez koniecznosSci
wprowadzania zmian do niniejszego Regulaminu.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zataczniki:

Formularz rekrutacyjny;

Kwestionariusz funkcjonowania;

Deklaracja uczestnictwa/Decyzja rekrutacyjna;
Klauzula informacyjna—-IZ FE SL;

Klauzula informacyjna - MOPS;

Kwestionariusz potrzeb.

o bk wbd=
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