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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-0693/23-2026-06-001

Nazwa harmonogramu

6.00

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-0693/23-005

Tytuł projektu

Program Aktywności Lokalnej Wełnowiec - Józefowiec i Dąb. W stronę sprawiedliwej transformacji.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj

realizowanego wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres

/ nr sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący
zajęcia / opiekun
stażu

6 Liczba
uczestników

7 Uwagi

 1 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne -
joga dla osób starszych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-02 09:30 4 2026-06-02 10:30 5 Instruktorka
rekreacji ruchowej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 2 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne:
zumba dla kobiet

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-02 19:30 4 2026-06-02 20:30 5 Instruktorka
zumby

6 10 7 Obowiązują zapisy

 3 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.
„Ceramika i szkło –
twórcze wykorzystanie
odpadów” – wystawa prac
uczestników inicjatywy

2 ul. Kotlarza 10b 
40-139 Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-08 17:00 4 2026-06-08 19:00 5 Firma zewnętrzna,
organizatorka
społeczności
lokalnej

6 15 7 Brak

 4 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
rękodzielnicze - babski
wieczór z rękodziełem

2 ul. Kotlarza 10b 
40-139 Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-08 19:00 4 2026-06-08 21:00 5 Organizatorki
społeczności
lokalnej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 5 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne -
joga dla osób starszych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-09 09:30 4 2026-06-09 10:30 5 Instruktorka
rekreacji ruchowej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 6 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne –
spacer Nordic Walking

2 Zbiórka: PAL ul. Kotlarza
10b 40-139 Katowice /
alejki spacerowe dzielnicy

3 2026-06-10 09:00 4 2026-06-10 11:00 5 Instruktorka
Nordic Walking

6 5 7 Obowiązują zapisy

 7 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: warsztaty
rękodzielnicze  „Młodzież
w działaniu” – warsztaty
tworzenia KATOfartuchów

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-10 14:30 4 2026-06-10 16:00 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 10 7 Warsztaty zamknięte

 8 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
osób starszych – grillowe
przywitanie lata na RODos

2 Ogródek działkowy przy
Kolonii Agnieszki w
Katowicach

3 2026-06-11 10:30 4 2026-06-11 12:30 5 Organizatorki
społeczności
lokalnej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 9 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
recyklingowe - PALdzielnia
- akcja wymiany odzieży i
akcesoriów "Daj drugie
życie rzeczom"

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-11 13:00 4 2026-06-11 17:00 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 15 7 Brak

 10 1 Warsztaty rękodzieła -
heklowanie: ślonsko róża

2 sala dydaktyczna filii
"Dąb" Miejskiego Domu
Kultury "Koszutka" w
Katowicach, ul. Krzyżowa 1

3 2026-06-13 12:30 4 2026-06-13 14:30 5 Animatorka
działań
kulturalnych

6 8 7 obowiązują zapisy
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 11 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Gryfne Bajtle
w akcji! Spotkanie
rękodzielnicze – wakacyjne
walizki marzeń

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-15 17:00 4 2026-06-15 19:30 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 12 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne -
joga dla osób starszych

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-16 09:30 4 2026-06-16 10:30 5 Instruktorka
rekreacji ruchowej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 13 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.
„Śląsk w 3 pory roku
zaklęty” – spotkanie
edukacyjno-integracyjne
„Letni potańc” z Kapelą
Fedaków

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / teren zielony
przed PAL 
(w razie niepogody sala
warsztatowa 1)

3 2026-06-16 10:45 4 2026-06-16 12:45 5 Firma zewnętrzna,
organizatorki
społeczności
lokalnej

6 20 7 Obowiązują zapisy

 14 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne –
spacer Nordic Walking

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / teren zielony
przed PAL 
(w razie niepogody sala
warsztatowa 1)

3 2026-06-18 09:00 4 2026-06-18 11:00 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 5 7 Obowiązują zapisy

 15 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca:
inicjatywa lokalna pt.
„Śląsk w 3 pory roku
zaklęty” – warsztaty
tworzenia wianków

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / teren zielony
przed PAL 
(w razie niepogody sala
warsztatowa 1)

3 2026-06-18 10:00 4 2026-06-18 12:00 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 20 7 Obowiązują zapisy

 16 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne:
zumba dla kobiet

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-18 19:30 4 2026-06-18 20:30 5 Instruktorka
zumby

6 10 7 Obowiązują zapisy

 17 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: Gryfne Bajtle i
Klub Rodzica w akcji!
Warsztaty zainteresowań –
słodkie lato z bezą

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-22 17:00 4 2026-06-22 19:30 5 Mieszkanka
dzielnicy,
organizatorka
społeczności
lokalnej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 18 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
osób starszych – spotkanie
rękodzielnicze – notatnik
śląskiej frelki

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-23 10:00 4 2026-06-23 12:00 5 Organizatorka
społeczności
lokalnej

6 15 7 Obowiązują zapisy

 19 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne –
spacer Nordic Walking

2 Zbiórka: PAL ul. Kotlarza
10b 40-139 Katowice /
alejki spacerowe dzielnicy

3 2026-06-25 09:00 4 2026-06-25 11:00 5 Instruktorka
Nordic Walking

6 5 7 Obowiązują zapisy

 20 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: spotkanie
społeczności lokalnej z
animatorkami – kolorowe
powitanie lata

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / teren zielony
przed PAL

3 2026-06-25 17:00 4 2026-06-25 19:00 5 Organizatorki
społeczności
lokalnej

6 20 7 Obowiązują zapisy

 21 1 Dzielnicowy Klub Spotkań
Sąsiedzkich: zajęcia
sportowo-rekreacyjne:
zumba dla kobiet

2 ul. Kotlarza 10b 40-139
Katowice / sala
warsztatowa 1

3 2026-06-25 19:30 4 2026-06-25 20:30 5 Instruktorka
zumby

6 10 7 Obowiązują zapisy
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 22 1 Relacja zdjęciowo -
filmowa z działania "Idymy
na plac"  - warsztaty

2 strona internetowa:
www.dkdab.pl/ YouTube

3 2026-06-29 08:00 4 2026-06-29 16:00 5 realizator relacji
zdjęciowo -
filmowej

6 25 7 działanie online
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