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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-0691/23-2025-10-001

Nazwa harmonogramu

Październik 2025

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-0691/23-005

Tytuł projektu

Centrum Społecznościowe Szopki w Szopienicach. W stronę sprawiedliwej transformacji.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Spotkanie z animatorami w CAiI z
okazji Międzynarodowego Dnia
Osób Starszych

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-01 08:00 4 2025-10-01 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 2 1 Spotkanie z animatorami w CAiI –
pogadanka „Myśl globalnie,
działaj lokalnie”

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-02 08:00 4 2025-10-02 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 3 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca: Galanda 
- wianek śląski- inicjatywa lokalna

2 Szkoła Podstawowa nr 44 , ul.
Morawa 86, Katowice

3 2025-10-02 15:00 4 2025-10-02 17:00 5 organizatorki społeczności
lokalnej, firma zewnętrzna

6 25 7 zajęcia dla uczniów i rodziców/zapisy
w bibliotece szkolnej

 4 1 Dzielnicowa Akademia
Aktywnego Mieszkańca: Galanda 
- wianek śląski- inicjatywa lokalna

2 Centrum Społecznościowe Szopki 
w Szopienicach, ul. Bednorza 14,
40-384 Katowice

3 2025-10-02 17:30 4 2025-10-02 19:30 5 organizatorki społeczności
lokalnej, firma zewnętrzna

6 25 7 Ilość miejsc ograniczona. Obowiązują
zapisy,  tel. 503 805 269

 5 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty zielarskie – olej z
Rokitnika

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-03 08:00 4 2025-10-03 13:00 5 Animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 6 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Rola i
rozwój liderki, wpływ na innych”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-04 10:00 4 2025-10-04 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 7 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
łamigłówka (gry planszowe,
karciane)

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-06 08:00 4 2025-10-06 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 8 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Rola i
rozwój liderki, wpływ na innych”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-06 13:00 4 2025-10-06 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 9 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty plastyczne – pojemniki
na igły (grzybki) - urodzinowo

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-07 08:00 4 2025-10-07 13:00 5 Animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 10 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Rola i
rozwój liderki, wpływ na innych”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-07 13:00 4 2025-10-07 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 11 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
owocowy dzień akcja „Szklanka
soku”

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-08 08:00 4 2025-10-08 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 12 1 Spotkanie z animatorami w CAiI –
warsztaty kulinarne „zupa ze
sznitbon” - fasolowa

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-09 08:00 4 2025-10-09 13:00 5 animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 13 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Motywacja i
równowaga w roli lidera”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-09 13:00 4 2025-10-09 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 14 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
urodzinowo

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-10 08:00 4 2025-10-10 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag
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 15 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet:
„Produktywność osobista w
procesie zmiany"

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-11 10:00 4 2025-10-11 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 16 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
łamigłówka (gry planszowe,
karciane) - urodzinowo

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-13 08:00 4 2025-10-13 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 17 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet:
„Produktywność osobista w
procesie zmiany"

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-13 13:00 4 2025-10-13 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 18 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty plastyczne – „Nasze
niebo z odzysku” cz. II

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-14 08:00 4 2025-10-14 13:00 5 animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 19 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet:
„Produktywność osobista w
procesie zmiany"

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-14 13:00 4 2025-10-14 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 20 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
owocowy dzień akcja „Szklanka
soku” - urodzinowo

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-15 08:00 4 2025-10-15 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 21 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty plastyczne – „moja
dzielnica w tkaninie” cz. II

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-16 08:00 4 2025-10-16 13:00 5 Animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 22 1 Spotkanie z animatorami w CAiI 2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-17 08:00 4 2025-10-17 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 23 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet: „Motywacja i
równowaga w roli lidera”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-18 10:00 4 2025-10-18 18:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 24 1 Spotkanie z animatorami w CAiI z
okazji Europejskiego Dnia Seniora

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-20 08:00 4 2025-10-20 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 25 1 Działania podnoszące wiedzę i
świadomość na temat wsparcia
kompetencji kobiet:
„Produktywność osobista w
procesie zmiany”

2 Centrum Społecznościowe Szopki,
Katowice ul. Bednorza 14

3 2025-10-20 13:00 4 2025-10-20 21:00 5 Śląskie Centrum Profilaktyki
i Psychoterapii

6 20 7 zapisy telefoniczne 537 187 065

 26 1 Spotkanie z animatorami w CAiI 2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-21 08:00 4 2025-10-21 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 27 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
owocowy dzień akcja „Szklanka
soku”

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-22 08:00 4 2025-10-22 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 28 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu
ekologii: kryzys klimatyczny -
jego społeczne oblicza -
warsztaty

2 Centrum Społecznościowe Szopki 
w Szopienicach, ul. Bednorza 14,
40-384  Katowice

3 2025-10-22 12:00 4 2025-10-22 15:00 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 grupa 4

 29 1 Spotkanie z animatorami w CAiI –
pogadanka „Co to jest dziura
ozonowa i efekt cieplarniany”

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-23 08:00 4 2025-10-23 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

LSI2021 production:master.308:20250911143402
https://lsi2021.slaskie.pl
20250929142905

                                                Strona 3/4



Wzór: hfw hfw  |  2025-09-29 14:29:05 ID dokumentu: 265351, ID projektu: 2943

 30 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
"śpiewem i gitarą pisane"

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-24 08:00 4 2025-10-24 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 31 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
łamigłówka (gry planszowe,
karciane)

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-27 08:00 4 2025-10-27 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 32 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty plastyczne–
kompozycje, stroiki na groby

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-28 08:00 4 2025-10-28 13:00 5 animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 33 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
owocowy dzień akcja „Szklanka
soku”

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-29 08:00 4 2025-10-29 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag

 34 1 Działania edukacyjne i
świadomościowe z zakresu
ekologii: nadprodukcja plastiku -
warsztat

2 Centrum Społecznościowe Szopki 
w Szopienicach, ul. Bednorza 14,
40-384 Katowice

3 2025-10-29 12:00 4 2025-10-29 15:00 5 Instytut Roździeńskiego 6 10 7 grupa 4

 35 1 Spotkanie z animatorami w CAiI -
warsztaty plastyczne –
kompozycje, stroiki na groby c.d.

2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-30 08:00 4 2025-10-30 13:00 5 animatorzy lokalni, trener
zewnętrzny

6 25 7 brak uwag

 36 1 Spotkanie z animatorami w CAiI 2 Centrum Społecznościowe Szopki
40-384 Katowice  ul. Bednorza 14

3 2025-10-31 08:00 4 2025-10-31 13:00 5 animatorzy lokalni 6 25 7 brak uwag
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