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Nazwa harmonogramu

| 10/2025 |

Nr projektu

| FESL.10.24-12.01-06G2/23-004 |

Tytut projektu

|Centrum Spotecznosciowe Nasze Zateze. W strone sprawiedliwej transformacji. |
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Harmonogram: zajecia

Lp. 1 Tytut/ rodzaj realizowanego 2  Miejsce (doktadny adres / nr Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy zajecia / Liczba uczestnikéw Uwagi
wsparcia sali / nazwa firmy / opiekun stazu
przedsiebiorstwa)
1 1 Zajecia w ramach Centrum 2 Katowickie Stowarzyszenie 2025-10-01 08:00 2025-10-01 15:00 animatorzy 10 Zajecia beda sie odbywaty w kazda
Spotecznosciowego OPOKA, ul. Gliwicka 74a roboczg srode
2 1 Dzielnicowy Klub Spotkan 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-01 16:00 2025-10-01 18:00 Trener zewnetrzny 10 Obowigzuja zapisy.
Sasiedzkich: Jesienny FOTO- Zateze, ul. Szewczenki 8,
spacer - uroki Zateza. Katowice.
3 1 Zajecia w ramach Centrum 2 Katowickie Stowarzyszenie 2025-10-02 08:00 2025-10-02 17:30 animatorzy 10 Zajecia bedg sie odbywaty w kazdy
Spotecznosciowego OPOKA, ul. Gliwicka 74a roboczy czwartek
4 1 Zajecia w ramach Centrum 2 Katowickie Stowarzyszenie 2025-10-03 08:00 2025-10-03 15:00 animatorzy 10 Zajecia beda sie odbywaty w kazdy
Spotecznosciowego OPOKA, ul. Gliwicka 74a roboczy pigtek
5 1 Dziatania podnoszace wiedze i 2 Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-03 10:00 2025-10-03 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii.
kompetencji kobiet. ,Rola i
rozw¢j liderki, wptyw na innych”.
6 1 Dziatania podnoszace wiedze i 2 Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-04 10:00 2025-10-04 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowiazujg zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii.
kompetencji
kobiet.,Produktywnos¢ osobista
W procesie zmiany”.
7 1 Zajecia w ramach Centrum 2 Katowickie Stowarzyszenie 2025-10-06 08:00 2025-10-06 15:00 animatorzy 10 Zajecia beda sie odbywaty w kazdy
Spotecznosciowego OPOKA, ul. Gliwicka 74a roboczy poniedziatek
8 1 Zajecia w ramach Centrum 2 Katowickie Stowarzyszenie 2025-10-07 08:00 2025-10-07 15:00 animatorzy 10 Zajecia beda sie odbywaty w kazdy
Spotecznosciowego OPOKA, ul. Gliwicka 74a roboczy wtorek (z wyjatkiem 14.10 i
28.10)
9 1 Dziatania podnoszace wiedze i 2 Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-07 10:30 2025-10-07 18:30 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowigzuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii.
kompetencji kobiet.,Rola i rozwdj
liderki, wptyw na innych”;
10 1 Dzielnicowa Akademia 2 Zespbt Szkot nr 2 w Katowicach 2025-10-07 11:00 2025-10-07 13:00 Artysta 50 Klub Seniora
Aktywnego Mieszkanca: ul. Zarebskiego 2.
inicjatywa lokalna pt. "Kaj
wejrzysz Familoki - nasze $laskie
spotkania". Koncert Grzegorza
Poloczka.
11 1 Dzielnicowa Akademia 2 Centrum Spotecznoéciowe Nasze 2025-10-07 11:00 2025-10-07 12:00 Trener zewnetrzny. 12 Obowiazujg zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja Katowice.
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.
12 1 Zajecia w ramach Centrum 2 MOSIR, ul. Gliwicka 214a, 2025-10-07 15:30 2025-10-07 18:00 animatorzy 10 Zajecia beda sie odbywaty w kazdy
Spotecznosciowego Katowice roboczy wtorek (z wyjatkiem 14.10 i
28.10)
13 1 Dziatania podnoszace wiedze i 2 Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-08 10:00 2025-10-08 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowiagzuja zapisy.

Swiadomos¢ na temat wsparcia
kompetencji kobiet. ,,Rola i
rozwdj liderki, wptyw na innych”

Zateze, ul. Szewczenki 8,
Katowice.

i Psychologii
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14 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-08 16:00 2025-10-08 18:00 Organizatorzy spotecznosci 15 Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej.
inicjatywa lokalna pt., Zateze - od Katowice.

Slaskich korzeni ku nowoczesnej
przysztosci”. Bonkawa w naszym
Centrum.

15 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-10 10:00 2025-10-10 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 |7 Obowiazujg zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji
kobiet.,Produktywnos¢ osobista
w procesie zmiany”

16 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-11 10:00 2025-10-11 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Rola i
rozwdj liderki, wptyw na innych”

17 Spacer historyczny po Zatezu pt. Filia nr 3 Miejskiej Biblioteki 2025-10-11 11:00 2025-10-11 14:00 historyk/edukator 407 Liczba uczestnikdw ograniczona,
Zateze jakiego nie znacie pod Publicznej w Katowicach, ul. obowigzujg zapisy
przewodnictwem Bernadety Gliwicka 93, dzielnica Zateze
Prandzioch, pisarki i psycholozki,
od pokoleh mieszkanki Zateza

18 wizyta studyjna Gliwice 2025-10-14 08:00 2025-10-14 16:00 animatorzy 4017 Nie dotyczy

19 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-14 10:00 2025-10-14 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 |7 Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet.

,Produktywnos¢ osobista w
procesie zmiany”

20 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-14 11:00 2025-10-14 12:00 Trener zewnetrzny 12|7  Obowiazuja zapisy
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja Katowice.

i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.

21 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-14 16:00 2025-10-14 18:30 Organizatorzy spotecznosci 8|’ Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej.
inicjatywa lokalna pt. Katowice.

"Ekoprzemiana: Tekstylia z Nowa
Historig" Spotkanie warsztatowe.
Torby na zakupy.

22 Dziatania podnoszace wiedze i Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-15 10:00 2025-10-15 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia Zateze, ul. Szewczenki 8, i Psychologii
kompetencji kobiet. Katowice.

,Produktywnos¢ osobista w
procesie zmiany”

23 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-17 10:00 2025-10-17 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 |7 Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet.

,Produktywnos¢ osobista w
procesie zmiany”
24 Spotkanie autorskie z Jedrzejem Filia nr 3 Miejskiej Biblioteki 2025-10-17 15:00 2025-10-17 19:00 pisarz 50 |7  Spotkanie skierowane do dorostych

Pasierskim promujace jego
najnowsza powies¢ "Bogowie
matego morza"

Publicznej w Katowicach, ul.
Gliwicka 93

czytelnikéw, zakonczone
poczestunkiem
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25 1 Dzielnicowa Akademia Ogréd parafialny ul. Gliwicka 76, 2025-10-17 17:00 2025-10-17 20:00 Organizatorzy spotecznosci 80 Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Katowice lokalnej.
inicjatywa lokalna pt.,Integracja
mieszkancéw Zateza poprzez
sztuke i tradycje ”. Biesiada
integracyjna przy ognisku.

26 1 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-18 10:00 2025-10-18 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 |7 Obowiazujg zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Rola i
rozwdj liderki, wptyw na innych”

27 1 Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 08:00 2025-10-21 11:00 Instytut Rozdzienskiego 12 |7 Obowiazuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Zielona gospodarka Wolskiego 3, 40-859 Katowice
cz.2". Grupa 2;

28 1 Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 08:00 2025-10-21 11:00 Instytut Rozdzienskiego 127 Obowiazuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Zielona gospodarka Wolskiego 3, 40-859 Katowice
cz.2". Grupa 1.

29 1 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-21 10:30 2025-10-21 18:30 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet.
,Kompetencje mentoringowe i
coachingowe w roli lidera”

30 1 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-21 11:00 2025-10-21 12:00 Trener zewnetrzny 12 |7 Obowiagzuja zapisy
Aktywnego Mieszkanhca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja Katowice.
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.

31 1 Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 11:00 2025-10-21 14:00 Instytut RoZdzienskiego 12 |7 Obowigzuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Zielona gospodarka Wolskiego 3, 40-859 Katowice
cz.2". Grupa 3.

32 1 Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 11:00 2025-10-21 14:00 Instytut Rozdzienskiego 12 |7 Obowiazuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Zielona gospodarka Wolskiego 3, 40-859 Katowice
cz.2". Grupa 4.

33 1 Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 14:00 2025-10-21 17:00 Instytut RoZdzienskiego 12|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Segregacja odpadéw”. Wolskiego 3, 40-859 Katowice
Grupa 2.

34 i Dziatania edukacyjne i Szkota Podstawowa nr 22 im. 2025-10-21 14:00 2025-10-21 17:00 Instytut RoZdzienskiego 12|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomosciowe z zakresu Juliusza Stowackiego, ul.
ekologii. ,Segregacja odpaddéw”. Wolskiego 3, 40-859 Katowice
Grupa 1.

35 1 Dziatania podnoszace wiedze i Centrum Spotecznos$ciowe Nasze 2025-10-22 10:00 2025-10-22 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowigzuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia Zateze, ul. Szewczenki 8, i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Motywacja i Katowice.
réwnowaga w zyciu lidera”

36 1 spotkanie autorskie dla dzieci z Filia nr 3 Miejskiej Biblioteki 2025-10-22 10:00 2025-10-22 13:00 pisarz 40|7  Spotkanie dla zorganizowanej grupy
Marcinem Szczygielskim Publicznej w Katowicach, ul. szkolnej, ze szkoty na stale

Gliwicka 93 wspétpracujacej z Bibliotekg
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37 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-22 14:00 2025-10-22 15:30 Trener zewnetrzny 25 Zajecia dla uczniéw SP 20 w
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, Katowicach, kl. 8.
inicjatywa lokalna pt.,Integracja Katowice.
mieszkancéw Zateza poprzez
sztuke i tradycje ”. Ozdabianie
toreb $laskimi symbolami.

38 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-22 16:00 2025-10-22 19:00 Organizatorzy spotecznosci 10 Obowiazuja zapisy
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej.
inicjatywa lokalna pt.,Kaj Katowice.
wejrzysz Familoki - nasze $laskie
spotkania”. W poszukiwaniu
peretek architektury - spacer z
lokalnym przewodnikiem po
Nikiszowcu. przewodnikiem.

39 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-23 08:00 2025-10-23 09:30 Trener zewnetrzny 25 Zajecia dla uczniéw SP 22 w
Aktywnego Mieszkahca: Zateze, ul. Szewczenki 8, Katowicach, kl. 7 i 8.
inicjatywa lokalna pt., Integracja Katowice.
mieszkancéw Zateza poprzez
sztuke i tradycje ". Ozdabianie
toreb $laskimi symbolami.

40 Spotkanie autorskie dla dorostych Filia nr 3 Miejskiej Biblioteki 2025-10-23 15:00 2025-10-23 19:00 pisarz 40 spotkanie dla dorostych czytelnikéw,
z Grzegorzem Brudnikiem, Publicznej w Katowicach zakohczone poczestunkiem
promujace jego najnowszy cykl
kryminalny z Inspektor tezka

41 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-23 16:00 2025-10-23 18:00 Organizatorzy spotecznosci 15 Obowiagzujg zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej.
inicjatywa lokalna pt.,Zateze - Katowice.
smaki, historie i kolory naszej
dzielnicy”. No bo z zuru chop jak
Z muru.

42 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-24 10:30 2025-10-24 18:30 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowigzuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Motywacja i
réwnowaga w zyciu lidera”

43 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-24 17:00 2025-10-24 19:30 Pisarka 20 Spotkanie otwarte
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Zateze - Katowice.
smaki, historie i kolory naszej
dzielnicy”. Znane i nieznane
historie Zateza. Spotkanie
autorskie z pisarka Gabrielg
Kantor.

44 Dziatania podnoszace wiedzeg i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-25 10:00 2025-10-25 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowiagzuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Motywacja i
réwnowaga w zyciu lidera”

45 wizyta studyjna Rudy Raciborskie 2025-10-28 08:00 2025-10-28 16:00 animatorzy 40 Nie dotyczy

46 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-28 10:30 2025-10-28 18:30 Slaskie Centrum Profilaktyki 20 Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet.

»,Kompetencje mentoringowe i
coachingowe w roli lidera”

LSI2021 production:master.308:20250911143402
https://Isi2021.slaskie.pl

20250929131909

Strona 5/6




Wzér: hfw hfw |

2025-09-29 13:19:09 ID dokumentu: 264977, ID projektu: 2958

47 1 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-28 11:00 2025-10-28 12:00 Trener zewnetrzny 12 |7 Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Aktywizacja Katowice.
i poprawa kondycji fizycznej
kobiet z wykorzystaniem jogi
terapeutycznej”. Joga dla seniora.
48 1 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-28 16:00 2025-10-28 18:30 Organizatorzy spotecznosci 20|7  Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanca: Zateze, ul. Szewczenki 8, lokalnej.
inicjatywa lokalna pt. Katowice.
"Ekoprzemiana: Tekstylia z Nowa
Historig" Spotkanie
podsumowujace inicjatywe.
49 1 Dziatania podnoszace wiedze i Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-29 10:00 2025-10-29 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomos¢ na temat wsparcia Zateze, ul. Szewczenki 8, i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Motywacja i Katowice.
réwnowaga w zyciu lidera”
50 1 Dzielnicowa Akademia Centrum Spotecznosciowe Nasze 2025-10-29 16:30 2025-10-29 19:00 Trener zewnetrzny 12|7  Obowiazuja zapisy.
Aktywnego Mieszkanhca: Zateze, ul. Szewczenki 8,
inicjatywa lokalna pt., Zateze - Katowice.
smaki, historie i kolory naszej
dzielnicy”. Zateze w akwareli -
warsztaty.
51 1 Dziatania podnoszace wiedze i Klub Wysoki Zamek ul.Gliwicka 2025-10-31 10:00 2025-10-31 18:00 Slaskie Centrum Profilaktyki 20|7  Obowiazuja zapisy.
Swiadomos$¢ na temat wsparcia 96 A, Katowice i Psychologii
kompetencji kobiet. ,Motywacja i
réwnowaga w zyciu lidera”
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